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རཾ ༄༅། །བདག་ནདགཉིས་ཉིདབདགཤེགས་མི་ཏོག་ཡེཤེས་ཆོས་བཅིངས་སྐུབྟེ ཆེས་པ། །ཀུཉ་གི་རང་བཞིན་ཞིབ་ །། 
༈ འདེལ་གས་ལཞིད་མད་ལམ་མཆོག་སྟ། །མི་ལཱོག་སུ་ལ་སོགས་ཏ་དབང་བདྲུ་རུལ་བཀླའ་དངགཅིག་བྷཉེས་པ། །གནས་གསུམ 
 མཉམ་ཉིདདེལ་མཆིནམེད་ཡིདྱའིས་རགྱ།དད་པས་མེས། ། ན་པའཇིག་ཏེན་སྨཱན་མར་ཆུར་པ་ཤུ་གྱིས་མཆུངས་པར་རང་ 
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་ །འཕགས་ ་པའི་རིགསཆེནའཆིམད་བང་ནུ་ 
བླསུམ་པླབ་ོ་བྱུར། བ་། (དང་སོང་ཆཤ། (པོ 
ཧི ། ཧོ 


ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཁུང་།།དེ་མདྒ་མི་འྱབུང་ 
དད ་ དིབ 


ན་པ་འ དངོ 





ཞོང 


ཧོར་དོནམ་ཐོལོ་མོཆོགྲ་ཤོ་ལམ་ཏོངཔོ། རས་ན་ཀུའདུ་དོང་སེམས་དབའ་ཅི་འདུར་ 
ར་ང་ཀའ་ལ་བཅོད་པའིི་་ཨངྱ་རམས་དངབལ། ༣ིགོ་གིསཿ 
ློམངས་པོ་འཇུས།ཅིང་ཆུབ་པའི་་འ་ང་ ཤ། ི་མས་བཞན་ 
ནྭ་དགས་པུའི་བ་སྟང་རལ་འབོར་ལམ་འྲིདར་མི་དགོས་སེ། །པས་པཿ 

བང 


ཐོང་ཞིང་ཏག་པ་དྷ་ལ་རམ་ཡིནའ་བུལ། ༈རའ རྟོག་པས་ཆྱོས་ཤཾང་ 


ལས་་གཏམ་་ིང་འ་ས་ མངོནསུམ སོབ 
རེ - 
པསྔུག་བསྲལ་ཏེན་ལས་དེས་ཡཁུལ་མངོན་པེར་འགྱུར་། །གཞན་དྡེ་ 
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ཧཱ ༄༠། །ཡས་གནས་རྱུར་བག་མགས་མཐའ་མད་པསྲ་པ་མད། །བག་མགས་རྟས་ཤང་སད་བར་ཤད་པའི་ཏན་ཡང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཏ། པན་གས་མང།རགས་དབའ་འབ།འླ་ནོནས་མིངས་ྱོད་ལ་ལུས་ 
བ། །རྱེན་ག་་ག་ཡིགསགས་བཞན་སང་རས་ཆོབར་བའྲམྱར་མ་ོངནས། །དབང་ཡག་ོ་སོགས་འང་མང མཛོད་རིངས་པསམ་ད་མའི་གལ་མི་འཅུད། །རྣལ་འབོར་ལམ་སྤད་ཐཆ རྱན་ཡང་རྨུནི 
ཕཱ་བམྟ་ཏོག་སས། །བདུྱངུ་བཏགས་པས་བླམབས་ཏའཕགས་པའ་རིགས་དངྱུ་རམ་པར་བལ། །ཆས་སུ་བྷའགསུ་པས་མུག་བསལ་སྣརུགས་འབ་བུང་ཞིང་ངནསང་སིད་པརའྱུགུར། །རྣམ་ཤས་ངུ་ཡང་འདུད་ངད་ 
ན་ལ་མཆཾནམོ་ཐཱ་དད་འཇིན་པས་ན། །ལས་ཀྱི ད་བར་དྲག་གིས་བྱམང་དུ་སང་གི་རལ་ཐ་དད་མད། །རས་མས་ི་སདཅིབ།ད་ ངོ་ང་ལ།ུས་དང་ཆོས་ཀླུ་ད་གནུས། །ད་ལེ་བསམ་པཞན་པརཕིམ་དེའབུ 
ཐང་། །ཆུང་སེམསྣ་པཱན་ལས་འཕགས་པ་སྩ་བའི་ཆས་ནེ་གཞནན་ཡོང་མ་ཡིན། །སྱུད་དྭག་རགས་ལས་དི་ཡང་སྣ་ཚོགས་ད་ངང་རང་གོ་ཏིང་འཇིན་ཏོ། །སམས་རྱུད་ད་ལྭ་ཕོགསྱ་ཁངྱ་དུང་ཟད་མོད་བོས་གཅིག་ 


ལ་བཏིན་མདད། །དལ་ཤོགཡ་མད་ཕརན་མཐའ་ཡས་ཞིངྲ་རམས་པདག་གི་ལུས། །བདབ། ས་ནི་མཐའ་ཡས་ཞང་དང་སྩ་བོའི་ལུས་སུ་རབ་སྣང་ཡང་། །སམས་དང་བགཆགས་གཅིག་མིན་ཐ་དད་མ་ཡིན་བརྟགས 
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པར་རབཏ་དཀའ། །འདྲི་ཀུན་ཏྲམ་ཅིང་འདལ་འཕབུང་མུལ་ཏྲཾསཾ་དང་འགག་པ་ བཞོས་པ། །ཆོས་པའེས་ཕོན་བཞིནྲ་ ནད མོད་ལས་ཆདོམོ་ངྱ་བས་ཡད།།བཛོས་པོེན་ཅམདང་འབུས་བྱོག་པསས་ཏདན ྣ 
ཅུ ༨ ་ང་ རར ་བ་ཞ ནམེད་དའཆིའཔམོང་ ་ཕུར་བྟརགྲ་ཆད་མད། །དེས་ནེ་གྲཔུལ་འཁོར་མདྦཅངྱ་མ་ངན་འདེས་པ་མེད་པ་ཉི ། །གནས་ 

རྱཱ་ང་་བལདར་དཔའ པ་མ མ [།དཇཛིག་མདང་བང་ག་བཞན། དཱ ོ་བས་ཁགས་ཡོད་པས་དོ་བང །ཅུ་སུཔནོད་ངས་ཀནགཞིམ ཚོན འེ གས །.ོ་ 
རྣམས་མང་ཆིང་དམེགས་དུང་གྲནས་མད་རཱསེ་བརའ་གབ་ཇིལྟའ ་ཤཨ། དྲཔར་མསདིའྡ་དོངམའ་ ཀུད ༣༡ ༣ངས་ཤྲང་གཉིག་དང་དྲུ་མར་དྲལ། །བད་གཤགས་པདང་ ཡ་མད་ཐར་དྲ་ཡ་། འཛྲལ་རྒྱུ་ 
འདྲ་འཁྲལ་ལ་སྙང་། །ད་བཞན་དགྲ་པའི་ཡྲ་ ཤས་ད་དག་ཤནཏུ་ངག་བའོ་རྱན་ཉིང་དུང་། །ཆས་ དྲི ཨ་ཞིང་ལ་ནེ་དདག་དམིགས་ཤྲིང་སྤེ་བར་བཏགས་པ་ཡང་། ཧརད་པུར་ངེ་ས་མས་། 
- རང་བཞན་འདར་འགུར་དང་། །ཆས་དཤིངསདྡོ་རམོ་ད་དག་པོ ཕགས་འད་མད་པས་ སྐདཅིགམེན། །༨བཊ། དྲལ་ལ་བརན་མད་པས་འཇིགི་ཉེན་སཾ་ཤས་ཡོད་ ཨ་ཡོངམིན་འྱསར །།ད་ཕིར་བངམུབ་མ་ཆུབ་མཆན་ཉེད་ 

















༄༅༅། །མདཔར་གཅིག་པསྨ་དང་དར་མེད་། །དོནའིརལ་ཅིཡཏོན་དམྨ་ནམུ་ཀངས་ཧཱེ་འགག་མདདངཏ མ་ཉད་དང་། །གཉིས་མེད་བསམ་འདས་སྟ་ཞོད་ཆོས་དགོངས་པྔོ ཅཾ་ བུལ་ལ་སབས། །བཏན་པ་དྲ་ཀླན་འ 
ིནཏ་དོན་དམ་མེདཅངལྱུར་སྲབམེད།།དེན་དམ་ར་ཆས་ལམ་ཌིདའདི་འཞས་བ་ད་ཞད་ུན་དབ་ཡོན། །ཟརོ ད་མོ གཔ་ལབངསོངཞིང་གནས་པརསུ་པད་དོ། རས་དང དོ་་ 
ལའང་མད། །དྭ་ལར་དངས་བམལའ་ནམས་བཏགས་དང་ལང་བཞོ། ཞེནྱཧཱ་མ་ཁང་མདའྱཱ་གཱའ་པརཾ། །ཡོང་ལ་ལྟོས་པའི་མདུ་པ་ དདུ་མད་པ་འམད། ། །མཐུའ་རམས་མུད་པོའ་རྟབས་མད་དྲབས ལ་འང་གོནས་པམ་པད་ལ། །གང་ལ་འཇིལ་ཉན་དབ 
ཏྲུ རླད་ཀྱུན་ཀངོས་སོབ་འདུར་མཉམ་གཞས། །ཆོས་ལ་འཁུལ་པརམཐོང་བ་དཀིད་བྲ་བའཔ་ཡེན་པརརབ་དོགས་ཏེ། །དྲུག་གིས་བསྟན་པ་བདུང་ཀྱི་ལས་ཀྱང: མི་ངོཊ་ཁྲཾ ༽ ཤས་རབ་ཐབས་ཀྲི་སྩོང་ལ་མེ་གནུས་ཕེ་དན་བཏུང་ ཀྱི 
(ཀུན་ལཱས་རལ་ཏཾད་བ །སྔ་དལ། །འདོད་ཆགས་ཞ་སྣང་སྩེས་ན*  ཆོང་འྱབུང་གཏྲ་མུག་ཡེན་ཏཔོན་མི་མཐོང་། མི མ་མམམངྦ་གྱིསན་འོོས། །གཡོ་ད་གསོ་ 
དྡ '་མདའྱ་མའི་འམ་ོ་ལ་སམས་ཞས་བདེ ས་གསུང་། །གཟུགས་དང་མཆནམ་སྨོན་པར་འཛིན་པ་འགཏུ་སྲཡནས་ནི། །རྣམ་ཐར་གསུམ་པོ་བསྒོམ་པ་འང་བདུང་ཀྱི་ལས་ཏེ་གཞུགས་ 
~¬ ཀ་ས ལཾ ་ི་ 
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། བསྐྱད་ཅིང་ བསྒོམས ཨས་པའི་གྲནས་ཡེན་ཏེ། །ཉོཔ་ལན་གསམ་མོ་བ། ན་པ་དག 


€ དཔའ་བགམ་པས་ལ་མྱ་ཤོམ་ནོར་བླགོམས་བ་ཡེན།། །ཀུ།ནཏ་ བཟ་མའ་སྣཾད་པ ཅཐ་ 


༥ སྣ་ཐང་ཆུང་སྤྱད་པར་གསུངས། །དནདངམས་པ་ད་ཡང་བང་རུང བཆན་པོ་ཡི་ནཞེ 
ཕྱས་གནན། (ཞེས་སྤུ་སྤྱ་ངས་གསུང་། ། ཐབས་ཆན་ ༽ྲིྲ 
འཇམ་དབལ་གཞོནཆུར་འཕྱུར། །།དྱ་ཡིལ་འཁོལ་གསང་བརྲ་ལུགས་ཤིང་ཐི་གྲུཅེན་མཆིག་ 


ཨཿ 








ཨ་ལ་ལ རྱགསྱུལ་བཅིབས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་ུག་རྱཿ ཆན་པར་སྐམ་༥ ན ནོད་སེད་ྲ་གང་ོ་བྗདཅང་བླསོམ་པའི་གནས། །རྫོ་སེམས་ ཿ ྐ 
¦ 


ཡྐ་གང་ཡང་ལང་། །ཀུནྱཏ་བ་ཟང་པོའི་སློད་པ་འང་བྱ་ཤེ་ལས་ཏུ་ཟང་ཅིང་མཐདྐབུག་འྱསར། ༣ ད་པའི་ས ཡི་ལས་། 
ཌོ 


།ལ་བས་འབུ་ཏུ་སགས། ། གས་འདེར་བྱས་ ་ཅམ་ངིས་འཇིག་ཉེན་ཁ། གསུལ་པོ་བྲ་མར་བཅས་པ་ཡོ། །མཆོད་ནས་ཉན་ཐོས་བྭུ་ཊི་སྣུ་ནམ་ 


།ངས་ཡ་ཡིན། །ཆུལ་ཁམ 











་ཟིལ་ ༈ 


པ་བ་ཀྱཱནྱ་ཀུང་སངས་ཤིང་སཱུན་གནས་དམ་པ་ དམ་པར་རབྱ་ཏུ་བྲསགས། །ད་པར་པང་ དེ 


སྲུང་པ་འད་ཤདེ་ད། ]།༨ ད་ར ནར་སུང་མཛད་ཐབ། ་པ་གསུམ་སྐེནམི་སང་དོ། །སྐད་ཅིག།ཙམ་དུ་དད་པའིག་བྱེསདད་ཡཇྲ་མུར་ 
གྱི་བསོད་ནམས་དེ་ལ་གཟུག་ས་ཡོངན། །ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ད་ཡང་སྣོང་དུ་ཊ གྱང ཡའ་གསུངས། །ཧཱཾ་བོ་སྙཾ་བཾཔ ཆོགས་དག་ལལ་སས་ཤངྱ་འྱུརཅུའི་ུན་ཁྱིསདངི་། པ། 
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མ་ཐའ་མྲ་ ཤསྟ་ངོག་པས་བླསས་་ཤིང་ངོག་པའྱི་དུན་འབྲངས་འ། ཏ་པའི་རོག་ལས་ཐིརྦ་ལཾག་མང་སྨྲ་དབ། །སྱུ་མའི་སྐྱཤཾས་དགུ་ཅིང་སྐུ་མའི་གླད་པོ་འདྲ་པར་སྨྱ་མས་རྨོངས་པའི་སྨྱམ་རྣམས་། །མེལམ་གྷིས་ཀླད་བཞིན་དྲུ་མི་ཡེས་བདེན་པ་ 
ཞམས་ཤཤིངྱ་རི་ལམ་བབད་དུ་སིང་བའྷ་རི་ལམ་བ། ལམ་འདེ་ ཨྲའ་ངང་ལམ་གཞན་ལམ་དུ་བླཝས་ཞེས་མ་ནར་ལམ་ཞཱས་སྙན་པ་ད། དྭག་ཇྡོ་ལ་གསར་བཞིནྲ་བགས་རྗེའི་ཐུགས་ཇས་ཏྱིམ་འཕོས་པ་ཡེན།། ཤནཏཱས་ 
སྦྲུངསྣ་དུས་ཅུསྣ་མནར་ངའ། ཝྲ་བརྒྱ་ཐྲམ་ལ།གསུངའབ་དྲེ་མང་རྟོགས་དཀའ་དབ་ལ་སྒྲི་བཞིན་སློད་དང་རུལ་བཞན་མན། །རང་བིབོ་གས་སྟོབས་བཞིན་འཇུག་པ་ལ་སོགས་ལ་བྭ་སྣཚོགས་དག ། མི་ཤུསྐ་རུ་ 
སུ་གཡངས་ིང་གསུང་གི་ཀོང་ཞུ་བདད་ཚྱི་རལ་འདོར་བུལ། ། ད་པིར་མཱལ་བས་གསུངས་པའྲ་ཐུགས་པའ་འགེ་སྣ་ཀི་གསང་བ་འདི། །ཨུན་དྷུ་དཱ་བུརམསྦ་ཁྲི་ཐུགས་ི་སྲོང་ཡུལྦ་པཱནམ་ཡིན་ཡུང་། ། གམས་ 
པའི་མྫངུ་ཡས་མི་འགལ་མུལྭ་དུ་ཆིང་མ་དྲ་བ་ལས་རབ་བྲསང་ས་། པས འྭོ་བའི་ངོནདྱ་མི་གེས་ལམ་མཆག་འངེ་ནི་རབ་བྱམས་པས། །སུ་བསྭ་ས་གནས་ཐམས་ཅདྱ་དུ་ཡྲོང་སྐད་ཅ་གྱོང། ། མེ་མཐུན་ཕྲགས་ 
ཀྱིས་མི་ཞམས་རྒྱལ་བ་ཀུནེ་ཁྱེས་ཐུགས་འདི་རབ་རྐྱས་ཤོག ] རྫོགས་སོ ། འཇམ་དཔལ་བཤས་གཞེན་གྱིས་མཛད་དེ་། - 









་༄༅\ ། མཚན་ཡང་དག་པར་བཛྔད་པའི་ཆོ་ག་མདོ་དང་བསྐས་པ་ཀློབ་ད་བོན་འཇམ་དང་ལ་བཤས་གཞིན་གྱིས་མཛད་པ་བཞུགས། \ 








ཱུ ཅོ་འི་ཆོ་གརརོར་ང་བྲ ཡལ་ཡཤས་སེམས་རཔའ་ལ་ 
གོ གར་སྐད་དུ མ་སྭོ་འོ་ཏོ། བྷི་ིསཱ་ཏ་བྷོཊཏོཾ། བོངོསངྲང། པ་འཇམ་དཔལ་ཁི་མཆན་ཡང་དག་པར་བོད་པའི་མོ་གམདོ་དང་བྲསས་པ །འཕགས་པའདམ་དཔལ་ཡ༡་ཤ། ཱ 
ཕྱོ །འུྨར མ་ས རིའི ཏབ ཀྱི་མུལ རི དྲེ་དྲེ ་ོོད་བིམོག།། ངུག་གྲལ་བྱད་འབུལ་འདུམ་མགོན་ཕུག་འཆུལ་ཏེ། །མཿནབརྫོང་ 
ལོ། །མ་ ངི །སངསྱ་རས་བ་ཟུ་ སུན་ལྭ་ཁབ། །ལ། ཚི ' ཇི ༥ ཁྲི་བ༼ིད་ དུས་གྲས 
ཤཱག་འཆལ།།་ཡྲ་ཤས་སྤ་ཅན་གཙུག་བོན་དབྱ་མ | །ཨངསྐ་ཧུས་བ།ཟུཿ ཅུ ,52 - དང་མན་པག་དགེ་ལ་བྷཏན་པ་བ་ཤད། །ཐག་པྨ་ནམསྱ་ཡི་གཞེར་འགྱར་བ། །དུས་གསུཾ 
ཤཱབ།འ་ཆལ། །ཡ་ཤས་སྲ་ པས་དྲགོལ་བརྡ་མྲིནུསྱ་ཀུང་། །དདུ་པས་ཕགས་བཟུང་ཐུབས་པས་ནོར་བུ་གཅག། འུང་དང་མན་པག་པའ་ལ་བྟཏན་པ་དྲེ་ཤད། །ཐཱག་ང རས འི 
བྲདུད་མཛོད་ཤགྙརྭའྟ་བོགྲས་བཀའ་བ། །བདག་བམྨུནཔས་དྲགོ བ་མྭུཊ་ཡུང་། །དུད་ གངོས་པ་ཡྲིས།།ཐག་པ་སྣ་ཚོགས་བྲབས་རུལ་ གྱོས། །དཔག་བསྲམ་ཤི འདཱན་ཐོགས་ཅམ། །ཡ་ཤུས་ལུས་ཅན་འཇམ་དཔལ་ 
རྣཾེས་ཀྱི་ལམ་མཆག་འད། །དྱ་ཡལ་ལབརཆནཔའྡོརལ་དང་ན། །སེང་དཔེནྡ་ནམས་པ་དགོངས་པ་ཡས།།ཐག་པ་སཆགས་ཐབས་རུལ་བ ཅིག་ངི་ལ་བ་བཞིན་བན་ འིད་དང་ལན་པ་དང་། དབང་ཐོབ་ 
ཡགས ལངོར་ང་བསས་པའ་མཆོའ། རོམ་པ་སེ།།ང ཅུ་པྭོ་སབ་པ་བརོགས་དང་ལན་པའི་མཆན་ཉིང་བསྟན་པའེ་པུར་ཡེན་། གཞན་ཡང་ངམ་ཆིག་ངོ་ལྟ་བ་བཞུན་སྙན་ཅས་པ་མཆན་འིད་དང་ལུན་པ་དང་།དང | 
, ¬ }གཅག་དུ་ཁཀྲུཊ།། བྲསས་པའྲམཿ ༽ལ་དངུ་པྲ་སུབ་པ་པ་ར་གས་ ཁལ < ྨ་ྫ་མ་ \ འཕོང་ངཿང་བ་བསྒྲར ཡོན་ཏན་ལས་རི་དང་ནྭ་ཀང། 
[པར་ཉཱན་ཧོ་།བཞན་ཡང་གསང་ཕགས་རིག་སྔགས་འཆང་པའི་རིགས་ཞེས་པ་དང་། བདན་པརླཔ་ཞིངཆིག་མི་འྱགར། །ངིསང་སྨས་པ་དེ་བཞེན་པད།།ཅེས་བསྒསཔ་པའི་སོད་དུ་རྱང་བར་བསྟན། །ཡོན་ཏན་ལས་རི་དང་མུ་པྱ་ ། 


~~ ~- 
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།།དཔལ་ལུནའབེར་པ་པུནསུམ་ཆོགས།། ཞས་པས་བླམབ་པའི་ཛས་ 
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རིམ་པ་བ ལ་ེ། །ཡོན་ཏན་ལས་མྭརངས་པ་འདུལ་བའི་རལ་པོ་ཞེས་བ་ངང་ །གཤེན་ རྫག-ཤང་པོ་བགགས་ཀྱི་ངྐལ་ཞེས་པསཿ མཆམས་འར་པ { །!དཱཾ་མཆནུ་མ་ལས་ཁྲ་བོའི་རྱལ་པོ་གཤན་ རའ 

< ཡ་ཕག་ག) ཤིཔ་པ།ཐྲོདངབྱུག་ངང་སྙིགས་མཇུའ་ཀྭད་པ། སྲུལ་ངང་ཐྲང་པས་ བྱངྱན་ ་པ་བསྐྱད་ལ། ཡ་མྨུནྟ་ཀ་ཛཱཾ་ཞེས་པ་དང་།མིགཏུ་མ་དཱང་ཊ་ཿ བཀོང་ང། འད་བརྡ་ལྔ་ར་ཇའརྭ་བ་དང་ ། ད་བ་བ་བར་བསུནཏ།། སིང 
ཅེས པ་དང་། ཕན་འདོགས་སམས་ཅནམཞེས་གྲུ་ ཤུན་པ། ཞེས་པས། སམས་ཅནྷ་བ་ དོན་དུ་བདྲག་གིས་འཇེམ་དཔལ་ཐོབ་པན་བའོཞས་སམས་བསྩད་པ པ ཿར་སྙེན་ ་ཏོ། ། གཞས་མད་གཉིས་སུམ 


གྱི་མཆོག།ཆས་པས་ཐོགས་པ་མད་པའི་ཀང་ཆུབ་ཀྱི་སམས་ཐབས་དང་ཤས་རབ་ཀྱ་བརྡར་གྱུར་པའི་སྟིང་ཀར་ཡཤེས་སམས་དཔའ་བསམ་པད་ཤྲ་བ་ཧན་ཏོ། ཏོ།པ་མ་གསང་སྔགས་ཆེ་བའ་མཆང། 





ད་པར་སྙན་ 
ཅེས་། རྟ ། 












”--~---------~-- >༡༤༠-”༡-;----------- -------------------------------=-~ 

།དང་ །ནགང ཚང་ཆིངན་འདྲུག་ཀང་རང་། ཞས་པཱ་དང་ ནས་མི རག་ ་པ་དང་ཝན་པའི་ཡིདདགའ་། བསྟེན་ཏོ། | བཟང་ངན་ ཤེས་ཤིང ཤངདྲུས་ ཤ པཿ ༢ ཤེས་༢ པས། བྨྲཔ་ཇུས་ ་གཟའ་ འ་དང་རྒྱུ་སྐེར་ངང་། ཉི་མ ཤིས་པ་ལྔ་བུ་བའི་རིམ་ པ་བསྟུ 

མ་འབྱ་ གྱནས་པར་བ་བ་དུང་ །མཛྩལ་གསུམ་དངསི་ཏོག་དཔ་།ད་ དྷ བའབཱུག་པ་ངང་མཆོད་བའི་ཁིད་པར་མང་བོ་དང་ཐ་ ཐཱ་བངན་ ་པ་དང་ཡྭ་པད་དང་། །ཆོགས་བདྲུཔ་བའེ 
སྭ་མངོག་ནག་པ་ཞལ་གཏིོུཌ 


ན་པོའི་བོ་ཡོ་མཆེབ 
་པ། ཨ་ན ཀྲ 
མཆོང་འོས་། ནི་འ 
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དེ།།རན་ཉུན་ཧིས་ནྷི་རམ་པར་བྱངན།།སྣུགྲྭ་གའཇི་ག པོ་གླྭག་ཐོགས།།ཇྡོརདིལླ་ཀུང་ཇྫོགས་སངས་རྒ། ླ་ཐོག་དང་ླགས་པར་ཝཱན། སམ 
ོག་ོང་ཅུངོིགསསུགས  ཐུབསསསུངད་ 
འོ་སོ ས་བླངབ་བན་བཅུན་ཏོ།།ུགས་བཅུང་སྤུལ་པ་བུ་ཚོགས་འྱེད།། རན འད ་རདཔཨྲོ་སགས་བས་ས། དན་མནདུ་པྷད་ 
རུང་བུ་བ་ལ་ རར ཆ་དང བསོད བཞིན་དུ བས་། ། ཡ་ཤོས་སེམས་དཔའ་བྟལས་ལ་དགུག་ཚང་རངགི་ལསེ་ལ་བྲསམས་ཞེས་པས་གཉིས་སྣམད་པརྡ་པ 
ཁུ དབང་བུ་དཔལ། །སངས་ུསལ་བདག་ཆོད་བནོ་ཅན།།ཤུས་པས་ལང་ཀི་འདོ་ིསཁ་པཏ ། མ་པ ཨ་དབབ་བྲགར་བསའིགས་ པའི་དབྲ་ཅན་དཔ་ཝུན་ཞས་བསྟུན་ཏོ།།སཱལ་པའི་ཁོར་ལོ་སྣཆོགས་འཆང་། 
ཊཡག་རྱ་བཅས་ལ། སྔ་གེས་དང་བཅས་པས། དབིལ་གཁར་ཁྱེཿ དུ་སྦངས་ཧས་ཐམས་ཅད་སྦུལ་ལེ་ཞས་སྟོན་ཏེ།། །དིདོན་ནི་ལོག་ནས། ་ཱུ ་ིག་གཞནིགས་ལམས་ཅ་ངས། གས་དང 


¢ 
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་༄། ༠ཤགས་ཤའི་བདག་བམཆོག། ས་པ་ཐམས་ཅད་སམས་བྱ་སྤལ་པར་ཤས་པདདའ།།དྟལར་འོ། ས་པ་དང་། གསང་སྨགས་ཟཱོས་པ་ངང་ 


`~ 


ཅད་ཡོངས་རོགས་པ་ངང་ ། མ་ཉེམས་ཤིང་ལྟ་གྲྭ་ཆང་ཡད་པར་ཚགྲས་བཅད་པའ་ཆིག་དང་ཡེ་གའླབ་འདུ་དག་ཤྲིད་ཀྱི་ཉིན་གྲཅེག་བཤེན་དུས་གསུམ་དུའཆང་བ་འམ། ཀྲག་པ་དང་། 


རྲཔ་མིག་ང་ལང་བིན་དུ་སཱོན་པ་དང་། མིང་གི་དནགང་ཡུང་རུང་བར་རྟནས་ཀུང་འཇམ་དཔུལ་ཡུ་ཤེས་སལས་དཔའ་སུལ་དམགས་ཏནས་བུ་བ་དང་།སེམས་ཅེ་གཅིགྱུར་དྲུསོམ་པ་དུ་ལ་ན་ཞྲས་པ་པོ་ལ་སོགས་པ་པང་ །གཞན་ཡང་ 
ཡོན་ཏནལས། ཉིནར་བཞནད་ངས་གསུམ་དྲ་མནམ་པར་ཡིདཔ་དུ་ལུན་གསུམ་འདོནཏམ།ཡགས་བསྲ་དུ་བས་པ་ལུ་འག་ཅིང་བོད་ལ། བཅོམ་ལུན་འདལ་འཇམ་དབལ་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་བ།འུཿ ཨཱ་བླརན་ལ་དམགས་ 


ཤིང་ ། ཁྲ ཟུགས་དང་གཉིས་སུ་མཐན་པར་པསམ་གཏནདུ་ བད་པ་ན ། འབུལ་བའེ་དབང་གི་ཕུར་རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་ད་ཤིང་དུ་པུལ་པའགཟུགས་ཀྱི་ལུས་མ་ཐོངབར་འགྱུ་ 


བཞས་པ་པའི་དེན་འདེ་ཡན་ཏ ༈ མཚན་ | 


མོཆོནོ་གོག་བརགས་ཏོ །ད་ཝར་ཡོན་ཏྲན་པྔརོདཔ་ལས་ཀུང་། སི ། 


བུའམ་རིགས་ ་ིཅྲལོ་གསང་སྔགས་ ཤི་སྒོའ་སྤྲད་པ་སྨྲོད་པ་གཏུལ་ལ །བཅོམི་ལྡནའངས་ཡ་ཤས་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ས་གཞྲས་མད་པའི་དོནདམ་པའེ་མོང་ཡང་དོག་བར་བངོད་པའེ་མེངན་ །གཅུག་གི་ནོར་བུ་འདེ་ཐམས་ 


སུན་ཆུབ་པར་ངད་པ་ངང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་ 








7 






ཏཾདྱ་ཧིཆོགྲ་རྫོགས་ཤིང་ ། དམིགས་པ་ཡུན་རིང་དུགནས་པ་དས་། དྡོ་ཇིལཁར་ལོའི་ཕཱགྱ་དཱབཅས་ལ།མ 
སུལ་ལ། ཡག་ཐོན་ད་འབྲོ་བས་རོདཔ་ལུ་སོགས་པས་བངག་གི་ལུས་དདང་མཉམ་པར་སྤུལ་ཏེ།མཆན་ཡེ་དོནརར་ནས་བསདན། ཡོན་ཏནྱ་བིནམ་པ་འདྲི་ལུར་སྨྲོས་པས་བངག་གཞན་དཔག་ཏུ་མདཔ་རའ་བྱང་བར་ 
༈ཐམས་ཅད་མ།ཉན་པ་ཉད་རང་པར་མ་ཐོགས་པྲར་དམ་པས་བྲསགས་པ་ཐོབ་པར་དམ་པྲས་བསགས་པ་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ།། ངུམ་པ་བླབུད་པའྲ་བ་མ་བདྲང་ར་འཐྲུང་། །འྲ་ག་བ་སྲག་བྱསལ་ན་ད་འིས་ 
སྩེལ་ངོ་བཞིན་དཱ་འདུག་གིས་བཤད། །འཕོད་པིའི་སྦན་བཞིན་ཀུན་ལ་ཕནའ་གུར་ནས། །མི་ཛག་ཡ་ཤུས་འཆི་མདུ་ཐོབ་པརྡ་ཤོག། 
བསྡུས་པའེ་ཆོ་ག། སློབ་ངཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤས་གཉེན་བྱེས་མཇང་པ ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་ངྤྱུང་ལའུ་ཁི་བྲག་སྟོང་པ་ལས་ །རྔོ་རྔ 


འགྱཾར་རེ།།མདོ་རན་ 
་གཟོབའྱ་གུར་ལ།།དུས་གསུུམ་སངས་རྱས་ནམས་ཏྱི་བསྣོད་ཆིག་འདི། སྤ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བོ་མཆན་ཡང་དག་པར་བངད་པའ་མདོའི་དོན་མ་ 


* . ༨ - ༧] ° ཉི 
གྱུ་གར་བླངས་པའེ་ལཁུའ་སྒྲབ་ཐབས་མདོ་དང་བསྲས བ་རྫོགས་སཾ།། 









ཌུཤཱིཾ་ཱཱ་གཤ་རྦཱན།མླམལ་རྲཀ་ཏཱ། ད་བཞིན་གཤདས་པ་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ནམ་པར་ 


རང ཕབ ་ 


༼ཌ--†9 


ˆ ༣ >¬ སྐོནམ་པདྟི་ཏདེ་དཱ་ཀ་ར་ཚནྟུས་མཛད་པ། ། 
) གསང་ལྡན་ཁུ་བཀའ་འབྲེལ་དོན།སྡས་སྨྲིནམ་པདྨ་ཏད་སཱ་ཀར་༧ནུས་མཇད་པ། 
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¦ པ་སེནོཏ ། འཕགས་ པ་འཇམ་ དམལ་ཞང་སངས་རྒྱ། 





།བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ"ཡ། གྲྭ།འཚལོ།། ་རབ་གཉིས།།ས 
ངོརོ རོརི་་་སས། 





བླབ ས་པ་ཡིནལ།།ད་ལ་སྤོབ དཔོན་ཞེདོ་ལུས་ང ངག་ །ཡོད་གསུམ་གུས་། པས་ཐག་འཆལ་བ་ 'བསྟན་པའེ།།ཐབ་ཧིང་ལ་སེགས་པ 


ཤང་ནུབ་ལ་ ་སགས་ ་པ་ནང་པ་བཞིས་གེང་གིས་ཞུས་པ་བསྟན་ཆེང་བོ་ཞན་ 


ངསྤྱ་ཧས་ཀུན་ལྟར་གཞས་མད་པ།།དམ་པ་ ་ལམ་སྟོན་ལྟ་བུ་ཡི་ །།སཱཱ་ཡེ་རཱམ རཱམ་པར་འཆར་མངད་པ། །འཇོམ་བོ་ 


ཤིར་རིམ་པ་གསུངས། །ཞེས་བརྐང་བ་གཅིག་གིས་ 'གང་ 'དོནདུ་ 


ཁི 


ང་པ་བཞེས་ 
བཤང་པར་དམ་ བཅའ་སྟོན་པ་སེ། །འཕགས་པ་འཇྲམ་ དཔལ་གྱེ་མཆན་ དབ་བ ལ་འརའའྱཆུད་པ་གྟཅནམ།། །གཞན་དང་བདག་གིའྟནྭདུའྱ་རཔའི་པོར་བཤོད་པའོ། །ཐཾག་ལཾ་བཅུ་དྲུག་མེ་ཤཾགས་ སཔ་ 
; །རྐང་པ་ཏ རུ་དུག་གིས་ ་གང་ལྭ་ཞུས་ པ་དང་། གང་གིསྐའུས་ ་པ་དང་། གང་གི་ གི་དོན་དྲ་ཞུས་པ་སྟོན་པ་ལས། གང་ལ་ཞུསན་ ན་ས ་གསུམ་ལ་ཞུས་པ་སྟོན་ཏ། ཐག་ལ་ལ་ ཕསགས་པ་རང་པ་ པ་པ་པདུནྱ་གིས་ཆས་གྲུ་བསསན། ་གསང་ སྨྱགས་ལ་སོབ ས་པ་ 


རྐང་པ་ །གཉེས་། ཤོས་ལཇོབ་སྨྲ་བསྟནལ། སབས་རྒྱས་ལ་སོགས་ པ་ནང ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ ལ་གུ་བསྟན། 








$6--༈9 








ནཿ ལ་བསན་པའོ། །དྷོ་ུར་ུད་ོ་བདསནནས་བ།ཞང་ལ་འྲག་པར་བ།གཔ་གས་གུང་དུ་བཡས་བོཡར་པ་བདང་གསུམ། 


༢༣ ༄བ་སང ཀག 


དུ་གནས་པ་ལས། ནི ཡོརབསོའོ་ོརོཆང་ཆོན་པོར། །སྤོབ་དཔོནམ་ལུགས་གནས་ས་ 


ྐ ཏེ།ཤེ་པ་རྐང་ ་པ་གཞེས་ཀྱས་གང་ ་གང་ཟག་གགིས་ད་བཏོན བ་དཿིགཔའིགནས་ཅོསཔམངསཔ། དིད ཤས་ི་འཇགས་པ་རདཔས་ ང་པ་བ ཡ་ནང་གྲི།ཁུས་དང་། ཧིནང་གི་བྲསང་བ་ངུང་།ཡི་ནང་ 


མབཅའ་བ་བ་ ུནཔའོ།།འད་ གངུངས་གཞི་ཡངས་ 


པ།གོས་བགོ།འྲང་། ཕའ ང་གྱི་བུག་པ་དང་།གནས་དོང་སྡུ ཡསཱན་སཱགསྦ་རཱས་བསངས་ལ་འདུབ ལ་འཇུག་པའི། བསམ་གཏན ྡི་ངས་འཛྲོ།པང་ལསེབས་པའི་ནང་པྲད། ་པ་དྲུག་ །གནས་ནི་ 
འར བསཐབ་པའི་གནས་སོ།།སོགས་པའི་མུས་ནྲོ་ཡུ་པའི་གནས་བྱསའོ།།དཿ་ཇག་ཆག་སུང་ནུལ་བ་ེངམ་ཏོག་ གས་ཉམས་དགའ གའ །།བོགས་བཟོ་མཆོལ་ལགརཔ་ཅམ་དངལ་པ་།ོ། ལས 


ནང་པ་བཞིས་ཆོག་ས་གསང སྲོ ང་བ་བ 


་ མམའིདྱ་ཕུང་དས། ིེེ 


རྐུང་པ་ལྔ་ཡོས་སྟོན་ཏཾ།ཟླ་ ཟུ་ཡིས་ 


རྡོ་བོམསརམཛད་དུབྱསང་ལ།།དསས་དང་ལ་་ 
དད ཧཨ་ལ།།ར་ས་དུང་བེནགས ཡོ དྲོད་དང 





†¿ 9 








༤༨ ༨ 


རྫས་ཁདུཔ་ །རརཾནདུ་བསྒམ་མེ།། དེ་པིནན་དུ་སཱན་སཾག་ལ་ཡཱད་བཟྲའ་བ་ཟས་ 
བས ་ ་བ་ལ་ སོས  ་ དའབྱནད་བསེན་པ་ཞིས་བདངབབཏི་ཉན་ཅཞངན། 


༣ ༩ ཤེས་ ༨ མུ ༦ དས ཧོག 
སཱ གྲ ཧང་ག་རི ྱཨཌ་ ད 
ནྩམས་བླརུ ང།འདྲས་ཡས་ ཅྲང་བཟང་པ་ངྱང་། །ཤ་ཏག་ང། མ་ ནཱ 
ཨཾ རོ ིས་ཅིནྱ་ཅིས་བླརབ་པོ།།ད་བཞིནུ་དུམ་ཏོག་དང་ ་ 








བ་བ་དང 
།ཞིནམ།ཁའ་ལ་སྲུལ་ ་པར་དམ་ །ཆུང་བཞུན་ 


9¿--༔9 


ཁལུ་བཱི་ཁཀ་རྩབོ་བ 


མང་སུ 
མ་པདྲ་ ¡ 



















༨ ོོོ ། ཅུརཔ་གང་ ་ག་ བདག་ཡོད་ པ་དྨཾརམསཿ འདེལ 
བརད་། ་པར་བཞུགས། ་པ་ཐམས་ཅང་འང་། སྙིང་པོ་དང་ཕཱཌྱ་བྱདུང་གསང སྔ་ཤེས་ ་པང་རིབ།སྔགས་ཀྱི་ལྷ 


བཅུངས་་འདི་གད་པས་པྔརོད་པར་ྲུ།ལ། ཁཱང ཛྲཡ་རྟཾནྱ་པིཁ་ ཨཊ་ །དྲའལ། གང་ཡུང་པུབ་ ཤོགས་བཅུའ་འཇིག་ཏནྱ་གི་བམས་ཐམས་ཅདུན་ལ་ ཿངང་མ་ 
: སྣང་བ། ལལ སཾགས་ ་པ་གང་དྲག་ །ོད་པ་ ་དན་མ། ༢དལཝ་སྔ། མ་ལླུས་ཤུ། ཤིང ུས་སཆད་པའར་བཤནབ། ཤིག་པ་ཚམས་ཅད་ལམཆད་འརོ་ལས་པབའི་འོ།ོ [ཤགས ༨- རྒྱསེཿ ངང་བངྡ་དུབ་ ་སམས་ངཔའ་རིགས་། ཡཾ 

° །ངང་བཅས་པ་ ཝམས་ཅད་དང་། སཱང་པོ་པང་ཤ། ་ཤའཆུ་དྲང་གསང་སྔགས་ང་ ་རིག་ སགས་ཁྷལའཁྲང་པར་ཐམས་ཅང་ལ་དབྱལ་བར་བྱབའོ།། ་ཨོཾསྦ་ཏྷ་ཐཱ་ གཿཏཱ་ ཨཱ་ལོ་ཀཾ 

ལ་འདྲ་།ད་ཅེས་བཛོང་པ རུབ་སྟ །གང་ཡང་འཇ་། ཉིན་གྱིབམས་འའི ་འད་འམ་བགང་ཡང་ 'ཕུགས་བཅུའི་འཇིག་ཉན་བོ། །པམས་ཐམས་འདན་ ཉྡོཅོིགམག་རི 





།།མ་ལུས་ཤེང་་ས་པམད་པའ་ད་བཞན་གཤ། 


གས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའ་ལས་བ་བའི་ཐར། །ལོགས་བཅུ་ཨངསྐྱ་ཆུས་དང་བང་རུབ་སམས་ད་ པའརིགས་ལ་དང་ 
ལའི ཕད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བྱལའོ།། ཨོཾ་སྦརཧཏྟཱ་བཾ་ཏ་ངྱཱ་པ་ པ་འུ་ཛམ་གྣ་སྦམུ་དྲ་ཨཱརྦ་པསཨ་ཡ ཡུ་དཱཾ། མར་མའྲི་ཕུག་ང་ 
སྭལིསང་བའི་་ ུག་ཡད་ལས་བྱང་བ་འམ །རིནུ་པམའི་འོད་དམ་མང་ 


སྔ་མུ་དྭ་སཱ་རོས་མ་ཡེ་ཙཱ། ། དིའྲིལགྱ་ཨཱ་བཅིང། 
ས་པ་འམ། ཡང་དག་པ . 
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ད བཾ ཤང་ངམ་གོས་ཅི ཤོང་གང་དག་ཡོད་པཱ་དྲ་རམོས་འདྲི་དམོས་འཛྱོར་ས། མྲོ་ལུས་ ཤིང་ལུས་པ་མདཔའི་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧདལ་མཆོད་པོའ་ལག་བབོའི་ཕོར །ཕགསོ་བླའི་སངསྦ་རོས་དོངབོངྱ་རུབ་བྲམ 
༩ པའར་ ས་ར་བྲ་བཅས པར་བཟྲགས་པངམན་ང་དང་། །ང་པ་བ་བུག་ཆོངང་གསང་སུགས་ གས་ལ ཡུད་པར་ཐས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བཅིལོ།། ཨོ་སྦར་ཐཱ་སཱཏཱཿར་བོང་ལོཀར་བོས་བུཛོམ་ཐཱས་མུདུསར་བསམ་ཡྭཏ །ཐེག་མོའ་ 
ཕབྲཾ་བབཅིངས་ལའྱེ་གདངས་བྲངིང་པར་བྷ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཡོ་དད་ཐམས་རུངྱ་ཁི་ཡང་དག་པར་ོར་ཅིང་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅང་འདོད་པ་ཅམ་ལག་ཕུས་པྲ་རམགོ། ཨོ་སྦ་བཏྭ་ཐཱ་ག་ཏམ་དཱཔདྲཾདྷ་བ་པྭདཱན་པཱ་རམཾ་ཏཱ་བཱ་ཛམ་ཧཱ་ 
ཤཱ སྤུ་མུ་པྭསཱར་བསམ་ཕླ་བ ། ངྡོ་རཔངམའི་ཕཱགྱ་དབཅིངས་ལ་བདྲི་སྲད་ཅས་པདོད་པདྲ་བྷས ། སུམས་ཅནཐམསཅངྱ་ཊིམི་པག་བལེ་ལས་དང་ །ག་དང་ཡད་ཤི་ལསྤ་ཁིམཐའ་ཐམས་ཧདེ་དང་ཡང་དག་པའ་བལ་བརྩ་བུར་ཅིག། རྭག་པའི་ལུས་དུང་པག་དང 
ཡིདྱ་ཡི་ལ་ཀིཐའུ་ཐེམས་ཅད་དང་ཡུང་དགུ་པར་ཝན་པར་གུར་ཅིག།། ཨོ་སྤ་ཏྭཾཱ་ྭཏཱྙཏརམ་དཱ་བྷོདིདཱར་ལྭ་སཱརམི་ཏྭ་དཱཛམྦ་ཐཱས་ཡུའུ་སཱར་སམ་ཡྭ་དུ། རྡོ་གུ་མ།བ་པའི་པཱགྱ་ད་བཅིངས་ལ་འདྣ་སདངས་བྗོད་པར་བ་མ།སྤེམས་ 
ཅནྐའད་མཆནབང་ ཡ་ཤུད་ཐམས་ཆདྱ་བས་ལུས་ལ་ཡང་དག།པར་བྱ་པན་པའ་ཐས་པ་དང་།ཏགཏུ་ཕན་རུན་འཇགས་བམད་པ་དང་། ཞེ་འགྲས་པ་མ པ་པར་བྲཞུ་གས་ཤང་མག་དང་ཡང་མངོན་པར་ད །འ་བ་དང་། ཆས་བབ་མོ་ལ་བཟེད་པ་དང་ལྡན་ 
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ི་རྟིར་རི་ི མ་་་ 
ན་བ་དང ས་ས་ས 


ཡའྲ་བངོན་དརབྱ' 


ཁ་ངོ ལྟ་སྭཾ།མུཨ་ཤིང་ལུས་པམང་ ¬ཤགས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་མཆོང་པའི་ལ་ 
རྒ རསག རར པ་སང་ས །ཨེ་སྐབཏྷ་གཏཿ 


| །བཀགམ་པ། བྱིར (བཀསྟུང་ལ་སེགས་པའ་གྭངས་ལཱ་ ལྣདངམ། །(༣ཧ༠སོདཔ་རད ག་རམ ལཱབ། ¬ ཙལ བ༨ 82 ། ཡྲྟ ཀ་བལ སབ།ས་༨ ༨༣༥ བས་ནས །སའབྱུམ་༠ པྱུམ ཨལ ༠ རྒུལ 





་ཝུས་སཱདྭ་སར་་སཱམ་ཡཾཱ།དོརི་གུར་མཁན་མའི་ཕགྱར་བཅིངས་ལ། འཛྡོདཅོས་ བྫོད་པརྲ་ཏའོ་། །སོམས་ཅན་ཐམོས་ནུད་དུངནུང་སམས་པཿའི་སྩོ་ དོ ཌུ 

བ་ཡོ་ངསྭ་མོ་སཱོང་བའི་ [ ད་ུག་པར་ཨིུ།། ཨོ་སྔ་བཏླག་ག།ཏས་སྭ་པའྩི་། དརདོིིིིི་ མུད་ཨཱ་ར་ཏ་སཾ་མ་ཡཱཏཱཾ༔ 

ཐལ པདུ་སུར་བ་ ས་གས ཀདག་འཇིགུ་ོས་ོ། གུང ན་བས ས་ཐམས་ཧདན། །རེནེ་པོཿལརི་བའུམ །པྱམཿོའིརེན་ 
རཾ། 







འེར ཿགས་གང་དག་ཡོད་པ་ང་ 
ས་ཧ་བའོ་ཤ སྲར ིྲ བཅས་པར་འཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
གརྟཏལ་ཀརཾ་དཱ་ཛམ་ཝཱས་མྲ་སཱ་རྔ་་ཨམ་ཡྭ་རཱ། ༈ དྭཞས་གྲངགས་དཔྱང་ལ་མཆནདང་བ་ དྷནྷཾཱ་མོགས སྭ ཕུས་ནུམ་པའ 
ཤ༽༄༥༨༡#` ཏ་ ༔ 
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པ།། 
འལའ་བྱར་ 


༣ ༨ 
༠ 


ཡེ་མཆོག།ཆོ ྱོ་་་འ་ གས་བ བོ 

འད པ་ད འེ 
པོི་བཟེད་པ ལད ས་པ ་ 

[ རེག ཆས ཤས་༢བམར་ོ་ཤཔ། ། པ་སང་ས གད འི་ག དང་ག ཡ 

¦ ཀྲ ངུ ར་འབད ནབ 


ནང་ད་།ན་པོ་ཙ རིས < །རྨལ་། 





(མམཀ་ཡད་ཐམ་འཅང་ཁྲོད་པ་འདུད། སྱ །སྒྱ ྒྱལཕྲུལ།བུུཿཔ ཞནབསུད། ནིངྡུད། །་ ཁིས 











ཉིངཿཆན་པོ༔ ལརོག། གསེབ ནོཔྲི་བོལ། ལྡན།།མཁ 
འདུ །རྫ་བླཝལ་ཆན་པ་སྟོབས་ 
ལྡན་པ། །ཛའཕུལ་ལཞིང་སྦེབས་ཅིས་གནོན།། {ཚོ ཚགས་གཉིས་རོགས་པ་ཁུད་ལ་འདུང། །སད་པའེར་པ་ ཆིན་པོ་འཇོམ་ ས།། མྭླ 





པཱ སིི ག་པ ན་ཨ ོ་པབོ། པོས 

རབ།འ་གས་སླེག་འཇན་། །ོ་ཕོལ་ངད་ དྲད །རྡོར་བཅབས་བྐན་ོ གགགེས། །དྲོར་འེངས་པ་ད་པ་ དང གས་སབས 

ཕས་པ་ཆན་པོ་ུབས་ཆབ།། ་ ཛག དད ་ ་ ག་ 

བོས །ུ་ྲས་ན་པོརརུ་ུསཔ།ེ་འས་ན་པ ཨ་གདན །སྣོབས་ཆ ནྫ་འཕུལ་བཞོ་་ཝན་པའི།།གམས་ྲུགས་ས་ཤེས་བཞིར་ 
་ཅན་ 





ས་དངུ་ལུན།། ཤུགཀ་མྱ་བགས་པཆེན་པོ། 


བལ་འདུད། ། བོན་འྲགསཆན་ པ་འྟད་ལ་བ་ལ། རྡེར གརག་རྭག་ཧོ ལ་ད བསམ་ག ཏཀཆན་ པེའུ་ཏོཔ་ལདིན་གྲནས། རྔོར མ་ཏ མ་ཏེཊྲ།ཁད་ལ་འདུད། ། ། ཤཾསརབ 
རྡེང མམ་ཾ མ་གཱ་སལ་ལཱ་འདུད། ༈སྔབས་ པོཆལ་ ཐབསྲར་བ།། མི་བདག ། དྲུརྨ་ུགསྱ་ཀུ་འཕྲན་པརཆ། དོང་སགས་ང ང་པའ 











།འཛིན།།དགེ་པོཆིན་པ་མུནཔ་འཇོམས། །འཇིགས་ཆན་འཇིགས་པར་ཤད་ 
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དས།མི་ཤུས་རི་ཇོམས་ས་པ་པོ།།མུ་ངན་ཀུནསལ་བུག་པོ་ས།། ཆབས་ཆབ་ཌོད་ལ་འདྲུད། །མགོནཔ་རིགས་མཆོག་ནའ 





།།བྲམ་གསང་སྔགས་ཆེབའིམ། ལོའི་རཱུལུ་ལ་ག། 
5 ་ པོ ག་པ་ལས ལལ 


པའོ།། ཕུང་པོ་ལ རུ 
ཐག་ གོ།།འབོར་བྱམ་ངན་སྦྱོབ་པུའིམཆོག།ཐག་ ག་པའྲམུལམཿ ཨ་པའི།། །ཡུག་རྒྱའེམཆོགཏུ་གྲུབ་ཧུད་པ་ སྭ་གུའི་ཐམས་ཅ་ རྦ 
ལོ་འདྲུད་པའ་གཙོ་མ སྭ་ཀྱིས་བསྟོད་ སྭ་པའི་ཕན་ཡོན་སྟོན་ཏ ྲ་ །ང་ལར་བསོད་པས་རགོས་ཐམས་ཅད་ དངང 
ཡར ་ཚོངས་སོམས་པོ་ 
།སྐ་ཞུས་བ སྔུངས་མ་ ༽ བཱ རའཇིན་ལོ ཅན་བ པར ཚི ཆྡར་་ནང་པ་སུ་ས་ཡ 8 ལ་ 








རྲས་ ཛིིར༣༽ །ཤག་ཧ་ཞིངྷཾན་པ་བངྔ་རབ་ཆཆོ་ག་གི་སམས་བཅུད་ངོམ་པ་བླ་བང་བ་དང་།འཇཤ སཱ་ཧཿཿགས་སས་བྱུད སྐུདཔ ཡ་ཤས་ལྔ་པཤློམ་པ་སྟེན་།གོ་སཱ་བའེ་ཡིར་འདམ་སྤེསོ།། 
བང་ས ཞབས དེ་ང ཏོ གས་བ་བའི་པངས་གཞིའ་ཏིིནོན་ཏ། དྲིད མཆོང་ཏྐན་དང་ཆོས་འབུང་དང་ པོ 2 ་ 
ཤགས་བའས།ཁ་དགཀར་པསའཆགསྐར དདམ་པརབལ་ཏ།།་སེལ་དཔགལ་པ་ རྱགམ།།བེང་དུ་འདོད་ལ། 

༩ ྫརིིེི་ ག་ས བའེ།དནས ན་མོས ས་ད འི་ས བགགས རི ཨྭ་རྐྱས་དང་། ། ང་ད་དཔདས་པ་དག་ བའོ།། རི 


སུངསྤ་ཧས་ཞལ་ལེ་པཞས་པནི ། ཤུངལ་སགས་བའེཞུལ་བཞི་ནི་ཡོནཔོདང་།སར་བོ་དུང་དམུར་པ་དང་། ལེང་གྲུརམལ་སེ།།།ེངགྲི་ཞལྷ་ནམས་ ལོམ། ཏུཀལ་དགར་པོལ་ཇོགཨསན་པཅ་ནན།།ད༽པའི་ 
ས་ཚིགས །ཞས་པནསབདགན་ིགས་ཅང་བདིས་འཁའཔའི་རསཔ རར གླག ཅ་བ ག་པ ཤྲ ཡི ཡ་མཅནཔ་ཅན་ན ལོ 
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ཉི་སྐོནས་དེཿ ཁྲི སྩད་པར་བྭ་སྭཾ།ཤེས་པ་ནས་དེ་ 
གི །མཆུན་བཛོད་པའི་གསུང་རབ་ཅིམ་ དལ་ 
གས ཏཾ ཀའི ༈ཱུ ཟ་་ 


ང་ 


དེ 


སབོརྦ་རཱལ་བམཆོག་གི་ཏིང་ ཨད ཞས་རྩས་ོུ་ཞིང། བསྒོམ་ཞིང་དྲདངཔ་དང་།དྱའིལ་ལ་ཁོརྒྱར་ལ་ དཾ 


གས་པ་དང གསབ སས ཨི གཡེར་ལོ་བདུན་འྱསར་དུ་གསུང། ་ 
།འམ། ཡངད་ནདྲོང་འཁར་ | 
ྲུ འང བ་ 
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ཞན ཀགས་པའི་ཆོས་པ་ངོ་ཡན་ནངན་ངོ༔ 
རའིཅོད་ཝ གམས་ འི ས་སམ པའྨེ་ཐོས་པ་པོ་ལཱ ལུ་བ 


་ ༣༠ \ \ ཡུམ་རྡོང་ཤཤིངས་ཀི ༣, ཡཿ བན ཿཡནན་སམས་ས་རྔང་ 
ག་གི་ད ཅུ་གཞུག་པ་དང་བཅིང་བ་དང་དྲ་བེས་པར་གོ་བྲན། སྒེ་བཞིའི་ཕྔགས་དང་ རད ་་་ 
རྡ ཡ་མོ། །དྲོ་པཞ་གས་པའྱེ་སུགས་དངྲ་པག་རུསོ་སའིི་དོནས་བྱདྲུག་པར་བསམ། རྡོར་ལགས་སྨྲིག་གི་སྔགས་དང་ཤུགྱ་རས་ས་སོའིག་ནས་པ་ 
སྭཾ་སྙོན' སྤ ་ོ། །ངེ ཐགྱརསྦངས་བཏ་པན་གཉེས་ ། རས་པ་དང་བསྡུས་ པའོ།།ྱིངས་པ་ནྡི་སའལྲ་ད་པ་དངྡ་ར་བའི་ དྲ་ལྫིས་འ $÷  ་ ཐཾ 




























2 ༄༅ 
བྗངོདཔས་། དྲཡིལ་འ 


གདབ་པ། ། 


བྫམས་པནི་དོནས་དམ་ཆིག་ཧོ་ལགྱུཆས་གདབ། སླབ་པ་པའྟ་ོདབར་དྫོརཝཔ་ཕསམས་ལ  གཙོ་བའླ་མགས་རོསཧོ་འཇུག་ལ། ཟོ ལོའོ ས་མ་ཡཱ སས་ལ ཧོ ོ།ཞོས་ 


པརྩ་བྭ་ཝཱ་ཐམ་ 


བེའི བར་པ 
ཧཱཾ རར རྭ རྡོ་བ་ཁུདུར་གཉིས་བཅངས་ཏེ ། ཙ་གར་དྭགྲུ་སོདྷད་འཕོ་བའྱི་རུལ་ཁྱིས་ཕགའཚནམད་དར་ལ 
།ཕག་ལཚུན་མདཔརྟ་ལྷ་ནམསྤ་ཀི་ལགྱ་དཆེན་པའྲིའ 
གྱ་ཆས་གཏོས་བཅིངས་ཏ། ། དྲ་ནས་བཅངས་པརབྱའ་བཤད་། ། གཡོན་པའི་རྡོ་རའཛུབ་མོ་ནི། །གཡས་ པའི་ནང་དྲོསང་འརབ། །ཤང་ མུབ་མ རུབ་མཆོག་གི་བར། རྒྱལ །།སངས་རྨྱས་ཤང་ཆུབ་སྨྱེན་དད་པ ལོ། །མ་གཡོ་བ་ཡཡ་ 


མཆིག་གི་ཐཱགྱཆས་གདུབ་པར་བསམ་མོ། །ཆོས་ཅི་ཤཱག ཆུས་གདུབ་པནོ་ད་ལ་གཞྱི་འི ལྷརྙམས་ལྗགས་ཁི་སྱང་དུ་ཛཱཾདཀེར་པོལས་ཡོངས་སུར་པའི་དྲོར་དཀར་བོ་ལས་ཡོངས་ 
་ཕོང་པང་བསམ ད པྕ ས་རང་རང་གླི་མུ་བྱསད་པའེ་ཡག་འབུ་བཀོད་ལ ། ཆོས་ཁྱི་པཱགྱ་གསྱ་ཧུས་གདབ་པར་བསམ་མོ། །ལས་ ཡག་རྒྱས་རྐྱས་གདབ་པན། ] སྒྲུབ་ 
ྫད{|{|¦ རྒྱས་རྐྱས་ 


རཐབས་བུ་པཱགྱཱཧཱ་བཅངས་པནེ། དནས་ལས་ཀཤགྱ་པབཅངས་པའ་བྱང་པྟེ ! ་ཁྲདུ་དྲམ་བཅིཔ ཨ་ཏ། །མཉམ་པནྲ་བཞྡག་པས་གཞོས་པ། །།རེ་རའི་ 
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ཏིྦསཆོག། ་གདོནམི་ཟ་ ་བར་མི་འཇིགས་སྦྱན།། ས་ལས་མ ཤོད་པོརྦ་བ།། །རྡོང་སམས་སེགས་སམས་དཔའ་ 
༈ཀ་ཡྤན། [ཆགས རྱུ་བཛན་ལུར་གནས་པ་ དྲོང་། །མདའ་འཕྲངས་པ་ཡྲ་རུལ་དངན། 1ལ ཡགསཞས་པ་སིང་བར་གཞུག། དབུང་པྱསྤཿབྲནྡ་དྫོང་གཉིས། ། 
་་ ཛར མིག་མ །བ གཡ ས་ནློམོ་གཅུགས། གར་བརུབ། །གཡས་པ་ཡིས་ནི་གཡོན་བར་གུ། །སྟིང་ཁ །ཁར་གཡན་པ་རྭལ་གསདུད། །མགལ་མའའཁེརལ་བསེངབ་དང་། །དྲོང་གཞི་ཀ།བནས་ 
་བརླ་ཡིས་བློསོད་བ་ལ། །ཐཿ ས་ཡི་བ །་གོབས་ང་ཆོས་དང། །ཁུཆྨུང་གཉསན་མནན་བའོ། །།ཇིངཱ་སྙེངས་བའི་རུལ་བྱིས། །པསམ་པ་ གཡོས་བས་ད་བྲ། །ཕད་བ་བཅིདས་པས་།བྷ་ནུས་ 

དང དར་བ་ཡིན།།ངོ་པད ུརྦནིས་ནི། །བཅུག་པ་ལ་སོགས་ད་བཞིན་སུན། །སསྦརས་ཀླུན་ལ་མཆོད་པ་ཡིན། ། གྱུ་རའིམཆོད་པ་བད་པ་པོ། །མྭཛུ་མོས་ལུགས་བུ་བཅོངས་བནི། །མཐྲ་རུང་ལས་ད 
|ལཱ་གས་ཀྱུ' ] [འིས མ་མདུད་བྲ་དུབ་གཉིས་ཡིདུ་། ༈ངྐྱབ་བ།ཞས་རྐྱང་ནབ མནན། །སྒ་གཞས་ པ་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལའལས་ཀྱི་་ གརུ་བཅླདཔན་། སསའ (བོ་བཞནྡདུ་ཐབས་རྩེ་སའ་འམ། །ཕོགས་་ 








ལག་པའ། གུལ ་མོག་སོ་པའི ་པའོ། །།ཆདཔུག་རུདྱ་བི་ཏ 
་བཅས་གསེ 


མྲས། །རྡོ་རྫལས་རྣམས་པྲད་པ་ 



















¿#༈--£#9 ` 








“ །བཞྐེར་བཅིང་བའོ། །།དྲེ་ནམས་ནི་འདཱར་མངད་སྤོ་མ་དགོས་པའིེ་པིར་མངྦ་དྲ་མ་སྤྲོས་པའོ། དྩོན གློང་ཆོན་བོསྤྱ་ཆས་གདང་པ་ནོ། ། ་ནི། །སྒྲབ་པ་ ཕོའི་སྭོཔ།ཁར་ངྡོ་རྲརེ་ལ་༢ ས་ནད ཐྲ ་བསུམས་ལ། ། རྫོར་ཀླུསུར་གཉིས་ ་བཅདས་ སྐུ་༢ །ད དི་ 












པས་ས 

༢ ས་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཅྱི་སཱའི་སང་བཱ། །༣ཨོཾ་ མ་སོང །རྡརའྲུ་རུར་གཉིས་དྲང་གརམྲ་པོས་པར། །༣ངམང་གི་ཕག་མཆཾནཱ་པ་ག་ན་བམས་པར་བ གྱྭ་མཆན་པའླི་ཆས་བཏབ་པར་བླམ་པའོ། 
རག གའ ར་བནི། ་ ་ ་ །ནི་བདག་གེས་མབ གདད ས་འ སིང རཀ སྡ་ཕནནྭ་སེདའ།པ། 
དྨ ལ་བཞ། ཞུ པནི། ཧེག་བད་ཨ་དཔར་པས་ཨ བཞུ ཀི ཟིགས་བའྭལའི་བགུ་པ 'དང་མཐནཱན། ། ཏ་ལུག་ ཛང ནརམ་པའ་ སྣང་མཛཾད། སས ® 
ཐམག་རདྩ་ཡི་གཏ་ག་སོངས་ ཤིག་པའོ ་འོ།།ད་འཞན་ སུ ས་དངསར་་དང་། ཱམདོག་གོངས ག་པ ངཱ བངན་སེནྱ་ལམས་པྱེབག་ད་དན་བས་ཕྐནགག་བར་བས་། །ལས་ཀི་ཁད་པརྦ་བི་ཏི 
- [༨འཇནཏེ་ཞས་པན་། མིཆེམས་རྱར་འ དྲམས་ཝཱས་ སྔགས་འཊུ་བ་ཡས་བསང་བས་ཏ། །ཕུང་པས་བྣས་བའ་མཆདཔ་ལྔས། །རམ་བཞོན་ཤིན་བླརྲབས་མདུན་བཞག་ནས། །འད་དག་རིམ་པའེ་གརོམས་ 
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ཡོ ལོབ བ་བའི་རིམ་པ་ སྭ་བ་བས་ཡོངསྲུ རོགས་པའི་ཏིང་བལངིནབ བ་་ ཡུ 
འ། སྣ་རྔགས་པའྲ་མོས་ ངའངིནཏེ། །ཞྭ ནི འོ །དཿ སྣ་དོན་དྲ ྲཱ ར་ཁ 
རྐུག སྔ་ལ་སོགས་པའི།།གནས་ ངབ. རིབ«⁄« ྲ །ཞེས་བ་བས། བནྱ་ཡིས་ ག་པ་ ར་ས བང་གུ་པད་ 
གྱིམུ་དག་ལ། ཁས ༢ རམི་པའི་གརྡནས་ཧས། །སཾ་གོལ་རོམ་པ་བརྔབ་བས་པས། །།རིམ་བཞིན་བྱོས་པའ་ཤུག་རྨན ༈།ཇཿཧུབྷ་ཧོ ལདུ་ མྡཱ་ན་ཨ་ མ་བཞིན རྔ ཞེས་བོད། 
གའ ས་ པགས་པ དརོམ་པའེསགས་དྲཤོརས་བཞིན་ཡིག སྱངསབངཚོས་ལམ་ི་ཅིནས་འོ་འདོན་པ 
་་བ་རངེཞནྱ་གི་སངསྱས་དང་ངྱནུང་སམས་དཔའ་བས་བ་སྙནཏ །ད་ཡང་རོརབསྡབའིསྨགས་དད་ཤོག་རྒྱསམངབཞནགྱིསཡས་རྱྱས་ 








¿༦༨ ཞང གང་ག མོ་ོ་དཔ་སས་བོ་བད་ད། ས་བོ བས་ཐོབ དོས་བསོབནོསས་དམོ་ག་ོ་དོ་བོ་བ 
༧༡ བཀོ།དནས་བྲསྟུག་པ་ངང་བཅང་བུ་དངསཤེས་པར་བབ་ནི། སླེ་བཞིའི་སྦགས་དང་ཕུགྱ་ཆུས་གཞོལ་ཡས་ཁུང་གིན་ ངས་བལ་སེགས་པ་དྲ་སོན་བཞིནནོ། །དནས་གཙོ་བའོ་སྔགས་རིངས་ལ།།དྲེ་ྱ་ཤེས་གུང་བྗངད་ 
ཤིང །ཨྭཱ་ཙཱ་འུས་དཔྡ་ཛུན་བུརནྲི། ། ི་ཡསྤངས་གད་དདོལ་ཆོག་སབཅས་དུ་བསྲ་ལ་ཐམས་ཅདནི་ཤུྱ་དའའསྦངས་གངབ་པ་སོན་ཏ། དེཡདཔྱ་རས་གདང་པདི། །ཡས་མཆོག།གི་སུབས་བཞིན་ཤུས་པར་ 
' ཝཾ ོད་བའ། །ངནིས་མཆོད་པའེབབུག གིས་མཆདནས་ཞུས་བ་བས་མཆོད་པ་དྲོས་བོན་ཏུ། ང་ཡང་མཆོད་པོ་དྲུ་པ་བཞི་བུན་མང་གྲི་མཆོདཔརམ་པྲ་ལ་དོང་། ཅོནངཔི་ལ་མེ་བྱསདྲ་ཀི་མཆུད་པ་དང་  བླམཔ་མཆང 
བྱུ ག་དང མཆོད་པ་ར།ཞནཡ་ཅི་འབོབམད་དུབ ཁོལེ། །ཡུག་པའི་ག་བའི་དྲང་བ་སངངས་ཆུས་ལ་སེགས་པའི། གཉནས་སུ་པ་བའིརིམ་པའ། །ཞས་བ་བས་ཤོབ་བཅལ་བར་སན་ད ། ང་ཡང་ཤུག་བཞི་བཅལ་བི། 
སྭ་ཀི་ཁག་བཅལ་པ་དང། ལྷེ་ཝགས་བྱིསྨོ་ན་༩རནཆེརགས་ཁ་ཤུག་འཙལ་བ་ང། མུབཕེགས་རི་སོ་ནས་བླདརིགས་ཁྱ་ལགེ་བཙལ་བོ་དང། དྲང་གོགས་མོ་སྐོ་ནས་ལསྭ་ཅ་རགས་ཁྱ་ཡག་བཅས་ 















08---#9 


ར་་ 


དང་བ། 


འཐབས་དང་ཏེངར་འཛིནྱ་རིརི་ 
།དོན་པ་དངྱ་སགས་བླ་བས་པྷ་རམས་ད ྒ 
བ་པར་བ། ་དོརམས་པས་མཉུམ་པ ད་ལ འབ 


སགས་དངྱ་ལོགས་བ་བསོ་ རློ ་ཱ བནོ་བླབམ་པ་པང་། མཆན་ 
རཾ 
ཨ་པ་གང་ཨཅིག་མོམ འབུས ཛབ་བ་ དར ། 


བུ ཀྱི་ངང་བཞེན་བ་ པ་ཏ 
ས་མཉམ དམ་པ ལ་ར་ཁད ‡÷ 












༄༅། བྷ་ན་པྷ་རམ་པྲ་ཝལོ། །ངེ་ལྭ་སྭ་བས་ནམས་འངི་ཡིན་ཏ། ཨོཾ ཨོཾ་སྔརཏྭ་ཐཱ་གཏམ་བཱཡོ་བ ར་ད 


| ལེ་བཛྲ་ རྲཾཏཱརྨ་བདྲཾཏིུ { །མོ་བྲདཾ་ཀྲ་བྡི་ཆི་ ་ཏེྲཾ། ཨོ་བྲ་ལྭ་ཧྲ སྭ ། །ཨོ་བཛྡ་མཱ་ལཛྷཾ ༈ ཨོང 


་ཨོ་ལྤང་ །ཨོཾ་ངེད་སྭ་ངཱ་ རཱས། ཨོ་བྲ་རཱཏ་ཨོཾ། ཨོཾ་བྲང་ཏྣ་་ཨཾ།  ཨོཾ་བྲ་ཀཱཛཱ ། ཨོ 


ཨི ཨ་བྲ 





དྲུཾ ༈ ཨོ་ངཛཱ་སཏྭ་ཧཱུཾ ཨོཾ་བྲཾཿརྙན་དཱཾ ། ཨོཾ་བྲངད་པྤདཱ ཨོཾ་བྲ་ཀྒཱརྡཱ། ཨོཾ་བཛར་བྲཾད་ཇྲིརཱ ། ཨོཾ་བཛྲ 
ནོང ། ཨོ་བ་ངཱི་པ་ཧཱུ། ཨེབ ཛཱ ཨཾ་བྗར་ཨཱ་ལ་ཀེ་རཱཾ།ཨོ་ ཨོ་བྲཛ་གུཾ། ཨོཾ་བྲར་སྙེའཱ་དཱཾ། ཨེ་བཛར་ཛཾཛ། 


བཛ་དྭ་སྭ་ཧྭ། ཨོཾ་བྲང་ྲའི། ཨེ་རྡད་་ ལཱ ཨེ་བྲང་ཏཱ་མ། ཚེ་བྲང་ཨརཾ། ཨ་བྲ ཀླི་བོཀ། ཨོཾ་བྗད་ར ། ཨོཾ་བྲད་ཡྭཀ་ཛཾ 


ཧི ཨཔ སྦད 1 ཨོཾ་བྲིང་པཱ་ཤ་ཏཱཱ ། ཨོ་ཛྔང་སོ་ཊ་པཾ། ཨུ་འྲ་ཨ་པ་ཤ་ཨ། ཁྱང་པརྨ་ཡཱ་ཡང་པོའི་སྔ་སོ། ། 
ཨོཾ་ལཱ་གཱཱི་ཤྲཾ་ར་ཡ་ཏེནམཿ ། ཨཾ་ཛྙཾན་ཀྲ་ཡ་ཡ་ཏནམཿ། [ ་ཨོཾ་ཨ་པ་ར་ཙྭ་ནཱ་ཡ་ཏཾན་མཿ ] བུན་མང་གི་སྲགས་ཏེ། གོ་བཟློག་པརྨ་ཤྲས་པར་བའོ་ །། 
ངྷྨཱ་ཡ་དུ་ཏ། སྤང་ཏྷ་ཐཱ་ཨ། ཏ་དྷཱཾན་ཀཱི་ཡ། མལྡུ་ཤི་པ་རཤུདྡ་ཏ་མུ་པ་ཏྭ་ཡཾ་ཏེ། །ཨ"ཨཱ། སྔང་ཏྭ་ཤ་ཁ་ཏྲོདད་ཡ་། ཧར་ཏའ་། ཨོཾཿ ཿ།ཱ་བ་ཝཱ།རྟཱན་མུ 


རྨ་བྷཝ་ས་ཏཱ་ཝ་བི་ཤདྟ་བཛྲཾ་ཨ་ཨཱ་ཨ་ཨཿ པ་ཀྲྟ་པ་རཾཤ༔ ར 
པམ །སླིད་པ་ ཅ།སྐབྷདྨསཱ་་ཁན། ཨ་མ་ལཱ་སུ་པར་ཤཱཾ། 









བ་པཱཱོརྡམཱར་ཡ་ཏོཧ་མཿ། ཨོད ཁ་ཆུང་ཡ་ཏན་མཱཿ། ཨོཾ་ྲར་ཡཏནམིཿ 


རོ 









༡39 










རཱརྤ་པཏུ་དྙཱཾན་གརྲ་ཨཱཿཞཾས་་འཆི་ལཱ་ཐམས་ཅདྱ་འི་སིའྲི་སཱལྕ་སཾག་སཾ་ཀཱརྩ་ཁལྲ་ཡཱགས་དྲ་ཕའྨ་སྭ་གས་སོ། ༈བསྙན་པ་བསྟན་པའོ། ༈དནས་ བསྨྲབ་པ་ལ་འཇུཊ།པ་ན།། དནས་རང་དགའི་གནས་ཉིངྱད་ །གྲཆུ 
(བཌྣནདཱིུལ་འཁདེ་བར་ཧོ།།ཞེས་བུ་བས་བླསབ་ོའ་གནེས་བླེསབ་པའི་གྲྭབུགས་བརུན་གི་ངྱའིལ་འཁེར་བཔའིསརྦམདོངབསུན་ཏེ། དེ་ཡངགྲནུས་ནི་ཞམས་དགའ་ཞིསིདའཇུག་པ། རལ་བ་དང་ཐུག་པ་མན་པ་ལ་སོགས་ 
པས་དཔན་པདབ་བར་གསུངས་སྦེ། །སང་བཞའུད་བཞེན་སྔུར་བུ་དང་ ། ། གཟུངས་པངྡ་ཕུན་པཱ་པྲའྲུང་བཞིན་དུ། །ང་བའི་བ་བུག་གཞན་ནའོ། །ཞེས་བངས་པའི་ཆོ་གྱ་ཏས་བུར་བསྙོན་དྲ ། ང་ཡང་དུམས་གསང་བྱ་དུ དངྱ་ར་དུད་ 
- |ནཾན་བོ་ལ་སེགསོ་པརབའི་ཆེ་ག་སྤཾ་དོན་བྱངདྱ་ཊཱ་ཤེས་བརུང་བནོ ། ཆས་གཅིགནས་བཅྲེལའའར་དུ་གྲ་ཟའ་སྙར་བཟོང་པོ་ལ་ཁུགས་ཏུ། །ཧབ་དཔྐོན་གོང་མའྱེ་སཱང་ལམ་ཧ་བཞི། །ཟ་གཅག་གིས་བསུང་པ་དབདཀར་གསུམ་བཟའ་ 


བལ་སེགས་པའྱི་སོད་ལམ་འའོ། །ལེང་ཁུར་ཆན་པ་ལྭཔ་བཅུག་ལག་ཁང་ངམ། ལཱ་ཁང་ལ་སེགས་པའི་ ཤར་རམ་ བང་ཤོགསྭ་བི་བད་བའ། །དནས་ཇི་སིམ་ཤངཔེའི་དབིལ་ལབྔ་བི་ས་བཅད་ལ་སའི་ི་ད་བག་བརུབས་ལ། །ོ 
ནས་ས་བས་དསའ་རྫོལ་སྨངས་པ་དང་ལྡན་པར་ཧྲའཾ། }སའ༢་ལྔན་སའར་གསགམ་པང་། མའརའུཡ་པ་པང་སྐྲ་ཤདཀྱེ་རུམ་པུ་དང་། རྫའརོ་གྱེ་དུམ་དང་། ཤིང་གཏོམགལ་དྲུམ་ལ་སོགས་པ་དང་ ། ཆུའི་རོ་ཡུབམ་ལ་སོགས་པ་ ང་ 





པཔ 
ཤཾ 


ཏཱ 
















96--#$ 











བོན་པོ་འམ་དོན་པོ་ 





དཀག ཚི མ་འཐོན་པར་བསམས་ལ། སླེསང་མ་་འ་་དས་པ་་སེང་བའི། ངོས 








ཅད་ཀྱི ཀུནད ད་ཀང་པར་ངང་། ངང ས་སོང ཝཱ བེདནི་དཔང་དུ་དུར། སོབ་པ་་སྲེད་ོས། །ཇི་ལྟེར་བདུད་ཀྱི་སྤེ་བཅེམ་ལྟར། །དུ་བཞོན་པངག་གིས་བདྲུང་ལསན། [རྱལ་བར་ 








མ་པ་ལྔ་ཕུལཏེ། སྤོས་ཀྱི 


ཨི་སེངདྦ་བེ་ 





དྲུ་ཐམ་པར་བསམ་མ། །ཡུང་ན་ངལ་འུཁོརྩ་པ་དབུས་སྐུ་བླ། ལྲ་བུ་གང་གུ་བཞི་བ་ཞིག་ 
སྣོད་ཐེགས་ཏྭ་བུས་མེ་གཡས་པའེ་ལ་། ང་སཊ་ལ་བླདུབ།སོཏ 1 དགོངས་ཤོག་བདག་ལ་ 


༈°--‡9 






| མུངསྦྱ་ཧུས་དག །ས གོཐོནས་ཤདམཆོད་དོ། །སམས་ཅན་དམས་ལ་སྨན་སྤད་དུ། །ནྣ 












རྣམ་པར་སྣང་མཇང་ཆེན་པོ་ཡི། །དངྱིལ་འཁེར་དམ་པ་འབྲེ་བརའཆུལ། ། །ྒྱལ་བ་སས་དང་བཅསྣ་ནམས་ཊིས། །བདག་ལ་ན་ 
སལ། །༈ དྱ་ཆེས་ལན་གསུམ་བཇོང་པས། དཀོན་མཆོག་གཡུམ་བིས་གནང་བཤྲིན་པར་བསམ་མོ། །ཡང་གཏོརམ་ས་སྲྭ་དོལ་ལོགས་ ་ཡས་ཧྷནྱ་བས་བླ་མབུས་ལ། དངང་པ་བཟང་ ལའྱཆུད་ལས་བུ སང་བུའ་ 
ཚིགས་དབ་རནཔས་བཏིད་ཧིན་ལ། ཕྱུས་མོ་གཡས་པའི་ལ་ང་ས་ལ་གནུགས་ཏེེ་སོས་ཐོགས་ཏ། ཡོགས་བཅུར་བཞུགས་པའྱི་ལ་ཀུ་དང་། ༈ བནོད་སྱིནོད་ཟླ་ཝ་མ་ཡུན། །ཡང་དགྲུ་ཛ་འཕུལ་ཆེ་རྩི་ཕུན་པའེ། །འབུ 
ལ་གནས་པའེ་འབུང་བོ་ཀུན། འི ཐཞེས་བྱསི་བ་ཡིས། །སངས་རས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་། །སམས་ཆནྡ་རམས་ལ་པན་པདྡད་། །མ་པའིབའི་མའ་ཁར་ཆེརྦུ་ཐུང་བ། །ཛྷིཝར་བསྐམ་པ་བཞིན་བན། །ཤིད་ 
གྱིས་བརཆད་མཤེད་པར་། །དག་བའི་གོགས་པོ་ཞོདྲ་དུ་མངོད། །བྣཝ་ར་བྲག་གས་ཁང་ལནི། །པའོང་བར་གསོལ་ཁུས་མྭ་ས་བར། ། ཊལམ་ལ་སོགས་མཆནམ་ཡེ།།ེགསུ་ཞེས་བྱལས་རམ རྣམས་བྱསནདུགསོལ། ། ཆར ་ 
ཡན་གསུམ གསོལ་བ་བཏཔ་པས།།ས་བདག་ལ་སགས་པས་པྱཡིལ་འཁོརྒྱ་གིས་ཤིགོ་པར་གནང་ ལཧན་པར་བསྲལ་ལ། །དནསཆག་ཆང་།ངང་སྱང་ རྡུལ་ཡགས་པར་དྭ་། ར་ནད #་གས་ཁུས་ བཅི 












99--‡9 





སི ངོད ོས་ལ་ྲོོ་པོོ་གཞ་ལ།་མག་པའོ་རླ། 
རྣལ་བཤོར་དང་ཝན་པས་ས་བོགས་འདྲའིདོང་བང་གྲ་ནམ་པར་སྣངམཇད་ཀི་དིལ་འ། 
* [པོའི་ཤྭཀརྱ་ཆེན་བརབ 


གཏུ་བབས་ད། 
ཙཿ རས་པ ྲ ཆ@ཛོ་ི བ་ད 


བས་དང 





ཅས་པའི་ནང་དུ་སྔ་རུད་པར་སྒེཌ 


ཡོད་ས 
ཐིཆུལ ཅཅ ཞས་ཟློས་ 


ག་ ` 
རི 


ཐས་ཆུ་ 





མ་བར་ཤའ།།ས་སུང་བའོ ཟུས་སྦྱང་བའོ། བླནས་སོབ་དབན་ཨུ་ 














45 --#3 


༄༅། 

༡ ༦༨ ༨ 

ཤཾནྱ་ལཾས་བླརབ་པ་མི་འདོར་ 
པཱ 


འིལོ་སསའཤམས་སོསས་ལྕམསསམསསསསས་བག་སའི་ཛཤལའའསཔ་སུས་འབའེབསསསཔ་པ་ལ༥ 
པའ་འདགའང་ཏད།།བདགན་སངསྦྱངས་རུལ་བ།།།བས་ཆན་དྲོང་ཅན་བདུག་ཏུདུ། 
སུ་བསར་བས ། བགེགས་ཐམས་ཅད་གས, 
མ་གང་ཤར་མཆེམས་ ཤུས་པ་ 
གོལ 





68--‡9 
















༡ -----~--~----~---------༨༨༠༡༨༨༤༡༤༨༤༨༤༤༠༨༤༠༠༤༥༤༤༥༤༤༠©༤6--༨༩<༤༥༨༠༤༥༤༤༠༠༤༥༤༠༠༨༤༢༠༤༠༤༠པ༢༨ ༨༠༤༨ 
།པས་དགོག། ཡི་ཧ།བྱཧབྭ་ཟཱས་པའྲིརུ། དྲ “བྱེ ་ཡོགསྐ་ནས་བྱཅམས་ནས། ཕི་དང་ནངྷདུ་བཅས་ལ་ ་གསབ་གཏོར་བའོ། །དེ་༣ས་པྩཀིལ་བ།བར་བིནྲ་བིས་བླརབ་པ་དྲབ་བའི་པོར།།ཟཿ ཧཱ ཟེར་འ ཤཱག་ 
གྭ ཨོཾ་བྲཾཙྭཀ་དཱཞེས་བླཊེས་བྗངོད་ །།དནས་པིདོ་དེས་སྭུ་གུ་ གུ་དང་ལོལ་ མོའ་མཆད་ང་ ནུམས་དངམ་ཏེའ་དང་། ༢ སོས་ལ་སེགས་པྭུ་དྩོམས་ཀྱིས་དང་པོའིའཁར་ལ་ངསཱད་པ་དང་།ནི་ །ཅཱ་འདོད་ 
ཞིནདཱ་མཆོད་ཅིང་བངག་པ རབའོ།།དྲ་འིསྣ་རམ་པྱར་ བམ ཇངྱ་ཙི་དམ་ཆ ཆེགསམས་དྲའུ་ ལྕེས་གྲྭཟགས་ལ་གས་མ་ལ་སོགས་པ་དཀར་པོས་མ་ཡ་སྟ་། 'ནས་བརྗོང་ལ། རང་གི་སྭོང་བོས་བཞུ་སས་གསོལ་ཏུ། ། 
ཡཾ ངྭ་སོ་གས་སམ། ཡང་ །ཨངསྦྱར་སྭ་ཀཱ་་པ་ཡ་ པོ་སྭ་རཱཾདིཿ ༔ས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། ད་བཞེནང་ལ་གཞནྲོ་བི་ཡང་ '་བཞུགས་པ་ འམ།མཆནམ་རྣམས་ བྟངསས་ལྭ། སྔུ སྐྱངས་ཐམས་ར་དྱ་ི་ལི ཤེདཔེ་ 
འབུ་གླུསམ་བྲང ལིའི ལྲིའཁོརྟ་བཱང་ལཾ། དྩོནས་ ཏུངང་འཇནནམ་བུ་གསུམ་སན་བཞུན་ ངྨམས་ལ། དནས་ ་ནམ།བའི་ལཱ་བྲས་བར་ བས །ཡ་ཧཱ་ཱན་ཅ་ ་ལོངོ།ང ་བས་ཁ་ སུར ་ྩོར་བ་ 
ལེར པ།བར་སྣ་ ༦ང་ལ་བཞགས་པའ་ ཤ་འབརསང་ཆོག་སྲབསང་བ། བཀུག་པ་ལ་སགས་ ་པའ་ཆུལ་ངཱ་ས ”བ་ ་ཨ་བཀུག་ལ་ ། བྱད་ག་ ཨཱ། བཅིངས་ནས་ བཅིངས་ནས་དབངོད་ ངས་ཏེ །ཤབ།ྐྱ་ བཞིས་རྒྱས་བིཏབ་ ་པ་ས་ 


099--#9 


བ་དཔོན་རང་ཞེད་ 
ོོ་ དཔནརབཞིད་བབུགས་ ་ 
ལ་གིས་འཕར་འ བ་བ ོ།ང་ཡོང་ 


ལ།བོ་ོོ་བ་ཅོོོས་བོད་ོས་ནས་ལོ་འགོ་བ་འ་ལོ་ 
ས་སངས དབང་ནོདཔ་ 


ས་ངང་པའ་ མ་སངས 
ཁི ཅར དཔད 


དཱ 





19 ~,': 












པོ་འ ---- ད་དུ འའ 
བོལ་ལབའིའར་ང་པ་འོང་བརར་བའ་ས་དམར་པོས་ དྲོང་བཅྲིཔས་ལཱ། ཡོནྱ་བི་དམ་པ་དགྲ་ཕུལ་བ་ཕྡོདསྐུ་བཟུང་སྭ། པའི་སྟེངཀ་ད་ ཡུལ་ ས་ 
གོས་བ ག་ཏོར་བང་། སོ་ས བཞིའིི་ཕང་པོ་ལྔོངས་བླ༣་བའ ས་ར དང་བཅུ པའེ གའམལ་དུ་བྲའངོ།ལ། དྲ་དབཤེན་དྲུ་རྩ་རལ་སགས་པས ཇི 
༨ ཛས ངའི དགིང སརིརི་ཞག་པོ་དབའཞིད་གམདའ།ཡོ་སང་བངོབ་ས་པ་རིདད་་བ་སང་ོ་ 
དྲ ླ]ནཌ༡9༡་ སྭ་ཁྷཱ་པད་འན་ག་ལ་ དུ་སུམ་པ་ན།།ཨོཾ་སྤར་བྷུ་ཧྟྤོད སགས་ཀྱིས་རྐོམ་པེར་དྲ་ང་མངྲད 

བི་སོད་བཅུད། ཨཨ་པར་ཧནྱཾ་པཾས་ངྨདཔ་པར་བསཔ་།།དྲནས་ཤར་ཡགས་བྲ་དང་བཞག་ལ་ད་བཞན་དུ་ ་བསུུལ་ལྭ། །དྲནས་ས་མ་སྔམ་ཞེས་བ་བའི་སྔགས་མུསྣ་ནོམ་པར་སྭ་ང་མངད། 

ག་ི་ཁིའོས་བོས་རོག་ །པར་བ།།དུ་ནས་སུ་ར་ ཏེ་ས་མ་ལྟུཔ་ཧཾ།། སྙིང་བྲང་ཡང་ ་སུ་ཁ་ཞས་བསལ་ལ།། བླསའོ། །དང་ཁྲོད་ཀྱིས་ད་བཞོན་པ།ཤེགས་པ། 

པ།གིས་བྱས་་ ས་མགད་བཞུག་པར་ག།དནས་སུར་།སམ་ཡྱུང་པ།། སྤ་བྲང་ལ་གས་ཁཞ །དེནས་འདྲི་སད་ཅས་ཁུང་བྱ་ཤའོ། །དུང་ཁདྱ་ཡིས་ད་བཞན་ཨཤགས་ང 

དམ་པ་པ་ག་གིས་བ༔ དུས་སུ །།པང་བས་ །མགདཱ་ ཡིན་ད་གཟོག།དནས་སྔ་མ་མྲ་ལཤེས་ བངངལ་སྲབ་མ་ནང་དུ་གཞུག་ག། ༽༽ཁ ༽ ངསི་དགས་ཏེ་།དྲ་ལ་བར་ཡ་ཤེས་པ དཔན་པ་ཡྡིམ 

ཀཀ ཉིཉཀ]ཀྣྣནྣན༽ན༽་༽ས་་་་་ 

རཱ ༡༤༤༨ 

¦ !༦ཡབ་ཧདྲ་བ་རིག་།་སའགས་ཏྱིས།ངས་ཁོང་ལ་ཡ་ཤིས་གང་གོས་དེ་བཞོན་གཤགས་པ་ཐཤིས་ 

(_ །༥༧ས་ཅད་ཀི་རིག་༥་ཡུ་ཞ 


~= 
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ཤོ 


ཤས་བླམ། 
འྱ་བུར་ 


\ 


༼ བི་ བཅུག ོང ཐིཾག་པཱཾཧཱཿེ  ་ར་ 





བ་ནི །ིང་ཏི དབབ་པར ཤོག ཙའི སང ས་བྱ 


,།བསྒེའོ། །དནས་རྡོརཾ་སྲོབ་ད་པོྱཾ་བིསྱ་མུརྦ་དུ་སེམས་དཔའ་རྡོ་པའི་ཕགྱྭ་ར་བཅིངས་ལ། འདི་ | འདྲི་སདདུ་བྔངོང་དུ་གཞུག་གོ། །འདེན་ ནྡིངྲོ་པའི་དམ་ཆིགྲ་སཾ ! རྡོ་རྫ་སམས་ །དཔའ་ཡིན་ ་པར་གྲགས། [རྔོ་རྔ་ཡཾ་ 


བར་ག འྲི་་ཡ་བཞ དད དྭ སྲ་ལེཏེག་བ་བདརས་དཔའར་དེད་ཚིས་་་་ས་གིང་བ་ ཡས་པར་ཕུང་བ། བདཾ་བྱར སྭབ་བས་དའེ 






སྭ་ཡཱགྱྭ་ཧཱ་བཅིངས་པ་ལས་རུང་ནས། པི་སྟཾང་ཁར་ཞུགས་ཏྭ། ། རྔོ་རྗ་སམསཿ ཡ་བབས་པའ་ མྱུར་ང དགུ་བ 


ངབབ་པའི་ གྱ་ངཱ་བཅངས་ལ་སྣགས་བརྗོད་དེ། བཅོམ་ལསའདས་ཉིས་གང་ལས་བུར་པར་བསམས་ན་ཡང་འབབ་པར་འྲུར་རོ། འ་ལོསྲ་ནང་བཅི་རད སྡོས 


པདག་ལུས་ ིཡིནསྣདིྲྱཞིང ། སྭོཔལ་གནས་པའ་རྔོ་རྔ་དབུས་ སུ 


དུན་ནམ་ཕྱདད་བཛོད་པས་ཅུང་འུདུབ་ ་ཁར་འགྱར་རོ། །སྤེབ་མའི་གཙོ་བོའི་ཧིང་ཁར་རྡོ་རེ་ག། །ཡཾ་ག་བླད་པས་བྟརན་པེད་བས་ 


སུ་བྷེའྭ། །སྔགས་ཀྱི་བདག་ ཨ་དམ གྲཟུགས། །བརྗོད་པས་ཡྩང་དཀ་ཆགས་པརོ་གཡོ་བར་ལྟ ཞེས་པས་ །།དོནས་ 
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=: ཧི་ཧིཧྭཧིཧཾ༔ 





།ཨོཾ་པ་རུམ་སུ་ཁཱ་ཤ་ཡ་སུ་ལ་ལི་ཏ། བས་ལན་མེ་ཏ་ར།ནམ་མྱི་བཝཾ་ཇཾ༔ཧཱཔ་ཧོཿ ཧི་ཧིཧཧི་ 

པ་ས་་ཤ་ས་་ལ་ཏ། བས་ལ རན ོང པརལས་བ རགས །ག་ གཡིས་མས་བཅོར་ལནྡ། ཀདངུལ་ ་མ་ཏེག་པངས་བུར་ན། ། 
པར་འགགུར་པར་བ།དནམ་ཟ། །ཞལ་དུ་བ་ དཔོ་སད་དང་་པར་འབྱུར། ད་ན་རོ མསཁྱབ་ ངི སན་འཀང་མས་འྱ་། ཨང ཉོགས་ས གོ །དངེས་གུང 
བརྱ་ག་སླཾ་ལ་བབས་ནན། །སྙང་བོ་ལ་སཾགས་འགྲུབ་པེར་འ ར། །སྨད་དུ་བབས་པ །རིགས་བཞྡེ་ད 
མས་གཞན་ལ་ཡང་། །དངོས་གུཔྨ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་བཤད། ། རང གི པག དེ སེ 


ལི་དག།གདཊའགུམ་པ་ནན་ཆོར་ནོ། ནུནཆོད་ནི། །ད་ཡེས་ཡ་ད་ཡོན་ཏེ། །མཉོག་་ལུང་དཔ་རིགས།། །ལྟ་གཉིས་ཀིནི་བརདགྱ། གལ་ཉར་ཉོག་བབྱ་གུརན། །གངོད་་ཁརྱ་ཧུར་པ་ན།། 


ངྲ་ཀུས་མ། ཨྭལལི་ནཱ་ཐ་ཧོཿ ། ཞེས་བངོད་པའྱི་སགས་འ དེས་ཀྲངབད་དབི་ལ་འཁོར་དུ་དོརརོ། །པནས་དངོས་གབ་རབ 
ཏཔྲཾཁླི་ཁྲང་ཀུསུ་མ། ནཱ དེས་ཐང་བད་ད ཧི །དནས་དངས་དུཔརབ་ 


ཁ་པལྷ་དམེས་འྭ་གབ་བར་འྱེལ་ར། \ 
ྷེ་མེས་ལས་ ས་བརབ། ། 
གུབ། །གསངས་གོསྣ་ནམས་ཅམམོ་ 
འིགསུབ་ཤད། །གས་ཉལ་ལའི་ 





༡༧ 





---------------~---~~-------~--------~--------~------ ---༤༢༤༨༤=----------. 

ཧཱཿ །ཕཱུ་ཆོགས་མཆོར།། དང་འཕན་དེལ་བུ་མོ་གུས་པ་ཡིས། །མ་ལོང་ཡ་ཤས་རུག་མི་རོག། གུ་རུང་ཡུན་ལགྲ་ཕུ་ཏོགཕེང་།།ད་པད་པུད་རིནཆ་ནུམཆོས།། ཤིམ་ཟཱབ་ཡང་ད་ཝན། །ཀུན་འྲགཔ་མེ་ཟུད་བདུབ་སུ། 
བདུང་ཆན་པོ་ཞས་གགས་པའོ། །ད་ནནང་པ།རྦ་ལལ་འཛོརྦ་བི། །ཀ་བ་དྲ་ཡིལ་འཁེར་བྱ་དད་པ་ཡེ། །དངས་གུང་བད་བ་ཀུན་སྣར་བའི། །རྣམ་ཐར་ཁྱདང་པོ་ད་ཞིད་ལུན། །ཐག་པ་ཆན་པོ་བངྱ་རུཔ་སམས། །མདྒོ་ས་འཁེང་ལོ་ 
བསར་བསྟན། །དྡོང་ཐིག་གིས་འཕོངས་གདུབ་ཅིང། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ཡོངས་ཇོ་གས། །གང་དུ་འཇུག་པརམ་བིསན། །མྲ་རཱགས་པ་དང་མོ་ལོག་དང་། །པད་བཆན་པོ་རབ་འགུབ་ཤརོ། ། དད་ག་དག་པར་ཡང་དགུ་འ་གུར། 
5 དུནུས་ལགྱ་ར་དང་སིང་པོ་ཡང་བཤད་པར་བའོ། །དནས་ཇོ་ཇུ་འབབས་པ་ནས་བརུམས་ཏུ། མགོན་པྱ་དམ་སུང་བིུ་བར་བཏུན་པར་ཤལོ།། །།ངུང་པྲོ་སབ་པ་སག་གསེནསོ། །དུལ་དབབ་དུང་དུལ་བ་བ། །ད་དའེ་ 

གིརསལ་ཨང་། །རཱ་བའྱི་བུད་ལས་གྲུསངས་བ་སྟར། །འདེར་ནེ་དདག་པ་བ་ཡུན་ཞུས་གབས། དབང་བྱདར་བའྲ་གོབ་མདུང་དགུ་བདུབ་པའེ་པིར་སོག་པ་སུ་པནི་ཏིལྦ་བི་སོག་ཐུགས་སིག་པ་བསུག་པའི་སྔོ་གས་དངཆ། 
མའི་བྱ་ྒར་བྱངདྱ་ཀས་ཞི་བའྱི་སན་སཱག་གུས་ལ། །དནས་ཐལ་མོ་དམ་དུ་བསྡམས་ལོསེར་མོ་ཐམས་ཧང་བསྣེལ་བན། །ང་ང་ཐལ་མར་བཀོའ་སྭ 'ཾ།རབྱའུ་བསསམས་པོར་རྡེ་ར་བྲསམས། །བཛྲ་ལཱལ་ཞེས་བ་བ་རྡོ་རེ་ 
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ཐལ་མའི་སྔགས། །བཛྔ་བནྡྱ་ཞཾས་བདྔོང་ཅིང་སོབ་མའི་ཕིད་ཁར་ལན་གསུམ་དྲལ་བརྭ་བའོ། །དྲ་ནས་ཨ་ཤས་དབབ་པ་ནི། བཛང་ས་བྲ་་ཨཱ་ཞེས་བ་བས་རྡོ་ར་དབབ་པའེ་དམ་ཆིག་གྲི་ཕུག་ཆུ་བཅིངས་པ་ལ་ཨ་ས་ཞས་ད་ཨ་བྱས། 
སློབ་མ་ལ་དབབ་ཕར་ཧའོ། །མཆོད་པའི་ལན་དང་སྨྱེན་པྭ་དང་ཞསྭ་ཧུ་བས། སྲིབམས་སློབ་དོཔོནལམཱཆོད་ཕརྣམ་པ་ལྟ་ངབུལ་བ་བསྟན་པའཾ། ། སྨྱིན་པ་དོང་ཞས་ཧྲ་བས་དབང་བསྨུན་བའེ་སྤེན་ཡོན་བཞོན་དུ་ སྲོང་དཔེན་ལ་དཔུ་ལ་བ་བསྟན་ 

















པའ།།།རམ་པ་དང་ལན་པས་དབང་བསྨྲར་ཏ། །དནས་ད་ལྔ་མུདབང་བསསར། །གཞན་ཡང་ཡཌྱ་ཧཱའ་དབང་དང་ན། །ཅོད་པན་དང་དཔཔས་རྡོ་རྲ་དང་། །བདག་པོ་མངལ་སོགས་པ་དང། །ཞས་བ་པས་རོལ་ལའེ་དཔ་ཛོ་དང་།རི་ 

པབཇུལ་ཞུགས་ཀི་དཔང་པང་དྲག་བྣསར་བར་བསྡུན་པྷ་ན། གད་དུཡི་ཏོག་བབ་པརྨ་གངོཔ་དོའི་རིགས་བང་གྲཟུགས་སུ་བྱསདལ། པའི་ཤགྱ་བ་དུང་སཱགས་སྨིས་བིནྱ་གེས་བླནབས་ཏྭ།སིད་པ་འདུ་དང་ཇྲོར་དེན་ཡིས་བླ་ཡུས་ 
འི་བཱམ་པེའི་ཆཱས་དབང་བརརེ། ། ཡེ་བྲྡརྷཱིཾ། དནས་དངངྡདས་སུ་མཐུན་པའི་ཅོང་པན་དང་། དང་དཔངས་ཀིས་དབངབྱསར་པ། །རུང་ཡི་མཏཱན་མའེ་དབོང་བླགར་བ་ལག་ཏུ་ིནཏ། མཆིན་སུ་ངྲེརྲས་མུན་པར་ 
སྔགས་འདུས་བརྡོད་པརུབའོ།།སངསྤ་པསྔ་ནམས་ཀྱི་དྲོང་དཔང་། །དམངགེང་ལ་བསསུར་བའ་གྱུར།།སངས་རྒྱས་ཀུནཏ་དབང་བླསར་པང།།དྲོང་འདན་པ་དྲ་༡༥་ལང་། །རངབ། མཆནམས་བདག་ལ༣དཔའ་པ། ཧང མཁའྲདས་སྦྱན་པད་ 
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ཤསརབ༨༨༡༠༧༦༥ 2༩༣༦) 








ཤཱང། །ནངར་ £] 


ཆོས་ཡང་དག 





ཤོན་ལ་། ¡ ༧ ཨོ་ལྦང་ཏྭག་གཏ ངི་བཛྫུས་མ་ཡ། ཏི 
་ར་མཆོད་ སྔགས་ ཀྱསོ་བསྲ་ དུལ་ལའོ་ཆིབྱོརྦར་ལྔངད་བླངས་ ཡའ་སབ།ས་པུན་ལ" | ཡག་ྐྱུ་བཞེའི་ 
ཤྭག་བྭ་ས། ཡུངབ་བཅིངས་པ་ལ་སེགས་ཐམ་་ཅང་བཟུང་བུར་འོ། །རིག་པའོར་པང་བླསར་བའི་ཆོག།འི། 


པིནད་རབྱཏུ་བསྐུར། །དྭནས་བྲག་ ཤིས་བྗངོ་ བརཱོད་ཧྭ་ཞིང་།] ཞེས་པ་བསྡ་དྡོང་པོ ཧུབ་དཔོནྡ་ང་དབང་ བསྨུར་ བ་སྟེན་ཏེ། ཉེ །ད་ཡ 





ལ་མི་ཧི་པི་ཧིཧི ས་སོ། །ང ཡ་ཡཱབྟྒཧཱ 
ལཡ་ཤིས་ ས་བ ཟུས་པིཔབ་བི་རིག་ང ལིའོ་ ༨་དབང་བླས་ 











(མདུ 

གར་པ འེ སེབས ས་་ རོ་བ་ས་ལ་ 
ྐ དཔངྒ་རུམས་ཇོལོ་སནས་དབུད་དཱུན་པ། །ང །གསང་བའདུབང་ དང་པེས་པ་ འདབང་། །རིམོ་པ་ 
ང་ད་ནས་སྲོབ་དཔེན་དུའ རུ་འོས་པའེ་ པ་མས་ཡོན་བ་ཟང་ ་པོ་ཡུལ་ལ། གསོ་བ ཤ་པར་བ་ 


[--#9 











ཞས་བ་བ་འདེས། ཡག་བ་གཉིས་མུ་ངྡོར་བིན་ལ་པོ་ནང་གསང་བའི་མཆེད་པྲ་དམསྤ་བིས་ཡང་དགུ་པརམཆོདདེ།སགས་བཉེད་པརཿ འ།།མ་ཏོག་མའེ་གླ།ུས་ཡིས། མཏས་གོས་གཏར་ལ། དངྱ་དཆད་ས་ས་གུས་ངང་གང་ 
ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་བཞས་པས །མཆེདན་ཁད་མཆེད་པ་ཡན་ལག་རྗེགས་ཤང་སྐྲས་བུ། (བེའིམུཆྷནཱ་དང་དཔྱ་པངྨ་ནམས་ ཤེས་བརྨྱན་པ་བྲས་པའེ་སྤུ་མ་ཤང་བར་འགྱུརོཞས་ད ད་ངེ།།དྷནས་བྲངག་པ་མའ་གཟུགས་ 
ཀྱིས་བདུ་ག་པྲས་བྱདགས་ལ་འདི་སདཆས་བཛོང་དོ། །གང་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆེམ་པརའྱ་གུར་བའེ་དབཞན་གཤུགོས་པ་ཐར་ས་ཅད་ཊིད་ལོ་བྱུག་པར་འཆལ་བར་འ.ྲརརེ། ༈དནེས་མརམ་མའི་གྲ་ཟུགས་ས་མངམ་༧་ 
བར་བན་ལའདྲེ་སའ་ ས་བོ ༽ ༈ དབནས་བཅམ ཏེ རྡོ་ར་ཆོས་དང་འད་བརད་བཞིན་གཤེགས་བ་འམས་ཧངྱ་ལི་སན་ལ་ཡང་དག་པ་པོའབར་པས་ །མ་དག་བས་༼བབས་པའིས ཤས་ཆན་ནམས་ཡ་ཡ་ཤས་ ཧྱི་སྣང་བསྲ་སཱང་ 
བྱ་བ པྲཿའགགུར། ། དཱནསྭ་བུག་པ་ལོའ་གྲཟླུསས་ངནྭ་ཕྱི་བུག་བས་བུགས་ལ་འདྲེ་སདངས་བརོད་པར་བ་ས ངི ཡང་ནུར་ཆང་ཊབོང་སངསྦ་ཆས་ངང་ཀང་རུཁ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཆད་དངུ་ ༣ འཇྲིག་རེན་ཁམས་ཅང་ང ཡང་མི་ལ་ཐ་ ང 


དཔོ། ཉང་པེའཛིན་དང་། ཤས་རབ་ལ་སོགས་པའི་དྲའྱི་ུན་སྟར་བར་འྱགར་ར།།དནས་ཧོའས་བ་བས་གཤུ་བོན་ནས། ད་བཞོན་གཤགས་པ་ཐོར་སཅདམཉས་པརྡ་བེས་ཤིག་ཅེས་བརོང་དུ། པཱགས་བཞེར་མདའ་ལཞེ་འཕན 
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རོ ༣༣༡1 \ ༽\ ༣ ༨: ˆ¬-)¬ \ རས་པ ༤ 
ཧཱ ༦ །དེ་ཊམོ་འ་བ་བའིད་བཞིན་གཤགས་པ། སྔས་མ་ཡྟདཱ 
རྱ་ཆན་པ་མཚ་གཏུ་གསང་བའཆ་གས་འུང་བསསན་བ་ད་ ྭ་སྟ །ད་ལ་དྲ་བཞན་གཤགས་པ་ཤམས་ཅ། དྲ་དྲོར་འཛན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 
མུ་བུན་ཡཅིགྱཱའུ་བུནཱ་མུད་པ་ཡང་དགུ་བརྡ་རོ་གས་པའི་བངྡརུབྱ་ཏུ་ལུང་སོན་པར་མཛུད་དུ། འདྲ་ལ་པཱ། འད་ཞིདྲ་ཀུབ་གཟངས་བསྟོད་པའི་བབྱམུ་ཆན་པེས་མཆོ་གུ་གསང་བའེ་དངོས་གུབ་མཆུག་འགུབ་པའི་བ 
།ུ་གཅང་པའི་དཔེལ་འཁོར་ལ། །མཐོང་བ་དང་ནོ་བཞུགས་པ་ཡས།།སད་པ་ཀུན་ལསྣ་རམ་གོལ་བར།།ཁིད་ནི་ང་རིང་གནས་པ་ 


ཟླ གསང་སྤགས་འདྲའི་སྟེབས་ལ་དདུ་པར་བོནས་བརྡང་ 
ཡིག་པ་དྲད་ལསན།།སྲར་ཤོད་འཆིབ་ཡོམིནཏ།།མྱི་རུགས་པ་དང་མེ་གསོད་པས། །ཅིསླ་འང་མོ་འཇིགས་དགའ་པུརྱ་བིས། །དངོས་པ་མཆོགཏྲུ་བུངཔ 
་གབབོར།ཁས་བུང་ངོ། །དྷལར་དམ་བཅས་བསནས་ནི། །ཆེག་ 






བདྲ་ངའོ།།མཆག། 


།གཟེངས་བསྟོད་པས་ན་འདེ་ཡིན་ཏ།།གཡོན་པའི་བྱ་ནུང་སཱིད་ཁང་གཞག་ལ། །གཡས་མི་འཇིགས་བྱ་སིན་ཏ འདེས་ཧུག་ 


ཧང་ནུབ་སྦམས་དཔའ་འ།བར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལང་གེ་དབང་གིས་སྲོབ་དོ་ ནཾ 

་ཤན་བླ་དཔས་དང་། 

ཡིན། །བད་ཆྲེན་ 

འ་ཕར། །སད་པའི་སྦྲག་བྲསལ་ལས་ཁོད་འདས། །ས་ གུ 
ཇ 


ཏུ་གླབ་པའ་ །།སཱོན་པའམཆེགྱཱ་གུང་པ་ཡན། །དུབ་མ་གུས་པས་བླམ་ཡ། །རྐང་བ་གཉེས་ལ་ཡག་པཱས་ཏེ། །དནས་ཇི་སྐད་གསུངས་བ་ཀུན། །ཇེསྲུ་གུ 
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༄༅༅ 


རབ 
ཤུས་དྷནྡཱ་ཨཱ 


ཤོས་གཉིས་པའི། །དག་འཇྱུན་དམ་པ་ 
པྭཀ་ཤིས་གསུམ་པའུ། 











]སྒྲབ་པ་བོ་ཡང་ངྱུད་ལ་སྦྱོར་། །ཁོད་ཀྱིསཆོས་ལ་སར་སྣ་དང་། །སམས་ཅན་རྣམས་ལ་མ་ཕན་པ།། 


ཟེ ནྭནམས་ལ་མེ་ཕན་པ།།ཉམས་པཆུན་པོར་འགགུ་རྱ་ཀངན། །བུ་ོདྱཀིས་ནི་མི་བའོ། །དནས་བཀ་ ཤེས་བཇད་བུ་ཞིང་། །ཞེས་པ་ 

བས་དཔང་བསྐུར་ཟྲིན་ནས་བཀ་ཤེས་བླངོང་པྲར་བྲ་ས། །ཕྱུན་སྲུམ་ཆོགས་པ་མངའ་བ་གསྲུ་་སྱིར་བེའྲད། །འཇིགྟཏན་གསུམ་བྱི་མགན་པེ་ ད འེ 

ཤེས་ང་ནས་ །ཞེ་ཤིད་དང་པོའོ། །ད་ཡས་ཉ་བོར་བསན་པ་མཆོག་རབམ་གཡོ་བ། །འཇག་ཏེན་གསུམན་གྲགས་ ཤང་ལ་དང་མས་མཆད་བ། །ཆེས་ཀྱི་ངམ་པ་སྩ་དབགྱུ་ནམས་ལའུ་ཧད་པ། །དུནའཇིག་དན་དག་བའི་བྲཀ་ 
ཆས་ལུནཔ ཿ་པའི་བཀ་ཤིས་ཕུག། མེ་ངང་ལྟ་དང་ལྷམ་ཡེན་ཡྱེས་མཆད་པའ་གཞནས། །ཆོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཆ་ རི རྱིོ་ག།ི།། །རྩནི་འདེབ་ བའ 





དམ་གསུམ་སུངས་པ། །སངསྤྱ་བས་པླད་བས་པ་འདད་བའི་སྤནོམཔའ་བ། །བཀྲོ་ 


ཤུས་དང་དཔལ་ཅ་གཞི། །དན་འཇིག་ཏན་དག་བའ་ 


།རྒྱ་ བ་བཞི དྲུ་བྱིང་བཅས་པས། །གཡེག་དངུ་ཝན་པས་སེབ་དཔེན་ལ། །ལན་གསུམ་བསར་བས་ཆིགས་བཅདྲ་ཁེས། ། མ་དན་གཟངས་བསྙེད་བ། །ཀྱི་བདག་ན་རིམ 


-  པས་དབུགས་ཕུང་སྟ། །རྨ་ང དས་པ ཕོམ་ལ་དགད །ས་ལ་རེས་པར་དངང་བླས་པཏ། ] ཤོན་ཏེ་གཟྲི་ལཱནབྲཀ་ཤེས་མཆོག། ཅེས་བོད་བས་གཤགསུ་གསེལ། །དནས་པང་ཡང་ཁོམ་དུ་འགོོ། ཁུམ་དུ་ 
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ཧྩཾནནས་འོར་དགུ་ལ། །སློབ་དཔན་འདེ་ནི་དམ་ཆིག་པུས། །ངདགྲུ་ཡང་དམ་ཆིཊ།མཆོག་དང་ལན། 
བསུནཔ་ན། དྭན་བུམ་ལོ་ནིགས་བཅས་ཡོན རི 
དྡ མོས་བ བོན་བུན།།ཡལ 


༥ -༽\ <` 121༢ ཏུ་དོམ་ལ་ཡང་དྲ༔ །འདེན་སངས་ཆ།་ སཿ ཱ སཱན་པ 
ངྲི །རག་ཏུ་ཁྲདཁྱིས་དམ་ཆིག་སུ་པབ།|།། གཅུ ཞིན་པ། གས་པ ངི བ་བོ མངི ‡ ་ །དམ་རེག་སྟནམས་ཀུན་རངས་ཧམ། འཛང 


ཀདག་གིསེ། །རངོས་སྲའ 


ན་བསང་ནམས་ཆྭ 








།འངི་ལ་རིམ་གྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། 





ོདབ་ངསོ་ནོང་དཔའ།ོན་པོོདང་་བཞ་པ། ང་ཅག 


། [3]འཤའརོཿ །པ་ང་། ; ཤཿ །པ་རང་བྲས་པ་དང་། ཚོན་པ་གང་དྱེ་ཡེལ་འ། རྫུསྔ་རྫས་ལ་སོགས་པ་ཇིལ་དྲཧ་བའ་རོམ་པ་ 
པའད། །སྤུབ་དཔན་འད་ལ་དྲ་ཤུར་ཕུལ་ཞས་ད་བས ངའ མའོ རན ་ རང་ས རགཔ་དཔནནི། ༽ ཤྲིུནོ་བུ་ངྲ་མུང་ 
བྱ ་སྟྲ་གིས་ཤོའ། །གང་པཱར་བླསལ་པ་དྭ་བརན། །གངས་ཚོད་པར་ཡང་དད་བཀའ་བའོ། །སངསྐྱ་རུས་ཞིད་ངང་ཆད་ལནལ། །མུའདྲ་ཞིད་ལ་ སྭཿ་ཛེཿ 


པའྲད། །དྲ་བྲིནསྤངས་པྱསོ་ཐམས་ཅང་ལ། ། རྐཀཏཱ་སྣན་པ་ཉད་དུའྱ་པུར། ། 
༨༨ང་འདྲ། །ད་བྲན་ འིལ 
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དེསངསིན།།ཡང་ནདསོངམཡ་སྨུ།།གལ་ཧ་བདགཏིད་མ་བདདན།དགེབསྐནདག་ལ་སིནཔནཏ། །དནས་དི་་དཀིན།།ཤེསབསྣབགས་ཞེ་འི་ཤོར། བས་པ་ཡིས །ན་སིག་ 
བྱརྩར་བཱསད་བའོ། །སླེབ་མས་བད་ཀཞིབ་བའི་པོར།།སྤྱན་ངོསེ་གས་བའི་གསངསགུས་དུང་། །སམས་ཅན་ཀུན་ལུ་ཕན་པའི་ཕིར ྱུསམརི་ སྒེམ་པར་ཧེ། ། ས་ལས་མ །དས་ཞི་བཆེན་པ་། ། 


དུ་དགྲུན་གང་།ཅང་དབང་ངྷུསར་བའ ཡེ་པའ།། ཀུག་ཡངདུནུ་ ག་ འདཔན། །ལས་བ ཀད་དད་གཏུདལ་རིན།། བདག་གི་ལས་ངང་གཞུན་དགུ་སུ། ། ཤོ་དང་གསོན་ཅ ལས་སུ་བསན །ཞུས་བུ་བས།བདག 
དདདང་གཞནདོན སིན་པ བ་མོ བསན་པའོ། དང་དང སུ ཊུས་སུ་བྷ་ཉན། །ཞུས་ག་བས་གཞུན་དོན་བ་པས་ཁད་པ དུམ་དོང་བསན་པའོ། དཔ་དག་གི་ངས་བསན་པཞུག་ད་ཁན། དད་ངདག་པ་དད 


༈བ་ལ་སེགས་པའི་ཏིང་པྲའ ་ཏེ།།ཞས་བ་པའེ་བརྩ་ཡེས་བད་ བརུ་སྙེན་སྲག་བསྟན་པའ།]ད་ཡོང་དབུ་གསུམ་ལས་ལྷ་རྣམས་སྤྱད་ཅས་ཐ་བས་ཡེག་འབྲུ་དང་ཤྭ། དྲ སུམ་ལ་པའོ། 
གགས་ཡགས་ག་བཚ་་འ་ས་་ས་་ 











ས་ཧ་བས། གཾ ངའ ས་པས།མཆཾ་ ངད་དག་པ་ོ་ ས་པའི དྲང་ ངགའན་པ། མུ་བ་ངར་གསུངས་པའོ། ཐ་ དོན་ང་བའི་དྲས་པ་ཡང་། ༈] ཤ་དངུ་ན། ཞིས་ཡིན་ཏ་ 

ཊཱ ས། ་་ གག སོ མོ་ཕོ་དོ་དོ། འཛི བབ་བོ ཙོམས་རོཁ་ླནོཔཀ རྫིད ་ 
རཿ ྲྲ  ་ དོནས་ཤབལ་ཕན་གདུགས་པའ་རོམ་པའ་པང་ས།རའི་སོནདྲ་ བ་བའིརོཁ།་ངང་ རོ་པས པདང འྱི་ སགན་པས་སུང་པདང་། གསུམ་ 
གྱ་རཾམ་པ་སྔོན་ཏ། དཀུ ས་དཀྲགས་པ ་གསལ་བར་ཧ་བན།དནས་ཤ ལ་ཡན་གདགསན། དང་པོར་གནོད་པའ་བགགས་གསལནས།ཅེ་ཡ་ཕཿ པའཆགའན། |ཕན་པའ་གཞད་སྱན་ ་སཱནྲ་དཱ་ཨ་བཏབ་པ།། དུང་ང ཡེར་བྲཀུ་བང དི 
རྒྱ་ལནུས་བཀང་བའ།།བུམ་པས་བླཀས ཐཱབ།བ། གྲས་པསྨ་ སྤད་ལ།། དཱནས་ དལ་ བདྲ་པའ།། ཨ་ཡས་ཀན་ུང་སྤ་སྤངས་བསལ།,། བའ (བཞིན་བསམ། །ཨཿཊ་ཡེ་ཤེས་ལ མ་ཡ ས་གང་།དེནས་ཨ་སེདེ་བྱུ་། ང།ཧཱཉྒས་ཐ གང་ཤུ་ 
དེཉིདལེ།། གས་སོ འ་དང ན་ད ཧ་བའི་རོམ་པན། །དེང་པོར་གནད་པའེ་བགགས་བས་ལྭ།།།གཔདེན་སཔལ་བདེནཔ་བདང་བན། །དགོནམཆོག་གསུམ་ལུ་ཕུད་འཇིལ་ལེ།།དགེནམ་ཆེག་གསས 
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4. ༄༄༢། [ཕྱི་པ བ་བདེན་པ་དུང་། བདྙན་བྱན་པོའོཧིནྲ་ཡེས་བླདབས་དང་། རགླ་སགས་དུང་གསུང་སྔགས་དང་སང་པོ་དང་ཀྱོར་དང་།ཉིའའཇོན་དང་། གྲས སྤགས་ཊྲི་ལྷ་ཐམས་ཧངྱི་ ཅུ་བདྙན་པའི་དིནྱོ་བིས་བླབས་ཀྱིས་རཱ་ 

འདས་པའདལ་གསེདྲོ།ནུས་ས་་ཡད་པ། གཤན གཅབ། དང་འེབགས་ ཡོག འིད །ཡདཔ་དད་གྲམས་ཅུད་གདཅིགྲྭ་བངམ་གྲནས་པར་དངས་ཤག་ཅེས་བས་ལེ།ཡུངས་ཀར་བྡགཅོང་། ཅུ་བནི་བའ་ 
སྩགས་ཟླས་པའ5འོ། །དནས་ཇྡོ་ར་གཞད་སྨྱན་བྱེས་ཧུན་རྱས་བརླབས་པའ་བུམ་པའ་མུཊ་བཞླུས་ལཿ ་བག།།་ཊྱི ས་པར་བསལ། དྲ་སྭནམ་པརྒལ་བའི་བླུམ་པའྟརས་བླགས། སྒྲེབ་པ་ཐམས་རྡད་དའ། ་པར་བསམ། པཱནས་ 
པཱ འའི་སི་བོའི་སྦང་དུ་ཨ་པསམསུ་ལ།དྱ་ཐཱར་བ་ལས་ཁོ་རུང་གྷི་ལུག་པའྲི་ཝྭ་ར་བྱསད། །པྭནས་ཡུང་སང་ཁར་ཨ་བསམས་ལ་དུ་ལས་ཡ་ འམ མ་པསའ་ཡས།་པ་ཡུར་ པར་བསམ།།དནས་རོའ་ཡུས་ སཱ་ངའ།ཡད་ 
(གྲ མོ་ཧིནྱ་ཡིས་བུ བླུརབ་པརྲ་བྲ་སཾ། སྤྱ་བེར་ཟཱ་པའེ་སྲཊ ཡོ དཀར་པོ་བསྲམ།།མབན་པརབུ་བྲའིསང་དྷུ་དཱཿ དགེ་བ སིང་།ར་ུ་འིགདུན།ར་བསམ་འ སྔནས་སྤ་མཆད་དུང།ཁ་དུངས་ཀྱི་ཡི་གར་བུངུའེ དགུད་དྲ། །ད་ དཾ་ནི་ 
སངབཔོ།།དའས་སོཔ་བྲགག་པནི།ས། 


ཧཾ 


གང་གིབདན་པ་བདང་ལ །མའདས་པའིམིབའདེ། 


དཞསགཏོད་འདོནས་ཤ་བའིདུས་བས་ནས།ངནསེང་གསུམ་ལ་སེགས་པའགོལ་གངན་འདུག་ཀྱངདུང་།སྐང་ཅིག་གོས་འདི་བཅུཌ 






69- 19 





༣ ` 


༄༅། །ལ་སགས་བསེམ་བྱས། །གཱོ་དེ་ལ་སོགས་གནས་འདེང་གཤད།།དཤས་སེས་ཐོག་ལ། སན་དང་ཆིག་འདེ་བཛྗོད་པར་བ། །༅ེ་དབང་བྲུམངེས་སྟུ་བན་མད། །ཕོགས་གདུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


ལ་སགས་པ། །ནམ་ངའ་གང་པར་འདི་བཞས་ལ། །དང་བདག་འཇུས་པའི་མཆོགོ་ཡིནཏེ། །དྭིནས་ཏེལ་ཙྱ། 


ནུན མོ་དུས་བདབ་ལ་དགོཔྱས་གས།།འརབ་ཡོང་འུདི་ཤེས་བ་ཡིས།།འདེའ་གཞགས་དོན་དག་།ག།གདས་འདིངས་བེང་བས་ཤ་ ཡུས་གསང་ 
ད་ད །ཨ་ཨ་སུང་ཱ་གཏངང་ཡ་དཱངར། ཨོ་ུ་ི་བོ་།ན་སལ་གི་ལུར་བཙ་སྭར་རཱ།ག་གྲནཱས་ལ་ས་པ་ར་ གྨདཱཔཱཱཧཱུ་གླ་ཨཿཞས་ནི་བོད་བའུ་མགས་བླབས། །དང་པོ་སངས་ 
; ངྫ་ཆཱལ་དང་།།ལཱན་པས་དིལ་འཁོར་དེ་བའི་པོར། །ཆུགས་བཅུད་འདི་ཡོས་བསུད་པར་པ། །སངསྦ་རས་ཀུན་ཡིས་བསསད་བ་པ།།རང་ལ་བསྣོད་དངས་པིའི་མཆོག། འབུས་བུ་འགིན་པའི་སངས་ཆས་ཀིས། ། ཤིལ་པན་གདག་ 

དོན་ཆུང་དུ།།མཆོག་ཉུན་དྲོང་མཆོག་འདུའདུད། །ས་ནི་གསལ་བ་གདུབ་ཁུས་ནས། །ཡོགས་བཅུའི་སུངས་དསནམ་ཁའ་ལུ། །ཆུངོན་སྲུམ་འདྲ་བར་གངུབར་བླསོམ།།དནས་ཤོགས་བཅུའྱི་དལ་བདང་། ད་མར 


ད་ལནོ།།བསྐར་ཏྭ་ཐཱན་སཱག་དྲ་ཡ་ཐར་བ།། ཤཾ 


སུ་ཏེ། །འདི་ལ་དབངནི་སྩལྭ་དྭགསལ། །དྲ་ེས་གསང་སྔགས་ 


།བྭ་ལུ་གོན་ལ་གནས་པའི་ཏོང་ངེ་འཛིན་ཏོཞས་བ་བས།རྡོ་ས་གེན་ལ་ 











99--†9 








།ད་ཡ་དདནས་རཱོ་སུབནཱལ་གནས་པནི། ཤོན་དབེནཔའི་གནས་སུ།།དིལ་འའེའདོམ་གུང་གུ་བཞི་པ་བས་ལ། །ལྷ་ནུམས་ཆི་གནས་སུ་མ་ཏོག་གི་ཚོསླ་བབཀོད་དེ། །དྭས་པུ་འི་ 


གན་ 
གནས་པ་ན ད་དོན དཔྲི་སངྱ་དུ་རོ་བཞག་ལྷ་དྲོ་ར་སྲབ་དདོནྱ་བིས་དཀར་གསུམ་བཟའ་ཞིང་ཟ་གཟིག་པའི་ ས་ལ།རྡོར་འཆང་ཆེན་པོའི་ཤུག་ད་ཆན་པོའི་ཏོང་ངའ 
ན་ལཞན་ 


རོའི་བགགས་བསླང་ལ།དའེ་འོགྱང་རྡོ་འཁེར་ལོ ཨྱིལ་འཁོར་ནམཁའ་ལ་ སྤུམོལ། ངྲུ་མཆོད་པ་དང་བསོད་པ་ཡན་རོད་སོན་བཞི་ 
དད ྲདཾེཾེྨཾྨཾེྲིྲི ལོ ཛཿདག་ཚའི་པའ་དཉིན་ཞག་ི་ རོ་ལ་ཐྱུན་བ ཅི རབས ཀལ་ལ་མཆོད་པ་དུང་ངོལ་ཡུངས་ཀརྦ སསགས ལུ 


ིནཱམ་ཁལལ་བ་གངཔ་བ། གག་གསོལ་ཡ། དནས་དགྲ་འནང་པརོང་ངོནཅས་ཏ་བཅས་པ་གསུམ་ང་ གཞུན་བླསོམས་ལ། དུནས་ 


ད་འདིན་ག གསུམ་དུ 





ན་པར་བ 






་ 


འི་མ མེ ཆིད འདི་བརྔོད་བརྲ་བ་ས ། 


ས་ལ་འས་བུ་ཟང་པོ་ 


ས་ནས།དེ་ནདུ་ 


བནམད།།ཡོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངངྱེས་ཀུན། །མ་ཡུས་པདག་ཡ་དགོཔཔུ་གསོལ། །བདག་མིབའད་ཞས་བ་བ་ཡིས། །འདི་ལ་ཕན་གདགས་དོནརེད་དུ།།གནས་འདོང་སམསྦས་གུན་གེ ཤགས 0 






¿9- [ཕྱ 





ཤཾ། ༨ འོ་ །དུ་གསོལ།། [ ཞུས་པརྔོད་ལ་ཏིང་པངྲི་ི་དིལ་ཁབརྦ་དུ་དབང་བླསར་བུར་བསུམ་མ།།དེནས་ཞག་དུག་པ་ལ་དྩི་ པཀའོརྦ་བི་ཤར་ཐོགས་ཞེ་བའི་ཐབས་བཅས་ཏ། ཏི ཏིལ་ནག་བེས་སྡེག་པ་སྤྱང་བའི་ ཅི 
༢: 


¦ -ཤིནུ་བྷ་སངས་པས་བྱ་ཧན་ཧྭ' །ཞག་འདུན་ནང་བརྡ་སན་སུབ་བ། །མི་འོད་ ག་པའི་ 
གྐཡུ་ས་པའིཆོགནི།།དདག་དསརངབེབྡ་བསཏེ།།འཇམ་དཔལ་བུ་ལབཔད་བ་དང་།།ཆོགའད་པའྱི་དད་ལས་ཏེ།།དམན་འབགི་ཡཔ་ཡིན། འདནི་ཤེ་ལྲརགའ། དག་པ 





༡༤༨-༨༡༩-༧༤༧༧ས་༢༦༠ག༢༩༤༧ 
















སུག་བཱའོ། །དནས་གྲཟུགས་བརདན་བི་དྲཔིལ་འཿ ་་་ོ་་ག་སད་པས། །དང་གན་ངོས་གེན་པ བཀས་པའི་མཆོགའོ། དྲ ས་ཱ་བ་ཡིས། །ཆོ་གྲུ་ནམས་ན་དཔད་པན་བ། །དེང་པོའ 

རིས་པོནས། །འཁར་ལི་རིམ་པ་འདེང་གསུངསཏ། འོལ དོ ཱར་ ཆད་པའཆོགས། །མ་ལུས་པརདི་འདེར་བཤ། དན བརོས་དུ་པས། །སགས་བོམས་གས་འཇྲབ་སེས། 

གནས ོ་ཡཞ ཕེབལབོར་ཡུན། གཞུམ པ་འད དལ་གསུས་ཏ་གཞན་མིན། ད་ལ 
ིན་ 


ཏེ་ཞེས་ཐ་པས་།རོ་སན་སྲགམའ་ཡོས་སྦྱང་པ་སྤ་། ད་ཡང་དནས་ཞག་འདེ དུན་པ་ལ་རོ་དཡིལ་འཁོར་ཆན་པར་ ང་པེའི་ཐུར་༈ [སབརཔེྱསན་མས་ཅད་འིས་བྱསནས།།དཔ་པོལ་བྲ།ངམ་བཏ ལ་གྲི་གས་ ཐོག་དང་ 





99-~9 


ག་ཐོག་ཁང་གཅོགཔ་དང་ མོལ དག་བ རླུག ངོ དོད་བོུད་ལསོགསབ་གྲ 
བསར ཤུར་ོགསནས་ནདད་གཞི། ངནས་གོབདབོན་ ཅནནས་གཟུང་ས།ཡངས་ངོགས་བཞེཀོང་དའཇིན་ཡན་ 


་ 'བརྟག་སྟ,། ངམ་ཆེ་ ག་ཤཿམལྣ་བསྒྱད་པ་ངང་། འི་འ མདུན་ཡི་ས་ཁུའ་ལ་བསོང་པ་དང 


ཡུང ླ་བཅབ་སན་ཆོར ས་བཞི འབུག 
ཆེ ཏཱི་གག་ཀརརམས་སམ་ བུ་ག རི སེ་གླུ་ངས ས་བ །། 


བགནས་གོང་ །མཆོད་རས་ལ་སེཊ་པ 





06--༔9 


དུང་སྒོམ་བའི་ལམ། 
རྩོ་སྨན་ 


པོན ཤོཔའ་དོད་ོ གཏོང་པ ཆེ་ཆོག །གྲས་གྲུག་གོ 
` ་ ཐུ རྩ་བ་ རཿ གུ 





་ བཞནས། ཤུས་རབིའཌེ །བོར་ལོར་ གྲག 


ཤ6-- 79 
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༄། ། གསང་ལྡན་གྱི་ཐོ་ཡེ་ ག་སྲཾ་ཏིས་ནཱཱན་ཀིདྟེས་མཇད་པ་བཞུགས་སོ། 


! 





ར6--[8 





ྲ བསྲུཿ ་བསྟད ད་བ།སྤྱོར་༤ བྲ །ཨུར་ལ་དང་པེ་ངང་།།རྒྱལ་མཆོག་དངན་ལས་དགུ་གོ། དངཔའ་སྐེར་པ་ཧ་པ་ལ།། མ་ཤུས་པའ་དང་ག སཱ 








༄༠། _།འཇམ་དང་ ་དཔུལ་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་ལ་ཕག་འཆལ་ལ། །རིགས་ཀླུན་བདྲག་ ་པོ་འཇམ་དཔལ་དང་། །བླ་མྭ་དལ་ 'ཕུབ།འཆིལ་ལོ། །།མཆོག་དང་ཐུན་མེང་སྒྲ་བ་འདོད་པ། །གང་ཌའ །རམས་འ་ཕན་པའི་ ཤོ ། 
བུམ་རིམ་པ་བ དད་པ་ཡིས། །ཆོ་ །ཆོང་། །འརམ་པ་བརྔད་པའ་བ། །།ངཀྱཾལ་འབོར་བདུན་བྱི་ཆེ་ག་ལ། །བསྟན་པ་སངང་ས་གོན་དང་། །དེལ་འཁར་ཞག་གི་ཆོ་གའོ། །བསན་པའ་ལས་སྲུ་བ་པ་འ་། ༈ །དང་པ་ལསར་ དང་སྦོར་བ་བ།། སུམ། 
བསད་པ སྟན་བ་ངོ་བའོ། དང་པའ་། ལས་སུ་ད་བལ། ཾ་ཐག་འཐ་ཁང་སང་པར་བོམ།།སླུར་གྱུརུ ཅྩ་དང་ལག་ པ་པྲརབ།། །བསྲུང་དང་ཆོགས་བསག་ཞུག་ཝ་བ {སྤམ ་བྲཟུང་ལུས་བྲས་སྲ་སུར་རང་ ང།།་པས་བདང། །དང་གླན་ 

པྲུངཾཉཱ། སཱ་ཤདཔང་བང་ཡང་།།སདཔ་རུབ་དབང་དང་ བསའ ]གནས་སུང་བ་ཡེ་རོམ་པ་ལ། ཉི ན་དང་བ གག་དང་ངཅོང་བབ། ཱུ །།བློ་འོ་རྲི་རའ་ར་བཱ་བ མ།།ཚོགས་བས་ག་པ་ས་ར་པའ ་ཡང་།།སྱོན་སག་ཧ་ཞང་མཆད་ 
པ་ བླརབ་།རྟན་སྔུལ་བསྟེད་དོགསལ་ བའུ་བསྒམ།། དགའ་བརྩ་བུར་པས་བསྟོད་པ་བ ཤྭ་གྲ་མཆོད་ (སཡག་བཤག་ སྭ་ཡཱརང་ཤ། ག།བསུལ་དངོ་གསོལ་པ།དེབ་དག་བ་པོ། །སྤབས་འགོ་ལམ་པ £ ལལ ན་སྒྨམས་ ང་དྲ་གཱ་ཁྲནང་ ཡུན 
བ་ ཚ་བོ འད །།ཿ་།ཞོང་ ས་མ་ལོངམཉམ་ཉད་དང་།།འ ས་སྤཾ་ཆས་ (དབུངས རནཏནན། གཞི་ལ 












±: 




























ཀྭ ༄༅། མཿཆོ་ཉེན་དད། རླ བུྱ་ལམ་བྷམོམ་པ་དང། །གཞལ་ཡས་གདན་དང་ངཅས་པའོ། ] གཙོ་བོ་བད་པ་ དྲག་ལ་ཡང་། །ཆ་གྲཱ་རམ་པ་གསུམ་ལས་སྭུ། ག་སོ ། 
དང་པོའ་སངསླ་རས་ཁཁོར་ལོ་དང་། །ཡ་ཤེས་སམས་དངྨ་ ཁུ་ཨི དབའི ལ་པ་ཡང་ །དང་པོར་ཨོ་གི་ཁབ་བྲསདཔ་པང་། །དེ་ལས་པག་མཆནྭས་པཱ་པ། །ཐུག་ཁར་གུར་ཏ་སཱ་རམེས་བླཅུད། 
ལས་ཀྱི་རྐྱལ ་པོམཆོག་ལ་ན། བྲས ོར། སྔམ་ ུཾ ང་ " 
མཆེད་བ ུ་སྤོ་དབྭ་ཤུད ། སས་བླ་པཔ་ཡོ། 
ཧྭའ། །པཧཱན་བཏོ་པའ་ 


དའ སྡུས ་པེུད་ལམ་ཧྭཾ། །ུན་ལ་པ 






















སྟོད་པ་པ་ ཁམས་། །ཏང་ཁོག་སབསས། ལེ་གུས་། རླ 













96--‡9 








བཞི་པ་ཡི་ཐ་མྱ་༦། །གོ་ ་ལ་དོན་གསོལ་གདབ། ། སྟྲོན་ལམ་གདབ་ལྭ་ཡ་ཤཾས་གཤྭགས། །ངཀིལ་འཁྲེར་བ 
རྒྱས་པའོ། མུ རར འབབར་གིི་དག་པ། །སྦྱོར་བུ་རྣམ་གཞེས་བཞག་པ་སྟ། །ཤམ་ 


ས་ཏེ་རང་ལ་བྲུསང་། །བྱར་པ་བཟུས་ཏུ་སཱུད་ལམ་བུའོ། །དྲ་ནེས་བསན་པ་ 
གིང་རང་ལཡའི། །གངས་དངམཆིནམའེབསྟན་བ་ཡོང་།།བླཟས་དང་བླསམ་པའ་ 


ཁུད་པར་རོ། །དྷལྣར་བུ་པིའི་རཾསོ་དགུ་ལ། །ཕནཆགས་པྨནིར་རཱུགས་གདགས། །དྲེ་དམས་སྭོན་དུ་ངཏུན་པའོ། །དནས་སལ་ཆོག་སུ། ། བཏག་དངུ་བསང་དང་སྦུང་བ་དང་། །གཟུང་ང་དེ་ངའི་སྦབ་ 


པའ། །པཏག་བྲ་ངོགས་ངང་མཆན་ཉིད་དང་། །གཞནས་དང་ལྟེ་འཕའི་བངག་ 
ལ༈ ༈དཾ་ལ་མཆོད་སྩོད་གཏངམ་སྨན། །ལྷ་མོ་བསྐྱད་ལ་སྨན་དྲངས་ཏྭ། (བསྐ 


སིས་དད་བདང། །སྤགས་དངུ་གགྱིམས་སྦྱངབས་ཏ། 





།པ་བྟཅག་བུམ་ཤུགས་འཐེས་པར་བཅག ། 





པའོ། །སུངབ་ལྕང་དངམོ་སང་ཧཱ། ། མི་སྣང་བ་ལ་བྲསང་པ་ཡང་། །མླ་ལ་བུས་ལུ་དོམ་དགོདུ། །བདལ་ཞད་པར་བྱིདྡལ་རོགོས 
བསྐྲད་བསྟེམ་རྒྱས་གདབ་དབང་བསླད་བ། །མཆོད་དང་གཏར་འབྲུལ་ས་སྲངབ། །ལ་ གས ས་ས་ལ་བ འཇི །སྤང་པ་ 


གས་པུའི་དྭུས་སུ་གནས་བས་ཏ། །དང་པེང་ 


དོས།་པདང་བནི། །སེབ་དཔནམན་ཅིས་བྱན་ས་ལ། །སགས 















÷|ཤཿ། ༼ཤཱརཱག་བཱ་བནས།། བླཊས་ལ་ཐུག་པ་ཡུན་ཆོད་དུ། །མཆུད་ཅིང་བསུད་ལ་གསེལ་པ་གདབ།།དེལ་གཁེར་བཏིག་ལ་རང་ཡུང་བངས།།གུས་གསུམ་བླ་མབས་ལ་སྣ་བ་བྱདུ།།ཤུག་བས་སྦོས་ཐེག་སྤན་ཡང་དྲ་ 
བཀའ་བླབ་པྷར།ང་པང་བ་བུ། །ཛ་མམ།ཁལས་དྲ་ལ་འཇོར་བསུད། །བེ་ངེ་གསང་པ་བསྟམ་བུས་ལྭ།།པུར་བུས་གདབ་པའ་ལས་བའོ།།སྣ་གོན་བབའི་རམ་པནྐི།།ལྷ་དང་བུམ་པྱ་སནོསག་དོང་།།ལྷ་མེ་དང་ནི་སྤང་མའོ། ། 

ུས་ོན་ཏཔ་ལ།། །འ་དའེ་འང་ཏོག་དྲ་ད།། ལས་ལུར་བུད་སུལ་ལ་མཆེད།།བམ་པ་མཆན་དྲ་ལན་བུ་ལ།།མཆོན་ང་མགུལ་བཅིངས་།བྱ་པན་ད།།བླསད་བདུབ་བསངས་ལ་བཅུད་བག་གོ།དུམ་པ་བ་ལ། 
བསད་བ ས་ལ། ནང་དྲུ་ལ་ བྱཧདྲ་སཱན་ཡང་དུང་།།བྟསམ་ལླ་གས་གདང་དབང་ལན་བ།།མཆད་རང་བ།སོད་ལ་བླབས་པ་དབའོ།། རྐསང། ཤུར་དུ་ཐབ་བུས་ལ།། ཤང་གཅར་ལ་སུར་མ་ལ་བླསད། ། པལ་མཆད་ལ་ཐུ་གས 
རན སམ་རགས་བསསད་པསུན་ངངས་བྱ།ལ།།མའ་དང་བྟ།་དཔ་ག།ཇངས་དབལ།།སུནམ་བ།ད་སན་དག་ལ་ཡང་།།སུན་གག་རིམ་བཞན་དྲབལ་བརག།།ས་ཡི་ལུ་མེའ་ལྔ་གོནན།། དོང་ལྟར་དས་ཏེ་ལེག། 
གཤགས་ས།།དནས་དབ་མའི་སུ་གནནི། །ལི་ལོལ་གཏེངས་ཤིན་བས་ལ།བུས་གས་གེས་པིན་མ་ཏོག་ཐེགས།།པག་དས་དསལ་གདང་ལྣ་གཏང་བསྲལ།།སྫོགང་ཤགས་ཡེ་རང་སྤྱབས་སུའཔོ།ཡམས་ 












86- -89 





དྲག མཆོད།།སོ་ཤེང གོློམོདོགགས།།གློངམ་བྷསོདོལ་གོསཀོགབབླསད། །ཟ་ལ་རརོད་ཅངབསདང་ དུད 

ཧག རིངོས། ཛཀ་ ས་གས་དསི་འ་ལ།།འགལནད་བའུལ་དང། འཇུག་པ་དང 
དུ་པའོ།།ཐག་ལ་ ཡུ་ཨ་ཤས །།ཡ་ཤས་སྣལ་མ་སརང་བ་ལ། ། ིརཐ་ ཨོད་བུཿ ནག་མཆད། །བླཟས་ཏ་རམ་པས་གདང་པར་བ། །ཁ དབ་པ་ངྲང་པ་གནམ་བའློས། །དནས་ས་ཐིག་གདང ་ | 
དུས་གོ །༽པན་ཧཾ་ ཨ།ཕགས་ཆོན་དང་།།མེ མའེ་ཧ་ ན་ལ ད་པལ་མའི་རིམ་ལོ་ཡང་། དུང་བས།ངང།༼མདོ།དན་བཞག། ཏུ ཞན་པ ལ་༨ཤརྡ་ཡཱུའ་གཞནས་ | 


བསྡང་ ང་བ་ སང་བ བཟ༡ལ་༼༽ པར་བསང་ །སྤཾཕ་བུ པུ མ་དགོ དྲ་པར་བྱ་སད་ གས་ཕབ་ལ་བསཾ། དྲ ཤཿ ཁང་འ མཱར་བྒྱད་ང སྨགས་ངཟླ ཨ་ཡ ཆུར་འྡད། དག ཡས་ཧང་ 


སུང་དང་པ། 
གསམས ལ་ལ །དེནས་བྒེ་དུད་ ་ལ་ས་ཤས་པ།། །སྔན་དུ་བསན་པ་ ཀྲ ་པྭ།། ¦ ± པགུ་བུང་ མདགྱར་བུང་བས་ལ།འཛི་ཉིན ལ་གཏེརམ་ ཡོམ། འའ ཤས ཤས་ལ །། ས་ལ།།ཅ ཞོ་ཤ ག་དག་གིས་ཆི གིས་ཆིཿ ཆས་ | 







10[--3 


༄༅།། །འཕགས་བཀཝམ་དཊལ་གྱི་མཱཆན་ཡང་དག་པར་འརྗོདཔའི་དབིལ་གཁོར་གྱིཆོག་པནྣིཏ་ཤཱནདྷ་གར་བྷཾ་མཛད་པ། \ 





0179 


























ཤཱིཉི་མ འ་བི་དྡི་ དྡ ངད་སྲད་ང་ ། འཕགས་ པ་འཇྲམ་ ཡལ་ ཡྱེ་མཆན་ཡང་ ང་གུ་ བཔའ་ བོད་པའི་དེལ་འ།འོ གཡོརྱ་བི་ཆོག། ན་ཡང ་པའེ་ དཔྱངས་ལྔ་ཕགའ ལོ ) 
ངོ་པོ་ཞདྱ་ལྕི་ས་མངལ་ཞིང་།། སྤྱ་མེའི་མད་པཞིནའྱ་དུང་གནས་ཆ།།༈ །སི་སྐྱརསྨ་རུམསྤ་ཊི་སལོ་ པའི་ས སཱ།།འཇམ་ འེ དབངས་ལ་ ་ཡུག་འཆེལ་ཏེ། །།ད ལ་ལ ་ལཔོར་ཆོ་ག་བཤད་ ༥པར་པཾ། །དང་པ་རྭ་ ཤིགྲ་སྭོ་ ་མོ་ནི། །ངྲང ཤ་དམཆིག་ 
| བཅུ བར་པ །ཨུགསྭ་སུཿ ་སང་། །རྟོག་མེང་ངུདཱ་གཅི་ ༥ོ།བྲམ་དང་། བརམ དཔ ་ལུ་མེས་རུ། ་མས་ །།བོ་མིདྷ་སགས་དྱྱརངོ་ལ་མཁས། །ེསྭ་ལནྭ་དཱ་ད་འདང་དབང་ཐེབ་ ་པས། །།དམ་ཆིགོ་ གསུམ་ལ་གནས་པདས། །དང་པ་ འཕགས་པ 
¡འཇམ་དཔལ ལྷ ཊསྭ་སྨྲབ་ པའྲ་ཕབས་ལས་འབུ། ཐབུང་པཱ་བ། ཞནདུ་ བྷ བད །པང། ྲག་ས་་ལའ་བའྲའུམང བྲས་པ་ནྲིསནདང་དན་ འ།།གཞུང་ལས་ ་བསམ་གཏན་དང་ནྫ་;ས་མ ུ་པའ། ཧཿ ཡ་པ །མྤ་དུ་ལ་འགུམ 
( རྫིང་ རི མངོདནའ་འགེས་ ོད་སཡཔསན།སྟལ་ད་གནས་དང་སོབ་པ།།འཅ་དབོར་པའི་དྱ་ཀིས་པས་ལ།།ས་ཡོའས་འཏག་པ་ང།།བདངྱ་རི་རིལ་པའ་ཕགས་ 
བཟླས་པའཆུས་གཏར། །།ད་ལ་ འཁར་ཁྲ་ནམ་བབསན།།། པད ཨཆདཔ་དང་པ།)༢༠་ པལ" པ ། ༤༩4 རྨལ།པ་སབླང་ པནི།། ཧེ ༢༥ ༨༨ ༦སྱ་བུང རྒྱས་ཐམས༠༨༠ ༈ ད སྨད་པའཨུ'༥་ དྲ་ཤད་པར་དང་།།ས་ དང་པ་ལཡ་ཏྭ། 





7 ་ - ~~ 


¢ ༄༅། །རགརྦ་དདདཱ། སྦར་རའ་ཤར་ ཏམ 
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པའེ།།དནས་དག་པའོ་ ས་ གས། ན་དད 






སྡེ རྲ་པ་ 


པྲ་ཆབ།ས་ བསག་ ་པནས་ པཿ 


ཡི 


༥ ༣༦ 


ས་ལ་དྱ་ཏིལ་འ། པརེ་གཞིས་འྱགར་ལྭ་སེས་ཀྱིསཆག་ཆག་བཏབ་པི། ལག་པ་ས་ལ་རག་པར་ཧྭ 
།ངེནསྣ་ ནད་དྲག བྲས་ཤིས་པའིདུས་སུ་ 


'ཤུས་པཅ་བུར་པའི་བརདྲུ་ བས་ལ།དྲང་ ང་གི་དང་འདྲ་བའ་ལཱ་མེ་ཊ 


ལ་གབེང་་བྱ་ དྭབས་སུ་འ་ 


པོད ཡང་ག་ཡོས། །ཇྷི་ར་དུད་ཀམ་བཅོམཔ།།དེ་ལརབདག་གིས་ བདདབཅོམ་ནས།།བདག་གིསརལ་།ེར པར་བ།།ཅས་བྔཇོདནས་ཐལ་མོས་ལ་ 
བརྡབས་པས།།སྨ་ཕྲང་ཅམས་ལ་པྲནཔ་དང་ དྲས དུད་འ ལབོར་བྭད་ ད་པས་པདའ།པནཅས་བརྫད་པས་།ཁ་ །ཏོད་ཀྱིས་དེལ་འ སྱ 
ོགུ་དུས་ལང དངས སྦྱང་བྲ་ད་བྭ་སཱ། འདྲོམ་གང་ཅམ་ལ་སབ 





པྲ པས་་ ་ 
དུབ།པ། འཐབས་ལས་འླ བཞན 
གན་བ། རླ ལག 
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མྲུ ད་ང སས་སས་སས 


ི་ོ ` །༈དངངམུ་རིག་མཞ་ཕུར། །ས་རབར་བདགན་སོམཤིལང། བང 
ཟད ་ ཤག གོགས བོག བདས ས་བབ་ཡེས། །འཇམ་པའི 


་ རླ སྲ ་ 
སད ་ལས། དུད ད། ] 
དཔལ་གཅན།།དང་པའི་ས་བུས་བདག་མང་ཤིད།།ངཞེ་སངས་བྱས་ [` 





ཏྱ01--†9 





| གཡོས་ཁུང།།ས་་ཆ་སུག 


ལཿ སོགས་པའ་ ་བ རང 





འཇམ་ད་པ་ 
ཉའི ས་ན དི བལ་པ་བ་དའ། 





།ལ་པོུ།།སངས་ཆེན་རལ་གི་ཅན་བདག་ཞིད། 
སཟབདམ་སབས་ཅན། གསུང་གི 


ཀླ ས་པ་གང རྣམ་པར་འཇི 
ལ་་དྔསལཁ འབྲཡས།།ཱཾ་གནདབན་དང་། 
༨འགས་འགྱུར།། ལན་གསུམ་དུ་བྡ་ ད་ད།།ང 










ནས་ཚ མགུ་དང་རངཔ་བོནྱ་བིས་བརུབས་ཏེ།། བསྨོམ་ པའི་དཀིལ་འ།ངོར་སྙང་དུ་བཏག་ལ། ཧང ་མཚོས་་བོག སྭཏཾ། ཧཱུ་ཡ སི ཤཱས་ཞི་བའི་པང་ལས་མ་ 
ག་མ་འདི ས་དབང ཐདའ་ཡུག་འཚ བོ །ཞན་མང་མངས་པཆངས་བད་པ།།དས་་ོ་ཆནབའོས་གཞིལ་གནས་ འེ 
༨འཇེམ་ ཡལ་དིལ་ལཁི་པའབཱི་ ཿཡསེ།།བགེགས་ཀྱི་ ཉེ་རིགས་ཆགས་གང་ཡན་དེར་བ རྩ་བྱེས་།།ཅྱིས་ང་ཡེ་བཀའ་ ལམའསྱསན། ས་ང་ནྱིར་པས་ནེའབའ་སང་ {།མགོ་ 
ལའགྱུར་བའ་ བདག་མརི། །།དེ་ངས་ཕོགས་ནམ།ཁའྭལཱརྡ་ོམད་པ་འདི་དཔྲ་མལ་འབོར་མོ་དབང་ཕགཆེན་པའཔཞེས་བུ་བས། །།སམྨསཅན་ཐཱམསཅ་ད་ངོགས་ ་པའ་ཧྭང་ཆུབ་ལ་དགེད་ དཔའ 
འབུང་ང་ ཤ་བ་སན་ ན་པའ་ཆགས།།འབུང་པ་ཐམས་ཅ། པསར་སོང་ཤྲག།འཇམ་དཔལ་པཀའ་ཞོས་མར་དུ་སང་། ། །གྲང་ དག་མི་འགོད་ལ་ནི། །།རལ་ག་དང་ 
སྐལ་པ: ་མ་ལྟ་བུའི་འགནས་བྱང་ནས། ན་གསུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅ སགས་པབསམ་མ།།དགས་དེིལའར་ཅི་ེབརབྱགལབྟག་པའི་ལེ 
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མཆནམ་ ་དྭའཾ། གཟེ ༩་པའི་ ཅུམ་ པར་སྨན་ལྔ་འངུ་འདྲ' 


བུམ་པར་ 

















ཤས་བཀང་འ་ ་མྭ་ཀུལ་ཆངས་ནི་རིམ་དུ་བ ་གའོ།། ཨ་ཾ །མ་ཏོཔ།གི་ཕྲང་བ་དང་ དུབ །ས་དཀ།་ཿ ཡའ ར་རེས་ག གས པ་ཤུའ།། །་ནྭ་བུ ཅུམ ཤཱ་ང པྲ རཱ ། 
ང་གི་གྲསུམ་ལས་ལྷ་ཁྲངས་པར་བྱསད་ལ།དྲ་སུག་བྷ་གུག་དངུ་མཆད་བསད་དང་བླབས་པ་བའོ།།ལས་ི་བུམ་པ་རྡུ་ ཨི་བདོད་སིནྡད་བླད་པ་དང་གྲཞུཔ་པ་དང་།ཆ་ བྷདདང་བླབས་པ་གསོ།།མྱ་རལ། 





ངུམ་པ་ ༢།ལས་ཤུམ་ ནིམ་པ ཤོ།།ཡང་ནྭ་ཀུནམ་བ་ཟར་ །ངྷ་ནས་བྱུམ་པ་ མས་གཅང་སར་སའ།།བུཿ ཿཔ་ག།པར་གཞས་པའ།། དོས ྲེྲེྲ འཛར ཁམསོ་ཅ་བླགཔ་པལ་ 
ཿ རཾ དྲད ིྲཀ་ ཞུང་པ་བྷ་པ། ཤུར་ངོས་སུ་མླང་ལ་བས་པའྱི་ཅར་འབུགུཏུ། བུལ་ལ་གསེལ་བ་གདེབ་པ། སྟོདཔ་ཁོདལ་ 


ངོ དག དགའོ།། ི་ོ 


མང་ད།།ད་ 


དི ངྲག་འཆལ། ང། དཉིད་དམ་ཚིག་རིང།པ་དང་ ། །བང་ ཆུབ་སམས་ཀྱང་ བདག ལ་སྭཱོལ །།ཝར་པ་ཆན་ཡའབང་ མྲ ཅབ།ཏ།།མགན་པ་ ་བདུ་གན་ ་ནའཇུཿ 


༡༡༡༡ 


ནས་བྲུམ་ཡེས།།།ྟོག་ པ་ནམས་ན་ལག ས་པར་བླསས་པ་ཡུས།། ཤན།།་བསམ་པ་བཟང་པོར་ལན་པར་ཉན།། །རྫེད་ངས་བྲ་ བྲཾ་ལ་འཇམ་ པའི་དགུངས་ །སགསྒ་ནམས། །བངད་བར་གཤགས་པ་རྣམས་ ཀྱིཀིཿ ན་ལ རློབ། ༈ 
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༄༅། 


གསུང་མཆགྲརས་། 
འཆིལ། །ཧྒུ་ཡིཛྡཱཾསཱ་ལ་བདུག་ འྭལུས་བདག་ཞིད། །འགས་བུའིནསདབ་གལཆ་ཁབུར་པ། ། སྭཾངྫའཆཿ “བ་བུག་ཅང་། པ་ཨང་དགུ་རྟགས། །མཞནམ་ ་མདདང་རུབ་བདག་གས་གཟུང་བརྡ་བིས། །དཱ་ནས་སྲོབ་མའ་ 
བ།ནས་གསམ་ དྲ་པིའི་ཁིག་ལ་བུས་ལ། །རྔོ་རི་དང་ལཡོར་ལོ་ དང་པད་དང་། ་ཨ་ཨཱཿདཱ་ དྲུ་གས་བསླད་དཔན་ 


གཞིས་ཟབ་པ་དྲང་། ། །ྱམའབོ ཁམ་ཡུས་པ་ཡི་དོན། །སྒྱབ་པར་པེང་པ་ད་ 
མ་ལུས་པྨད་འི་མིགས་ཤིནང་ཞུགས་པྲ། །བད་བངག གས་ན (།།བྲ ཐོམཆོགླ་ནམས་ཅི་ཀུན་དགའི་ར་བླས། །དམན་པས་འཇགས་ང སྭཀྱི་སབས་པདའཚལ། །སུད་པའི་ 
དུག་བཅོམ་ཞེང་། །དྲཾ་གྲེས་ སྔ་ང་པྨ་ལན་པ་ཡེ། །བུལ་ཞུཿ བཟང་པོའ སྙབསུ་མཆེ། ། །སོད་དངྲབལ་བླནམས་ལ་བདགུ་ཕག་ 


།ཐགཿ ཡད་བདག་ གིས་མ་བྱ་ཡས་པ་དང་ | བྱིད་སུལྡ་རེས་སུཡ་ ་རང་གང་ཡིན་པ། །ད་ངག་ ཐམས་ཅད་བངྨ་རབ་མཆོ་གཊ གི་ནི། །སྤྱན་སྱ་མ་ལུས་ དྭཝ་སཾ་སཾརབཤགས། ། །བཟྲ་ཐོ། ཤོགས་ གུས་ཀྱས་ཚགས་ 
༥ལས་གཞན་པ་ལ། ། ན་པ ཏ་གུ་བདག་ནི་། རྗེས ་ཡེ་རུང་ངོ་ ། །ཐུགས་རྫས་ཁྱབ་པའི་ ཐུགས་དང་ལནརྱུར་པ། ཐོ་གྲེས་ སྭ་སཱག་བལ་གཏིམུགཆགས་ཀུན་བཅོམ། 
་བ་བལ་ཁྱིས་གནོན་པའ་མཆོག། 

་ལ་བངང ཨྲཧ། །འདོདཆགས་ལ་སེག 


། དྭནས་སྤོས་དང་མ་ཏོག་ལ་སེགས་པ་རར་པེན་ལ་དྲ་ནོས་བཅམས་ཏ། པད་བ་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་གནས་པར་བྱསིས་ 
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| དེའི ་ོ་ཛ་ན་པའིཡནཏནབཅོང་པ་ལས་དགྲོད་པད་བཏོ།།ང །དྲནས། དགྲོས་ ་གའི་དུས་སུ་བང་ པཱ་དང་ རཾ །ཡ་ཐ ད་དང་དྭ་ལ་ལཁུརྩ་སྱི་ཏན་ མས་བྲགམོ་པཐ་སཱཾ།མཆདཔ་ཝ་ ངངྱི་ཧན་ཐཱམས་ཅང་དང་ང་གཞིན་དུ་ཕུར་བྱུམདའ 


།རིགས་བཞིའོ།། མཆུམསུ་ཡུམ་འཞིའོ།།པའི་ཕི་པོལ་ཏཱ་འཁོར་ལྕོ་རིབས་ བཅུ་དྲུག་པ་གྲུ་བཞི་ ་ས་དངངུསཔཡོ།། རབས ས་བཅུ་པྲུག་ལ་བང་རུཔ་སེམས་ ཡའོཔྩརདགོ། ་ གཱ་ལྷ་ལཱ་མོ་བླརོ།། །སྒོ་ལ་སྒོ་བ་བྲཞེའོ 





དུང་ ཌཱ ཆོན དྲ་བ་དཿ དང་རལ་ག་ ལ་སོགས་པ་དང་མ། ༥སོང་ལ་སེ པལ་བ།གས་པ། ་ཡས་ ད་་ལ་ལྭ་བཾ ཁྲི་པ ནུ ནང སཆན་ཡཿ་ དྭགུ་པར་བྗྗོད་པའ་བུའ། འ་ཡོ “'ཤེགས་བཞི་ ་བ ཞིར་བཞག་གོ། ཚོགས་མཆམསྭུ་ལཱས་ སཱུད་ 
བྐྱ་ངལ་སགས་པས་ བདུག པའ་བའ།།ང ༥༈ང་ ལྟ ངབ ཁ།བརྡ་འི ཙིམིནད།་ (ཊ།། སེལ )པ་ ་བཟླས་ཤཤ † །དྱཀྲལུ་འ།བཔད་ དབང ན༣ནས་བརྩམས་ཏ་ ས་ཏ་བསང་གཏར་ཀ་ ། 

།། །༨ྱལ་འ།འྭའ་ཐཾ ཨས་བླརབ་ ་པའེ་ཡོར། ཡག གརྒྱ་ངང་ ། སགས་བླན་ ་སོ། །ཧྱནས་ བདག་འངྱརཿ ནབཁམས་འདུ་ག་ སུ།། དྱང་པོར་བངག་མད་ པཿ ཨཱཿ བ་པའ་ 
ཐཔས་ལས་ འབྱང་བ་བཞིནདུ. ༈གཅོ་བོའི་ འྭསུ་བྷསད་ ཅོ་ ཡ་ཤས་སམས་དཔའ་དའེགཉིསམདཔར་བས། བོས་ལ་ རྒྱས་གདང་སྣ །དབང་བསྨུ་ སར་ལ་ དཀྱིལ་ འབེར ་དྲ་སླགས་འ ངིང་ བཤྭབ།། རྒྱས་བྲུང་པ་ལ། སུ་ད་ཡེག་འབྲུ་ 


















ག་མོ གོ་བོ 
སུམ་བྱི་བསྐྱད་ལ 
ཡཿ །[བ་སར་ 
ཌྷ ཧཧཾམཆན་ཡངངག་པ་ ཆོག་གི ད་པ །བིབ་བ་བསམས་པ་དབ་ིད དཔལ ས་བདག 
ལྷུན་ལ་སམ་ེ གོ བྱུམ་པླ་རམས་ལ་ཕླབ་ ས་པ་ བྱི བྱ་དབ་བུས་ལན་ཏི མུལ་ལ་།ད དྭནས་༔ རྔ་འ་ངབ་། དདོ་ལལ་ཁརལན་གསུམ་དུབ མཞང་ 
ནཱ ཅི ད་པ་ལ་སེགས་པ་ཤི་ ¦ གཞཿ་ས་བཞག་ག།ད་ ཡར སྭ་དད་དུ་ དྲུ་བྱས་ལ་དྭ་ས་འདཱཿ ས་༢༩༤ གཱ ཞཾང་ལྷག་པར་ དང་མཚང་པ་ཞི་བར་ བའ་ 
་་ིིིཾཨ ཤནྱ་ཡིས་ངོ ཨསལ།པ་ ཌཱ མ་ཨ ལ་བད་གཉོད་དཔང་དང་དམ་ སི སོ་མང ན་བར་འཇའ། ཞི་དབ་བའྲིར། ཆེ 
གསཡ་བཏང་པ་དནས་འྱངལེ་དངརས་སྦང་ནམས་ལ་གཞུང་ནས་འཇུ དིཾསཾྣསཾ ཉར ཞོ བིམ ོམངད་་བཅོ་དོདུ་ྲ་རག་ད 
རརལ་ཤསས་་མ་ ་ 
ིཔ།རེམས་ཅེས་པརའ་རའ་དག་བ་བར་གད་རྡིདགྱར་བྲ་འལ་སིང གད 
ཤུའ།། ཨའ དན་ཤགྱ་ཧཱ་དྲ་ག་ལ་སོགས་པྲ་བའ།ད་ 
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ཁཁོར་ལོ་འབོར། །ཐར་པའེ་རང་བཞིན་གོང་ཁརར། །གསང་བཆེན་པོར་འཇྲ་ག་པར་བྱལ། །གསང་པ་ཐམས་ཅདོ་བླསས་པརནི། །སླེབ་དཔེན་ཆེན་པོ་བདག་འཇུག་འགུར། །མི་ལྡོག་པའཾ་ 











`, „_ ༨༽. \ ཛད, \ \ ༢ ,, ༨ ཤིང $`, , ༨ ༨€༨༨༨ 
༦༠] - །ནས་ལྟ་ཡགྲ་བྲས་ལ།།བདག་མངའདཞསྲ་་བ་ཡ།།དྲོ་ངྲོ་སེབ་དཔན་དཀའ་བབར།།སམས་ཅན་ པའི་ཕར་།།སོབ་མྨ་རམསན་འཛཇྲུག་པར་བྱ་བེ།།ད་ནས་གང་ཟག་གརམ་པས་ཞུུ་ཕུལ་ལ་བླསང་། 
བའི་བཞི་ཝ་དངུ་ཝ ོ་་གང་སབྱ་ྱད་ན་བད།ཡོལ་བའི་ོོདྲབས་འགསེས་པ་གདབ་ལའོ།། གའ་ཆྭནུ་ཁོད་བངག་སྟེན་པ་བསུ།།སྲེབ་དཔོནཁོངནི་དགོངས་གསལ། །བ་ 
དཔའེརུལ་བསྟན་པ། །མགན་པོ་ན་པོ་བདའ།འཆ ཅལ།་ལ། །དམཆིག་ང་ེང་ སལ་དུ་གསལ། སོམ་པ ས་གསང །དནས་སློབམ་ལྭ། བྲསང་བབླཟས་པ་ཡེ། །སྙེང་གཡུགས་སྨང་གཡིགས་ 
བསྐན་བས་ལ། །སྭུ་སབས་ི་སཱགྲས་བླཟུས་ལ་གཡོགས་ཏུ། །མ་ཏོས་འོགས་ཏུ་ཕག་པཞི་འཆལ། ༽བ ཤགས་དངྡ་རེ་ཡོརང་དུང་། །བསུལ་པ་དངན་གསུལ་ངེ་བ། །སུ་དཔན་འདོདནའདི་སྐད་བྗད། །གཅ་བ་ 
བདག་ལོ་སྔོམ་པ་སཱལ། །ཐུཔ་པ་ཤྲི་མ་མ་ལས་པ། །སངས་རསྣ་ནམས་ཀྱི་བདག་ལ་གསོལ། །བདག་མིངའདེཞེས་བབ་ཡ། ། སོབ་དབནངཔངྡ་དུ་གནས་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་པོལ་མོ་ལས་དུང་བ། །མི་ལྕོག་པའེ་ 
ཡང་བསྩར་བ། ། 














སྤལ་པཆན་པོ་བདུག་ལ་སྩོལ། མོནོ མོངས་དང ་གདབ་ཅིང་། |།དྭཔ་པད་དམས་ དང་ཡང་དག་ལན། །སངསྦྱརས་ཀུན་ཇི་ལིང འོམ 

སམཨཆྟ་ནཧཱཡདོ་བི་པར། ། །པད་ དགྟཾནྟི་ གླཏུ་སྲོབ་དཔོནའ་གུར། ཊཿ སུབ་དཔེནརེ་ནཔ་བག་ལ་གསེལ། །ངཾ༩ཿབྤུམས་ལྟ་ རྨམས་ཡ། གིམ 

བསང་བ་ཡ། །དལ་འཁརོ་འདའ་འཇེལ་པར་འཚེལ། །ཡང་ 

།བདབ། །དནས་བུམས་འདི་ རཾ །སངསྦྱ་རཱསྔ་རས་པང་དགེའདུན་ད། །དཀེན་མཆག་གསུལ། ་ལ་སབས་སོང་།།འདེད་སྲ་སྨྲ་ཉས་ལ་ 

ཁཱང་ཀྱོས་གཟུང་ ༣་ཡྱི་ས།1 (།བངྒརུ་ །སྔ་ ས་མངྡ་དྡོ་རཱཆ། ། ཤེས་རབ་པྲེལ་བྱུཞུས་བཤད་ང། ནིསློབ་ཛཾབོན་བཾངགྲ་ཀྱང་གཏུ་ རང་༩13 : 

ཆིག་ཡེན་པར་གསུངས། །འིནོཆན་པགས་མཆག་ཆེན་པོ ཅོ་ལ། །ཞན་དྲ་མཆནམ་ ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ཝཾ་ཡོ་ཡ ཿ༈ཨཱ་རས་ངང་ཤམས། 
~--~~--¬------ => ༣ ` 
















མྨས་ དབྗང་།།གསང་བཆེན་པེའ་རིགས་ འི བ།ང་པ་སྲོངས་ རིན་པ་ནི། ༣ བདུགཞེད་ཆན་བང་འིར་། །ང 
བཱ པཿ །དམག་པྔར་པར་ ངྲ་དྲ་ཡ་པུ 


དི ལྔནས་རོགཡྱ་ཅན།།ཆརང་བས་ ༧༣ལེ་ལོ་པ་ུ 


ལོ སོབ་དཔདོན་པོ་པད་། པ་གསོལ།།ད་ །དྲཔང་ལནངེ རྟིར ང་པ།] 


ཤས་བབ་འདྲ་འདའན། །བང་རུབཿན་པ་་ ངི ནང མཚའ ༥ིམཆོགཔ་ 
འཚམ 
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འཕ གཚཀ་རོཔྣཁ་པཁྣཀཁ ཁ་ ༽ྣཔྣ༥པ"པྣཔལཁལཔཔ རལཔཁ་ཀྨྣ,|ལཔིཔམི་སལཔྣྨྣཔཔཾཔཾ"" ལོར་ 
ཏོ། ༅། ཅེས་བཅོམནས་རློས་བར་འགྲོ།ད་བས་དམ་ཆིག་གནུས་པརྱ་ཅིས།དྲེནས་པོག་བྱུཅཔ་མཉམ་གཞག་བཅུན་ཤས་ལ།།བདང་།ལྕས་གང་ པུ སོང་ལ 
7༢ 1 ཀྱེ་བདག་པོ་ཡི་གས་གཟུག ས་དམར།༣ ང་ག་པས་གཡབ་་ །།སྲོབ་མའིལཱས་འདྲི་སྐོནས་དུད་ གཞག་གོ "3 ཡ་ག ི་ུ སཿ།བས་ 
གསས་པ་མནནནས་སུ་ །།ས་གས་པས་སྲབ་མའི་དང་པ་དལ་དབཔ།ྱསཏྭདིལ་བླིསས་ནི་ཡུང་དག་དཀོལ།།ལག་ པ་པྱད་འདབ་མའྲ་ཕགྱ་ད་བཅའ།།མེ་བྱཧ་ ན་ཆན་ལ་སོགས་བད་ལ གགསྨ་ནམས།།རང་གི་[ 
3 ཤོ་གས་ཏོགས་ལསྤྱ་བུང་ཚད་ཕབ་པས།།ལགས་ཕུབྱ་གར་པརརང་ཞང་ལུས་ལ་བྷལ།གཞགདས་ཀྱང་བངས་པ་ རན།།ལག་པ་གཡུས་ཁས་ཏིལྱ་ཐིས་རོན་བཞག།ད དབུས་ཨུ་ཡི་གླཱེཾ་༥༨ད་པས་པཀོདད།ོ་ 
$÷ རནླི་རམ་པར་བསམ།།གཡོན་པའེ་མཐེབམྲ་རག་ཕག་བྱ་ཆར་བཅས་པ་ཡིས།།བསང་བར་བ གསབ་པར་བ།།ལུས་ནི་ཐལ་བདྲ་ཤུས་པྱ་རམ་ དྲག་བྲ།བསོདའམས་ལུ་སཁིཡགསྦ་ཡེས་བགང་།།] 
བ་ཉེད་དུ་བསམ།།རྫས་བཞན་དབཔ་བ་ཉད་དུརབྱཏུའགྱུར།།དནས་བབས་པར་གླར་པ་ངང་། །ུ་བསུང་ཐུགས་ཀྱེ་རྟགས་གསུ༔ མའབུངོ་།།གར་དང་གརྦ་བིམས་དངའི་། ལྲི དང་པ ལན་ཡང་བགྲ་པ། ། 
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རཾ ༄༅། །བརྩོན་པར་མཇང།། རྡོ་ར ་བུནམང། །ཧངངྲཾ་པཱ་ཤྱ། གཟོང་གཡོགས་བྲཀོལ་ལ་དལ་འ བསན། །ཤར་ཕོག། སྙོནས་ལ་གསྱ་ཀུ་མའོ 1།ཌྷོ་ཕྲོགསནས་ ཨཞགས་པ་ས་ར་བོ། ། །ཆུཿ 
ལྕགས་སྒྲོག རྒོ ནྫྫ&ྫྦ་ སྔ་རས་རིམ་པས། ས་བཀལ་་པ།འར་བསན། སོགས་སོ དཀ ` རི 


ི ¥= 
ཧབས་པ་ གས་པ་བ སྤ་མ 


ག་ཡར་ི་་ པས་ལ་མཛྲུ་རཾན་ཐོབ། ངན་སང་ཀྱུན་འདྲན། མ་ངནུ་ཀྱནའཇེམས། དྲ་བཅན་བྱི་འོད ད། སྒུ་མངོག་ མྲ་པོ། བུང་ཁྱ་ཁབམས་ལ། ཟུའིང་གཞིནནུ ། 
།།གྲྭ་ལ་ཤར་ལྷོར་བདུག་པ་དཀར་མོ། །ལྷེ་མུཔོདཱཱམ་ཏེས་མཱ་སརྦཾ། །ནུབ་དྭདཱདཱ་མཿ་མམ་དམང་སྐྱ།ླ,ཧང་ཤར་དུ་དྲུག་པམ་ལྟང་གུ, ། ཤར་བྱ་འ 


པོ།ཆུབྱ་ཀི་འ།བོར་ལོ་རོ་ངཱ་ཆོས། །དཀར་དམར་དྡོ་རརོན་པོ་སོ་བ། །རྔ་རྔ་ཌ ཏསར་བ། རྔོརྭཾ་སཱངི་ངཊ རམར་བའོ། །ཧང་ག་ལབོར་ལོ་ལ་རྡོ་རྭ་ལས་ཁུ་བོ། །རྔོརྔསཱཿ 





རིམ་པས་རྔོ་ ཅྗ་སམས་དཔའ་ གར་པ། རལ་བོ་སེར་བེ། མ་ ཆགས་པ་དམ་ ་བཱ། ལགས་པ་ལྗང་གུའ། །ལེའིའ་ཁྲར་ལོ་ལ་རིམ་པས་རྫང་རིན་ཆན་སར་བ། འཟི་བྲིད་དམར་པེ། རྲངཱགྱ་ལ་མཆན་སྣ་བ། རྡོ་རྔ་བཞདཔྲ་དཀན 
ང་བ་སར་བ། རྡོ་རྔ་གནང་སྦྱན་ནག་པེ་ { རྔོ་པ་བུ་ནུར་སའ་པོ། 







ས་ན 


བོའོ 











༨༣. 


„།ནི་ཁདྱ་ཊིས་ལོང་།། ཨོཾ་བྲ་ཏི་བ་ཏི་ཏཾ།ཨྭ་བིལྭཱ་མི་ དངས ་མ་སྲཱ་རཱ་།དནསྲ་པ་ྲབྲ་ཡང་།་མེ་ཀ་སྭ་ 'བྱསཱད་ལ 






སྤ ནོ།།དནས་ རྔོ་རཔི་བྲ་པཱ་ ༣བྲབུང་ལ་མིངདྲ ྣཾརམ་པཱ་པཆས་ཀྱི་ ཀྱི་ངོ་ངོ་པོན།། ཨྐརྨཱསྭཱ་ཐཾ ཊིལྱིལུ་ཤེས་པས་དིན། ལཿ 

རྩིས ཐང་པཱ་ངང་། མཆད་པ་དང་བླད་ལྔ་འུགས་ ཤ་དཔང་བན་ལ། ས་ ཨཔབ་མས་ཐལ་མ་ སར ཀྲམུ་ལ་ཡནའབུལ་བ་ལ་སོགས་ང པའོ། །རག་པའ་དབང་བླསར་བའ། །དཱནས་སློབ གོབ་ དཔཱན་དུ་འོས་པའ་ གྲེབམས་ཡོན་ཕུམ། ལ། 
གསེལ་པ་གདབང་སྣ །༈བདག་རང་གཞནདན་ རིན །ད་པ་ཡ།།སབ་ངཔནྟ་པཱ། ནིདེབང་ཡུན་པས།། །ཐུགས་ངརལ་བདག་པས་གསལ་ ཡ་ཞུའ། 
བཱ བཞི་བྭ་སྣོ་ནུབ་ཏུ་བྟལས་ལ་ཆོནྷསྣ་ཝས་པ འཐབམ་བྱས་དྲངས་ལ། པའ་ སང་དུ་སང་གླ་བརས་ད་ དང་དང་དང་གདུགས། །ཧཏོག་ངི་ །མེ་ཏོག་གི་ 


ཌྷ རྨོམས་ལྷ་དམྱ་རལ་བུམ་པནས་བྲཟུང་ས། སྒེའི་པར་དུ་དབང་བསྲུརརོ། ས་པ་ག ཁྱ་ད་ས། ཨོཾ་སླ་ཤ་མ་ 





རརར བད ྱ་གུར་པ་དྲ་དིན་ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རྡོམ།ཁཾ་སྤངྦ་དྨཾཔ་རི་ དན 
་བ།ང་ལ་ ས་མན པཿ ་ོ་ི ཐེ ། རོ 


།།དྭནས་གོཔ་མ་་བདུནྨ་དམ་ པརྡ་སང་མངེད་བསྐྱད་ལེ། དབད་ཏགས་ཤར་ངོས་སྐ་ག་ 
རྒྱལ་མཆནལ་ སུགས་པ་རལ་མརེན་ད་གུ་གར་སེགས་དྲ་ལྟར་བྱརཿ ་པའི་སབ་ 
ངི ྤུབཾ་ཧོཿ ༡སུ་རཉས་མ་ ཡཱ །ཞིསེ་ཕསྤ་སབ་བནིཆེན་པོྱ་གར་བཀིས 


79 


ཏ°ཊ[ 












༄༅། །ཆོགས་མྫངོང་ཡགས་གསུངས་བཏོས་གང།།དེས་ནྲོ་འདྱ་ཊོ་དབང་བླསར་མཆོག་ལ་བྲ་ཤོས་ གོག དོནས་དྭབླུ་དན་ངངརོ་རོདངདལ་བུ་དང་ཇྡོ་རདའང་བླསད་བིན་ལ།མ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆདད་ ། 
དེནས་དམྐ་ཚིག་ལ་སགས་པའི་དབ་བྱིནཏ། ཛྡོར་ཧིནལ་དེ་ཁེན་ནིད་བྷངཱར་ཏེ། ཐེག་མཐའམུང་པའིསམས་དཔའན།།ོ་རེསམས་དཔའ་དགའ་བརེ། །ཀྐུརྩཏ་བཟང་པོ་ཐམས་ཆང་བདུག་། ཇྔོར་སཱམས་མུལ་བདག་པོའི་ 
བབུག། དོ་ལས་པིལ་བུར་བྲསུང་ལ།།འདོའི་སྲངས་ངུས་ཐམས་ཅང་ཊི། །ཤུས་རབ་དགངས་ཀྲི་རེས་འགྲོར་འདྲོད།།དུག་པྱ་འད་ཀིས་གྲྭ་ཐུང་བ་ཡེན།།རལ་བའི་བང་ཆུབ་མཆོག་རུབ་ཀྱི།།སད་པའི་ངབྱ་བིས་བདག་མངོད།།ཤུག་ 
།།སྨྱག་བསྔལ་ཆན་བོ་དག་བའེ་ཤིར།། ཤིནྟཏཱ་བད་བ་དམ་བའི་ཐབས།།དབས་དམ་ཆོག་སྲངབརྦ་གེས།། འདོད་པའི་ལོངས་སྤེད་ཐམས་ཅང་ན།།ཅེ་འདོད་པར་ནི་ 


\ 


སྒྱ་ཆུན་བོས་ད་བཞག་ལ།།གད་བའེ་བད་བ་ཤིན་ཏུ་ 


ཱ་མུང་ 


བཞི་སཱ་།།དན་ངང་དབང་པའི་སྤེ་བེཞི་ངང་། །བསམ་གཏན་ནམས 


བྩསན་བ་བཞེན། །རང་གི་ལའི་སྣེ་ར་བ་ཡཾས། ད བདུག ་གགན་ལ་མཆེང་བ་།། འི་ད ེག་ག དནས་མཆོད་པླ་ནམས་ཏྱིས་མུཆོད་ལ།གསང་ཕེའི་དབང་ངསར་ཏེ། དྱཀིལ་འཁོན་ངངལ་ནམས་དང་སྲོབ་དཔོན་ལ་ 
འོ 


བླརབས་ཏྭ་དྱཀིལ་འཁོར་ནིཡི་མཉོམ་མད་པར་ཟུར་ 








ནྙིང་བབས་བཞི།།ཏིང་འཛིན་ཁྲ་ལུར་ཤས་པརྲ་བ།།ཁྲ་ཁར་ལ་བརྡ་ཇོ་རའི་མཆོག། གྲཟུགསྣ་ནྣལ་ 
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ལེ ལེདན་བྲིསོངས་སྦོ་བ་ལུ་གསྭ་སྦེག་ 
གསང་པའི་དབང་བསྐར་བའོ།།༩ 


མོ་བྲཾཾ་ནྲིང་པ་ཧྭར་པྲ་དྲ་ལྔ་འ། 
ི་ོ ་ 
རྨ ད་།ནམ་ རི་འ 

ལོགས་བཞི་སྟང་འོགཏུ་འཕནདུ་གཞུག་གེ། གཡི ཡངཔ་ཡང་བསསམ་ལ །དྔར་སམས་དཔའ་མ་ལང་ བཞན།། ངདགཅང་གསལ་ལ་ 








མི 











བས་བ ལའིནམ་པརདས་པལ།དནས་སདངབྡོ་ི་ 
བུམ གྲ 


(མཆོག་མཞམ་པ་ཤེདད་གསལ།། ཨཞེས་པ་དེལ་ སིལ །།ང་ཊས་ཏྭ་ཐཱ་མཉེས་པའ༔། 


ླིམབ་པ་དངལའིབའི་བདུངསུངས་པའེ་ཏངཔའཛིན་་བི 
།ྷི་ཱཡག་མཁནམཁས་པ་ཡས། འཇིག།ན་ལོད ག་གས བར ང་ཡིས 
ཡྲས་གྲྭ་བྲགས་བརྭ་ལྭ་བྲཱས།།དག་ཅིང་གསལ་ལྷ་རུག་བ 
ཅི འམརས་ ངོན་ནྲཾ་མཞམ་མངྦ་རས་།།འནྭོ་སང་ས་ སངས་རྒྱས་སྲ་ སྭ དུ་ནས་དྲལ་བུ་ 


ག་པམ་ །སཇསྦྱརས་གུན་བའག་རང་བཞིན་བིས། བ་ལ 


པ་དག་བྷནཱམསྭ ག་བླ་རམསྱ་ུང་ཇི་ར་བྲསབ 





ས་རིགས 


སེ་ནམ་ཁའོམཆན་ཉིདད།ནམ་ 


རྨོ 
མས་པས ཞུས་པས བི 


དམནོ་སཱང་ལ་གོནས་།། 

































ཚྭ ༄༅། .› 


[པོ་ཡང 





བསརད་འོ་རྱདའང། །།ངདྲ་མནའ་བ 
ཉིས་སམས་ཅན་དོན་ཏེནམཛད་ རྫམ 


` 


བ་མ་ད་ 
དུས ལས་ མ་ 


གི བ།བས་བད་ག 
འ་ ཡྱིལ་བུལེ་ 


པརམས་ལ་མཆོདཔདྲ་ པ། བཱ སྙེང་པཱ་ སག་་་སམས་བྱ ༥ 


སག ས་ དཔ་ལ་གའ ་ག་ལ།། ེ་བཇལ་དྲ སུལ་དག ཤེགསནས་བང། །སྤར་ཡང་འཐོན་པར་མཇད་དུ་ག 


དུ 
དྲ་དུ་བ།འུ་ 


ཅྱ་བུད་ ལྕོར ཁདོཉོ་ཆོའོ་ལ་བོརྨལ་ར་ སམས་བ ཤ་ས་ལ་ ཡུན་པའོ།།ཉུམས་པཆོ་བརྒྱོགརྩ་འངོ།བ་ོས་བད་བའོ། །།ད་ནས་ སློབ་མ་རཾའ་ཡས 
ཧྱ རཱ ཱ རྤེ ུ་བས་་བདུག་ངདེ་ ༨ས།།སགས་པས་ཡན་བངས་ 
པསངནམས་ཆོག ་གསུ་འབུ། ྐར།།ཆ 


ཤཞིད་པ་ བྱཿ།ཟཱ་མས་མཆ་དཅིང་ཡིད་ལ་གུང་འཐུད་ ཐྲུལ།།དངེས་དུབ་དམ་པ་འདེད་པ་ཡོས།། 
རྐ ༤ ཀ་ག ཧུ་ཝཱ་།དྲཱཿ པ་ལ་སེག གོས་པས་པང་མཆོད་ ཡ། རེམ ངཿ ་ 


རྨས་ལ་གསད་ངའ་གསང་བས་མཆེང་ད ། ཨོ་དངི་སྤ་སུ་སྭ་ཏྲ་ཧཾ། བྲཛ་རྣཏཱ་ 


ཞུག།དནས་བཟབ་བ་དུདྷ་ཐུང་བྷ་ནམས་ཅིས།བདེག་དུང་གཞན་ཅེདག 


ལ་ལ་༡མ་འར་ 


།།མེ་བ 


།།ལག་པ་བཟུང་ལ་སུན་གག 


ར་ཀར་རྡོ་ང་སམས་པའེ་ཤ་ བཀྲེལ་ཏ ། ཨོཾ། 
སད་པ་ལོསགས་པ་བད་་ ཧཿ 
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བྫམས་ལ། དནས་ཤུང་ཁནས་བང་བའྲི་དྲོ་་རནེྲ་ཡི་ཕུགྱ་ད་རངུ་ཡ་དབང་བླས་བྷ་ྦཛབ་མོ་གཉིས་ཏཱིས་ཕུང་བབཅང་བ་ལཱ་བུ་བཅིང་བར་གྲས། ཨོཾ་བྲངརྟ་པཱསཇྦས་མི་ཏྟིན་པར་ཀཱར་བཅེནཱ་པ། བོའིམཐར་ཕུང 
བབེ་ཅངས་ལ་བཀོལ།།ཐའུ་མི་སྣར་ཏུམཉམ་པའི་ཐལ་མ་ངང་། ཨོ་བྲང་ཏཱ་ ཤ་ཧོཿཾ་གྲི་བླཔ་བརྗོད་ལ་ང་དགའ་བས་ལགས་པ་སནན།།དནས་ཨ་བྲང་ཏུལ་འུ་ཡ་སྔང་ོ་བཛྡ་དྷ་དཱངཧཱ་་ཊཱ་ཤཱས་བུརྦཱ 
བཏོནལ་ཁྱོམས་བླ་བལོ།། ཨོ་ཨ་རྡོམུཁ་སྭང་དྷཱཛཱ་སྭང་ནྭཱཱཏཱ། །ཞས་པས་ཚོནཿ་ནོམས་བྗསས་ལ། གར་ངང་སེལ་སྙན་ལེནུབས་ལ། ཆུ་རུང་རན་པྱད་མཆར་བྭ།ཐང་པས་མ་གོས་ཡེ་བོའི །།དྲ་ལ་ 
འཁེར་བ་ཡྱི་ཚི་བསླེ་བྲུག། བཟའ་བ་ངང་ནི་བཅའ་བྱ་རམས།། པཀའ་བརནི་སྤུད་པར་བ།།ཁི་དང་པརོག་ལ་སེགས་ལུ།།ཆུང་ཟདོ་ཡུངམྭིནནོ།སོ་བདྡངས་རྨོས་དམས་དད། སེང་དངོན་ཞདྲ་ས་བསད། ། 
ནས་ས །བདག་འང་ཤདྱ་ངས་ ད་པར་བ།།སྤོབ་མ་རྣམས་ལ་བག་མ་བ།། ད་ར ལས་དྲ་ཀང་གསུངས།།བམས་སྱུ ཅན་དམཚཆག་ཉམས།།གང་ཞག་སྩ་ པར་མི་འདེོདན།།ད་ཡ་ཆོགའི་གེ་རམས་ནི།།དཀའ་ 
མཆོག་ག སུམ་བྱི་ཡོ་པུད་དུ { ཆག་བཞན་དུ་དབུལ་བརྡ་བ།། གདུང། ང་ངརྔ་ཡབ་ སལ་སྙན་སགས། །སངས་རྒྱས་ནྣམ་ 








་ལ་དབུལ་བརྡ་བ །།གདན་དང་གདབ་སྲེས་ལ་སོགས་པ།།དམ་པའ་ཆེས་ལ་དབུལ་བརྡ་བྭ ་ 





64--134 


` 1 ། འཕགས་པ་འཇམ་དབལ་བྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བདོད་པའི་སྒུབ་ཞབ ས་གསང་བའི་སྨྱོནམ་གླེབ་དཔེནརེན་པོ་དྭྟཱ་གུ་རུས་མཛོད་པ་བཞུག།སོ། ། 









¿68[--#9 





།པར་གང་རུབ་བྭ་ཝ་བླདོམ་མ།། ་དགནི་ཡངས་དག་བའི་ 





༄༅། 
རི སང ཧཱ། ཨཱ་ལསྡ་ོ དད ཡདགདཀ་བདས་བཞི། ང་ཆུང་མཆེག་གི་པ 
° འཇན་ཏུ།། 


ཏཔའཇཾ ཙའ །སོནས་གཞལ་ཡསྭ་བངགདན་དང་ བྱཅས་། པ་བསྒནཱ་མེ 
ག་མས་ཇོ་ངྔ་རཱ་ཝ་པ་ པ་བླསུམས་ བའོ།། ལོ དའི 






དོནས་སྙང་ཀའེ་ཡ-ཤསུ་སམས་དཔའ་ལ་དཿ སྟཏེ། མཚན་ཡངདགར་བརོང་མཆོ་ངམ་ར་བ་ དུང་གེ་བ་ 


དྲུས་བ གབང་ཅང་། .བ]ཤན་བྱ་དཱ་་ ཿས་པབ།བ།ས་དང་ལྡག་ 








3 ལ་བསྙན་བཞྭག་ཚ་བྭ་ས།།ཀུན་རིག་གི་ ཡ་བླས་པླེ་རུས་བླཀ།ཉས་བག་གེས་བླད་པནི།།དཀེནམ་འོག་གསུམ་ 
གང་དག་ཡོད་པ་ད་ངག་བམས་ཅད་སྐད་ཅུག་ཀྱངམ་གནས་པར་དངས་ 


ཅི 
ངེ ས་བོ །ཡུངས་ཀར་བརྡག་ཅང་ ། སྲགས།ལཁྲེ་ བོའི སཱང་པེ། ཨོཾ །ལྟུཀ་ 
ཧྲ དྲུཾ་ཕཊ་ཝཾས་བཟླ བླབས་ཡེ།༈ ལེ།[ད་ནས་ ཤས་པ་དྲ་ཀུག་པན། གེང་གིསཞོས་དདཔ་མ་ས་མ་རྡི་བ་ར་ས བའ་དུས་དས་ནས། དམ་སང་གསུམ་ལ་སོགས་པ་འགྲོབ་གངེན་གནས་ཅང་རུང་སད་ཅིག་གས་ 










འང 

གོ ན་ཏ །།དནསཁང་པི་བས་ས་ད། 
མེ ག་བསྟན་ དནས་ཚམུམ་ 

གནསོང་གབུན་པའ།དས་རོམ་བུའིངིལའ། རད 


[179 










ཐོ་ དཔོ་ཐིག་ཡན་ཆད་བ ་ལ་ ོར་ལཆབས། འའ ཕི་རོལ་དྲ་ཅིབས་བླད་ངུག། པའི་ཕི་རོལ་དྲུ་ལའི་ ལྣམ་བུའི་ཐིག་གདབ་བེ།།དེ་དགནི་ཐིག་གེ་ཏོང་འཇིན་ཏོ།།དནས 
སར་་ མཁ རར  ་ དྲི ཙོ་བང་ལྗང་གྲུའུ།། པྷའར་གན། ནད་དཀར་པོ་དའི་ཕི་རོལ་འ ན་པོ་ 

ཅནས་སར་པ་དྭནས་དམར་ །ཨ་ཨ་རལ་ལང་ཨཱཌ།།དནས་ུགྱདགོདཔ་ན།འཁེར་པའོ་ུ་བལུ ་འཇིན་ཆན་པ་འཁྲར་ལི་རིབས་བ དུ་ལྕ་ཧལ་བ་རག གས་བཞི། ཡུམ་པའས་བྱད་དེའོ།།ཅིངས་བླ་ 
ག་བོ་ལ་སེམས་དཔའ་བརླུ་དགྲབ་ འོ།བ་ལ་མེད་པ་བངང་དོའ།།སྣམ་བུ་ལ་བསསལ་པ་བཟང་པོ་བྲི སྒིབ །དུ་གྲུནོུན་བི་ཏིང་ང་འཇིནཏ །ད ས་ཆེར་བོུནཔ་གས་པི་ 
བསག་།བདད་པང་སྟ། པུར་ལིགས་པར་བཅས་པ་དེར་བཅུག་ནས་ཤིངཏ་ལ་སེགས་པས་དངས་ནས།ཞངལ་བགགས་བཟོག་པ་དང་།དྲུག་སྦྱོང་བ འཆགས་བཅང་གླུར་ལན་ ནཅིང་རོལ་མོ་ལ་སགས་པས་དྲངས་ 


རར 








1 






£†¦[-- 79 












{ཊཱ ཝར་ཐོགས་ དཀར་པོ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ 
གཤུཌཆཱཾགཤཾབྱུཿ 


ས་བ ༢ ། བྲེ ་མཆོད་པའ་ ཡན་ལག་གས་ མཆང།། དན 


པུས་མེའཾ་བར་དུལག་པ་བཞགནས { དང་པོ་མར་གི་ དགང་བྲུགས་གསུམ། སུ 





ར་པོའ་ 
རླ རམ་ས་ཡ་ སུ་དག (ྲ ད་ནས་ད སློ 
ལ་པླེསས་ལཱ།ཤླའི་ཙཱ་ཛཿ ཞས་བངོད་དེ། ར་ལ་འ: གྱིས 
དྲ རད ནྣ 
རྨ་སཱནྱ་ཧིས་བཱསཔས་ལ།མ་ལ་ 
དཔད་བྱ་ 











འི་དྲང་སྲོང་བྲམ་ 
ངད དནསྟན་དད་། 


་སུའི།།དོནས་བསུལ། མས་དཔུལ་ཏ། རྡེ་རྔ་ 
ངའ་གདཔས་པ་དོདགུལ་ལེ།།ཨ་ ལ་ཡ ཧཔ་པ་ཀབ་པ་བ་ཧན་ 


བ་མངོན་སུམ་ བའྲད་བར་བླསམ་མེ།།དྷ་ནས་མཐོར་འཐྲུང གུ 
ལི་མཆོག། གབ ཡ་བརབྲཤམ་མ།།དས་མར་འཐུབ་ མ་གས མོརདཔམ་ །ལུ་སྨན་དང་བར་ 


ཿ ཤི་ཀྲ་རྷས་ཞེས་དབུལ། 


རང་བ། ཧཱ་པ་ཊ སྭ་ཁུ་ 
ོས་དདམདང་ག འས 
ལྗཛར་བྷཅཱཔ་ཞེས་པྔངོདལོ་ལས་༢ ངོ 
དྲང་གཟེར་དྲུ་མིབ་ལ།།ལའི་ས་བེན་པཀོདྨ་ ། 
ཡཀིབགིགསྐ་ཀེལ།་ 



















9ཏ།[--73. 















ནསནོ།།སོང་གརྦ་ཟུ་བའི་དམིལ་་ངོརོལ་ 


༡༠། །བདག་གོས་འདྲོནོ་གས་པ་ཡོན།།དབང་དང་དམཆི་གྲ་ཚན་པ་ཡོས།།ཡདདགའ་བའོ་གནས་དགྱོད།།བདེ་པོ་སན་ 





ནས།། ཡེ འོདྱ་ཀྱིསླ་བ་མ་དང་།། བདྲ་གཤགས་ ་གས་དང་བཅས་པྲ་ནམས།། མྲདཱ་དངུ་མ་ངོན་སྙུར་ཝཱ་བུར་དམ་གས་།།ལུས་ངག་ །ཕིད་ཤོས་ ཡང་དག་འ ཡར།།སངས་རྒྱས་ཀུན་ལྭ་ཐག་འཆལ་ལོ།། རྒྱཆནའདོད་པ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཤིས།།སངས་རྒྱས ཡལ་མཆོད་པར་བྱ་བ།།སངས་རྒས་བ། ཆུབ་སམས་གྐུན་ལ།། པ། པག ཡིག་ །ཕམསྦ་ཧའ་ས་སར་བ། །གས།།སངས་རྒྱ ས་བདྨ་རུང་སམའ། བྱ་དཔའི། །དཱང །བཱ་ཨུན་ལྔ་ར་ཡཾ་རང་།། 
༦ མ་པ་ནཾ།ཿ བསྐོར་ཕོར་༢ ཡཏ།གིས་བླ་ལ་པར་ལམ་ པོ།། ཡོངསྤུ་མོ་ངན་འདྲའུ་བཞད་པ ། །དེ་བཞིན་ག། ཤགས་པྲ་ པྲ 


མངོན་སངས་རྒྱས་ནས་མེ་པོང་བེའེ།། རྔོགས་ ་པའི་ས་རྱས་ཐམས་ཅད་ལ།། ཆོས་ ཀྱི་འཁཾར། 
ལ།།བསལ་པ་རབྲ་མང་བཞུགྲས་པར་ནི།།སྔངས་རས་གུན་ལ་གསོལ་བ་འདབས།།གང་ཡང་འབག་གིས་མཚོར་ པམཱ་དག་དང་།།ངག་བུ་གཞུན་གུས་ངེ་དག་བམས་ཅདནི།། ཀླམ 


ཐྲོབ་པཾར།། བདག་གིས་ཆོས་བཞིན་ཡོངས་ བྱས།། ཆས་། ལ་དབང་བསྒུར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ།།བང་རུབ་སྟ །།དང་རུབ་ སཱང་པའ་བར་དྲུ་སཔ་སུ་མཆ།། ཨ་མོསམས་ཅནྲ་བམད་སླལ་ཐ 


ཤོར།།བདག་གིས་ཐམས་ཅང་ 


རར ཡ་ག །སན་རྩཾ་པ་སུམས་ 


༨2 


དྲ་ངོགས་པྲའི་སངས་རས་ཉེད་ 












རི སེན (པ་བསྣམས་པའོ།།གཞོནུའི་བྱ་པན་སནྷ་བཱགས་ཁྲ་ི།།ཟུ་བའི་སིང་དུ་ཨ་ཀུར་བསམ།དྲ་ལསསོ་སརའཕོས་པ་ཡེས།།རིམ་བཞིན་ཐམས་ཅདསང་ 
ས་ནས།།ནམ་བྭའིམ།༢ ^ ཧམེ་སྟམས་ཅནཡི། །༢1ལམཿ ན་པ་བསལ་གསྒར་ །[གཿའཿ ས་རཾམ། ཞན་༣ང་7 རྱ་ཏོ།ཡི་གཟྲིམ་ད་ལྭདུས་པར་ལ།།དྲནས་སྔགས་སླྱིལ་བོར་ལེལ།།མཆན་ །བྔངོདྲ་རིམ་ ་པའྨ་ཀག་པ་ཡང་།འི་ 
༩ཿ།ཧོཿསྭྦྦཱ་མཱས་བཅམ་ལནའདས།།ས་པ་དང་པནས་པམས་ནས།།དོན་རེནཔི་གེ་དེ་པའི་བར།།རང་གོ་དནིད་བྲ་ངོདཔ་ཡེན།།།ཁི་བནསྐ་བང་བྱ་བ་མིད།།ཆོགྲ་ཀུན་རབྱཏུ་གསལ་བར་ཤིད།།དམ་ཐར་ཞུགས་པ་ 
- ཤཱ ཡུམ་བཞི་ཡྲིན་།མཆོང་པ་མཔོ་ ༥ འད་ཆགསཆ་ ཞས་པ་དྲ་ ང་པེར་བྲ་སྲལས་པསྨ་ནས །ཆཿ ས་པ་ཐམས་རཱདྲ་སུལ་པྲའུ་བེད །།དྲ་དག་མཐེར་ནི རགིས་ལྔ་སྭ།།བདོ་གཤེས་ཡཔ་ངང་ཡུམ མརྣམས་ཀྱང་།།མཆན་བྱི་ 
༩:པཿ གས་ཏ མཉུམ་པར་འཤག་ནས་མཿ བྱོན །རེམ་བཞིན་བག་པའྡརལ་འབོར་པས།།རབགིདཞིད་ཡེ་གེ་ལས།།རིས་བཞིན་ ནང་བ ་བ་ཡཾསུ།།རུང་རང་གདན་ལུ་དགེད་པརུ་པ།། འདོད་པ་ཆན་ 
་བད་བ་མེ།།( ཞེས་པ་དང་པེར་བརུམས་ནས་ནི།། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆ ན་པོ་མིག་འཕྲུལ་ཅན།། དུ་ཡི་མཐར་ཛུག་སམ་ ས་དཔའ་ནི།། བཅྲུ་དུག་འབེར་འ འ༠ྱཏ་དགོད།།ཡཾ་གེ་ཨ་ལས་བསྐྱད་པ་དང་།སོམས་ཅན་ངོན་བྭ། 















ཟན པ།༢ཕུའ་་ད ་དམར་ལ་སེཌ་ 
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ཧཱྭོ། ཧཱ། །སྣོ་ནོང་བླས།།མེ་བསྨོད་ང་ མྨིརཔ་པཱར་དགོད།།ཆིག་དུང་གཅིག་གྲིས་ལུག་པ་ཡཱ།།ཚིགས་བཅང་བཅུ་ཡེས་པོགས་བཞྲིརུ །གསང་སྔགས་བུན་དྲུ་ར་གཅིག་སྣྲོས།།ཞེ་སྣང་བཏུལནས་རྣམ་པར་གནས།།དོ་ 
ཙོ རམས པ་བྲན་མྲི།།མཛདག་པྲུའིམདདུཔ་ཤིན་ཏིད།ཅེས་པ་ང་པའབྱ་ཡམག་བསནས་།ཡ་ཤས་མྱ་ེ་ལོད་འབར་ ་གསོལ།དམཐར་བ་པ་སྲ་བྱས་སེ།སངཔེམབའ་ཡས་ནམ་པ་ཡེས།།ཤོགས་རབའག་དང་འ 
]གནས།།སོ་སོར་ཀླནདོག་སྲ་ཤུས་ནི། ཧདིཿསྲཱ་རམ་པར་བྭཱ་བྷ་སྭ།།འདྲོད་ཆགསྣ་མམོ་བརདག་བུས་ལ།།ཆག་བཅད་བཞི་བཅུ་ར་གཞིས་ཅིས།།མཆན་དོན་གཞུང་ལསྱྱ་བང་བ་བཞྲོན ། ཐོགས་བཞྲི་དྩོམ་པའ་དགོད་པའོ།།དྲ་ནས་ 
ཊ།རྙིམ་པ་ལཱ་པ་ཡི། དཚིལ་ལབོར་པངགུ་གོས་བཤང་པར་གཞེའདེང་པའི་ངོན་བུང་དུམ་པ་ས་།ཞོས་པ་དུང་པེན་གསནས།། རོར་སུརིན་པའོན་ཆནཏིག།དང་མཐུར་བུག་པ་མཉམ་ཞིང་ར་། ས་ཤུས་ཆིགས་བཅད་ཞི་ ཤུ་གཞིས 
།རོར་ཟུར་འྭཕོས་ཤཱང་འདུས་པ་ཡིས།།སརྦས་ཧན་ནཱརཱམ་བཅོམ་ཞིང་།མཆནྱ་བཾ་དོནནི་གངས་བཞིན་དུ །ན་ཆེན་བུངྡལནྡ་རཱལ་དུ་གནས།།ཛཱཾ་གྲི་ནམ་པར་ལཔོ་ཞོང་འྲད །།དྲ་ས་ མ་པྲ་དག་པའོ།དོན་གུབ་དབིལ་འཁར་ 

དགེདོ་པ་ཡང་།།ཆིགས་བཅང་བཅོ་ལའིམཚན་དོནནི། སངས་རས་གུན་བིཏོགས་བ་བ།།ཞེས་པ་དང་པར་བམམས་གསནས་།ིཇལ་དཔལ་དཔལ་དང་ཝན་པའི་མ་ཆོག།ད་པོ་མཐར་ཐུག་མཚན་དམས་ནི།། ཨ་ལྭ་༣མ་པར། 
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༡༠༨༤ ༨---༡ གསགང་གསསགསམམསས༡༠༡༢༤༡༨༨༡༡༡༨༨༨༤༨༡༡༡༨༧༤༨-༤༨༤༡༥༡༨༡༤ ༥༤ ༤༥༠༤ ༢༠༢༤༤༤༤༤༢༤༤༢༤༠༠༤༠༤༤༤༤༥༤་ གས མགས ༥ ༠ ༠-༤༤༤༤༤༠༢༠༠༥ ཁ་འ ༧ བའ 
༡༠ , །རྦབ་གཞས་པར།།སྲགས་ཀྱི་སྡེ། ས་བསོད་བ་ཡེ་ སདནས་དཔྲལནྡ་དོང་འཆུང་།།ཞུས་པ་དང་པོར་བྱ་མས་གསནས།།ངོགས་པའི་སྤུངས་ཀུནྱ་བིས་མུཤུད།།ད་ཡིམ་ཐར་བླམས་པ་ལས།།སྡོནས་ཡང་དགུ་སནོཔ་ཡིན།། །དུ་ལྟར་གང་ 
ཞིཀླ་ཡམ་ཐཔཡིང།། གཡིལ་བཅཔ་རབས་ཉེ།ི་གསས་ ལ་དགས་པ་ཡས།།རང་ ་ཐོཌ་འཱཿདབང་གིས།།ོན་གཞུང་སྲགས་ཛད་བང་།མ་ལུས་དཔེས་ཐཔ་པརའྱ་བརི།ས་མཆོག་བདུས་རབ་བྲགོདུནས།།འཇམ་པའི་དབལ་དྲ། 
ཏུད འགྱུར།།ཐུན་ལན་འམནི་ུནབྱ་མ་བི།ལཆནམ་ྟན་པེ་བང་གིཔར།།དནིརུ་ནྭ་ཱག་པའ་།དནུས་དངོར་དབང་བླསར་དང་།ཞ་སེགས་ལས་ནུམས་བརུམ་བདུབ།།གཞུན་ཡང་ཤོ་་ཕན་པ་ངང་།ཆོགའ་བདགམ་ལུས་ཡུན། ཇོག 
‹།ཆན་པོཿ་མཐོང་པར་བ།།དཀོར་བྲས་བའརམ་པར་ཡང་།རམ་བཞིེན་ །ཨ།ཡས་ཏུ།།དུས་ཐག་ལ་དམཌ་པ་མད།སྐྱ་མའཚུཡ་དྲུ་སཱད་ལམ་བ ར་ག།དམ་པའ་གཞུང་ལུགས་གསལ་མེདྡ་ལི།།པྣཝས་ལུ་དགུའ་བལ་ངོར་གསའས།།བདག་འདྲ་བར་པར་ 
མ་འོས་ཏ།ཁབ་ལནརོ་ཡས་ལྔ་གས་འདུ་ལཞྲན།།འཇམ་པ་ སྱཌས་ལུ་མོས་པ་ཡིན།།འཇད་བང་མད་པ་བརམ་པ་ལ།།འཇམ་པའ་དོབངས་ཀྱིས་བཟོད་པའ་མཛོད།།དཔས་བདག་གིས་དག་བ་གེངྲ་ལབདས།།འགོ་བླའིས་ཀྱི་ དོན་ཏོཌ་ཞི་ཁཱ་པོནས། བཛ 
སོཊ་འཇམ་དཔེལ་དྭབངས་དཔའདགུར་ཏྲ།ནམ་ཁའམླ་མནཾསན་གོལ་བར་ཤོག།འཕཌ་པ་མཆན་ཡང་པག་པ་པབྗརེད་པའི་འ།བོར་ལོའོ་རྩམ་པོ།བཱམ་དམ་པའི་ཆ་གཆན་པོའ་གཞུངམས་ལུ།ཏྱོནནཔའ་དོན་དུ་མེས པཅམ་ལས་འཇུག་པ་འདདགག་ཡ་པ་ཕ་མོཛདསོ། ་ 
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`༄༅། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཆན་ཡང་པ་པར་བརྔོད་པའེ་ སྦྲུབ་ཞུབས་བཞུགསེ། ༈ 
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པར་བའོ།།དེ་ཞིད་ཐིག་ལརྱ་བཱར་པ་ལས།ཡས་ 














1 སླ །གར་བསུམ་ཞུང་།དུ་ལུས་འཁོར་ལོ་དའི་དབུས་ས་ལས་བྱསད་བ།བཅོམ་ཝུན་འདས་འཇམ་དལ་གྲུ ཤེས་སམས་དཔའ་ཞུལ་དུག་པྲ་མནོ་ཀླའབ་བྷ་ལར་དཀར་ཞིང་།སྟོརལའི་གཅུག་ཕུད་ཅན།།ཉེམ་ 

འཆུར་ཀའའོད་འད་པས་བླརཞིང་།ཞི་བའིངངྡ་མུལ་དངྲ་ལན་པ། ཤག་གཞིས་ཅིག་ཨྲུ་པ་དམར་བེདང་སོན་པ། ཤསའབྱིཕ་མོ་དང་ཡུནཔའྲ་གགས་པམྱ་ངེས་མཛེས་པའ་ལས་དངག་ལེནེནརེལ་བི་བཞིན་བསམའ་པྱམནཝདྱ་ཀ་ 
བྱན །ཡེ་ཀུང་་བཞུགས་པར་བསམ།། །དོའི་བུགས་ཁར་ཟུབའི་དྲལབོར་།དེའ་དྭུས་ཡ་ག་ཨ་བཀོད།ང་ལས་འོད་ཟེར་འཕེས་ཤིང་བཁའ་ལའོ་སགས་ི་ཁ་དོག་ཇི་ལ་པ་བཞནའདའཔའཕོས་ཏོའང་རང་ 
, འཇགཏནྱ་པ ཁྲམས་ཀྲུན་ཁུབ་པའར་ཐས་ནས།སཔསྤྱ་རསྤ་ཀི་ཞིང་ཐླད་གསལ་བར་འྱག རྩ་འུང་། སམས་ཧྭནྱ་ཐ་ཁྱམས་ཐམསཅ ང་བརྡ་བས་ཏ།འདྲ་བས་དྲ་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཆད་སུའ་བསས་ནས། བདག་ཞུད་ 
(གསུམ་པ སོར་ཏེ།སྣེང འི་སགས་དངྡཾཟུ་བ་དང་བཅས་པ་གཅགྱཏ་འདེས་པརྨ་གུ རྟནས། ཤུས་རྭབ་དང་ཡ་ཤས་ཀྱི་མ་འབར་བའྲེ་རུལ་ ས།བདྲགམད་པ་བཏན་པོར་བསྒེམ།། དམུབ ས་གསང་ས་གས་ཀི་བླབས་པ་རྫོཌ་པར་ 
འཇུལ།གཞན་སཁྱས་གསཁྱོངས་པའ་།མཆེན་ཡང་དག་པརྡ་རེདབླཀགས་སསའཡོམ་བ་མང་མས་ང།མ་་་་ད་འརསི།དེབ ཞང་ཇི་ལཱང་བྱསྱད་པེའརིམ་པ་བད་གཏིད་ལ་བྱས་ 



































------~---------- ¬¬ 5 
དུས་སུ བདྭག་ཉིདྱ་ཡངམྲི་དམིགས་པ་འ ཡཿ ལཱའིཆལ་འཱོརྦ་དལངས་། ཏ ། སྤྱོང་ལམ་ ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་བདན་པ་ ་གཞས་ཀི་ཆཱལྦ་བཱས་ད ཀྱིལ་ལཔོར་དང་གམ་ དངང ཤསྨྱན་སེག་པ་ འེ །མུཆད་པ་ ་དང་ །མདོ་གདྩོན་པ་ལ་སེ་ ་སེགས་པ་ 
མཆོད་རུན་ ས་དང ན་པ་ང་པ། ་པ་ཝཱ་རལ། ཏྲེན་བྲ་དག་དང་།འ །ལུས་ངག་གསང་པ་ ཝམས་ཅཔ་ལའི རྣཾལ་འབོ་ ཤོར་ ངངྨ་ལན་པས་། སྒྱུ་མའེརཱཾལ་ཊ ཙིས་སྦྱདྲ་བདྲ་འོ།།ཟས་ལ་སོགཿ གས་ པ་ན་རང་བཞན་གྱི་ནམ་ 
དག་པའི་བ པུགས་ཀྱིས་བ་ ཏབ་ལཱ་རེ་པ་བའོ། [ ཝེལཁྲོལས་དོནིང་ རུ་གཞུར་བའ་ཚཕྲུང་དབང་བསྩར་མའེརོ་གྲརང་བ རམ་བར་ དག་པས་བླཀུའོ འོ།།ཉ༢༤པའཚཆོས་ི་དབིདས་ལ་སྙེམ་ ས་པར་འྲུགས་པས་ཤ 
ལྗངན་གཟུགིས་ཀི་ ླརོད་བསས། །རུལ་འདི་ལྟ་ བུཿ་གངཞིགྷ་མམི་ཕ་པད་པ་དྲ་དེ། འདུལ་བ བའི་དབུངགིས་དིདཆིང་པརུ པ་མི །ཐེགས་ པར་ནམཁའི་ བང་ེན་བཞུགས་ པ་མཐོང་ང་།། ཡ་ཤས་སམས་དཔའ་སྡུལ་པ་སྨུའ 
མའ་བབས་འ། ཀྲི ཀ་ ཆོག་ལན་ངང་།།འཇུམ་དངལ་གབས་པྲ་དམའམན་ ནངགོ། 322 ་དེ། པྦ །གསང་བའེ་མཆཾ ཅྡོ་ར་ལས་གྲུབ་ཀྱིས།།པམ་པ་ཉེར་བསྟན་ ངདནདི་བྲར་ལས། །།བང་རུང་སྒྱ་འཕྲུ། ཕུལ་ སྩར་པ། བའ་ 

། 





091--#9 


ག་བའེརོ་ུངྡརཱ 
{ [རན་པཀ་འདེ།།ྟིདོན།འདེལ་གུས་པར་བདག་གིས་བས་།།དི་ཡ ཛདཤསས་ད་འགཇགས་པའཇམ་དབལ་ཚོ་ སེམཔདཔ་པར་བྗདངཔའི་སྨྲབ་ཝངས་ཆྗེགསོ།། 











༤༤༡༤ ༡༠༡ 
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`༠༈ [འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་ལཁོར་གྱི་མོག་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་་བ་སྤོབ་དཡོན་ཟླུ་འཞང་བྲགས་པས་མཛདབ་འཞུགསོ། 


99[--{6 














།! ཟབ་ཅིངྱཾ་པཆའི་སྨ་སྒྲོག་པ།།ཡང་དག་མཐདཾ་བཱརྦ་ཁོང་ལ་འདུད ། སྟོང ང་པ་ཤིད་དགའ་འདད་ཆགས།་བ།། ད་པའི་འདོང་བ ་ 





་འདོད་ཆགས་ལ་སེོགས་སྤངས།། སེདཔའི ཡིདགའ་བ་ཆན་པོ་། པ།། 
ལ་འཇྲུང་། སྲམས་ཅན་ཨྱུན་ལ་ ས་ཆཆགས་།། 


འི ཧཱ སུལ མུང གསང་པགས་ལས་དང་ཡི་བ་མད།།གསང་པུག ན་བྱང །།ངན་སོང་ཛོམས་ཅད་རམ་སྦྱོང་ ཡཔ།མགོན་པ་སམས་ཅན་གླུན་པོ་མཆོག། 
།།ཁོདལ་འདྲུང 
སྔས་་པས་རགས་པ་ཁེདལ་འདྲུང་།།༡ ྲ #ཆ༡ཆ་ ནཱ །གམ་པའི་སཱང སྲ་ཡིས་གྲར་པོད་བ།དདཔལ་ 


༧ སྟོང་ཞིང་ལ སྩ་པང་ཁོངལ་འདྲུད། །སྤ་པསྦྱ་ཆས་ 


མཁའ་ལྟ་བྱུཾངཆགས་པ་མེད།།སམས་ཅན་གུན་བ་ཡང་ལ་འཇུག། 


ནྟ 
ཱུ འཇ་གས་པར་སྒྲེ་གས།།རྡོ་རྔ་གདམ་ཆར་སྤོགས་པ།། ` 
ལོ ཀངས་འདདལ་ ག་འཆུལ་འད་།ཧངའ ཏྱུ དུས གདེ ཚལྭ་ དྲང པོད་ག་པ ཡ་མཆྲོག། 


འཛུམ་པ་ཁང་ལ་འདུད་།། །ཆག་ག་དབང་ཡུག་སྨྲ་བཆ། ལས སམ 


ཚིག 








རྭ ུ་གསལ་བད་པད་།ས་པསྣ་བས་ 


ག་སྣ་བའེ་རྒྱོལ།སྨྲ་བའེ་དམ་པ་ མཆོག་ བ།གནས་།།སཔས་ངས་བཞལ་པ་ཁོདལ་འདང། ཡུ ་ལ་ད་ ཿདཔང་བཅི་ག་མཐའ་ ་ཡསོ།ཆག་བདན་པ་ 





།འདོད་ཆ་གས་ཅན་ས་གས་གང་་བས་ན་ 
ཀྭ ནན ་ 





༈¿7[--79 





དནན།རྣལ་འ ཤཡུས་སྤང་བྲར་ ཡོངས་ལན་པའ།།བབ་ཤགར་ལར་ལ་ པཿ པཱ 
རེབ་ འགོང འོས. ང་མོ འོང་པ གདོ ད་དོ 
རླ །དཱ་ནས་མཉལ་སྔན་འགྲོ་བས། ཟུས་ར་ལསླ་བུངྷལ ལད 


དེས་པ ང ཤུས དྲགར་བོས་བཀང་གྲས་ལ།ོ།། ཤར་ ཞས།།ལོག་སྭ་དངས་ ལེ 
་ ི་ 5 ཆང ྲ་ི་ཕྲཿ ཉབའཁིརལྔའགུས་ ༦གས་ལེ།།དང་དས་བདག་ཚའྲབས་ང་ཡོང་།།འདྲག་ 
མུས་ 


ན་གསོ [པུམ 


།ཞམ་འཕྱར་བར།། ངཔེརབད། ་ ་པས།།མ་ལག་པོར་ པདགྲི་འཏ། ལ་པོའ 
པཿ མ་པཾསྙ།།སཔ་ ས་ཐམས་ཅད །ཅན་རིས།ད་བན་ ག།འདུས་ང པི བཿ །ད་ ཞུན་གཤུགས་པ་ ཕོགས 


ས་སྙེད་ལའ་ཏྱུ་ཐྫོགས་ནས་ནཾ།། མ་ལུས 


སྤོ། སཾ །ཞ་བུགུས་པ་ལོ།།སངས་ཅུས་བམག་ཅད་དགོངས་གསའ་ །།བདགུ་མེང་འདི་ཞེས་བྱབ་པ་ནི།།སངས 
གསལ།། །།ད་ནས་ཏུང་འཇཛན་གསུམ་ང ་ཡན། །སྐམ་བཞན་དུ་ཤས་པའ་བ།། དནས་གཅོ་ བའོ་སྒེར་ འཔྩིར་ཝན་པས།། ལགན་རྡ་རྔལ་ ་སྔགས་ཿ པའ།། ངྱ་བལ་འཛིན་པས་སྔར་བཞིན་བསསད །།ས་ སྐྱ་ཆུས་ཀུནྱ་པི། དབར རོ སྐལ་ 
རེ པའ་ལའིར པར བཱ་ཚོགས་འཇྲང་།སམས་ཅན་ཀུནལ་ ་ཕན་པའི་ཕིར་ །།དཀྱིལ་འ།བརོ་རེན་པོ་བ ་བ༽ ཤད་གསེལ།།ང དུ་བད་པའི་ཚིག་ གསནནས་ །། གས་ན རྣམས 'ཀུནྩང་ཧཤག་བྭས་ནས།། ངོནརང་ཉིདྡ་ངྡོ་རི་ཅན།འཇམ 
ཤུ པའི་རྡོ་ར་ བདག་རང་གུས།། དུན་སངསྭ་ཐཱས་ 'རྒྱལ་པོ་ཆཾ།།སྟོབས་ན་སངས་རྒྱས་ ཀུན་བདག་ཉིང་།འདེགའ་ར་ པོའ་བདྲག།བིན་ སཿ བླརབ་པ་མ་འདོང་ །མག་ངང་རང་པ་བན་བླམ་བསྔནས།།དྲ་བལ་འབར་སྟང་ 
ཤ5 ཅ་པ བྱས་ལ ་ དངས་ཤིག་ཅུས་ནི་བོང ཇྔདཔྱས་ལ། གཡསས་ བཏང སྭ སངསྱ་བས།། ྲེིེིྲང་ ་པར་བྲ།།དྲནས་ཕུར་བུས་ གདུབ་ ་པ་ཡེ་ །།འོག་ །བབ།གས སྭ་ནཱ་ ནི་ཟློག་ པའའཕསྱ་ 





རྱས་ ཐམས་ཅད་སུནའདནཔས། དཔའདིར་སངསྨ་ཆས་ཀུན་ག གས་ཏུ། དངས་གུབ་འདེནི་ ནསུམ་དཱ་ 


ཙཿ 


དནས་སྩྱང་ནུལ་ཱས་ནས་ན།། སྲོས་ ཡངུལ་འཁར་བ་བ་ན།།བདག་ ་པའི་ ་གནས། གྲུ་པཞི་ དཿ །།ལྷུག་མའ་གསསུ་ཟུམ་པེརུ.།།རངརང་གིན་སྭེང་པ་འམ།།སྲུ་ཡཾ་གསང་སྔགས་ཟླེས་ - དྲ་ནས་ བྱུམ་པྲ་པོབ 
›" ལལ༤ྕ®༩༩༩༩ ཨ ཨཨ༩ཌ་ ༤༤༦ ༩༩ ༩༩༤༦ ༦༩༩ ༢༤༤༤ - ༢༨  ༽༄ `` `` (3 `] ྱུ་༢ཞ་ `་ 





















རཆེེ་ །ཝཱག་པ་ཆཧཱ་པོ་ཡི་ །།ནུལ་ཆནྡ་ཝོད་ནྲི་ཁོད་ཡིན་ཏ།།གསང་སྔགས་སྩོད་པའིརུལ་ཁྱི་མཆོག།ཁོངལ་ཡང་ ཡུ་བསན་པར་བ།།རྫོགས་པའ་སངས་རས་གང་བཞུགས་དྲང་།།ད་བཞན་གང་ 

: དགུ་ཡུན་དང་།།དྷྭ་་རྩ་བུང་བའུ་ངགས་སངསྤྱ་ས།། འགྲོ་ཡ་ཡུན་ཕར་བྱའུ་གས་པ་རྩོམས།། ཡིད ཀུནྱ་ལེ་གསངས་གད་ །ཆག་བྲ་ངྲང་འད་མཀྙནནས།། དཔའ་བོས་བྡ་དུབ་ཤིང་དུང་དུ་།།ཐམས་ 
1 ཅུདམཁུན་པའ་མཆན་མིད་བྷརས།། སྐྱེབ་པ་འཇོམ་པའ་དྲོང་ཡས།།བདུང་པ་ ཤིན་ཏུམ་བཟད་པ།།དྲཔང་རཱུན་ངགྲ་ཀང་ད་ཡེས་བཅོམ།།ད་ཤར་ཁྱུན་མཁན་ཐོང་བའི་པར།།བུ་ཡ་ གས་འདྱྭ་པས་ཤག། 
༧ དདུས་སོང་མས་བྗོད་བུ་བ།།དཀརམཆག་གསུམ་ལུ་ཕག་འཆེལ།།བཀའ་མཆོག་གནུམ་ལ་སྨྲབསུ་མྔརི།།སག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བ ཤགས བསངོནམསཀོན་རྫོརེ་ཡོ་རང་། བང་རུབ་འརོོལ་ཏུ་སམམ། 

༠ བསྐད་བྱབ།།སམས་ཆུནྲ་ཁམས་ཅད་མགོནང་གངར།།འགྲོ་ལ་ཕྲན་ཐར་སངས་རས་འགྲུབ་པར་ཤོག། མ་ཡཱ་ཨ།སྭུར་ཏྭཾ་ས་མ་ཡ་ཧཾ།།བྔང་སྙདྭ་ཡྭ་ཐཱ་སུཁ།པང་ཁ་ལ་སུགས་པའ་བནྱ་བས་བླརག 
བཅས་ཏ་དེར་པེ་དང་།།ཧུབ་གསུམ་ཆུ་ཡང་སྦྱན་པར་པ།། དམུང་པ་གཡོན་པར་པྲོང་སྨད་བཅིང། 


།ཅ༩ཤཏླ་ལ་བོགས་པའ་ཤཾང་།། སོརན་བྱར་གཏོས་མ་ཏོག་བཅས །།ཧིན་ནས་།བ་དོང་སོ་ཡང་བུད།།རྩ་ནས་ 








གསའ ཡོ 





ཁི 
གཡ ད།།ནངམ་སྔར་གས་ཁུད་དུ་འདེད།། 















ཧྭ། ༄༅། །ཁམས་ཏློ་ལ།།དོབ དོོཐ་བའ་གོ་འདུལ་ལསྣ་ཅོ་ཡོགས།།དཉིད་འདུས་པ 
ཤཾ དྲང་ཆིབས་ རིན་བཅས། །དེ་ཤིརམྱ་རབས་བྲུ་ ག།རིཡསྣ་རམས་ཏེནང་བཅས་ ་ཡར་དྭ།ཐར་ 


༩ བའེ་ཕཱག་ གདབ་བྭ། ཡང་རྔོ་རཱམ ་འོད་ངྷ། ས་མ སེ་སོར་ཝ ཤྭ་བའུ་ འྲི་དཡིལ་འཁོར་ཡང་ ། སྔར་བཞིན་རྣོམ་ པ་གཉིས་ཤས་ཀ ཐིག བེ 


པཿ རྣམ་པ་རམ་བཞིནོད ང་ པཾ ཨཱལལས་ནི མི་བྱ དད དབང་ཚཔ་ ུ གམ ད། གདོན་མུ་ཐ་དང་ཏག་ 


| ཡང་དག ་ལྔན།།ནབནོ་པདྨ་རཱག་ས །།པང་ དུ་ཝཱང་གུ་ ཡིན རའདོད། རར དྭབུས་ཀྱི་ས་ཿ མ་གཉས་ ནི ལེག 


ཀྱི།དྲི་རུ་བྲ་ཞས་མ།བས་པས་འདྲོང།།ཡདྩ་བྲན་མོང་མིན་པ་སྟེ།།འ།བོར་ལ་རོབས་བྱདད་ལ་བར་བཅས།།ཀ་བ་བ 
ཅུད །།དན་གིགས་མ།བས་པྲས་ སསན དི སདཾེིཾིེིེནགྙ&༄ དྲི 


འརིམ་པའོ།།ད་ 


ས་ཚོནྱཾ་ཱལས་ བ ཤད་ད།།སྤེའ སཱར་དམུར་ པོལྗང་གུ ཤདང་།།པཀར་ 


'༼ཤི བསྐྱང་ མག་ ཤག ལྡན་པའི ལྕགས་ཀྱུ ་ཡེས། །རང་བཞན་གནས་པ་གུཿ ནས་ནི།།འདེས་པས་རོ་གཅིག་གྱུར་བསམ 


£ ནས །བཟླས་པ་པ་ ༈ཧྭས་དེ ངརྩམ།།དང་ ལྲར་ཇོ་རེ་སུབ ཅོྱི་རིས།། གཡན་པ ལི བང་ལ ནམཚམས་ནས་བམས་པར་ །།ཤྲནས་ ཐེ 


¦ དཀར་བླ་བུན་མེད །སྔན་པ་རྲོར་རང་ 


གྲེབྲ་མཾས་སེ།། ཤར ཡུགས་སུན་སེནུ་པོར།།ེ་ནེསརདང་ { 
།གཉིས་ ཡ་གསེང་ལོ་དམིགས་ ་་སཱེ།། པདྨ་ཆགས་པའེ་ངོབོ་ 






དྲི ིཔཔསསསཔཔཔྣྲོ།། ོཀ་ 
བྷག་ས།།་ུདབུས་ཆ་ ངུ་པོལ། །རྗོར་སམས་དཔའ་དགོང་པར་བ།།རྡོ་དིལ་བུ་ཡང་པྲསའབུད། ངི 






ཧཱ ཧུངྦརུབ་མཆོག་གི་ཝགྱམ་འཛུན།།སྤྲད་ཡནོ་གདན་ལ་ རེ 
| རཱོ བོ་ཡྲོགས་ཤིང་པ མི བསྣམཱཾས་-ཤིང་བསྣེ ། ནཾ་་་ཤགས་ན།། ནརནད། དབང་གིས །མ་ག་ རུ ཨཱ 
ཏཱ །རདབག་མདཔ་རྨ་གྭ་བཅབས།།ཏུང་འཇན་པདྨ་བསྣམས་ཤིང་ #®་ གདེམི་ཟབ་མ།ཁས་རེང་བ་ །ི་ ངི ལུ 
པ་བོ ད་ས །མ་འད་འབུ་ཞས། ལྔ་ལ་རེང་ འའིརྗ་དེས་པའི། ་ ཨ་རིན་རན་ཆས། །ལུས་མཆོག་ 
ས་དཀར་ལ།། 








༈8།1--798 






ལ་གའོར་ལན་བདུན་བསེར་ ས་པས།། ལྷག་པར་གང་ཡིནའདོར་བརའ.བུར།། 
མདད །།གཞུགྲ་ 





ལས་ལ་ཕན་པའ་ཕར།དྲ་བ་ལ་གང་ཡན་འཇ། 
ཛར སམ་ཁ་མས་།ུན་པིི།་བམ་གཏ་ 


མཁ སྭ་པཱས་མཆོང་ཡོངས་ པས་སོད་མཛད།།འགགབ་འགུར་སྨད་བར་མི་བ ་བའོ།། ལྕགས་ཀྱ་ལ་སོགས་རྣལ་ ་འབོརྦ་ཀི 





་པོ་བདག་ཐ 





་ལྔ་ང་ང་།། །སྣང་པ་ལྫ་དང་ལྨན་པ རྭ་བྲོས།།ད ཉི `$ སང 


སྭ་བུམ་པ་བ་བ་ཡང་།།རུ་བྲ་ནག་པ་རབྲརཾབམད་།མགེན་པྲ་ རས་མཆག་བྱས་བྲ་ཧཔན་པ།།འབྲུས་༢ྡན་རཱན་ .ུ 
གྲག སར ྭཉྷཉ}ཉྷྱ}ྱྣ}ྣྷྣདྣ༡#ཌ༢¥&་ སླ གྲོས་དའ་ང་ཅོས།འིངའཏོད་དཔགཏིངསང་།་ ན་གང འུ 
པདགཉེད་ངག་བའཆ་ག་ཡང་། །སྲེབམ་འཇུག་པའི མུལ་པིས་བ།།ད རར རད སབས་ཐམས་ཅ ཀྱིས།།གསོན་ཕ་ཞས་ ་ཤ་བའི་ཁང་པརྭ་པ།ོད་ ཆན ཁོད་བྲདག་སནཔ་པས། །།སཱབ་དཔེ ༧ 


མང་ཤོ་བྲི་བས་ཡིན་ཏེ།། ི་གགས་བནོད་ཕྲ་། བད མི་ག ན།།དྲ་ངྲམ་པ་ རེ 
ག་འ ས་སི ས་བླ་བས་ཆིང་རམ་དགའདན།།སཁས་གསུམ་ ག་བས་མཆོ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲེང་ 
















ཿབདག་ནི་གཞུག་ ་པར་འཆལ །།བུ བུ་རཱརཾ་ག ཤ་གས་ཤ་གྲུ་བཱ་ག་ ་ཆེན་བི།།ལམཱཆན་ཧཱ་དྒ་ནི་ཁོད་ཡིན་ཏེ།། ། །།སོ་གས་པའི་སྲ་སྣ་དུས་གང་འདས་དང་། །ད་བཞིན་གང་དག་མ་ཧོན་དུང་། 
དྲ་ལྟར་བཞུཿ པོ ངསྤ་རས་།ང་ང་གའརྦ་བི་གསང་སྔགས་ ཤ། ཆུབ བཟང་པེ་འདི་མཁནནུ། །འཇ་གཏན་སཱོང་པ་རྔས་འདྲ་བ་པར། ཡིར།།ཁ་པེར་ལོ་ བྷས་རྲནས་མུ་ངན་འདས་།།ད་པས་ཀུན་མཁན་ཤོབ་པའ། 
ཤར །།བུཿསེས་བློ་གྲོ པ་འདྲི་ཁས་ཤིངོ།། ། ད་ནསྣ་དཱན་ང ཤགས་བདྲང་གྲཞུག་ས། ཅྩ་་པའ་མཐཱའ་ གནས་པ་ལས །།གདང་བ་ ་གསྲ་ཏུས་ གསཡྲོགས་ ་པ་ ཡིས།། དུཀེནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་ ཧངས་མཆ།།སག་པ་ 
± ཐམསཧད་སྲོ་སེར་ བཤགས།།བསོང་ནམས་ཁྱེན་ལྭ་རུས་ཡ་རང་།།སྲ་་ྒྱབས་བྡ་རུང་མདྦ་བས་གཟུང་། །པང་ཆུབ་མཆགཏཱ་ སྔམསྲན་བླསད་པར་བྷབ།།སམས་ཅནྷ་རམས་ལོ་བད་ བྲ་མ་གན་དུ་གཞར།། 
ཙཾ ང།༧ཤེབ།། ཅས་བངོང་ད་ དུ་གཞུག་ག།རྐོམསཁོས་བ སར་ཏྲཱ་སྦ་མ་ ཡུས ཡེ།ཧོ་ངྲངི་སྨད་ཡ་ ཐ་སུ༼ཁ།ཞེས་པས་ སམས་ནུ་བསསད་པར་བའ ༽།།ངྲ་ནས་མག་ཞས་བ་པའད་ཞད་ 


ཏཾ འགྲོ་ལ་ཕན་ཤཾར་སངས་ྱ བྤྱས། ཤའ 
ནི།།ཀ། ང་རུ་སམས་ནི་ མངོས་ ་གེཐུང་ནས །། རྩམ་ཆིག་མཆོག་ དང་གསང་བ་ ཡ།།འཁོར་ལ ནོ དག་པར་འདོད།། ཡྲནས་སེངམ་ལ་སྒ་ སྕགས་པ།།སྡེམ་པ་ ཐམས་ཅད་དབེག་ པ་ནི།།ཞུས་པའ་ཉམས་ 
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༣ ུ < ༤༨ ཱུ ¬ 
༄༅། ༈བ།ཤད་དྭམ་བདུ་དྲ་ཝ་ཡས །།བསང་སྨགས་དྲག་པར་རབ་བརཟླས་པའ། 


རྒྱལ་པེ་ཡེས།།བར་དོའ་ཤས་པ་དབུག་པྲར་བ།། ཨ་ལེ་སེགས་པའི་ས་བེནྱོ་ཡེས་།།ཡུ་ཤམ་སྨམས་པ་རབ་བྱསདལ།།སུམས་བསྟུད་སྡོམ་བཟཟུང་ལ་ 
ཚུ་བཞིན་བསནསྱ། །།དབུང་བླསུཔ་ངེ་ཡང་རམ་བཞིན་བ།།ནམ་པར་དུག་པ་ད་ཡ་ན།།ཉེ་བ་སུང་ཁ་ཞོགམ་དང་།།སྤུ་བོརམསནི་རོམ་བཡུན་དྲུ་།། ཤས་རབ་འཁར་ལེ་འུ་གཡོས།།ེ་བར་ཤས་རབ་བཁེར་ 
ན།མུ་ཁུད་བཞ་དྲུང་དབས་བྲུད་གཞིས།། མྐུ་ཐུདཔ་ཞིལྷ་གས་བཞིནནི།སར་བྱཞེན་དགོད་པར་ཤེས་པར་ག།།ཆེབས་ལའང་དབུངས་ཡིག་བྱད་གཤས་ཏ།ཆུ་བར་ས་ཡེག་བསམ་པའོ།།སང་ཁ་མགན་ 
(བསམ་པ་བས་ནསན །སློ་དང་བླས་བའ་འ ྱས་ནྡི།།དའ་ལཱས་ཀྲུན་ཁུབ་པར་བསམ།།དུ་ལ་སྤེགས་པའོ་གྲུགས་བྟ།ནན།།སྦྱཾན་སགཏུ་ དྭ་བུལ་བཅུ་པ།།ད་ཡང་ཐབས་དང་ 


པ་ཧཱ་པོ་ཡང་།།ད་བཤན་བསམ་པ་ས་ནསན །སོ་དང་བས་བའ་འདྲུལ་སའི།།དང་ལས་ པ་སགས། 
དགང་གཟར་བྲུགས་གཟར་རྫས།། ཤེང་དང་སྨྲབ་པ་པ་དང་སྩིད།།རྫས་གསང་དགེད་དང་མ་ང་དང་།།བསང་གཏར་དང་ནམ་སྤར་དང་ 


འི།ཡུངས་ཀུར་ཇྡོརར་བསུམས་ནསྐན།།དེ་ལུ་ལན་གསུམ་རབ་ཏུ་བབ།།དནས་ད་ཡེ་བགགས་བལ་ལ།།གིང་།བའི་འདེད་པའི 






¡7 


སོ སེ །།དི་ལ་བབོའོ་ པ་ནི་གཞུག་པ་ མས།།གསེ ཅོ 
ཕཱ དྲ བ་ག་སེ།།ས་པར་དག་འབ་སའ་ལ་ 


ན ༣\༣” \ 


།།ཀུ་ཤ་དབུམ་དང་གནས་པ་དང་།།མ་བསའ་པ་དང་སྨནདྲ 


881-79 


ང་བཅིང་ ང་མཆོང་པ་ངང་། ། ུས་བསལ་ བ་དྲང་དཔང་བསར་དང་། 
དང་ ཆོད་པ་དང་ ཞུའུ བདབ ཕད དོམ 


འོ 
གི་འ དང་ ར་ག ། སྤྲུ ་བང་པ་ ལས དང། 
བྱུན་པའ་དངོས་གྲུབ་གསལ། །ཀྩ་ 


བ་པ་དང བག 


















༄ོ། །དུ་གསོལ; མ † ཨོ་བརྡ་མུ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཁབ་པའི། „། བསྔས་དུང་རྐྱས་པའི་ཆོ་གཞནེ།, །ཐུན་མོང་ཛུན་མོང་མིན་པར་ 

རས བ་པར་མཛོད།།ཡགངབ་ཞོ་བོ་ ོང བཅས་དང དི གཡོས འི་ང དད་དམ 
འ་ཆོག་ཡེ ར་བུ་ཞེས་ བ་ བོཾ ྲུ 

་གས་དླངས་པསང་། ཀླ་མ ཡང བཞིན་དང བས་ང ། སྲུབ་ད་པོན་ཟླ་བྲ། ངག་གགས་པས་མཇད་།། །ཌྭཧཱའི་མཁན་པི་བྱངི་ཏམ་བྭ་ཏཱཾ་དང ། ལ་བ་དག་སློང་ཆུལ་ 








688] ‡9 










ངང 


64--190 


1616 


༄༅། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཆཾན་ཡང་དག་པ་ར་བརྔོདཔའི་གྦུབ་ཝབས་ཞུགསེ། ། 





#9 


66[ 


ཐའ ཤིརུམ་སྭཱཾཐཱ ནཱ བུསྐྲད་དུ། འཕུགས་པ་འཇུམ་དཔལ་བྱི་མུཆན་ཡང་དུག་པར་བྗྗོདུ་ ུབས་ཞུས་པ་བ། འཇངམ་དཔལ་དོ་དུལ་ཤགའཆལོ 
རྭ བོན ཧཱ ི རོོོ་་ཚ ཤྭ ས་བ དཱ 


རྱུད་ིད་ལས།། བཏུན བདུག་པ བ་ཐབས་ 
ས།། ་དང་ བང་བ རྔརས་འ །།བམས་སམས་ལྡན་པས་འདྲ་ དྲ་བརུམ་མཾ།། སྣཛམ་ཏེ་ ལྟ་བུའདུས། [བོ་བ ག་གིས་ 

ི བ་བས་བསྲུང་བཿ་ཤའོ།། དྲནུས་གོ པའ ས་བ མསྟོ་ཉན་པས་འདི་བྱ་སྐ་སོ། འབས འ་འརོ་དེངེསསསས། 
'ཛི་མོུ་སྭམཱདྭ་སུའ་ཇོས་མ་ཡཾ་ཧཱ །ནཱ་མཿསྦང་ ཏ་ཐཱ་གཏེ་པྲཾཕྲཱའྭ ཏམ །སྔ་མུ་དྲ་སྭ་རི་ས་མ་ཡ། །ནམཿ སྦཏྭ་ཊཱ་པཏཾ་བྲང་ཨ་ལོཀ་ 
བདྡོ་གནྭ་ཛྔ་ཚོ་ གྩཾསཝུ་དྲསུའ་རྫས་མེ་ ཡཾ ༤ ྲགེ་སགིགིི ཡ་ཧཱུཾ། ནམ ནམཿ སཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 





9619 








=: ¬ཤཔཱ་ ཛ་མ་གྱ་སཿ ཨས་ར་ཡྭ་པཾ། ཞེས་མཆོད་སྔོན་བུ་སོངནས་སག་པ་བ 
རས ས་ས་ལ་བ ནས་ད 


ཤཌ། ལ༣།་བུམ་ མ་པོའི་ན་དྲ་མཆད་ཏནྨན།།རིན་ན་ཝ་ལས་གླུངོ་པ་བ ད།ཆེས་སྟེ་ལ་བརྟན་ 


4 སྒཾ་བཞི་པ།།འཁོར་ལོ་བེརྙིབས་བཞིཆེམ་ངུ་ལྔ།། བེ 


འ།བོར་། ལྡེ་བས་ལའོ། སྲ 
།འདེ་ལཱཾར་སངས་རྐྱས་སྐེ་མེད་པ 


སུངཔ་ཉིདདུ བིག་མ།།དས་སྟུང་པ 










ར་འ 


ང་ད ཤང་ཤང་ཕྲགདངན། །ལྔ་ཡཾ་བདག་ཉི ཉིད་བཅམ་པའེ་ དན །ཟུ་བའི་གདུན་དང་བཅུས་པེ་ས །།གདན་ཡང་ པ་པཞིནྨ་ཟཱ་ བའོ 


དངས་འང་ ་གཞན་ བའ {དབུས་སྤུ་རམ་པར་བསམ་པར་བ། ངི །།ཞ་ལྔ་ཏུག་བ རྒྱད་པདྨ་། ལད 


བྱ ཤྲགསུ་པ་ལཱ་སབ 


་པའེ་ ༣ཏིང་འཇིན་ལས།། དོང་པོ་ཨའ་རངོ་གཞིན་ལས་།ཀོད་འྲོས་ཧ་ ཤཱུཾ་ལས་ རྡོ་ར ཁྲོ་ཞལ་དྲུག་ 'ལྡནམ་དཐང་ 


།།ཨེཡས་བ། ་བུང་བའི་བྱུམ་པ ་ཡྭ ་ནང་།།བ་ 


མུག་གདུན། གར ངོའ 


ཅུ 


གས་བྲ་བའོ། 1།ང་ནཱས་བམས་པ་ངང་ ་པངྡ་རཾ་དྭང་དྲ་གའ་བྲ་དྲང་བྲ། རྫ ངུ 


།ཁ་དོག་དཀར་པེ་བ བཨང་ ང་བརྡ་བ། ། 


ཡང་བ།དན། ལ་ 


ལ་འཚ ༥ལས།།གཏ ླ།།ིས་སཆག། གོས 


ཙས རྒས་སླིཡེདཔ (“འི།། །།འཏང་བཞིེ་ཨ་ར་ ཏཱ 


ནྟོཏྷཾསཾངྱཧྱལ་ཊ ཏྲེལ ༽ནུྭཏཱ་ 


འཕྲ་འདུ་ལ ས། གུ་བཞ་པ་ལ་ 
རྔགས་པའི་གདན་ 


འདི་ལ་ར་སངས་མྱ། 










66[1--79 


།རྒྱ་གྲམ་ ཀད ོ་ 
དི ང་བཿ 


་པྱད་ཟ་བའ་ 


གོའ་་ 


སྲང: 




















།ས་མདོག་སརཆོ་ཕང་བའཛིན།།ཇོང་ཨལ་ཀངྷ་བི་ཐང་།།ཉོ་ཞུང་མཚོམླས་བསུམ་པར་བ།།བཟོང་བའི་བདགནིང 
བང་མཆྩ་མསུ་བ སྔམ་ ་པར་བ།བྱ་ན་འླབས་བངང།ཉད་གར་མན །ས་མ་ དག་ ཅྷུང་གུ་གརམ་ཧཱ །།རྔེ་ ཌུ སཿ 'ཀང་བུ་བའི་སང་ ་ཧུང་གར་ 

འཁར་བསྱད་ངོས་ནས།།ལངོར་ལོ་བྱརྲུ་དཱག་དག་ལ་ནེ།།ུབས་ཀི་དྱ་ཀིལ་འ་བར་དེ་བཤེནནོ་།ཧམས་ཆནརད་པཞན་དཔག་མད་པའི།།བང་ཆུ་ ] 
མའི་སྙིལྭ་ཀུངོ་ཟཱ་བའི་སྙང་།།སྐང་ཇེ་ ས་ར་མཆཔ།བ་ཱ།། བང དུ སྣམོས།ཾམས་དང 
རུབ་སེམས་དྲ་འ་སོས་གྲང་པ། མའིང་ཀ་ཕ་གྲན་སས་པའ་འཇིན།སམས་དཔའི་སྩེལཀླ་ 


སེམས་དཔའེ་སྤྱིལ་ཀྲུང་ཟླ་བའི་སྟང་ 


\ 


།ཛྫ་འཕྲུལ་སྟང་རྔའི་སྟོབས་དང་ལྡན།།ས་ 


ཅབ་སེམས་ངདཔའ་འཇམ་ 


ཡས་དཔི་བོ་གོས་བམཚོཿ 








བསམ་པར་བྭ།། 


ལྡན།།ལང་སང་ལུ་གན་ཨཱངཱ་ཡ་བ 


ང་ཟཱ་བའ་སཾང་།། མཁས་པ་བཏུང་སྙོམས་ཐུབས་ཆྭབ །།ཧང་ཆུབ་སྐམས་དཔའ་ 





ནི།།གསར་མདོག་ཡགན་རིན་པ་ཆ 


¬ ˆ ལས་ས་ར 
བཟུད་པའ་བདག་ཏིདྲ་གྲུ་བནི 








] 


མདོག་དམརམོ་བོ་ལུང་འཛིན་ཇོ་རོདོལ་ཀུང་ཟུ་བའིདུང་།།ུང་ 

མཆེམསུ་བསམ་པའ་ཐ ཱ དང་པོའི་དྲྲངས་ཡིག་ལསྱ་བང་བ ༢ ཤསཾ་རབ་དྲ་ཀིལ་ 
ཤྤུབ་སེམས་དྲཔྲའ་བམས་པ་ནྲི།། 

དེ ལྔར ལསེང་།།དགའ་བའི་ཤེས་འབྲ་བྲོ་སན་ནི།།བང་ 

ཅད ༽།༽ང་འ་ཤས་འབྲི་་ཆནན།།དང་ 

ཡེ ཤས་ཏེག།དཀར་པ་ཡུག་ན་ཏོག་བསྣམས་ཏེ 


ཾལོ་ཀུང་ཐཱ་ང 


།སམོས་ངའ་ པུ་ཀུང་ཤཱ 


ཚོབ་རམ་་་སའ་བ།འ་ . 
སཱདོག་དམར་སཱརྟ་གླུན་བྱས་མས།སུམས་ 


བའ་ཨང་།ཤགསྲ་ཆརའ་དས། པའ་སེང +, 
སྟང་།། ཤུངས་ཆན་ཧམས་པའ་སྟེབས་ད་། 
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སམ 
ཤང །བམས་དཔ། 


དཀར་སར་ཱགན་ཟབ་བྱམས།།སེམེས་དཿའྱེ་སིལྲ་འུང་ཐ 


ཧོ །སན་བཟདཔ་།གར ར་མདོ བགད དར་ནང་ འཛིན། 

།ལ་ཀུང་ཟཱ་བའི་། ་།།བདག་ ་གཞན་ས་འཇོམས་བཏང་སྐོམས་བདག དག།དང་རུཔ་སམས་དཔའ་ 

མའིརི་ཊཇེམས་ ཛིན། ོ་རརསདང་མྱུརམདོགདང་འགན་པ སམས སྩིས ང་ར 
ལ་སའང་ (ལྕགསྱ་བྱ་འང་ ལེ འ ལ་གང་ཟླ་པའ་སང་།དྲག་པཿ སས་པ 
གག 





།།སམྨས་དཔའི་སྣོལ་ཀྲུང་ཟླ་བའི་ 


ྡིརར?¶ འབུ སྲེ 


སནི་།མང་ཀའི་མ་ 


¦ སྨ ་པའཾ་ ཤན་བླརབས་མབའ་ མཆེག། མས་དག 




















བབ ཀཱ ་ རེ 
ལེ མས་ངུཔའུ་ སྩམས།། ས་དཱ་པའུ་བཟ་ བསར མདོ།་ ཟད 
དགསལ་་ོས། གཡད་བོ་ འདུན 
 ་དགསག་ནམ་པོ་བྗུསདཀོའའོས་དའི༦ཨ་བདང་ཟངྟ། 
རགས བཏང་སློམསྣན སཡས་ དཔའ་བུ་འདོ་གཞིན་ །། 


རད།མདན་ད་ཡག་ྱམདསྱར་བསསའ་འིའ་ 
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༤༣ 
རཾ 





ཙཤ། \ །ཾནམརི་ཨ་ཞེས་བ་བས་ཆོསྤོ་ཀྲི་ དིངས་ི་ཕྲ་ ཤོས་སམས་དབ་ 
ཡུ་ཤས་སམས་དཔའ་ལས་བུང་པའི་སྐུར་གསལ་ཏོམཆན་བརྔོད་པར་བའོ།།འདོད་ཆྲག་ 


པུན་བའོ།།ྱ་ཆུལ་ཅན་སྦངས་ནས་ལྟུ་བི་ཤཱ་མཞཾས་བ་པར་མཉམ་པ་ཞེདྲོ་བི་སྲ་ ཤས 
༡། ཡཱ ཤེས་སམས་ད་པའ་ལསྱ་བང་བའ་སྤར་གསལ་ཏོམཚན་བརྡོད་པད་བའོ།།དྭ 
།།སོ་བཉིད་ལས་བྱང་ཁྱོད་ལ་འདུད།།སངས་རྐྱས་ང་རུཔ་།ོང་ལོ་འདྲུད །ཅས་པ་བས་སྣོང་ 


༢ 
སྨུ 









ཏེ 
་ལ་བྙས པའ 





ར སངསྦྱ་ཧས་ཆགས་པ་ ཏེད་ལ་འདྲུ་།། སངས་ཧ། ས་འདོད་ལ་ 





ས་སྔམས་དྲ་བའ་ལས་ 





ཡུག་འཚོལ་འདྲད། 


བུང་བའི་སྤྲུར་གསལ་བརུ་ 
ས་ཅན་སངས་ནུས་ཡོ་བྲང་ཏློ་ཞུས་ཧ་བུས་ས་སར། 
སུམས་དཔུའ་ལས་བུང་བའི་སུར་གསལ་ཏམཆུན་བ 
ཅུར་ལངས་སྨྲ་དངུ་སྭལ་སཱུའི་སྔ་གེས་རྡ་དནས་བསྟོད་ 
༨༨ང་མཆུནམ་མད་པ་དང་སྨོན་པ་མང་པ་ངང་། རང་བཞིན་བ 








།སམས་མླས་ དྭལས་པ་ཤེདལ་འདྲད།།སངས་རྐྱས་པོ་ ༨ ཡུང་།འཚོ། 


སལ་བར་གས་ཏུམཆན་བརོད་པར་བའོ།།ཞུ་སྣང་ཧནྭ་མངས་ནས་དྲ།ཁསུ་ཏཞས་བུ་བས་མ་ལོང་ལ་བུའ 
ག་པའི་ཡེ་ཤས་སམས་དཔའ་ལས་ྱུང་ །རོ་གྭསལ་ཉ་མཚན་དྲ་རད་ 
རྡོད་པ་བའོ་།པག་དོག་ཅན་སྦྱངས་ནས་ཏེན་ཀུ་ཡ་ཞུས་བ་བ་སྒྲུབ་པའ་ | 
ཿབསྙོད་པནི།མཆོག་སྣནདྡོར་མཆག་ཁུད་འདྲུད། ཡང་དགུམཐོར་ངུརི་ཁཱདལ་ 
རཱ གྱེས་རྣམ་བར་ངག་པའོ།ཕྱུམ་བཤོས་ཆོས་ 


༨༡༡༩༣ ༩ ༡༨ 


༽༽ 








ཿལོ་ལ་ཐུའི 


།ཅེས་ཧྭ་བ་ནང་སྟེང་པ་ཞིད་ཛི་ 
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༠༡ 


རྦ་སྦོོ་ི 


ས་བླར་ཤག ། 





ཕོགས་ཁྱི་ས 


1བདག་ ་གིས་བྲ་མའི་གད 


ྒགས་བརུ་ ཤོད ངསཱཤཱམ་ ཏཱ་ངང་ ། །བདྨི་ལྱིརརདགྲ་མང་ས་ཆི་ ཟེང་པོས་བསྒྱར་ངའོ།། 








༡གརངའར་འངཆཤ་བམཁ་ཁཤབ༡ 


ཏདྱ་ཐ ། །ཙཾས་ ་བསྔ་ཆོས་ཐམས་ཅ ང་པ་ཉིད་དང་རང་གི་མཚན་། 
དད བངོ་ [སྣབ ང་པུ་ཞིད་དང་རང་གི་མཚ ནིད ཿ ཞསྱ་བ་བྲས་པྭ་ ་བླ་ཟུས་པ་བྟ། 


མཱས་དཔའུ་རས་སྨ་ལ་ བསྟོང དུ་དའོ། ། 
ས་པལ་ “དཔང་ པ་རྔཾ་རའི་ཚིག་ དོན་སྙར། ། མཁའ་འགོའི་རིས་ སུ་འབུངས་ནས་ད་བསུམས་པས། 
། ༣ཨུཧྱཿྩཾ བ་ང ཡོན་ ¬ཤཱ་ཨན་ཝ་ ཅུ་ཏི་བ་ཆན་བོས་མཛད་པ་ཇྫོགས།། 
༢། 


ཕགསུ་པ་འཇམ་དཔུལ་ བའི་ག  པར་བོད་པའི་དྲ་འ ཁེརྩ སྒྱུ་བ་ཝླབས 





ཙི གྷརཾམ་གཏང་བའ་བ ་ཧའོ། །ད་ནས་ 
།འགོ་ཀུན་ཡོ་ 





ིདདང་མོང་པཤོད་དང་མདམགས་པ་སོད་ལཏོད་དང་ ། འོ་དོད 


ལམྱཾ་བཾས་གནས་ 
ཉེས་སྤ་མས་ ཡའུ 







64--204 








6/--205 


དྲ །།དནསྤ་སྒབ་པ་ 
སབ་དཔོནངན་དགོབས 


ཐོས་བདག་ལ་དགོངོགསོལོ། །གམཨ་ཅན་ུྱོརོ་དྡོ ནླསང་ ཧུ པདྨ སངནི་དཏལ་ཁཟོར་བྲི་བརའཆལ ། ཐུལ་ 'སྤར་པུས་གཙུགས་དྲིལ་བུ་ གསེལ སྲེས་ཐོགས་ ད་ལྟར་གསོལ་བ་གདུབ 
ཧས་ནུས་ནི།།གསོལ་དུ་བཏུབ་པྭ་སེནསངནས་།།ཁ རླང་ོམ།བ་འམ་ད། ླ་ག་བ་ད་ བའ་ལ་བདགི། དནས་སློངེ་མ་གཟུང་བརུ་ག །དུ། །༢ཆུན་བེང་བད་ཀྷམནཔ་བས།། པ་ང་པོན་ར་ བམ 
བསན་པའ།།མ་ སོརན་པོ་བ ཤའམ :ཏ།; ངུ བཱ ངྲ་རུ་བ་ སེམས བསང་པ་དང་ 3 
དྲ པི མཆས ་ལལ་དྲུ་གང་ལ།། གང ཛར ྲང་།་གིའོོ།འམ་འདིལྔ་ར་པ།ིནས་ 


,|སུ་གསེའ།།བང་མུབ་ ་སམས་དཔའ་ཆེལ་ སྙན་པ 
དུང་གོང་མཆོགོ་འཇེག་པརའཆེལ།།བ བླུ་དུ་ར་ལམ་ཆནའདར་ཞུགས་ ་པའི།།བཱ་ བདར་ ཐགྲ་རེནྷ་ཏན་ཡན་ཏ།། །སྣེ་འྲ་ཕུལ་ དུ་བའོདྲ་ཀིལ་འཁར་འཾང།། 
ཡི 


ནི།།འདས་ངང་མ ན་དྭ་ལྷ་ནམསབང་རདབ་ ཤང་གྲི་གདན་དང་དུ །།ཐྲམས་ཅ་ མཁན་པའ་འབྲས་བྲུ་ཐོབཾ།། བདྡུརྨ་སཾ་དག ཨྲ་ཀང་འདི་ལི་བཅོམ །།ངོ་བས་འབྲས་བུ་ཐོབ་བའི་ 
བྱགི་།། ད་དང་བ །དང་ 3 སྐ་བ གྲད་ སྐབསུ སུམཆི། དཔའ་པོ། དཔའ་མེསུ ལོ་སེང་དཔོནལ།། ཅུསནྙ།གྱཏུ་སྔབསྭ་མཆ །།དྲ་མང་དཀོན་མཆོག་ ངཁྱོལ་ཁོ།ཁ 


རུར །བྲ་ཡས་ལམ་འདྲི་སྒྲབ་ཕྭའ་ 
ལ་ ཡིས་ད ལ་དགོངས 



















སུ་གསོལ།བདག་ ཅུ ་འདེ་ན་གྲྭངུང་ ངྲ་བས་ ་ཏ།ཆངས་ སྩོངདམཆོགཝ སེམ་པ་ པཱ་གཟུང་། །བོགས ་བཅུ་ནམ།བའི་ཌ ༼བསས་ །ཁཞུགས་ ་པའ།།བུ་མ་སྲོ་ སོབ་ ་དཡོན་ཡེ་ དམ་ལཱ།།སྲང་སྦྱ་དས་བང་རུབ་སམས་ 
དུ་པའ་ད་ པའ་དང་། །དམཆསྲནམས་ལ་བདའ་ས་ཤ་བ༨གབས།།ངུལ་ཡུ་དམ་སྲངས་རྒྱས་དྲང་། །།དཀྱིལ་བཱཁ་ སཱ་དང་དང། 'འདྷུྱ་བཱས་།།ཡོན་ཏེན་ཡོངས་ 'ཧྭོགསར་ རྣམས,ལ།།ད་ལ་པདབ།ན་ ་ཡའ་ང་ང་།ཆེས་ཁ་ ་འབྲོན་ 
ལོ་འགྒོར་བ་ ་པང་།། བླང་གཤགསྭསས་པ་ ར་མི་འ ་བའུགས།། ཡོགས་ བཅུའྲ་ད་མ་ཡ་དམ་ལཝ།།ཿ ངཀྱིལ་ཿ ༧ བར་ ཙོ་ལཁོར་ པཅས་པ་ དང་།སངསྤ་རསྦུ་རོས་ དང་དག་འདྱུར་ ཊལ།སང་ པོ་བང་དུ་བ་མཆས་བརྡ་དུ །དེ་ །།དང་ 









| རང་འདྲདུ་སྐབས་ལམ།། བདཤན་དང་ ངས་ག ་ག་བྷངྡ་དཱ་ཿ ་གསལ།།སངས་པས་བང་ཆུབ་ སྩམས་ དྲཔའ་ ཡེས།།བང་རུཔྱཏནི་སམས་ པཉྱང་ལྟར། ངང པཞན་སམས་ཧན་ཕན་དན་ང་ །བདག་ གས་པངརུབ་ཧ མས 


བསྒྱད་དོ།།སངས། རྒྱས་བངག། ལ་དགེང་་གསོལ། །།སངསྦྱ་ཧཱསྔ་རེས་དང་དགོ་འཇུན་དང་། བྲནྨམང་པའེ༔ ང་ཀོར་མཆོག་གསུམ།།དྲལ་འབྲོར་སངས་རྱས་སྔོམ་པ་བཟུང་།།ངོ་རྫར་ ནམནུ་ཁང་པརྱཾ། །ཇིང་དཱལ་བུཿ བྲུ 
སྤེམཾ་པ་གཟུ:་།།ཝབས་དང་-ཤཤས་རབ་པསམ་པ པས་ནི།། སྒོབ དཔོན་ཉིད་དུ་ས སོམ་པ་གཟུང་།། རོན་ར ༨༠༠ཐན་པ་ཆེན་པ་ པཡི། །།ཡད་དུའོངབའ དམ་ཆག་ ་ལ།། ཞན་རེ་ བཞྐ་ནླདུ་དུས་དྲུགྱད།།སྦྱན་པ་རྣམ་ བཞྱསཱནི་ 



















༄༅། །བེ་ཤྭ 


ནུང་བཞུགས་ཏུ།། སེབརོ་མུ་གོན་ལ་གནས་པའ།།ངནས་རིན་ཆན་ལ་ལས་བུས།།བྱུམ་པ་ཁ 
དུང་རེན་རནྡ་ལ་དངན།།ཧིང་པོ་ལ་དང་སོོས་ལ་བཱབ་། འབུས་བུ་རནྲེ་བི།བྱོ་ཏན་ཤུང་།།སུངས་ནས་དནས་དྲགམ་པར་དྲ།ལུ་གངས་མླདུན་པའི་བྱུམ་པའྲེགས།པི་ཤུ། 

སྔམ།།དྭག་གཞུག་ལ་སོགས་ཇོགས་པ་དུང་།།མཆིངནས་བདོང་འ 
།ལཱ་པོཾབཱ་འ །མ་པཱ་པེཚ། སངྦཏྷཱས།།ག་གྷན་། ཨ་མ་ལ་པུ་པར་༡གང །ཧཱཿ 


2, ༦༦ °... °,” 
སོ་ཛཱཾཧཱཿབྷ་པ་འཱེ།ཱནམུཏར་ཧཾ་བུངྟོ་ 


རང་ར 


ལས་རན་མན་དྱུམ་པ་པ་ སྤྲ །།ནང་དྭ་ས་སའ་ལ་ནམ་ ས་བ 


བྷང 
༦ 








ཧཿ །ཕེ་ཤུངྷ་ཧཱཾ།ུ ཤའི་བིན་པླ་རབས་སྔས་གཞུག། ཝུང་པའི་སྟེབས་ཀྱི་རྨི་མ་གངབ། ཨོ་ཡ་ཧཱརྟ་ཀཧཱཾ། ཨོ་ཀཱ་ལ་རཱ་པ་ཛྲུ།གཞིས་ལྐིས་སྲུང་བའི་སྙུང་པ་བ།།ིན་བརྨབས་སྲོག་གནས་ཉིད་ 
དནས་གཏོརས་བའ བསནས། སརལ་སྲདའ་ཞ་བབུས་ཞལ།།ལལམ་བཏགས་འེ་ས་བར་བིངགིས་བཟངདང་འཞནན།།ན་དགལ།ངང་ངོ་་དག་བ་ རཾ 
'དོག་དཀུར་པོ་ས།། པད་སང་པོ་སོའ་མཆན་མ་བགོད་།མགུལ་མཆངས་།བ་དགོ།ས་སོར་བཅངས།། 


ཏ་ཧཱཾན་གརྨ་ཨཿ། ཨོཾ་བངྲ་ཏ་ཨཱཿ 


ངྱའི་ས་གས་ཀྱིས་ ང་། ། 
ངང་ཆི་ལྲི་སྡེང །།སོོས་ཇ ཁི ངེ ཅེར 
དྲུང་ཐ་བྷད་ད།། ཨ་སྭཱ་ཱ། སྔ་ཏྲད་གྲངབ་ད་ཡུ། ཧར་ཧའ། 


གྲུ།ཨོ་དུཿཁཅྱང་སཱ་ཧྲུ། 







དུ་གཏུང་ 
གདུགས 


92[2-~[9 





ལལ ` །ལ་ ལ་དམཆིག་བླས།།ད་ནས་ཇུལ་ཚོན་ངྩལ་བན།།རིན་ཆེན་ལའི་པ པམའམ། །ཡང་ནའབས་ཊི་ མས་བ།།ཁ་དག་སོ་སཾར་དྲཀམཿ ཨན།། །ཨསོ་ཧཱཾ་ྭ་ཨ་ཧ་ ་གོ་རིམས།མ་དག་བཤིགཞས་དག་པ་ བསྙད ཡས་ 
ལྔ་ནི་སྤན་དྲངས་བསྟིམ།། །ཨོ་སྭ་ར་པ་ཙན་སམ་ཕྲ། །ཞས་ལན་བདྡུན་པབླ་ཟུསནསན ནོ།དནས་ཚོན་ཆིརིམ ལེམ་། གྲི ངུ མི །བ་དོག།ས་བ་བ་ བ་པ རྩ གནོ་ཤ རུནས་དྲུག་བའ་ མདང གིག་ུསདག་ ན། ཝིད་ཅེས་ 
མཆཾདུནས་ཆིག་ ག་འདི་བ ཆོས་མ སྭ་རུང་བཞན་རམ་ངག་པ།། །སམསན་ཡེངས་ ངག །ཞིང་འདྲིར་བྲི ཀྱས་ པའ་དྲ་མ་ཀུན་བྲལ་ཐར།། རྩོས ལྔ་ཡས་ བོས།།དང་པ་༔ དབུས་སྭ་ སུ་པྨྨ་ནི།།སཱཿ ཚགས་ཤིན་ 
ཏཱ་ཟ་འྲདྲ་དཀར །། ཤརྱ་བིཾ་ཧ་རྲོག་ཟེའབུ་མཐང་།། ལྗེའ་ སེགས ཟི་འབྲ་ས །།ཞུཔ། ཏཱ་སྣ་ཚཾགས་ཟ་འབུ་དམར་།། བང་ངུ་ རྲེ་སྔ་རིགས་ཟེའོད་། 'ལྗང་།། ད་ཡེ་གྲངང་དང་འདྲ་བ་བ ར།། །པླེད་ཞི་མེས་རབབསར་། དནིནདཱ་ག་ ་ཕ་ 
དྲང་ངེ་།།གྲུ་ཆང་ལྔངལ་ ཧཱོ་བཞོ་དྲང ངང་ །།རྟེ་བབས་ལ་སིགས་ ་བཅས་པའོ། །དོ་ཡ་ཕོའ་ལཡ་ཆཆན་གཅ་གྲྭ། ཅོབས་ ི པའ་འ།ཁབའ་ལོའ།། ཤྲཿ་མཐང་ལོ་སརནུབ་ང ཡི བྲང་ལང་གྲུ་ཆད་ཝང་དྲ་ སྣ །།སྤེ་བཞི་ ཏཾ 


བབས་ བཞེ་ ལྡན་པའོ་ ཀ། ད་ལལ་ལ་བོར་ལགས་པར འབ་ ཏབ ཞནམ།བའ་ དང་ བས་ཐུགས མཆན་དགེཿ་།། ། །དབུས་སུཿ ས་ས བི་ས་དོས་ནས །ཤོགས་ བཞ་གཞན་ཡ་ དོན་བཞནན། | དབུས་ ཀྱི་པེདྨའདེང་བཞི་ལ།། དང རྫོ་རིརིནཆེན་པྨ 
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པུདྨའི་སྣང་དུ་རདུ་ ཡས་ཨ།།ད་ལས་རྣམ་ ་པར་སཱང་མཛདན །།ཞེབ་མདོག་དཀར་ཞུལ་ བཞི་པ 


ཡགས་པའ།།གོསར་མདོག་ པམར་དང་ལྔང་གུ་ཊོན་ཀ་མངོག། རིན་མེན་ཚོམ་ ཏེག་ ད་ས དང་བཅ་མས་ 
མཐུང་ཀ་ གསའ་བསྲག ༽།ས་མད་ག།མ་ཆགས་སམས་ བ།ཅད་སམས་ རྒྱད་གསལ་ ས།།།།བ་ པཇིམ་མ 


།ཆུམ།ཁར་བཱ་པསམས་ནས།། ཕྲུ་བཞི་གླེ་བཞིཚོམ་བཱཿ ་བཞི་ །། ཐབས་དང་ཤས་ རབ་དྱཀིལ་ལཁེར་བསྟད།། །དནས་ཚོམ་བྲ་ ༣ ཡ་ལན།། སང་ག་ གུང་ཆན་ཏ་ དངན ང། རྨ་ཐྭ་ཤདུ་ཤང་ཨ་ལས 


'བསད།། 


།།ཤཱཿ པརུབམཆག་བི་སའོ།། ཐུགས་ཁར་དང་པོ་སྲངས་། ས་སོ། སྭ་ཕོབ་འ་ཁེར་ལྕ་ཚོབས་བཞི་མ 
| དད་དམ ས་རུད ད་མངོང་།དརགས་བཤི་པ།།སུགྱ་མ་ང་ ག་བླི་སའ།ཐགས་།ཁར་དང་པོ་སངས་རྱས་སྭོ།། ཤས་རཱཔ་འ་ཁེ །ད་ 


སྱ་མངོག་ དང་ཕག་མཚར་ སེསའོ།།མཐང་ཁ་སར་པོད དམྲ་པ་ང དྲུང་ལྗང་གྲུས། ད། རོ་རྔ་ལྕགས་ཀྱུ་མཔའ་ག གཞུ་ས་ གིལ་ན།།སོ་བ་ སའ་ཤག་མཆན་ལགས་པའ་བ 


པ་དེཔར་ད་ཚུང་།།རོང་ནོརན་པླད་ ལས།།སུ་གནོན་མཆིག་སུན་ཏིང་འཛིན་སྦྱབས་ཧོནཏ།ངེ་བཞིན་སུམ 
ས།།སམས་ དཔའ་རལ་པཅགས་པ་ 
།།ཅིནཆི་ནཉི་མ་ཏེག་དང་པཱཞོད་ ཡའེདཔལ། །།ས་སེའྷཾ་སནཱ་ཝ ཝུན་སུ་ནཱ་མཛེ ངས་ལའེ་།དམར་ད་ལྔང་ཁུ་ 
གསལ་ཞང་མ་འདྲས་ འཇོན།། །པདངྨ་༢ལ་ བ་འཔར་ལེེལ་བ ཧཱམས།།ལྔ་ང་གྲམཐང་།བ་གསར་བསྲགས 
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དུ་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཀུན་ཤིས་གནས།། སྒྱ་འཕྲལ་དྲ་པའི་གོང་མཆོག་ཏུ།།བདག་གིས།ཏོང་ནི་གཞུག་པར་ད།གྲིང་བོའ་དིལ་གཁོར་བསུན་པར་བྲ།། གོང་གིས་སྔགས་ཀྱི་དེལ་འཁྲེརྟལ་ཁ་ཐག་དྭང་གཞུག 
དནས་ད ཙམ པུའི་ཆོ་ག་ཏ ན་པན།། སཔསྦུ་བཱསྔ་རཱས་ དངུད་ དཔ།འདྲུན་བཀསྒམ།ང གསུམ་ལ་ 'སབསུ་མ ལཆི་བར་ ་བྱ་ཉོ།།འདིནི་སངས་དྱས་ རིགས་ཡེཿ འང་།།ཅ སྩམ་པ་ རཱག་ཏུ་བཟུང་པའ་བ།ཐབས་ན་རོ་ར་ ་ཤེས་ པ་རི རར 
ཐབས་དང་ཤེསར་བད་པ་བ་།དདོར་ངགས་ཅིརསའལང་བདི་ང་རྲིལི། ནའ པཞིནནམ་དུས་དུ་ཡི། སན་པུ་ུམ་ དི ཡ།ཐུམ་པཱ་ཏག 

བཟླུང་ གང ཐེག་པ་གྲསུམ།། ང དྲམ་པའ་ཆས་ཀྱང་མ་ལས་བྲང་ང་།། པྡའ་རིགས་མཆྦ་གྲ་རའ ེ་སེ།། དམ་ཆག་ ཡངདུ་འོང ང་བྲ་གཟྲུང་།། སྱིམ་པ་ཝཐམ༥ཅད་ལྡན་པ་དང་།། མཆོང་སྩནལས་ 
ཧྱང་ཅི་ནུས་པོ།། ལས་ཀྱུ་རིགས་མཆོག་ཆནོ་ཡི།།ཅོམ་པ་དགྲ་ཁང་བྲུ་བུང་བརྡེབ།དུནི་བོྲ་ཁྲིས་འདྲི་ཡིས་ཤིག།ལས་ནམས་སུ་ལེ་སྤམི་།འདེན་སམས་ཅན་དྲམ།ཿཔའི་ཆུ་།འདེ་ལས་འཛེས་ནས་ 
བརླུག་ ་པར་འོ་ལུར །། ཨཾ་ཨ་མཱ་ཏ་ཛཱུཧུ་པཆུྲ་ཞེས་པས་ལན་གསུམ་པྱ སིནོརོ།། །ངནོ་དྱཀྱལ་བ།བེརྦ་གི་ འཁར་ལ་སྲ སབ་ ་དཔེནྡནུས་ ་* དང་ ལྔན་པསོ་ །སཱ སབ་ དཔེན་ཉང་ལ་བྟ། ཞས་སཱ། ་སང་ །། ཝཱན་ལས་རྣམ་ བཞིའི 
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སཔ <\༽ ཤོ༽ ་ ལེ ྒཾ ༧༧༡༩ ་་ པ ་ ༦༨ (` རྩ ཅཱ པ 
'ཆླསྭ་བསལནས་ནི།་བྱ་སུརྦ་སིས་བསུང་བ་ངང་།།ཏྲེ་བྭ་དཱག་གཱས་བསུངས་པ་ལ།།རེམ་པ་བཅུནདུ་དབུང་བླས༢ རྡ །བུམ་པའི་ནྨ་མམུས་ཐམས་ཅང་ཀུན།།གཅོ་བོ་བྱམ་པར་ལྡུན་བྲསས་ནས་།བདག་ཞིང་ལུའི་སྒུར་གསལ་༢ུ། 
ལམ་ན་བླརབ་བ གར།།དོནས་བྱམ་བླ་བངས་འའ།་ལམཁ།་འབའུ།་གས་ཏ།། ཏོ ་་སཁསས་བཅོམ་ལནའངས །དབའ་སུན་བུནས་འ བཞུ་གེས་པ་ལྟ།།ལླནམས་རུསྣ་རབས་གསོ༽ 
ཏཱར།ད་བཞླན་བདྲག་གོས་ཁུས་གསེལ་ལོ།།ས་དུ་ཁྱ་ དྲཱའཱ། དནས་དབྱུ་གནན་ཡ་ཤུས་ལུའི་རང་བཞིནྡེ་འི། སོ་སེ་ཡང་དག་རབ་གསལ་པོར།བརུམནས་མཆེདྱརིང་བསོད་ནེས་ནི།མཉམ་ཉིད་གྲྭཆུང་འཛིན་གངས་ 
པས་བ ས།ཨོཾ་ཝ་གྲི་ ཤཱ་རྭ་ཏྲི།ཐབས་དང་ པ་རབ་གཞིས་མེད་པའ།།ཡ་ཤོས་ཝྲ་ལན་ལག་ལཱ་འཇེམས།སྟེང་ིད་དེན་སྟོང་རྡོ་རྔཆ །།བུ་ེངོ་ཐཱ༔ ས་ལ་གནས་པའ་བྱག།། ༥ བ་ཏྭཱ་དཾ །ཐབས་དུང་ལ སརབ་གཞས་མ 
དོན།རྒྱརོམ་ཆང་བར་འགོ་དོན་ཐྲོར།།མཆ་དབྱསོང་བསུམས་ནས་དབང་བ ཆ༢ཤར་།། དངོང་།གོད་ལ་དབང་པླམ་་།ཨོ་ ༣ཀ་ཡ་ཧ། མཆནྡ་རམ་ མས་ཅང་ཡོངས་རྫོགས་པཤ།། ཤིས་༣བ་ཡ་ ་ཤས་གཞིས་མངམཚན་ 


པོ་ཏཾ་གཱུགས་བམ་མཆང་ནས་པསྟོམ །།ིིང་བུ་ལོད་མོང་དབང་པྱས་ ར།། ཨོ་པྷཾདཱ་ནམ ་ཡ་ཨོཾ ། ཡ་ཤས་ཝ ་ལྡན་དྲུག་རྫ གས་པ། ། སཔས་རྐྱ་ ས་སས་པོ་དམ་པའ་མཆག། སྤེད་ལམ་རྤྱན་དུ་ཕྲང་བའེ་དཔང་།། སུང ༩ མཿ ན་ 




























༡ ་༽91 །དུ་ ་ཤུང་བའི་དབུང་ །།པི་མིཿ རིང་ །ཁོད་ལ་བསྒྱར་བར་ །།ཨོཾ་ཨཱ་ར་ ་ཡཙནཧྲཱ ཛཱཾ།ཉེནམེདས སུག་ ་བསྙལ་ ་གཅོད་པ་དཿ ་པ་དང་ །། ཤས་བམ་རིག་གསལ་བའི་ པོར ཊ། ཤིས་རབ་མཆོན་ཆན་པལ་ གཱི་འདི འྲ།ཿ བུཿ བུ་ཡིས་དཱགཏཱ་བྲཐ ཟུང་བྲད 

༡༠9 ། ཨ་པྱཧ་ཧཱན་སཱཧལཾ། བརྡ་ ང་ཏྭ་།དཱཿ བཅུཾ་ང་ངཱ་ ངུར ཧཱཾ ། ལྷ་རྣོམས་མཆེད་དང་སམསེ་ཅནམ7 ས།།ཞི་ དཔྩོམས་ལ་སེགས་ '་པརྣམས་།།ལས་རྣམས་ཐྲམས་ཅང་ཁྲེད་ཀྱིས་ གྱིས།། བསམ་པ་པབཟང་པོས་ད་ གྱེས་ཤག། དནས་ངན་ 

„/ [དྭ་ག་གསན་།། །རདགས་རྣ་བ་ ་བཞན་དུ་ དུ་གས།། གྱོན་ནས་ཁིང་ལ། ་ལུང་བསྟནན།།ད་བཞ། ནག ཤགས་པ་འདུས་པ་ཡ|། ངེས་གུབ་ མས་གཞོས་ ཤབྲ་བྲ་དང་ །ག་དྭག་དྲག་ནམས་གཞོམ་ ་པའྲ་ཤཾར། །།འགྲེ་ཐཿ། ང་ཐུར་པའ་ལམ་ 
ང འདྲ་ཐེབ།། སྭཱ ང་ཏཱ་གཏ་དཱན་ཀཱ་ རཿ བླུབས ། རོས རེས་བ བོ་ཆ།། ཤགས་བཅུ་ སི ཛེས གས།ཆས་བྱ་སྩོབས་ཐར་གདུགས་ དབང་བོ །ཨོ་པཱརཱ ཧདྐོན་མཧྟ ར་ཡ །སཾ་གི་ཏནི་ ནི་ཨོ།ཨོཾ་ 
། ་བྔཿ ཏྭ ཨཱ ན་ཀཱ་ཡ་ངུརཱ་ཧ་ ། ཨཿ དུཿ ¿ཁྭ་ཏ ཡོ ་ལྔ་བ།ཤཱ་ར་རཏཱ་ཧཱ རྨེས ྭས་བྱཾ་མཱ་ལ་ ཧྲ དྭ་ལྟར་ངཿ བང་; མས ས་པ་ དང་། །།མཆོངའི་པབྡེཕཾལཾ་སཱཾ སི 
ན་གྲང་།མ་པིཏང་།།ཡའིགས་གཤགས་གསེལ་བནི།ས་སྔའ་ཝ།པར་སྤ་ཅོལ་སྟོང་ ཛིཾཏ་གཙུ་མུ་པ་ཏིཡ་ཏི་ཡ།ད་ལྟཝགི ཤགས་ནས་མུ/ཞེས་བརྗེད། །དམ་ཆིག་བདག་ལ་བླས་པར་པོ།། །དཀྱལ་ལོཁེར་རྡུལ་ཚོན 












༈77--#9 


















མཐནས་བྱས །རབང་གནས་པརུབི།།དང་པོ་བསུན་པ་ 
ཟངས་ལ་སོགས་པ་ཡི།།སཱན་ལ་འདྲི་ཝ་རན་ ནླཐུགས།།འབས་དྲང་དུང་བབླམན་གདགས།། ཨུ ས་ཏངདང་མ་། རབ་བ 
ཤུདཱ། དྷརྨ་ངཏཱ་ཛཱན་གྲརྔ་ཨཿ ལྔ་རྣིམས་བུམ་པརོགསཿ 


དང་ ་བསྟོཾང་རྫོགས་ནས།། དནས་རབཅུ་ ཅུ་གནས་ པར་བྭ།ཐམས་ཆང་སྣ་ གསུམ་དགྱརུ་བྱ་པང་།། དྲགས་ 'སྙན་ནྲིདང་པ་ 





རབ ཧང ས་ ཿཔན་མཆན་ལམཱ་ས ་སརྲབ་།མ༔ལ་ངཱ་ དྲུན ཇང 6 དྲགད།།མ་ རྒྱལ་བུཊ ་སྦྩམ་པ་ རྫོགས་ ཇང རྨཾ།དྲནས་ ་ག་རམས་པཞནདུ་ བཞག།མཔ དི འཐག 
ལེ མཆོད་པ་ སེགས་གཡང་བསི། དངུལ དྲལ་བ གབ་པ དནཔ་སི། ཨ་ཤས་སྙན་དུངས་བསྟམ་ནསནེ།།། མཆེད་དང་མ་བའི་བླབས་པ་བ།། ཨོ་ཨ་རཱ་པ་ཅན་ཧཱཾ། དྷ རྨནས་མ།ཁལལ་གདེགས་ཡེར་བ། 
།ོ་བུང་བགས་ ་བས་ནས།།འུས་ནི་ ངས ངགཛེ་གས་པ་ །ཤས་ནས།།ཡར་བྱ་ གྱ་ངོ་བའོ་ ཟ་ཁང ཧཿ ངོ་ད་མད་གཅང་མུ་ གས།། གྱོན་པའ་སློབ་ དཔེན་ཐག་ལས་ ཡཤས།། །ཆོནྭ་སི་ལས་ ཀྱིང་རྫེགས ་གུས་ན༥།། པྱསད་དང་མཚད་ 

'སཱ།།ཛི་སྟར་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ ་ལྡན་འང །རང་བཞེན་གནས་ན་བཞུགས་ བ་ལ།། ཆས་ཤིཔས་གན། 


རྫ་ངགས་པར།།དནས་འི་ཆོགནོ།། །།བསླང་དང་བརུག་དང་བསྡང་བ་དུང་། སྦྱང་ཞིད་བིན་བླརབས་གྲུང་བརྡ་བའོ།།དནས་བུམ་པ་ལྟ་གོན་དྲ།། གསརཔ 


པ་ཏཱན་མྐུཏ། ལཱ་ག་ཤཱ་ར། ཤོམ་དཱཔ་ཛཾ།སེཐྦདམག་ག་ནཱཱོ་ལཾསུ ཨུ་པ 











966--[9 


ན་སྭཱྭདཱ་ པ ེང་ བྲུ དྲགོས་ ྱིདབང་བསྡཿ 


ྲདིཾླྦླྦ|ླ་ ཐོབ་ཡིར་ཤཤོཊ་། ཤོར་ནས་ལྟེ་རུལ་ཧ ཡང་ 








གདན་ལ པཤྭས་ 
ལང་པ་ཐལ་པ་ ནས 


ཆུར ྱ་མསི་བུམ་པ། 
ཙ་འོ་ཧྲརོའ་ཞེས་ པས 
ཀྱོས་གང་ངའ| 


873---#9 


པག་མིང་ཀའ་འཐང་དུ་ བཿ རྡོ་རྗེས སས་བཏུནཔའེ། །ཞུ་བའི་ སུཔན་ཨ་བ བསམ་མེ། ་པ་ བཞི་བ་ནི ཨཱ ཨཿ སྲུ་སྒྲྲ ལྔ 










སོད་ཐས་ནས ་བསྟམ། མ།།བུམ་ ་པའི རུ་ཡཾས་བགྭགས་བསྐད་བ།། དནས་མར་ན་དགང་ བྲུགས་གསུམ །།མ་ལྟ ལྷ་ཉིད་ལ་དྭ དབུལ་བར་ །།མ་མཆན་ངནན་སུབས་ པ་བ། །དནས་མཆོདྡ་པས་དབུལ་ (གཱཿཱང་། | །སུག་ རྫས་ཕུཡནས་བསྟོད' 
རྫས་མཆཱང་རྫས་ཐམས་ཧང་ངདྲ་བལ།།གདངགས་པ་ཞ་ང་ཤན་ །དུན་དཀར་པ དྲག་པ་བཞན་ 


ཡུ ། ནོབུཆིན་ བ་འད་ཆགས་དཔལ་ཞུས་པན།།དྲ་སྲ་བུགས། །བར་ཕེ་བྭང་པ་ནྭལ ༈བེགགས་ལ་སེགས་པ་ རེ ཤེང་བཞིན། ངཱ 
རུ་དར །ཤཡ་འཆའ་ཀའ་ ཅིལ་ལྟརམ་ཛཾས།དེ་ སཱ་བྱུམ་པའུས་བསངས་ལྔ།སྲག་ཛས་མཆང་རས༔ ་ཐམས་ཅང་ འབྱུལ ིིི ་གཞིས་ཀྱང་དབུལ་བར་བ།།དནས་ ་ུན་ལས་ བརལ པཱ དྔ པའ རེ སྣེང་པའུ་རམ་ པ་གཞུ་ 
དྲ་མཐའ་ཡས་སམས་ཧན་རྣམས།། རྫ་བཙུནའཇམ་པུ་ དངས་ ཤེང ཚཔར་ཤོག །འཕཌ་ 


ད་འ ད 
བཞན་བསོད།།ཅྭ་ཡགས་སུཿདང་བཅས་པས་གཤགས།།བདག་གོས་བ་པ་འདི་བརམས་པས།།དགེ་བདུ་མད་གང་ཐབདས་།།བེ 
་པ་འཇཡ་ དྭཔལ་ གྱི་སྣཾན་སྲག་སློབ་ད་པེ རྩཔ་ངན་མད་པས་མཛད་པ་རེ་གསེ །ཿ། །རྐྱ་གར་སྐང་དུ། ཏྟན་སཏྭཿ ཤཱ་ཡཨས་ད་བུ་ སཱ་དཱ་ཨཱམ། ངངས །འཇིམ་དཔལ་ཡ་ཤས་སམས་ ་དཔའ་དང་པོ་ 
སངསྦ་ཏས་ ཨྭ་གབསླ་བྲ་བབས།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ ༡ཤས་ ཡམས་དཔལ་ལ་ལུག་ འལ །ཐེཔཾམ་བར་དང་ ཐརསཔས་རྒྱས།།སྭད་པའ་དྲོམ་དང་བྲལ་བའ ི - ་བཞིནྲ་བིས་ ནིདག་པའི་སྤུ།།དང་པོའ་ས་ 





















༡8༡--79 





ཐིམ ༦ །ངྒྱས་ བདས ། སྙིང་པོ་བསྡུས་ང ་པའི་མཚན་རྒུདལས།།ཡ ཡ་ཤས་ལཱ ་ལྔའི་ པའ་སྒྲབ་ཐུབས་ ་འདི་ ངང མ་རིག་འཕྲུལ་ པ་སངས་ ་པའི་ ཕར།། །གསུང་གི་ སྤྲུབ ཐུབས་གསལ་ “ཡཾར་ དུ །[གནས་ཁང་ ཡདདུ་འོོ་བར་ནི། 
བད་བའི་བསུནལ་ཤེར་འདུ་གད། །ད་མད་བཞོ་པ་བསྣོམས་ངས་ནས།། ངྒམབའ་ཆྲིཏསས་ བདད ལ་བ བབ ཨ་ཞི་ཨཾཨཿདནས་གང་པ་་ཚཔ་དགལས །།ཨ་ཛཱ་ལས་ྲྱང་ 
ཅི ཏ་ར དྲུ་ངའང་གས་པ་ པད་འཇ་ སཿ ཀས་པར་ཧྲད། ཟླ་པ་ རྱཡ་པ་། ་ཞལ་དྲུགལྔན།།མ་ མཿ ངདྲ་བང་འབའ་པ་ ་དང་བཅ་ ༢ས་པ།། །འཇུགས་པཱ་ འི ་རྡོ་རྡེཔ་སྱེང་ཕྲ རབ དུང་ པེ་ཡིན་དབངས་ ཡིག་ལས ༽། ཐབས་དུང་ཤཞ 'རབ་ ལའི་ གྱ པིམ 
ཤས་མེག་ཅག་ཨ་ ཡ་ནང་ པ ཞེན་མཱཾངསོ། དཱ་མད་པདྨའོ། པི དང་པོའི དབངས་ 'ཡིག་ལས་ བྱང་པའ1། པ་ལས་བྱང་། ་བའི་ ་པདྨའི་ནང་ །རྔཾ་ དང སེལཀང་ རྫགས་སངས་རངྱྱས།། སངསྤུ་རས་འགྲེ་བའིཆོས་འཛྲིན་ ༥པ།། ཛ་ལ 

སངསྦ་ཆས་བྷདཱ་སཱས།། ཀླུན་མཁན་ཨ་ཤུས་མཛོད་འཛིན་པ།། ཇྡོ་ང་གནོན་པོ་རངུ་བྲཞིནྲ་ལ།། ཆིག་གཱ་དཔེངྱ་ཕཱག་ཱ་བར་།།ནམ་དགྲོ། ཤས་རབ་ཡཱ་ཤས་ཞོལ །ས་བུའྲ་པས་མཆོག་དམ་པ་ཡི།། ལིག 
བསལ་གཙེད་པའ། ཞལ ཛྷཱ སྲབས་ དང་ལཱན་པ་ ཡཱི བའྱ་ཧྲལ།། གསུང་ད་ངས་དྲ་ང་ཆས་ཁཞལ།། སྤཱ་ བའདམ་ པ་མཆག་ ་གི་ ལག དང 'ྫཿ བ་མོ སྤུའ། ་ཞཡ།། ས་པའི སྒྲ དྒ་ཉན་མངས་ཀཨ །{བཿ དོག་ ས་ས་ རུངས་མད། 
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༄༅། །སྭཱ་དཱ། སོ་བྲཛཾ་ཤྟབ་སྭ་དཱ།།ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་གཱ་ 


ཏཱམཱ་ཤཱ་ མ་ཏྲ་ངང་། ལྕོས་བས་ 'ཀི་བཟང་ཁོས་ བསྒྱར་བའ།། 





གཏད་ད་ཡ། ཧུར་ཧུར། ོ་ཧུ།ཐུ་གཝི་ ཧནྡཱ་སྐིཝཱ་གྲི་ཤུརཾ། གག ཐཱ་གཏྭདྲིད་ཡཱ།ཧཱརཧཱར།ག་ 
ཧུན་གླངཱ་ཨ། དྭ་ལར་བྱསདནས་བསྒེམ་པར་ཤའ།། ངའ ང་སྲགས་པ་ དང ་་ ངོ་ཏིཏཱ་དཾཿ 3; 

=± མཆ་ནན། ནས་བ ཞིི་ྲདདྲརད་རིན་གསུམ་ གོ པའ་བྱ་སས་དྲེབའའ བར་ཅན།།ཕོགས་བཅརྡུན 

ྨ སས་སྷིས། མས་དག ཀྱལ་འ འཁར་ཅན། ད་ལྟར་བ 


ཏཱ། ངག་ལ་བརྟན་གཞུང་འདྲ་བརམས།། ཡཿ ི་ 


ས་ནེས་མཆན་བྔངོདདྲ།གཏུརམ་༔ རེ དས་པར་པའོ། 


མས་གང་བསགས་པ།།འགྲོ་ནམས་འཇམ་ སྦ ་ཤཱཔ་པར་ཤོག། སློབ་ དཔན་ཨ་ ཝྭ་ངུ་ཏས་མངད་པའ་དང་པའི སངས་ 








ཤཿ 


ཨམ 
དཾ བས་རོགསོ། 


ན།།ཨྭ་མཱ་ལ་སུ་བ་རི་ 
རྨི ལུ་གུ ཤུར།ཨུར་པཅན་ཡ་ཏན་མ།དནི་ 
གས་པར་བ སྐེར རི 





6{--236 


། མཆོད་རཱནབསླྲུབ་པའེ་མོ་ག་མངོད་བསྡུས་པ་ས་བ་རྒུ་ཏེས་མཇདཔ་བཞུགསོ། ། 





1¥#9 ~ ཡཱ 









༦3 ཡཿ ༦. ི 9: 








རཱ བཱ་ག་ལོ།དྭྨ་མཱཝ་གི་ཤཱར།མ་ ཀོ་ལོང སྐྦ་མོག་གན།སྣལོ་ལོ་ ཡ་སུ་པརྲི་ཤླང། དྣཾཔདཱཏཱ་དཱན་གླང་ཨཱཿ མུ་ཁུང་ཐི་རོལ་མཱ་ལའོ།།དྲའི་ཐཱ་རོལ་ཀ་ལ་སོགས་པའོ།། ཛཿ ཧདཱ་བཾ་ཧོཿས་ 
གུ་པ་ལ་སོགས་པའོ།།ཨོ་ པར་དབང་བ ང་བའི་ད ཐིགས་ཀའི་ས་བརྲི་ལས་འོད་ཟ༣་འཕྲོས་ཏ། སྲར་བླས་བརྡ་བའོ།། དངོས་པ ཐམས་ཅད 
ལི ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འཛིམ་པའ་དཔལ་དུ་དད་ངང་།འདྲ་ཆུར་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདེ།ཞས་བ་ཐ་ལ་སོགས་པསྐ་སང་གའི་ཡ་ཤྲོས་ སུསྐམས་དཔའ་དང༔ པར 
ཞུང་ སགསྱ་ཆིག་གི་མང་དག་གངོན་ནོ། ཡ་ ་ ཿཔཱམུཿ ཿསུར་ཡང་ཁྲོ་བོ་གཞེས་ གང་ཡྲངྱ་རུང་བས་ངྱ་སུངས་ལ་ལངས་ཏ། ཤ་རོལ་དུ་ཨ་ཀཱ་བོལ་སོགས་པས་ག དར སུནནོ།།འདི ལྟར་དུ གསུམ་དུ་ས ནས་ང 
གྱི་དྲུས་ཨྲ་ཡིན་པརནེ་འཇམ་པའི་ རལ་ཛི་སྔགས་གང་འདེང་པ་བླཟས་པྲ་འམ།མཆོང་ཏིན་བ་ཞིང་བྷམོར་བ་ལུ་སགས་པོར་བུའི །འཕུགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཅུས་བྲ་ཤབས༔ སི དགམེང་པའི་དཔལུ་ ཡུས་མུ་དད་ 

་ །ཅིགསྱ་འི་མཁན་བོས་བ་ཤའི། ལ་བ ཞང་གརབགས་མྱིས་བསྒྱར་བའོ།། བཛྲ ་དམང།དུ་ ཁྱེད ླནོནརྡ་ངོལ་དཀར།།དན་ཀས་ཐང་བྲོ་ 


༄༅། 
















པའོ་།། མོའ བཏང་ནས 


ཏྲུ རམ མཅམ་ལུན་འ ཡྡས་ ཤས་རབ་ཡ་ཤས་ མ་ ་ཤུག་འཆལོ། ངོ།༣༈ལར་ པའི་ལྟ་བ་ཏ བ་ཀ 









༈ན་དྲང་པ་འཿ་ པ་སེཤེས་པ ི་ ཏུ ༨ ཊགསང་པ 





།པདྱི་ཏཱ་ངཱརྨ། (ཤིམཾ་ཏྲ་ངང་ལོཚུ་བས་ཀྱི་ ཁི བའངོ་པོས་བླར་བའོ། རོ 


: 37 












གཿ ་གསེལ་ །ཅི་ལྡང་བརྲ་པ པའོ།། བདའ ་ཤྲེས་པག་བ (ླ 





ཏཱ ཡགོ་བྱ་ཧའི་ ་དོ་ཤ་ བ་ཅན།ཞབས་ ་ཀརྐྱང་སྤཡདུ་ྱ ཞགའ་པ 





་ི་་ པུལས་ཆང་མང་པ་བཞའ་ 
ཆི ཝཀཏྟ 


།སདང་ནུབ་འ །།ཡརུ།ཨ་འུ་ཀཱས་སྭ་ 
༢བྭ་ཏཱ་འོས ཁལ 









ཨནྭ་༨ཱཾ་དཱ་ཞས་པ་འམ། ཨྭ་དྲུ ཁྱང་དཱ་དཱ་ཞས་༢༢ ཟ་པ 
་སྲང་ོ། རྗད་འཛིགས་དོད་ཆི་སྲུབ་ཕས་སབ་དཔོན 
ངྭ་སད་ 


3 





༡༨༡༡༠༧༧ " ˆ ་འཏར་ 


། 





བཅནན་།ཞ་ ས་བཞོ་བངྱ། 


སྐདྲེད་།གཤེན་རིངག 
ཤད་མངད་པ།། གཤིན 


ཡུག་དྱག་གས་གྲཡེན་ྱིདཿ 









མུ་བཞུ། ཞི་ཡཾསྤྱ་ཧས་བབནས།།དབང་བསར་བིནྨ་དབས རྗར་ ་ཨོགས་ ཤ།་ ནོནསྭ་སྐེནོབཟླས་ ་པ་ 'གྭ་སཱ ] ཨོ་ ་སོ་བྲ་ཏྲཱིཀཱ་ཨ་ཅཾ། ལཿ དཱི།དཱཿ །ད་ནས་ ་གཏེརཾམ་ང ་བཏང་བླར་ འོ།།ཨོ་ ཨོ་བཇྲོམཿ སེང་ལམ་ 0གྱེ་ས་ ས་གྲནས་པར་ ་བའོ།།དྲི་ །དྲ 

ཡ་ཤས་ ལས་བུང་༽ བ དྭག་གིསྟ་སྨ་ རྣབ་ཐུབས་ལས་ །རུང་པ།། །དག་ ་བ་ ལཱའ། ་གྲསལ་པཾ་ག ང་ར། ་།།ད་ཡས་ ད་གསུམ་ ཐེབ་པར་ཤེག། མ་ མི་གཡོ་ བླིམ བས།ས ༣ ལོ་་པོ པ་དཔོན་ཨ་ཤ་ཀ་ ཤཱ་མངད་པོ་རྔོག རྫོགས་ 

སྭོ། རར ་ ང་ཆོས་ འཟང་པོས་བ། ལ་ ༠ ཤ་རྦསདྡ །བ་ལི་དཱ་ཏི། བང་སྐང་དུ, །གཏོར་མྲའེ་ཆོག། 
འཕགས་པ་འ། ཕལ་ལྲ་པག། ལོ །ཡང་བཞེནནོར་ འུཆང་།།དཔག་བསུམ་པ ངུཆནྱ་རས 'འད་ས།། བུམ་པ་ བཟུང་པར་པའི་ ་པའ་མཆོག། ཅནྲ་སྤུན་དོན་དང་ལ་འ། འདུད།།གཏར་མའཆམས་པ་ 

བཤུད་པརུག དུས་ངན ༤ བཞི་ན དྲན འཇང སཱཾདམཛེས་པའིནང་ད་ བསྐ་ཀྲི་འབོར་ པ་དི་ངང་ཁབ་ ་ངོན་དང་ཝན་པ་ རི ཚོགས་ བྲདག་ལོ། །གཏར་མའིནང་ པ་མི ཡི་ག ་༥ལུས་ 

ད་བཞན་་བོ་ནར་བུ་འབར་པ་བུ་ བའི་སྟོང་དུ་རྣམ་ ་པཡར་བསམས་ ་ལ།དལས་བདུད་ཆ་ནུ དང་ར་ འདོད་པའི ཡོནྭཏནྱཾ་སཾནོམ་པརྨཾསས་པས་སྣད་དང་བཅུང་ ངོས་ཀྱི་དུཀཱིངེས་ ཁྲ ་པར་བསྲལམ་ ཞེང སྒེམ་པན། ཛ་ཛ 
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ང་ རཆདཔའིནལ་དུ་གདོན་འོ།།ཧུ་ 
།ལུས་དངུ་ཡེ ལོ་སངས་ 'རྒྱས་ བསྟད། དྲག ་དང་དབབ་སྤོགས་༔ ཛྫོགས་: པང པའ ན་པ 
བུགས་པ་དང་ ང་ དས ` ངོང ཕུ ཚེལ ན་པ་བ ་ེིས་ག་ྱིངུ .~_« ཤད འའ ་ 















རབ་བུམ་པ་རྭགྱ་དོན།།ཐབས་དང་ཤུས་རབ་འདོད་ཟུར་བདུངྲ་རཱ་གདུབ།།མཆོང་ཏུན་ནམས་ནི་ཐའ་རང་བཞིན་གསུལ།།སོ་སོའི་ཞབས་དང་ཤུས་རབ་མ་ལུས་ལུན།།ཇུགས་ཀའི་ཨཱ་ཡུསྦྱ་དཱ་དནི་དའན་པར་གུ།། 
ད་ལས་དང་པོའ་སྲངས་རས་འདྲད་བསྟད་བ།།དའ་བུང ་འད་མཆང་པྷ་ནམ་ལས་མཆང་།དྷུམ་པ་ང་ཟང་པ་ཆ་བའ་མཆྲག ནྣཱམ་པར་དག་པ་བདག་མང་ཆེས།། ཡྲང་ངག་ཡྲ་ ཤུས ཤུ་འིད་པཟང་།།བྱ་ཙན་རུན་ 

འཕྲལ་དྲ་བ་ལས།།རྤ་ ལིགདནན་མ་ལས་ཝན།།ཡེ་ཤས་སྙ་རྣམས་མ་ཡེས་འཆང་།།ཉན་མངས་།ཁམས་རྣམས་དུག། པའ་བངང་། ། ལས་ཅ།བྱམསྨ་ནམས་ཐད་ངདྲ་ཏང ར། ཆོུ་ཏཱ་མཚྭ་ཀྱན་ལསྐ་དཱལ ར། ཉན 
མོངིས་ཤྲིབ་ཀུན་ཞན་མོས།།བག་ཆགས་བཅས་པ་གཏནདད་སྲངས་ཤས་སོ།།ལུང་དངྱ་མན་པག་དགུ་ལ་རབ་བྷ་དནནས།།བདག་གིས་འདེ་འདུལ་ཕན་གྲངགསོ་ཆོང་བྱ་མས་།ད་ངའྱ་ཆ་བ་དམང་གངྲ་འང 
་པ། དསནི་འཇམ་དཔལ་ངོོར་ཐོབ་པར་ཤྲིག །. དཔལ་འཇམ་པའམཁན་པའ་བདྲམ་པའཆག ། སེབ་དཔེམཆན་པྱ་མ་ངན་མང་པའ་དཔལ་ཁྱསྲ་མཛང་པ་ཇོགས །། ༼ ་ 


ངདཔལ་ཨྱཧནྷ་ལི་མཁན་པོ་ཆན་པྭོ་རཱ་ ཤཾ་མཾ་ཏའ་ཞལ་སནས་དང་། ཞུ་ཆནྱ་བི་ལྕརཱབ་བདྱ་ཀཱ་ཤཱཀྱའི་པག་ཧཱོངོ་དཔལ་བྱི་བཟང་པས་བ ཧཱུ ༢ཅང་ཞུས་ཏག ཏལ་ལ་ཡང་པའེ།། དད 
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6°32---#9 


༄༅།་ ` |འཇམ་དབལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་པའི་སྦྲབ་ཁྲབས་སློབ་དཔོན་གཞིས་མད་སཱས་པས་མཛདཔ་བཞུགསོ།- 





༄༅། །རླ་གརྦསྤད་ངུ། །དཱན་སངྣ་སྭཱ་ཏཱནཾ། བོད་སྐད་དུ །ཡ ཤས་སྤམས་དཔྲའ་སྦྱང་ཐབས། འཕྲའ།ས་པ་འབ་དཔལ་ཡ་ཤས་སམས་དཔའ་ལ་ཕག་འཆལ།ཆྲེས་ པུས་ཀུན་རང་བཞན་ཡེཤྭས་ སྤེམ 
དཔུའུ་ཡིས།།མ་འུས་བད་གཤགིས་གུན་ངམུཆན་ུར་པ།།ཇེ་ར་འཆང་ཆན་ཉུན་འི་ད། ཟབ་ཅིངྱ་ཧུར་བང་མུབ་སམས་དབའ་ཞེན།བངྡརུང་ས་མསོ་བསུང་ལུག་པའི་སྐུ་རུ་བསྒེམ།། སྒྱུ་མ་ྟེན་འབུའ་ 
སུམ་ ས་རེ ལས མུ་ལུས་གུས་མེ་མ།ཁའེ ཁྱང་འཁྲེར་ལོོ་སྐོམ།། །།མེ་ སྩས་མ་ འགྲབ་རྩམ་གསྒུམ་ ༈3། ན།། ཤས་འབ་མག་བགས་གསལ་བར བཟོ་བླལ་ བ་བ བ་ག །བའ་ལས་ 
ས་ཡི ཤེས་ནསྨ་མ། ས་སམས་ཀབྱི་བྲགག། །རལ་འབོར་ལམ་ཆན་གསང་ས་གྲས་འདེ་ཡན་ཏེ།ིངི་ ངི་ལེར་ ྲུ་ ་ལ་གནས་པ་ཊ བཞིན།། །ངདཀྲ་ལ་ ལེ་འཁྲོར་ཕགྷ་བཆ། - 
གནས་།དནནམ་ ཤེསྡ་ངག་པྲའ་ལས་གཞན་ཁིས།འབོར་བྲའི་གོང་གྲསུམ་དག་ལས་དམ་གཡོ།།ད་ལའ་དྡོན་ཟས་འའབིན་ཞས་པ་སངས་།སོས་ཀྱ་གང་བཀོ་ཉྲདག་ཐོས་བཞིན།ཞེས་པའ་ 
ས་གཞུང་ཚོགས་ཡོན་ཏན་ལན །། འགག་ ་པ་མད་པའཆས་ ཏི རྒྱལ་པ པོར་འྱ་ཁུང ར། །ཐཱགས་ཀི་གསང་མཛོད་གྲདུག་ གའིར་ པོམ [རང་ངཞན་ འགྲོ་ཀུནཆོས་ མང་ལ་ ལུས་བཅངད དངེ 
༨༽༽་ $ ། ༨" 
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(གྱི་མཆཾན་ ཡང་ དག་པར་བོད་པ་སེ 'སེན་དུ་འྲགོ་པས་ ཤིམ་ རེ་འ་ཞིང་ སོས ཐུ 
ཅེ་བརྡ་དུ་ཀུག་པར་བའོ།། པའིཿསེ་ སླ་རུང་ང་ལཱ་བ་ བཞིན་དུ་དངེས་གྲུང གབ་ཀྱི་ཐེབས་ 
།།མཿ་པ་ང་པས་པ ར་བའེ། ངཱ དྲ 

ཞེས བ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ ག་འཚལ་ལོ།དེ ་པ་བོས་དང་པ་ར་ ཤག་ | 
ཁའ ར་བ སྲ པོ ཁ་ཕྱད ལལྷ་མུཿ ཡིག་ དྲ་ས་གཱིམ་ 





< 


ཡདུནད་བླདམས་ ཏ།པའི་མདཱམ་ཏ ཏོག་ད་ངའདུག 
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རཾ ། སྨོས་ལ་སོགྲོས་བྷནམ སྭ་ཏིས་ཡང་དག་པར་མཆོད །སྣིག་ པ་བཤགས་པ་ལ་སྲགས་པ་བསནས་བམས་པ་ལ་སེགས་པྲ་རངས་པའི་གནས་བཞི་བླ། སྒོམ་པརྲའོ།ཆེས་ཐམ ས་རད་སྣོང ཱ 
པ་ཞིདདུམངོན་སུམ་དྲུ གས་ནས། ཨོ ཞུར་ཏུ་ཏིན་བཛསྭ་ཛཱ་ལཱ་ཨཱཱཀཧ།ཞེས་པའི་པགས་ཤེས་བིན་བུས་བླུང་པྲས་བོ།།དནསྙམ་ཁའུ་ཡི་གེས་ྡོརི་རྭ་ཝུ་པ་སཱ་ངོན་དངུ་བྱངས་པས་བསམ་མེ།།ང་ 
འོང་ནམས་ཀིས་ ་ངྲ་ལྟ རལོགས་པརྡ་རྡོརའའརི་བ་དང་ ། ཇྲོ་ཇིའི་ དྲ བ་ངང་ རའ ས་གྲྭཞུས་བྲངང་། ༣ངམས་པར་ དམགས་ཏྲ། རྔུ་ངྔ རྩ 










འོངྭཀངྡ་ངའས་གཞི་དར་བལས་པོལརྩོལ་ཕུགས་དང་ཕོགས་བལ་ཅྱི་གྲཟུགས་ཀྱིས 

༡ གྲཞནས་པར་བླལའ།། དྲུ་ནས་བར་མ་ཆད་པར་རྡོ་རའི་ར་བའི་ནང་དུ་པ་ ཁཾ་སཾང་ད་ཨཾ་ཡཾ་གསྭ་ཟ་བྭའི་དྱ་ལ་འཁེརྡ་དའི་སངདྨ་མཿ ཡ་ག་ཁ་དོག་དམར་སར་ལ་མ་ལུས་པའ་སས་དྲས་ པ་ངང་བྱས་བའ་ནམ་པ་ 

སྨྲངདྦཱམ་པརྨ་ཧཱད་ཡྲོ་བཱུར་པ་ལྔ་ར་བྱུན་འཇྲས་དཔལ་སྣུ་མདོག་དམར་སར་པྱད་དུང་གླ་བའི་སྲང་དུདདོད་བྱུལ་ཀྐང་གིས་བཞུགས་པ། ཞལ་ངང་པོ་དམར་བགཡས་སྟོ་བ།གཡོན་དཀུར་བ།ངས་ནུཞལ་གྲུ། 
ཤ་ 


ཧཾ མ་ཤག་བཞོ་པོ།ཛི་ལ༢་༢ ་པར་ཤས་རབརལ་གི་དང་། པོ་ཏོ་དང་།མངའ་དང་གཞུ་འཇིན་པའོ།།རིན་པ་ཆའོ་ཡོད་པན་ཅན། མཆན་སུམ་རྱུ་ར་གཉས་དང་དཔ་བྱང་བཟང་པོ་བྱཧདྲ་དུས་ནམ་པའར་མ ས་པ། 
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ཞམ་ ཅྩལ་མཆན་ངལལ་ ་བཟང་པོས་ དགྲེ་སང་གླའོན་རིན་ 


(རྒྱ་གར་སྐད་དུ དུའི 


སར་པའོ། 
པབ སྦྱེ དར 





མ་ལུན་ཅིག་འདོན་པར་དབའ་བའི། 


ར་ཐག པའི ཿཡན་ཡེན་ངང་ 
།ཆིན་ཡང་དག་པར་པརོད་པའུ་སླེབ་ཐབས་ ཕན་ཡེནཱ་ང་  པཿདན་ 
གྱི་པོན་དུ་དཔལ་ཐར་པ་གིང་གཡྲནག་ལག་ཁང་ 


། །དབང་བསྨརཏ།སཱ་ སར་ བཞིནམི་ ་བསྐྲོད་པ་ སཱི་བོར་བདག་ཞིདྱ་འེས་ བསྒེམ་ པརུ་བའོ། ། མོ ཙསྦྦངྷཱསྭ་བྷ་བ་ ་པེ་ཤུ། ཁཾ ངཱ་ཨ་ཨཱ་ ཨཿ པཱ་ཀྭ་ ཀ་ཏ་པ་རི་ཤདཿ སྭ ཏྷམྨཱ་ཡཏུ་ ཏ་སྭ་་ཏ་ ཐྲཱ་བ། ག་ཛཱུན་ཀཱ་ཡ་ 
/. མར བ་པར ཏྲ་མཱ་པཱ་དཾ་ཡཾ་ཏི་ཨ་ཨཱཿསྦར་ཏྭ་ཐོ་ག་ ཏོད་ཨུ་ཧཱ་ཧཱུར་ཨོ་ སོ་དང བ་བ་ལོ་ཏཱན་མངྡིཔ་གཾ་ ཤར ཧཱ་པཱ་ངོ་ བླུད་པ པཿན་ཨཱ་ལཱ་ ་ལྭ་པ་རི་ ཤད ཁྱན་ལྟཱ་ བྷཱ ༔ཞེས་པཿ ་པའི་སྱིགས་ 
ཀི དཔ་པོ་དང་ང དང་བླ་སྤཾར་བཱནྱ་བཱིསཾ་བླརབས་ལ་ སཱརལེརྡ་ར་བུན་མཆིན་ ཨིང དག ༡ ས་འ ལྲན་གསུམ་ ལེ 
]པ་ཀླག་པར་བའོ།། ངྭ་ལརྡ་ཇི་སཱངོ་ཀཱག་པ་ སི་དྲདྲུ་བུབ་ པའྟ།གས་མེ་འང་། རང །ྱམ་ ཅུ པའ་སགས་ཀྱས་གྲུབ་ རུལ རེསུ་སཱ སགས ངམ 
༈ཾ[པོ་པྲ་བུ་ཀ་རདོ་ སྤོ་མཛང་པྲ་ངོགས། 

ར་ག ཇིརྙཾསདྲང་། །མཆན་ཡང་དག་པར་བརྔོད་པ། ཞེས་ ་ག་བའ་ སྦྲུབ་ ཐབས། འཇམ་ངཔལ་ ་གཞོན་ནུ་དགྱར་པ་ ལ་ཕག་ འཆལ་ལེ།། 









༈9༡--79 
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སྱི་བེརའཇཛིན་པ །ད་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་བསོམ་པིརྡ་བའོ།། སོ་བ 


,༄༅། , །ཡགེ་ གེ་དཔྲརགར་སངཔྦ་ཆས་དཔག།ཏུམད་པ་སྟོ ་སོ་པ་པངུ་སྔ་བར 

བཞགས་པ། ~ཤསུ་རཔ་ ཀྱ་བོ་དྲཱུ་དང་རྤལ་གྲ་དང་གཞུ། དངམ ་འཛིན་པ་རོན་པོར 
-བ བྱ་ཅན་པར་བ དས་ཤེང་དཱསམ་མོ། སཱིང། [ཤཿ ་པུད་ ངྲང་ ཟླ་བའ་ དུ་སམས་དཔའ་ ཚི འད ཧྲ ས་བྲ་འུགས་ ་ཡའ་ རྔེསམས་རྨ མཾ དཀྲོར་མོ་གཡོན་ང་ཊ ཁྲབ བྲུ་དྲཀུརྟ་དྲན་པ།། གཡས་པའི་སཔོཁར་བསྟོད་ 
པའ་ཆུལ་ཛ ཧྱ་ས་ ་ངོ་རཱ་འཛིན་པའ། །།དབལ་ བྲར་དྲ་ལྷཞི་ནྲདུ་ཡང་དག་ པར་གྲནས་པའ་རན་མན་དྩོ་ར་སམས་མ་ ་སརལེ་ ་ཤབག་བགཞས་ཀྲས་ ་༅ཱཾ་བརམ་ཏོག་ གི་ཕང་བ་འཆྲིང་ བུའོ།།མགྲན་པར་པ འེ ་ི 
༧ མརྨཿ ད་ས མུལ་གྱ་པདྨའ་རྫ་ བའི་ཛྲིར་པ 


བྲ 









འཇམ་དཔལ་ ལཱ་དམའ་སར་ དད་པའི མོ་ཀླང་གས 


་བར་གིང་པ་ པསམས་ ་།དེ་ཡོངས་གྱར་པ་ལས ལས་ར 
:དྲབྱུ་བྱན་ ཅན།མཆན་སམ་རྨུར་གཞས་ངང་ང་ དྲ་བཟང་པོ་བྱ་བདྲ་ནུས་ ས་བྱནྭཔཱ། བ། ཞོན་པ་གཞེརུའངྱ་ ྱན་གྱེས་ 


2 


ཡས་ཀྱིས་ བྲའེའངབ་མ་འ་ པཱ་ཡར་བཞན་དུ་གྲནས་པའ་པའ། ་བང་ལས་ མ་ལྗང་གུ་རྔོ་དྙརྩ་གསུམ་ལག་པ་གཏས་ 
ཨ་གྲུ་ཤ་ ང། །མེ་བྲངཾ་པ་ཤགྲོའི པ་བ གས་པའི སིར པ་ལས ི་ོིམོ་ར་གུངོ་དར་གླི་ལག་ དུ་ག་རམ་བཞན་ 








/92--[9 








༄༅། །སྡོགས་སོ།། ¬།དཿམ་གཱགས་ིས་རང་འ.གདཔས།། ད་ཡེས་བསྟོད་ནུམས་གདུ་ཐོབ་དེས། །ཆོས་དངས་དག་གི་དབང་ཕུག་གིས།།འགོ་བ་ཛུནྲ་ཕཾས་བླརབ་ 
པར་ཤོག། ། རྨྱགར་སྐང་དུ །ཱམ་ས་བཱ་ཏི་བ་ཨནྲོ་པ་ད ཤ།བོད་སྐདའུ། སཱ ད་སས་སོམས་གུ་ཐོང་དས།།ཆོས་དིངསདུགགིདབ་ པ་ལ་ཕུག་འཆལ་ལ།།དྲུས་གང་ཡངུ་ 
རུཿབརྡ་ཁཱས་དྲག་པྲར་པས་ལྭ། བསམ་གཏན་པོ་།ཁང་པྲར་སྟན་འད་བ ་ལ་འདུག་ས།རང་གི་སང་ ཁར་པདྨའ་སཱང་དུ་ཡེ་གམུཿ ངྩམར་སར་བྲསྙོམ་མེ།ད་ལས་ ངྲོ་ཟིར་ལོགས 'ཀའི་དབབས་ཧན་ འཕྲོས་ 
པའ འགནིས་འཆང་པའི་སྣུ་མདོག་ཕུག་མཚན་དྲངྱ་ལན་པའ་འཕུགས་པ པ་འཇྔམ” དཔལ་ སུན་དུངས་ལ། ཨན་ལ་ བདུན་པ ངུན་ སེ་པར་བ།ཚདྱ་མང་པ་བཞེ་བསྒོམ །།འདི་བྷག་སིངྡ་ངས་བོནྡ་དོ།། ༽ཤྭས་ 
ཤབྲ་ཤ་ས་བན་བིས་བླུ་རོབ་པིའི་སཱགས་སྭ་བཱ་ཝཱ་བརྗོང་ལ།།ནམཁའ་ལྟ་བུའི་སྟེང་པ་ཞིདལ་ཕ་རྨ་དད་གནས་པར་ བད་པྱ་པསེཔརབུ།ཆ་ ཅཅ ཁྲིང་དལྲོ་གླར་པ་ལས་རོ་ 
པའི་ཉ་བ་ལྭ་བུ་བའྭ་སངེན་དཱུ་གནས་པ་བར དོབ དྲ་བ་འོགཏ་གསར་ཁོ་ས་གཞི་ལ་ཐུཿ ཐུག་པའོ བཞིའ་མའི་རཚོལའོང་ཀིསར་པོའ་ 













ལཾ 











4 ` ༤༨ \ ˆ \ ` ༤ ༤༨ \ €༨ \ རབླ་ི ༤༨ ༄-༡༽ ༦༩༩༠ ༦ ༤༨ 
༔༄༠། ¬ ་ །ཁར་བསམས་པ། མཛོང་བུལ་རིནཆན་རྡོ་རམ་སྤ་མངོག་སར་མོ་ཕགྱུ་གཞིས་ཀྱིས་དབ་ལམ་ཏོག་གི་བྲང་བ་འདོགས་པ། མ་པན་པར་པྱད་ཇྡོ་རམ། སྐུ་མངོའ་རིམར་སཾར་ཕག་གཡོན་བྱི་པདྨ་ 
ཁྲབས་པའྷཨུ་བུནས་བཟང་འེང་གཡས་སླིགས་པར་མཛུང་པ། ས་ལཆུསས་ལས་ཏེ་ཇེརམ་ཐུ་མདོག་འིང་གུ་ལག་བིས་ཙི་དྲོང་པྲགལ་བརུ་བན་པར་བསུམ། དམས་ཐུགས་སྲའུས་འོད་ཟར་འབྲོས་ི་ 
ངུག བྲ་ང་ཨུ་ ཤཱརི་ཤུས་བཛོཔ་པ།ཡཾ་ཤུས་སམས་དསའ་མདྱུྲ་བུནུས་ཁལལ་སྦནུ་དངསཏ།མཆོང་པས་ཆིཤུས་པར་བས་ལུ་ཨོ་བྗ་ཨཾ་གྲ ཊཱ་ཛཿཞེས་བྔངད་པས་དགུལ། ཨེ་བྲར་པཱ་ཤཱཧཱཾ།ཞིས་ 
; དགུག ཨོ་བྲང་ས་ཊེ་བཾ་ཞེས་པས་ཐ་མ་པང་པར་བསམ། ་ཨ་བྲཾད་པ་ཤ་ཧོཿཞས་པས་ངྩོབས་བཔ་བསམ་མེ།།མང་འོད་ཟིར་འཕོས་ཏྱ་པལ་བ་ གས་ལུའ་སངས་རྒྱས་དྲ་པག།་མང་པ་སྨན་དངས་ལ་སངས་རས་ 
* རྣམས་ཤ་པཱགུ་རོན་པེ་རེའི་བྱུམ་པ་བསམས་ཏེ་སྤུ་ངོནས་འདྲད་རུས་དབང་བྲསུར་བས་ནང་དུ་ཟུག་མདྱ་ཀེ་བད་བཆྟན་པོ་སྤེས། ཤར་མཱལག་མ་ཡྲོངས་གུར་པའས་མ་བསྐྱེད་པ་སྒྲ་མངོག་ནག་པོ་རྟིགས་ཀྱིས་ 
དྲང་བྱ་དན་ན །དནས་ཇྡོར་ལྲ་རུར་དང་རྔ་པའ་ཤགྱ་ཧུ་བ། འཁེར་ལོའི་ཐགྱ་བཱས་སཱང་ཁ་དངམ་གན་པ་དང་དྲཔལ་བརའགོ། ད་དགེཚརྐནས་གཞུང་ཀོོག་པ་ལ་འཇྲག་པར་བྭས། པན་ཡོན་དང་བཅས་ཏེ་འདོན་ 
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༣ .. \ ` ༨ ༨ = ༨ ༄ ༤༨ © ཆེ སྲ ༨ ནོ 
ནལགས། མདྦ་ལང་རྩུང་ས། ཤྲེག་མར་ཞབས་ཀྱ་ སུ་གསམར་གཅུག་གདྲོན།དྲ་ལལ་འཁྲེར་གསུམ་པའ་རས་ལ་སགས་ར་གཅག།མང་སཏ་ཆིར་གཅག་ ། | མཚན་བངོད་ཚར་རེ་ལ་ གས་ལན་གསུམ་ 
གདོན།མཆེན་བྲོད་འག་པའམན་བཀ་ཁྲ་རའི་པྔ་ཏ ཏུ ཤཱ་བ་དུས་མཇད་པ་རྫོགསྟོ། སྤི ྲིཆ་གང་དིང་།མི་ ག་ར སློགས 
ངུད རྣམ་པ་ཤ་ཤུས་ ངརཱ་ཤ་པའ་རམ་པས་བཅམ་ཝན་ འངས་འཇམ་དཔལ་སྒྲབྲ་པའ་ཐབས་།འཇམ་ད ཡུལ་ཡྲ་ ཤས་སམས་དཔའ་ལ་ཤགའཚྲལ དཱ དེ ཤགྲི་བཾའ་དོན་ 






གཡ་གཅིག་གོ་བོངག་ཞིང་ཅུན།། དཔལ་ལྣནདུལ་ཕུག་འཚུལ་འདྲུད། ཤོསྦུ་དང་བའི་རོ་གཅིག་པ།།མེ་གཡེ་ངྲས་རོག་པ་བ།། བདག་འིད་རེན་པ་གང་ཡེན་པ།།སཤིག་དལ་པུག་འཇུལ་འདད 
དུད་པའི་ཁུད་པྲརསྟ་དྩོགས་ཁུང་།ཆགས་པའི་དབང་གིས་སམས་ཅན་བཞིན།།འདོདཆགས་ལ་སོགས་ལ་གཞུས་ཤུང་། གང་ཡནད་ལ་ཤུག་འཆལ་ལེ། དཀུན་མཆེག་གཅུམ་ང་བདག་ཞུང་རོན། དཀན 
མཆོག་གསུམ་གྱོ་དོན་པུད་མགོན།།གུརུཏུ་དོན་ཧ་བལྩོས་ཡད་པར།།སྐྱེབ་པ་དལ་ཁྲག་འཚལ་ལེ།།ངའི་སྙོབས་ཀྱིས་ད་ལྟར་བདག།འཇིམ་དཔལ་གཞེསུམང་པ་ཡཊ།རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་མངོན་རྟེགས་པ།། 
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པ་བཤགས་ པལ་སེགས་པ།བདྲག་པས་བྱགས་ངང་བྱཅད་ལུལ་གོང་།ུང་དའམནིརང་མང་པ།།གང་ཡང་ངས་སུ་ཡོར་ 
བ ༄ཤབ།ས་འཇུག་པར་པ་བ་ཡས །དངབགསམས་ཅན་རང་ཉང་བྱས རལས་ལ་འ ངྲ་ག་པ་ད་དག་བ།ས །།ས་པྨ་ནམས་ལ་ལ་ 


7 2༅། །དེནད་བཤད་པར་བ།།དང་པོརལངས་ནུསྡ་རལ་འབོརནི།།རང་གྱི་ལུའི་བྱརལྷ་ཅན།།རམ་དག་ཆྲོབ་བཞིན་དསནས།།མཆོད་པ་སནས་པྲས་ད་། 
ངས་ལ་ཨུངྩམུལ་བ།། སྦེར ཤྩོད་ད། དང་བཅསྨ་རུའ་ཐོག་པ་ཡོས།། 


བསལ་བར ཨོཾ་སྨརར་པ་རླིཀ་གྲུ་ཧོཅ་རིཚ་རྭ་ཙྭ་རླ་དཱཾ། དའི དྲུ ལཾ སྤེབ་པ་ལ་ཡང་མྨར ལ་པ ཨོ་མྭོཾ་དམཱདཱལ་ལྭ་ཏཱཾ། 
བྲད །མོ་སྤེམཱཀཱ་པྷདཱ་སཱར་ཏཱརྨ་དནཱ་མཿ་ལཱད།སད་ལེཁིས་བོན་འད་བརྩ་ཡིས།།སུངསྦ་ཏས་མཐོངནས་འདུང་རྦ་བླ།།ཨ་སྔོར་ཏྷཱ་ཏ 





ྲ 


འཁ འིངྲོ་ནམ་པར་མཆོའང་པོད།ོས་པ་བས་པའ་མཆོ 
ཞོངནཾ བ་བ 


གཉུས་དགྱུ།འཇམ་པའ་པན་ སྔནས་པར་། དི 
ནམན་བྲང་བརན་ཀྲ་རོམ། སྣ་ཚོགས་མརང་རྩོ ད་ངག་ལྲ །དང་པར་པག། ཡལ་པ།ཤན་ཡང་ཧ དནས་གཡལ་དང་ཆན་པནི།།༣ 
སྔ་ས་ཡརང་བ།། 


དངག་སྐྱབ་པས་བཤག 


།གས་ཤས་གསོལ་།སངས་ངྲས་རྣམས་ལྭ་སབྲས་གསལ །།ང་པཞནཆོས་ 


གི རུ ། དྲེམ ཡང་ན 
སྤེར་ཞེད་ལངས་དྲ་ 


ཀཿ ཀ༽ ཏུ 


ཤུརམ་ཚཱ་ཀླཱ་ཏོ་བ 
ང་པ་ཡེས།།ཕཱག། 
ས་པརྡ་མྔང་།། 














ཧིགཧཱསརྦག་ལྭ།།སངྦ་ཆུག་ཤུས་གང་གངུའ་བ་བ།། ཛེ པློནཆེཾན་མགེན་པ་ད་ལ་ཡང་།། སྨུབ།་བ ལུ་གུ ་པར་དཀའ་བན།། གཞན་བ་བངག་གེས་ བཟོང་མྲོརུས།།མས་ན་ཞོད་བལ་ བྲ་པཱང་།། བྲད་གནི་ 









ཌ དླུ་ཿཧཱཿགེནབར་ཤེབ།སམྦས་འདམ་སསྦི་ནས་དང་། བདབ དཔུའ་ ཞན་སེབ་མུ་ངུས་སྐུན་མ།།ང་ ་ གུ་གྫམ་ལ་འཇངགི་པར་བ།། གང་ཡང་བདུག་གྲོ་དང་བའ་ཆ། 

༢ཾ། དྲམང་གནས་པརྡ་གུར་པུན།།ང་ཤུས་ ཙླགབདོ་ོ།ཨརབགྲ་དོ་ཀ་པ་གི་ ཌར་ཁླཱ་དི་ ཤ་མ ཡཱ་ཀཱཏཱཾཏཱཾཀ་ལ་ཀྭ་ཱཱ་ཕཿ 

ཏྲ འའ ༦།ཨོ་སྦེབཏྭའ་ག་ སྲ ཉོ ལའང ག་གཏད ནུ ི་ ཱ 

སྱ བཱ རར ང་ ་བཏ་ཤཾ་ས་ཏེསྦཔ་སྡསྦང་སྙིང་པ་སཾ་སྟ་སངོཏཾ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་ཏྲ་ ཀླ ཨ་སྦོ་བླ་སྒར་ 
།པྡུག་བསྔ་ 


ལ་ཀྲུན་ཡང་ སལ་བར་ཤེག།ང་པག་པད་པས་པ ངས་ཉིང་ཆེམ།།འདྲ་དག་ ཤེན་མེངས། སེབ ་བར་ཤིག།༢ང བཞིན་མདངང་ འི་ད 




















~¬ ------ 
ཱུ ོ ཝར 
ཨྱར།།ངོས་གཞས་རྣམ་པའུ་ ཡིག་དང་།སྐུམ་ལྲས་ ས་པའལུན་པའ་སང་།། པཱ་ལ ར་ཡུད་པལ་དང་ལན་།གྲའལ་ཡས་ཁང་བརྩགས་ངསྤོམ་པ ་ག།ངའངབས་ 
ཐ་ས དུ་ ྲོ་ གྲ ་ རན ྲཉ}ཉྤྣནཾྣ རན ཅ་ 
པ།།རོ་རྲིདལྲ་བུདང་ཝན་པའི།། གང་པའྟསདད་ག་བ་ལ།། མཁའམངོབ་ བསམ་པར་པ ། ལི་ར་ར་ ཞིམ་ཡང་། རཱའི་སྣིངདྭུ་ཟུ་བ་ལ།།རྤེན་མནླདལ་བྲུ་དང་ཝན་པ།། གསར་ེ་མོངག་རྟོ་རྨམ་པར་བསམ།། བུ 
གནདབང་ཡང་།།རྨ་བུའ་སུང་སླེཟ་བ་ལ།། པླདའཾདལྲ་བུངང་བཅས་པ།། པྱད་ར་གའི་མདོག་ཅནོ་བསམ་།དང་གི་ཡོགསྐཏ མཆ (ཀྱང་།།མཁའ་ལྗེང་བསེལ་འོང་ལ་གནས་ ཡ་པའ།པཱ་ཆགས་ པ་རྡོ་རཱ་དྲལ་བུ་མཛཾཊ ས།སུ་ཆ ཤུས་ 
པ་ཡི་མདོག་ཅན་བླད་དསརདག་གོ་ཡངྲ་དགས་ཁནོ།།དང་བསངས་ངས་ེ་བ་།དཔལ་ལནའལལ་པའོ་བྱརང་ གམས ཛན །མངེག་འཆང་ །ངོ་མཆར་དྲ་ དྲག་པ སྲོ་སྲབ་། པ་དང་།།དེང་དང་བཅས་ ་ 
གཡས་གཡོན་རལ་བུ་བེ་ཏོ་དག། བདག་ཉིང་ཆེན་བོས་བཞི་བཞེ་བསམས།།འཇག་སྐུ་རུང་བའི་གཟུགས ་ཡིསེ་ནོ་།སརཾཉ་ཅན་ནམས་ནཆམ་པ། འཕང ཊནརའྟ་ཐུགས་ཁན་ལབརལ་ནི།། ཚི ས་བཅུ་གཉས་ལ་དུབ་ 


༼/༡--[96 
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ཊ 







༩ 





ཡོག་ཝུན།། ཕ་རོལ་ཀ་ཡནངན་ཡང་། ཨོ་སྤར་དྨ་རའྲི་སཾ་གྲས་ངཆས། 


རོ བོབ པོ བདུ་མད་པ༣ ཡཱ 
ཏུདཱ་པནགོ་བོའི་འཁོར་ལྗེར།ཆངསྣ་དུག་གསུང་སྣགས་དྲུག་དུང་ཝཱན།།གཞན་དྲག་གི་ཡང་རང་རང་མཚོན། སོ་པང་ཡ་ཏན་མར་བྱརས།།ནམ་བྱ་རིབས་གཅིག་པ 
གཉིས་མང་འདྲམ་དཔལ་གཙོ་བན།། ཡེ་ཤས་སྲམས་དཔའ་བ མ་པརབྭ།༢ང་རགས་ཕྱུག་རྒཅན་གཉས་བཤས་།།སངལ་ངང་པ་ཏའཆང་།།གཞན་དགའ་ 


།པདྲང་།། ངང་ 











་༄༅། །འཕགས་པ་འཇམ་དབལ་སྐུབ་བྲབས་སྲོབ་དཔེན་སོམ་ཤཱིས་མཛད་པ་བཞུགཔ། ། 















འོད་པླ་བདྲ་པ།།གང་འདི་དཔལྷ་ནམས་སྤྲོས་པས་བསན།།མྲགལྱ་རན་དངནོ་དྭབུང་ཧུན་དང་།ྣ་དྲན་དང་ནེལག་གྲངབ་སེབས།།ནངྡ་ནམས་རིརབྱཏུ་བླམན།།དྷའི་བངྒ་རབ་སཱང་པ་ཡུན།།དེ་ལས་བུ་བའི་འོད་ཟུརྩ་ཅེས། 
འཁོར་པའི་འཆང་བ་སུག་པ་དུང་།ཡོན་ཏནྱ་དཆེན་བུར་བླས་པའ།། གཞོན་རུའི་སྨ་མཛེས་ལབ ས་པའིིདཔལ།མཆན་དང་དཔ་དད་བླཔན་པ་ཡི།།དྲ་ལརབའྲསངབ་ཡན །ཇྟི་ཝ་དརང་བཞེན་པག་པ་ཡ ༈།ཡེངྱ་ཀླི་དམཚོའི་གླན་ 
དུར །སྩིན་པ་ལ་སེགས་རཨཆེན་རྡོགས།།ཐུགས་རྔའ་ཡན་ཏསརུ་བཞེན་ 
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ནི རིངྒ་འིལ་ཀུཔཞབས་གཉིསྤ་ཀིས།།པད་གསལ་འཁར་ལའོ་མཆུནམ་ལས་། རང་བའི་འོད་བེད་འབད་བའི་ཆོགས། མུན་པམ་ལུས་འཇེམས་པའ། 

7 མཛེས་པའི་སྐྲ་རགས་ལ།།ལྟ་བ་ཟབ་པ་འཕྲོ་བ་དང་།། ་ལསྦྱ་ཆས་པ་ས་ཆོགས་པའི། ལམེ་དྲརུ་གསལ་བརྡ་སང་།།གང་གི་བང་ན་མཐོནཿཞོང་ཐང་།།འོ་བློ་སཱཆོགས་དེ་ཤལ་ལྔན།། བངྡ་རུབ་ཡོན་ཏན་པྲནཚོགས་པའ།ལྟ་ 
མོ་ཟུར་ལྨ་ཁྲ་བོ་བཞིན།། ཤག་གི་གྲངུས་སེད་གདུབ་བཞན། རྨིར་ལ་དཔ་ག་བསམ་ཤིང་བཞུན་དྲུ། གངང་ཡང་ཆོས་ཏྱ་ཕགྷ་བྲཱར་ལཱན།།མཔལ་གཞུས་མཚན་པའ་ཆོས་དྲབངས།།གཡས་ཀ་ཕུག་བརལ་གྲི་ངང་།། རྔོ་རྔ་བསྟམས་ 
༣3 འ་འ ༨ ༨. ༨༩ ་༣༽༦༢༨་༢༠༨།་ ི ༦ སེ ཇེས ` ༣ རིན 
པས་བདུད་ལེ་འཇོམས་།།གཡོནྱོ་བི་ཤཾག་གཞིས་པབུ་པང་།།རན་ཆན་པོ ཉིབྱསམས་པ་ཡ།།འཇོག་ཏན་འངས །གཡོས་གཡོན་སྣང་ཞལ་གསར་སྙེན་པ།།ངམར་པོ ཕཱུགས་བ 
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གའ་ཟུ་དོ་ཉིད།།།བདུང་རི་པདྱ་རཱས་ཝཱ་བུ་པཞིན། 





སོ སྨྱནམཱ་སཱཾཿ ངྲ་བྱ་སྭཱཱ ཏུལ་མག ། །དཔ་མང་རོལ་པ་སྣ་མེགས་ཏ།།ཞལ་ནི་པདྨ་ངྨྱས་པ་བཞིན་།མཚུའ་བི པམ་པ་ལཱ་། ལྟ་བུར་དོམར།པཞད་པ་མུ་ཏྲག་ ་ལྟར་དཀར་བ།མཛེས་ལྱ་ཆམ་པར་བསམ་པྲ་ བ།བ བྱ བས་སམས་རན་ཐམས་ཅང་ 

ཀྱི་། པན་ཅ་ ཅི་ལོ་གན་ཞར་ཞི་བྲའུ་།ཆོས་དཔངས་གནས་པའི་སྤ་དནི་།ད་བཞོན་ཞད་ལ་ལགས་ པར་བཞུགས། །མཁའལ་ སྤུརམད་བདུད་ཚོ་ན། །འཛིག་པ་ པྲདྨ་ཧས་པ་བཞེན །རམ་བྭ་ཀླུན་ཀཱ་ མཆེག་ལྔརཔ།། །ངེ་འདིར་སངསྤྱ་རུས་ 
གང་ཡོན་ནོ།། སྲ སྱགས་ ཨཨང་འདྲིརུ་བླཟས་བས་ཏུ། ཅ་ སས ཧཱརྨ ༣ྤོཏསྭ་བཱ་ཝ་ ༥ཨཏཱ་ཀ ཀཧཾ་ཞེས་ སེ།།ཇོ་༔ ཇ་འཆིང་བ་པླས་པས་ནསྤ་ན །།རལ་གྲ་རྣམ་པར་འཇན་པ་ཡན ། གསུམ་པ་ཞང་བ ཀོངགས་དག་གི། དཔྱུམ་གཉསན་གྲོས་ 
. 2ཱཾ[་བ་ངང་ །མཁཱ་པོང་གཞིས་ནི་བ རྱང་བ་པང་། སརམོ་ངགི་བླཾ་པམ་ ༡ ི་།། །འཁྲར་ལྔོ་མགོན་པའ་ི ཤའ རན །།དེན་གུབ་པ་ཡིས་མཆོག་ཡེནན། འཁེང་ལེའྱི་རཱལ་པོ་གསུང་སབ། སྐྱརལ།།ལུགང ས་ལྭས་བླཟཱོག་པ་དྭཾས་པ་ཡེན 
།ཨ་བཱ་གརྨཱ།ཏུ་དྷམངཱ'། ། ངཱ་ཤུརཾ་པ་སུ་ སུ་ལྟསཱན་ག་ག། སྨཱངྣསཾརྦཚ་པ་ ཧམ་པཤ་ག་ཝ།དྷ་མུན་ །ལྟཾ་བ་ཏཱ།དྲཱིཿཛྤུ་ཨོཾ། །ཧར་ཧ་ར།ཡ་ངྲ་པ།ཏ་གྭ་ཙཱ་ཏྲ་ངས།ཨཱ་ཨ་ཏ་ཡ་ཏ་པ་མ་ཏྭཾཇ་ཤ་ད་པ་ཤཱཾའྭཾ རཾ།ཡ་ཀན་ཇཱ།ཏ་ག་ 


| / ཤྲ །གསལ་པ་ ཡུན་།། རྔོ་རྫ་པང་ཕྲང་སདས་རྐྱས་ལྔའི།།རི༽ །རིན་ཆན་འྲོད་འབར་དྲབུ་ལ་བྱན།། ལྷ་མེཤང་རུབམ་ཏོག་ སྤོགས །མཆོང་པས་ མདེས སོན་གསུག་ཕུ་ ཕུང་ཝཾ།། དྲཔལ་བརམཞམ་པའི་ཐ་ག་ ་ལཾས་བྱརྱན། 
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4 ༄༅། །རང་གི་མངུན་ལུརགུ་པར་མཛད།། སྨེདའི་གདན་ལ་ཉི་དིལ་ཇྡོར་སྱིལ་ ཀུང་ནི།། བཅྲིངས་ཞུགས་རིནཆེན་ཅེད་པན་པ བཙོ་མ་གསརཿ ལདག་འྲད།།གྲོ་རིམ་བཞིན་དུ་འདྲེ་རམས་ཊི་ སུ་གས་ནི།།ཨོཾ་ཛཱ ཅྷཾ།་ཨོ་ཚ 
3 མ་མམ་ཛཱན། ཨོཾ་ཨུ་ཛཱཿ་ཤ་སྭཧཱ། ཨོ་བིཛཱཡ་སྭཱདཱ། སོོ་ཀི་ཤཤ་ཨྭ་ཤུན་དཱ་ཕཊ།།ིི་རཱལ་ཛཱལ། དི་བརྱི་བ། སྭ་བྷ །དུ་ན་དཧ་། ལ་ཧ ཨངཾ་ལྦོརིཁརཱལ་ཛཱལ་བྷ་དྲམ་དྨ་མཱ། དུམ་དུམ། ཧྲཱ་ན་ཧ 
སས ན་།ཧཱུཾ ་ དོལ། འཁོར་ལ དབང་པ སཱ་ཡཾས་ནི།།འ ༢ལ་འདྲ་དག་མཛེས་། ་པ་རྩ་ དྲ་བ་ཡན།། །རང་གྲངན་མཆྩོསས་། ངི་ལེརཾ་འདཔ་མ་ལས་ །།ད་ཡ་ག་སེར་ད་ཡང་སྣང་བ་ཡན།། ཧཱཱཾ་ཡཾཧ ་གཞིས་ཀྱི་དབུས་ གྲནས་ ་ཡའ། 
- ག་ ི ཕིག་དྲག་ལ ང་པའ་གངན།།བླ་ལསྤ་བུ། ་ཤང་བ་ སྨོན་པེའིམདོག།མི་ བླསངང་རཡོཞལ་དབུནེ། བཞི་ངང་གིས་ འགུར་ ག་རས དང་ ༈།ཧཱོ་དང་སྨག་ ་པའྲ་འམས་ སབ་ས པཱ་སཾ། ། 
ོ འཁོར་ལོའི ཤར་ ༼ཉེགས་བསསྒེམ།། གཡས་དང་གཡེནནང་སྲ་ གནས་པ པའ།། བསྟན་ དངུ་ན།། ལང་པང་སེར་། མོ་འང་བཞིན་ན།། གཡས་ཀཱ་འལ་གྲ ལི་རྔོརཱ་ དང་།། མདའ་དངྱ་ལ་གསྦ་ཏུ་བྣསམས་ ་པ་ཡན།གཡོ། 
བྨ་བསྟགས་མངཱ་པ་ བཅས་དལ་བང་ ། གནུ དང་ཞབ།ས་ ་པ་འང་ལས་ཀབས །།ཤབཔ་པའ་ རིམ སི ཅོད ཀུནྱ་བིན་གདུག་ ་པ་འཇེམས།། ཏྲཾ་ཡཾག་གཉེས་ཀྱིས་དབུས་གནས་ ་པའཾ།། པ་ཡོག་དག་ ལས་རྟ་ ཡ་གད 



































རནཆེནའྱ་བུང་ལན་གསུར་བིམདོག།ལོ་ཡ་པོགསུ་བླསོམ་པྲར་དུ།། གཡས་དང་རིག་ཤོས་སྣང་གི་ཞུལ།ནག་དང་བཀར་པོ་དམར་པོ་ཕོ།ཅོ་ཡིག་ལས་བུང་འོད་ཟར་ཚོགས།།གཡོསྐ་ཀོ་ངང་པོ་ངགོ་ཁོ་ནི། རོང་བ 

མཆ་བ་ སྒེཿ་བླ།།མི་བྱསོད་ཤག་བྱརད་ལས་འང་ཡོན།།དི་ པ།ཤས་དྲབུསན་ཤན་ ཨཏུ་གསལ་ པ་ཡུན།།མ་ལས་བྱྭ་དང་བྱ་མ་པའ་ ས་ས ི + 

པ་ཡན།།ཆུཿཏོ་ཛདཔག་མདམགོན་ཧ།ཁུད་པར་རིནཆན་ཛོར་དང་།།སྣཞལ་སང་པ་སྨུ་མངོག་དམར།།ཝ ག་གཡེན་དང་པོང སཱམས་།།ཨ་ཡིག་གཞིས་ཤིས་ངྲུབ ཨུ་གནས་པའི།།ག་ཡིག་ལས་བུང་གབའ 

རར ་ རིར ་ །།གཡས་རུང་གོས་། སུང་གི་ཞུལ།།མ མབ་གཅིགས་ ཤང་སར་པ་དང་།། །དཀར་དང་དམར་ཞལ་ 
ནུས། འ་དཀྱལ་འ།བོར་ལ།ཇེ་ ས་ ངེ 

འོལས་མ་་སས་ ་བཞུགས།།རྡརྔ་སམས་སོ ཏི སོ་བ 
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4 ༄༅། །ཡྐན།།འོང་ཟེརའབརུབ་དཔལ་ལྡན་ཁག་མབུང་ཡ ཤེས་ཕགྱ་མ་ཡོན།། རུ་གྲི་ཐོགསྱོ་རྙིཏམཆོ་གྲནོ།། པྲོནཞབས་བཞོར་ཡོངདགྲོ་ལོན། སན་གྲསམ་བོོ་མོག་པ་ཡོས། གཙོ་བོའ་ཞལ་གསུམ་ 
3 ས་པའི།དགའ་། སིད .གཁ-ལའ,ཁར་ བོ་རང 
× ཤཱཾདཾག་པ་དཱང་།།བཞིནི་གཡུན་པའི་ཕུག་བཞི་ལའོ།གཡས་ཙུ་གཙོ་བའི་ཞབས་རསན།།དཔལ་མེ་དངང་མོ་གཞནྱ་བསནོ་།ཆུགས་མ་དགའམ་མནན་པ་ཡིན།།ཏང་འཛིན་བྲག་པ་ཐྲོབ་དད་ལན་།གཡེནྡོ་རི་དཔུང་པླ་སོ། 
¡ ཌང་དང་།།རུས་དང་བྱབལ་བངུང་བཤུནདུ།།ཇས་འཇིན་པླ དྲ་པ་དང་།།འདེ་ཡིསྨ་རགང་འུཆུར་བ་ཡུས།། བླདུད་ནོམས་སང་ནི་འགས་པ་དང་།སས་པས་བང་རུབ་འབོ་རུ་ཧད།།བཞོ་པ་འོང་དག་འབརཔ་ཡོས།།དུས་ 
ཿ ཐཤམ་ཡིས་ཀུན་ཁངངུང་།།་ཞིང་པནད་འབར་བའོ།།གུགོོབུས་གསལ་བ་། སསཧནིསྦརྨཱ་། ཕཏ བ་ཛཱཔ་ཡ་བིཏཱཔ་ལ་དོ།།སཱར་ལ་དྲེ་ག་འེ་བྲིྷ་ནཱ་ཡ།།སོ་བྲཛལ་ཨཱན་ལཱཱད། 
ཨེཾ་ཧཾར་ཀ་བྲངས་མ་ཡ་ཧི། སཿཔྷུའ་ས་མ་ཡེ་མུ་ཏ་པ༧ཀྲཱ་ཕཐ།།ཨེ་སཱཔན་སྭཱཱཧཱཾ་ཕཊ།ཞེས་བབྱ་ཧལ་པའ་གས་ཡིདལ་འཁིརོན།།གང་གིསམིས་ྱོ་སྤེ་བ་འཇུག་པ་ལན།།ལ་ཡི་དཔང་པ་མཆེད་པ་ཧད་པ་འད། ། 
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ཐོགེསཾ། རྨ་སྐཇ་དལ་འཁེར་བྲང་ མེང་གྲ སཱ! 





དགུ་པ་ ངང བོན་བུ ་པ་དང་།། བཅུ་གསུམ་པའང་ད དཾ ཕྱ 


། ལུ 
ག་མ ཡོལ 
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༧ ཨོཧོགོ་དང་དངོ་མངའ་ གྲནུང་།།ཁམ་པོར་ལགན་ཐོག་པ་ཡོོན།།སྦུང་ཉིར་དད་པ།ཁ་རྲོག་དཀར།།ནོ་ཐོལ་གནས་ཁམ་པར་དྲང་།མང་གཞུམསོན་རལ་མཆོན་བསམས།།དཔོད་ལུ་སྤལ་ཝྡནམཛེ 
ཡན དའུལ་གནས་ཁ་ དོག་ དཀར ། །མངའ་དང་བའུ་ངང་།ལལ་ ་ཡེན་དང་ །།རལ་པི། འངན་པ་ཡན། །སྤལ་པ། ཡྱས་བདླན་པ་ དྲན་ལན་པའ། ང་།ཐལ་མ་ ར་བྲ་གསྡ་ནས་འདུག།མཐའ་ཡས་། རིགས་ལ ྔྲོནམ་པོག་ ང་ པ།བ་ 
¿ | ཤའ ཡིགས་ཏམ་ལས་ སྙེས །།ྒྱལའ་གས་ངབངཿ ལས་སྲས་སར་། །དུང་སྐྱེང་དང་ནིནོར་རྱས་བུ། བུ །ཁི་ཇོག་ཕྲ་དང་ན་པྱད་མ།ིནག་པོ་རིབུ་གས་ རུངལས་སྙོས།། ཧྙབས་བྱ་བྤྱ་དང་པདྨན།། ས་་ ༈ཡུས་ 
༤ རྒུས།ཏེ་བས་བཀུངས་དང་ནི་ཁོགས་བཟད་རིགས་།རབ་དྲར་དང་ན་ནུམ་སྣང ཤུང་མཛུད།།པུད་གེར་ལལ་གྲ་དང་ །ཇིབ་དུང་གྲུལ་ལ་ འུས 'ཡིན།།ཧ། གཔསའམདོདདའ་བྱང་བཅས། ཏར སོ་བའེ་བེགས་ 
།སེར་བི་མདོང་ ཐོ།། །གང་བ་བཟང་པསོན་ང་ ཡིན།།ཆེར་ [བ་དག་དམར་པ་ཡན།།ད་བཞིན་ནམ་ཐོས་སུས་ས་བབ། རོ་གཅི 


ངོད་པའ།།གནོང་ཧུན་འདག་བུན་བྲཱ་ལཱ།ས་བོན་སདྨ་ཀའཛིན་པ་ཡུ།ནུར་བུ་བུ་ 
ཤུན་ངང་ [བ་དག ངོམང་།ག་ལ་མ་ལོ་ ཛེདེན་གནས་།ིགདངང་བུད་འད་འེ་བཞི། དབའེ པོན། སལ་ ར་ རུང་ལཱན་པ།།ཆུངམ་དད་ བཅས་ལ རཾ ་ | གཙགཞུད་ལ་པ་ ད་བཞིན བདག་གི་ ་འོ་ཀླུནླ་ཀུབ་པ་ངང་།། 
----.---=-----~--------༄----- ¬ ~~ 

































༄ྱ ། དསནི་ལྷུ་ནམས་ད་གའ་བུར་པིད་མུན་དྲསུ་ན ཞབ དས་ན་ཨཱནཏ ཏུན ནང་དུ ད་གང་ཞོག། །གང་དུ་འད་མ་གཏོགས་པར་འྭ་ལོ་པར་གཙེཔ་གང་།།གངའི་གམ་ཆེང་པ་འང་ད་བཞན་མཐེད་པར་འབར། 

བོ་བྲང་པྱ་ཧ་མཚོའི་ངང་བ་རྲང་ཞས་ལ་མ་ཏགྱོངས་པར་འབྱང་པ་དང་།།ཤི་མཤར་བས་ངོན་དྲམ་བསྟན་པ་ངང་།།མཆོང་པ་བེད་པམཆོག་ངའི་སྙེབས་ཀེསན་།པན་པས་གཞན་ལ་གོང་པྲ་བས་པ་ལས།།མི་གཅུང 
བ་ཉིང་རཾསནོཾ་བུང་མཾ་འགྱར།། འིངག་པའབཟོགནིོད་མགེང་ལས།།ས་རས་པ་ ཏེང་། །ངང་ོ་ལྷནཱ་པ་ ཡར།གང་ཞིག་པགོ་པ་སངས་པ་དང་། ལན་གསུམ་ལ་བནས་བྷདན་པ་ནྲི་།འཇའ།ིནོ་གྲསམ་དག་འདི་དག་གྲི། 
སཔ བ་སོ །འབུངོབརའཕུར།།འདེའི་སྒྲ་ལས་དལས་གཞན།ཕལང་འ འདི་དྲག་འཇུག་པ་ཡོན།འདེ་བ། ཤིྡལི་ངོན་ མ་པ།།ཆས་ཤི་ལུམ་ཡས་ ་ལུང་བ་ཡཾན། པམ་བའཆེས་དང་གགས་བམ་ལག།མྲད་ 
དེང་སེརུབསནས་རི།། སར་བ ཤེད་པ་སྲི་ས་གིས་ཏསན།ཤཱག་ལ༩ ལ་མཆོང་པ་ལ་སགས་བ །སངས་པསྨ་ནམས་ཀྱ་ ཀྱི་ཡ ་ཡུལ།སཱགས་ཀྱི་བསེང་རེམས་ཕུང་པེ་འངི།།དཀེན་མཆོབ་གསུམ་ལ་ ་ཕབ།འཆལ། 
ཱཾ སྔེན་དུ་འོ་་པའེ་རིམ་པེ་ ་ཡཾས།ལཱ་ འཱ་ཤཱཱཾ་ཡཾག་ལ་འབྱང་བའ །།རོ་རྔ་དབུས་སཱ་ སྤུ་དཱཿཡག་ལསོ།།བྱང་བའི་རྲུགས་དྲ། བྲས་འྲལ་ངོ་ ངོ་།དཀྲར་བའི འྲོང་ལེར་འ ༢ཏུགས་པ་ འསེ་།། སྲགས་པས་སྩང་ངཿ མབའ་ཡས་བསྡམ།། ¦ 
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ེ (རྣམས་གུན་ལཆགས་མད་པར་།།སམས་ཅན་ཐམ་ས་། འོ་གྱོ་ཅོས།།བསམས་ནས་འོའོ་ 
ག་བྕསཔ་ས་ནླསང ‰‰དསྲུུག་ཅྱུངག རར རབ་བ རི 
༥ སྔགས་པས་དུག་པ་རྣམ་བསམུང རྭ ཊན་ 
མ་ཡིན རཱ ར་ཁང འདམ་ཡུས་མའ ས ར།།འགྲོ་ལ་བཅུ་རུན་བབོག སོ གས མཱ དངང་སུང་བ ༡ རང་བ རོ་པྲར་བྲསམ བརས་ཀྲུན་ལ་ཆགས་ 
ཡེངས་གིང་ །ཆེས་དྲབིངས་རང་ང ཞནའོང་གསལ་བ།། པཱ ནས་གངའདི་དྲའུལ་འཁེར་འདི།།བ་ ཤུང་པ་ལུ་གས་པྲ་མ།བུ །བཱས་པ་ མན ༢ སྣལ་མ ༠༩༡༨ { ནས་པ་མདྦ་པར་བསེམ་པརྡ་བ།ངད 
ཡུ དཨསལ་བ།། ངབང་ཀྲས་༢ །།ཨོཾ་སྔརྦཏྭ་ཐཱ་ག་ཧ་ཨ་དྷཾ བྷ ལྕས་མ་ཡ་¬བླ་ ་ཡེ་དཱཾ། ཆོསྨ་རམས་ཐཱཿ འཅྲིང་ ཞེན་བྱཾས སབ 
དམས་བིས། ནཾ། སུ ་ས།རང་ ང་ སིི 'ངྙརི་རཱཾར་ངའ་མངྩུཾ། །།ལས་ཀྱ་ ཉི་དརིལ་ལཁེར་སྦྱར། ྟཉིང།དནས་དང་པོ་མཆོང་པ་བཅམ།འ ས་མཐཛན་དེང་པ་འམ་ 
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༄༅། ། བསགས་འདོམས་པ།།པགགསྨ་རམས་ཞི་ སརུ་ཧ་ར་མཆོད། །མཆོང་པའི་ལྷ་ མེ་རྣམ་པ་བངྱྱད།།ཇི་ལྷ་ ་བཞིན་དྲུ་སེར་ིགས་པས།།གཡོན་པ་འ འ་ནས དྲེ་གཟུངས་དྲང་།གྲཡས་པ་ལ་གནས་ 
གཞན་གཡོནནོ།།ངྲང་པེལ་དྲབལ་དྲ་བ་བནི།། སྐ་པའི་གནོང་ནི་དགེ་གོད་ངང་།།པྨད་པུགྲ་བྲ་ལམགཡེས་པས།།དེལ་བདུན་གྲསུཊ་ དུག ར་ཉིད་ཤས་པས་ཡི་གེནི།། གསུམ་བྱིས་དྭན་བྱཾས་བརླབ་པར་བ།།སྒ་ 


÷ སཱོདརུ་ཐེབས་པ་ མས།མ་ཏོང ཏཔ་ལ་སགས་བསངས་ནསན །མ་ཏོགི་ ཡཿ །སགས་ལྷརོ སྦུཿ ླིསགསན་ཇི་ ཟླ ལཱ་བཞིན་དུ་ཿ དུ་བྗོང་།། ཞིང་མ ༨སྔམ་ཀབྱས་ ༥་བངག་ཉདང་།།བསགས་པ་ བྲ་མམཆང་པ 
, { ཞུགས་ཉམས་པྲ་ལ་ གྲན །འངར་ནི་གང ཁདུ་འྭལ་ བར་འགོ། ' འཛད་པལ་སའྦ་འོང་པས། ་བ།ི་„་ཞི་ཁ། 'ཤོནྲ་བཱཾས་ བླ་རབས་ལས་ཛེབ 1 འདེར་ཐལ་མེ་ སྩའ་སནས་།། །དའ་སྣ་བ།ས་གུས་ ནཿ 
།བཱ་གོ་ཏ་ངངྡཱཱ་འ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ། ཞས་ཧྭ་ངའ་ཐལ་: སེསའི་སཾ། སྲེ།པོགསྒནམས་ཀན་བི་ སངས་རསྣ་རྣལ་སྲ།སྲས་བཅས་འཇག་དན་རབ་གྲགས་པ། རྟོ་རྨ་མསཆན་རོགས་ དྲང་ན།།པདད་ལས་ཀྱ་ར་ སྨན 
མོག་ངྨ་རིམ་བརྣམས།ལྕའ་ཆིབས་ཀྲི་ཝམས་ཉད་དགེ།ར་དགེ་བངག་ལ་དགང་་གསལ། །ཆསྱ་ལི་དཔི་པས་ལ་གནས་པྲ་མམས་།བདག་མང་ཆ་གཞེས་ ་ཧྭ་བ།ཆེས་ དབངས་བདག། ཤང་གྭོང་ཏ ་ནི། 
 ༠༨༦༠༧པལག༩༦༠རབརཏས༨༠༤༨༧༡༠༩༡༢༧༠༧༡༩༤༢ག༧པ་ལ་༧༤ ༢༦༠༩༤༠གར་ལག་མན་ཡ་གསས་5༦༧༤༧༠༤༤༨༤༤༡༤༨༥༩༤༤༤༧༧༧་༨༡ ༡མམམ་༡༠༦མ༠པཔན་གསངལམཆལ་འཛརབ་འམ་ལ་གཞངས་ག་ོལ་མལ། ངའལ་མར་ལཁའ་འསརའཐབ་འ་ཐད་ཡམོ་འངའོལོསརར༨༤༤༅༡༤༨༡༨༨༤༨༨༨༧༧༤༨༧༨པ༨༧༤༥༤༤རཔ༤ན ༤༨༨བབསའ་ལ༥འ༨༨༨༨༩༤>༤ོའབ༤༩༧འཔ༤པ༤པ༨པ།༥༨༨པ༨༨ྕ༩༤༤༨༨༢༨ཕ༤༡༨འ༨ 






་འྲ་ 


ཞིན།སཱིང་པོ་ 


དཔྱུ 


།བུཅོབ་ 
རྦ 
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819 --76 


ཐེབོ་པྲརྨ་ཨཱརྦ་རཾག། ཨ་སྦར་ཱ་གཏཱ་ནཱཧརཾ་ཀཾ་ཤ ཙ་ 


དང་པ་ཡེས།། ཤཱརོལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ང 


ཞགེ།དཔག་ཏུ་ 


༽་པཡའ་འཇིག་པ་ 


ཧཱཾ ཤེས་རབ་ཕ 
ཀི 
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དགོའགང་གྲནས་དང་། །ལམ་སང་སུམ་མ དོ་དཔ་ནི་བའི་མདོ་ ང་དྲང་།གང་དག་ལམ་ ་པ་ཆིངང་ ཤང་ཅཾ་ག་ དྲུང་།། དུར་ཁྲེང་ཆེན་ ་ཡོནག སཆལྔ་རཾར་ 


པ་དང་།། བསྙང་དང་ ་ཨརྨ་ལེ་ ས་འབྲུལ་པ།།འདྲ་དགེ་བཞེསྤནས་བྱཏུང་ཞ། “བསམསན་ 
བདང བ་དག མ་ ཅུ ཤརི་ོགས་ཇྲ་ང་ཅནད་ལུ་ཆོགས་བཅུག།།གི་ 
བདག་པ་དང་། ༈་ྡི་ཆངས་ པང 





།ཡར་ཕྱགས་ལྷས་སྙོང་པ་ངང་ །།ཁང་སྟོང་དངའི་ལྲའི་ །ཁང་པ་དང་།། ་གཅུག་ ་ལག་ཁང་དང་གྲོང་ ེར་གནས་དག་ ༈གམ། དཀུའ་ཡུབ་ བ་བཏུནས་ 


པེ་དང་།།ཊ 


ངང་།ལྟ་ ལྷ་རྣམས་ཀུན་དང་ གང་དག་ས་སྟ་ ངསྭཀུ།། རའྟལ་དང་གསང་ པའེཆོགས་འ འདས་པ།།སོ་ ་སོ་ས་སོའ་ གཏར་མ་ཝུལ་བ་ འད།རབྱང་ དྩམས་ 





དྲུང་ གླང་མན་གྲས་དང་ནི་ ༢ རལ་བོའ་དཀར་ཁང་ 
སྤེང་དུད་དང་གཅན་གཟུན་གཉུསྨ་དམུས་དང་། ། 


འབྲོག་ཆན་འཇིགྲས་རུང་བར་གང་གནས་དང་།། གང་དག་གིངམ་ཆག་དགན་གླནས་པ་དང་། ལུན་པོ་དུ་རཁེང་དག་ན་གླནས་པྷ་རམས །།རབ་ཏུངྱགེས་ཤིང་གོ་བརྩ་བུརནས ། པང་བ་དི་དངམ་ཏོག་བདུང་། 
བག་ཚ དྲེའི དད སྒ ངཿ ག་ དྲེ ོ་ 


རྣམྭ་པཱལ་པ་འདི་དག་བཞུས་གསོལ།།པེ་དང་གུ ཤུན་ར་བརུན་བུལ་སཱིན་པའ་བདག།ཆུ་བདོག་རུང་བདུས་འེངྱ་ངི་ 


(ཡཾས་ནི་བཞེས་ 
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༠༡༡༠༡༠༠༠༠༠༧༤༨༤༠༠༠༠༢༠༡༤༠༤༠-༡༤ ཛམ་བྷ་ས་མུ་ མ་ངྲ་སཱ་ར་ཏས་མ 

ོ་ོརོརོ་་རོ་འོ་རམ་་ར་ར བླས་བའི་སགྲས །ཨོཾ་སྤརཏྭ་ཐཱ་ཱཏྭ་པྱཱཐཱཿ ཕི དྲ 

ཱ ¡ །བྲད་དབུལ་བརབྱཉི།ཨ་ཏོག་རྭང་ནལང་ལ་ ར་རམ དུས་མཐའ་ནི་འཇོམས་པ་ པའ ནེས འབ་སིལོ་ ལམ ོངི་བུམ་ས་ ཅདུ་།། དང་བ་དང 

ཏ ཿཱ བད མཡོང་ང་།འའརལའ་ བངྱ་ཐུག་འབའ་ཞག་གིམ། དྲན་བ སྱིར དངའ ༨ལས་སྒཾ་འཾདྲ དྲོགས་ཡོངས་བུལ་དྲོ།། ། ཤ་བརྱི་གུར་ཀྱང་བ་ཡི་ 

ཟོ ་ ས་བ ནསམ་ཆད་པའག།མཆེདུ་བ་ཤང་པ་ ` གས་ག  ་ སལྱ་སམས།། །སྔ་དལ་ཆྲི་ཐུལྷ་ཙོ་ 
ཅི ˆ ང་ ། ༣ 

དྱ རི ༼ཕེའ་ལཿ ཆན་པ ིི་དྲའིབའ།ག་བའོ། ༈ སང་ཀ གྲ གསོལ།།འ ཅག་ཏན་གསུམ་བྱི་སྣྱ་ ཡོས།། 

སཿ པར །། མཆོང་བྲལ་ པས།།སག་བྲསལ་ཐའ་འ། 

སྨི།སྱ་ཕ་དཔན་འཇིགས་ལནམས། སྣཚེགས་ཤེས་༢འི་ཀྱིས་མཉམ་པས།། དཔྱད་ 




















ུནཱ།ཚོགས་ནམསྭ་ནི །མཆུསྲམདཔམི་ཡྲི་སང་ཀཱ་ཡཾས།། བདུང་བཞི་ ང་ཡོ་འཇོམས་ པའ་པེདུ།། །མ་རིག་ལེང་པ་ ང་པ་ཡི།།བུཔ་པའི་ཡོན་ཏྲུན་ཚྩོགས་འབོར་ལ། ཕཱགྲཾ་འརལ་བྷཾསདཱ་དང་ཁྭ་ཚ་ 
རྫ གའ དི འའ རར ི་ོ རབ་ཡ་ སོམ་པ བྲང་མཾ དད དཔ་གསོ་དཔ་ད་།། ་བུ་དག།སག་པཱའྡ་རྫོར་ཇཱང་པྲ་ ཤོག །རཿའིགས་ནྙི།གྲོས་ པ་དང་ 
| ཝནདིགས་ནྲེ་བོབ་བང་ དོན མརྐགས་པ་ བུསླུངའཇིགས།།ལས་ཤིར རིགས་ཀུ་དན་རུནྱ ང།ྱཆེས་ཀྱི་དབིདས་ཀྱིཿ ་ཤས་ཀྱི་ངཀྱ །འ།བྲེཿ་ ཧིརཱས་པ་ལསྭ།པཅྟོམཱ་པནཱའས་འཇུམ་དཔའྭ་མྱི་སླབ་ 
བའི་ཐུབས། སྤབ་དཔོན་སེཊ མེ ཤུས་མངང་ལ་ོགས། ཀསགརེ་ཡོམཁཔ་པོ་ཆིན་པོ་པྱ། ཏམ་ཧ་ཏིན་དང་། བོརལཧཱ་པ་དྲག་སྲང་གཞོན་ནུ་འོདྲ་ཤིས་བླསཆར་བའོ།། 
༄༡། །རྒྱ་གར་སྐང་དུ་།'སཱརྱམ་ ས་ཱ་ཏ༔ ལ་ལེ་པོཀ། བོད་སྐད །ྲི་གས་པ་འཇམ་ང དཔའལ་ཡི་མཆན་ཡང་དག་པར་བཅོང་པའངའལེ་འུཁ་ར'ྲ་རོག།བཅམ་ལུ ཐ་ལ 
ཙོ་ཤིསྐུ་ལ་ལག་ངལ་ཊིང་བེབ་ོ་པ་ ཇམ ཚིངང་།།ཐམས་ཆད་བཏིནི་པའིབ །སུང་དབུང་ཕྱུག། རྨད བུཉ་པང་བརྩོནའགྲུས་འཛིན་། །སྣ་ཆོགས་ བདཀ་ཉ་ ཞེད་ཤག་འཆལ།། སྤངས་དང་ཡ“ སཱ་ 


4 1⁄2 5༨༠གྲགཿཿཝཐངའ་ཤ་༨ ` 


༈8--[9 











(ག༠༨༡༡༩༠༡༡༠༧༧༧ ༡༤༡༢ 





༡༨༩༡༡༨༧༡༼༧༡༦༧,སཀཔ༡༨ 


ཀཾ 


6ཿ༔8--79 


ཤཱ།པ་ཡེན། 





92 ¥ 79 .. 


༤' 


ཛཿ 


གཞན 


སེབས་ཙིས།། 





¿༡79 


༧ § 


༧ 








[69--79 





།བསྣམས་མཛེས 'ངྲང་། །འགོ་བ་སྣང་པར་ཤད་པ་ཡི།། གཡོན་པྲ་སང་བ་ཆན་པོ་ཡིན་།། དུ 


པབ འཛོགས་ཇྫུངས་བོནོ་ཚུ ལུལསྷ་བང་།། གང་དེའེ་གདན་ལབནས་པ་དང་། །ངུ དང་སྨག་པའ་ཉམས་དང་ལུན།།ལྷེ་ 
ངྨ་གར་དབང་སྨ་ 


པ་སེལ་བར་བིང་བ་དྲང། །དུའ་བུ་ ཅུ 
།ཉེ་ཡིག་པཔྲོ་དནོཐིགས་དང། །བུང་ དུ་དམུཆགྷ་སྣཱ་མུངོག་ཝུང་།ནམ 

རམྨུས།། ཨོཾ་ཧདཱཾཿཝུནང་འས།།གུདན་འདྲར་གརིས རྣམས་བ ཁྭ་བ 
པའི་འཁར་ལོམས་པ་སྟེ །།སྔ་མ་ ་ལས་ཁྱང་མང་2ར་།།ཞི་ ཡི་བའིགཟ་སྭ་ཙབས བརྐྱད་པ།།མེ་བ 





མས་ཅན་ལ། ག་གྱ ་ཡུའ་བང་པ་ ཡན། པདྨ་ 
"ལང་གོ་ གངན་ལ་དྲའུཿ ི་ །ཨྭ 


པས་བངས་ པའི 


` 


ྲིགཧ་ 





ང་སེགས་འ ལེགས ་རེམ་ བཞནདུ། 


ཞུབ 





ཉྲུཔྭའགདན་ལ་བཞུགས།།མུ་ 


ས་པ་པ 
ས་བི།ཛྭཾ་ཡཱཾ་ས་དོན་ 
ངྩ་མ་བཞོན།།སད་ 





མངཾདྱ་ནི།། མདག་ནགྲརྦམྨ་ཆལྭ་ཕཱགྱ་ཧཱ་དྭང་། ། རྔོ་ར་པལ་བྲ་ཡ་གྲཾ་ཧར་ཝན།། 
ནཾ།།ང་མུང་བུངཏུ་ ཡ་བགདན་།།ཡང་ ་བཞིན་ནོ།་པུལ་ལུ་ ལཱ་པའ།།དྲཔལ་ 
མུསེས་དལྭ་བུ་བྱསཿ 
ངེ།།པལ་བུའྱི་སྣ་ཡས་ཐོགས་གུན་པ།།། 
ས་ པུའ་ཐི །།ཟུ་བའཾ་གདན་གྲནས་ ་འ་རུམས་ཀི།། དངངས རྱས་གྲོང་ 


་ཨ་དུཿཁྷུ་ད་ལ་སེགས་དགོང་།༣ །ཚིཤས་ནཇི་ལར་དནགནས། 


9869 [6 


སཱིལ་ 


། །རྔོ་རི་ད་པན་དྲ་ལྲ་བུ་བྣསམས།། བསང་བསྲ་ཁ་མངོག་འདྲ་བ། །ཕག་གས་གོ་ཆའ་བར་བའོ། །གནོད་ཕན་ 


རྨད་བྱུང་མཇེས་པའི་མཛོཀ། ཕནརུའདུར་ཛྡོར་འཛིན།།བདག་པྱེནམ་པ་བཞི་ཡི་པོར།། 


བཞི་པཞེ་རུནི་དུན་པར་བོ།། 





799-~-79 





ཅཐ66--།9 


ཁག འདྷ་རམས་ཐ་ཡ་སོ་ སྣང་ངག། སྣ་ནང་སྐད་སྨེས་པ་བཞན།། དྷ་ལེརབྒསྒམས་པའ་ང་ རྡེས་ ་ལནཾ།། །ཡ ཤེས་ སམིས་ དཔའ་པྩནད་དསྲ་ནས།།དཉང་གྲམ་ལ་ཡ་པ། པ།རནའ་ འཐེར་རག་ པས་ བི 










བཞིན་དུ་བསམ་པར་བ། ༣༨༢ མགོན་པབམས་གནི།།པགན་བ ཤོང་བླསམས་པ་ཡོན།།འཇམ་དཔལ་བལ་གྲེ་པོ། སོ་ག ག། །ཇེལྟར་རིམ་ བཞན་མཚ་ མ་ ། སྤོས་ཀྱི་གླང་པྲེ་སཱཾས རརར དྲ་ཡཾཿ དྲུང་ཆོས་ཆྭ་ 
འཕབས་པའི།།ཐད་དོང་བཅས་པའི་ཆད་བོནནི།།ཡ་ཤསྟ་ཇགནི་བླྲ་དནས་བསམས།། བཟང་སྐྱོང་བནིནམ ཛོ རི།།པྣསང་ནམཿ བཞིན་མཚ་ནམ་ཡི། དས ་གང་བའ་ སས་པ།།་ཡི་དདཆོ་ མ་ངེས་ 
པ་ཡུན།།དཔག་པསམ་ ཤང་དང་བྱུམ་པ་བྲ་བང་།།བོ་གོས་མཾ་བཟང་ཕ། ཡནཱན།།པོ་ ཏིསམཚན་པའི་པདན། སེབས་པ་བརགས །ས་པ་དོ་བཞན་དུ་ །།ཡྭགན་རལ་གྲི་བ ལས་པ་ཡན།།མཐུཿ ནི 

རུབ་གོལ་གསས།པན་སྲོང་དདར་ལ་ མཚཱནནོ།མ་པནམྙན་པ་ངསོ་འཇོམསྦན།།དཔལ་བ་གྲསུ་བུང་འཁེལ་པ་ནི། །ད་པ་ཧྭནླ་བི་འོདྡ་དམས། དང -ཐ གཡར་ཀྱ་ངེལ་མཆན་ 
འཛྲིན།།འོད་དྲ་གམད་པ་པོ་ཏེ་ངང་། [ལ་བ་མང མཁའི ངུ་པེར་ཤེས་པར་བ་ སི རྔོརལཔ་གྲིའི། །བཅྩུམས་པ་པྩ་པྲ་རྩལ་པིཿསལོ། སས 











འཚལ་ངོང་ཝུན་པ་འི།ཛུཿཧཾ་ཱཧྲེ་ཞས་པ་དང་། སཾ་གོལ་བྲརབས་ལ་དྲ་གྲུག་པ་དང་།།ཡུག་ད ས་ནསྭའི་ཨྐ དཔུ ཨཾ་བཛང་ཀཤཱ་ཛོ ཨ་བྲ ཨ་བྱ་དང་བ།།ས་བྷ་པ་ རྫ 
ནས་ཡ་གོ་གསུམ་བྱེསནི།། ངཿ ཧནྱོངས་བན་ལཱ་དཔུང་བླགརེ།། དནས་སའ་བཤ དྲ་མུ་པ་ད། ཕོས།།མཆོང་པྲ་རམས་ཏེས་མཆད་པ་དང་།།དལས་གཞན་པའོརྤགས་མནི། །བཅུ་དྲུཿ གཟཤས་ནམཆང་བསད་བ།། 
འབེ ཁར་མ་གུམ་འགསརནདང་། །།ཇཾ་སྲང་ཐགལའི་རིལ་པ་དང་།།སངབ་ལ་སོགས་རིམ་པ་ཡེ།།སྤྲོས་པ་ ་ཐུམ་ས་ཅད་ཞ་བ་ད ཅྨ།ཏྣཔདད་སེགས་མ་ཐའ་པ་གཾ། དྲ ཤེརྷ་ཡརྙིས འརི 
པའཇུག་པྱརམས། །།མ་ མལས་པ། རུ བསམས ཀང་ ་སྙམས་བླཟ་བྲན། །ཤར་པ་སྤལ་ ་ །་ད་་མ་པཡས། { །དྲ་སྭད་སླབ་ང བ་པམོ་སྭེ་ སབ །ལྔ་སནས་ 
སབསྒྱརས་སྨ མ་གས རིབ ཧུན་པར་བ།།དེ་ལ་རོརདཔ། ར་ི་མ། ཅ་བཱར་འདེང་། དཔ་ལ ཙ་བང་ཞིང་སྣ་མངོག་དཀར། ཛི. པད ལས། །ཕུགས་ཀརྲི་ 
།མ་དོ་དིདཤདཔ་འདྲོན།དཔང་པོམ་པོའའི་ ལོ།།ཨེ་ར་ལ་སེགས་ཡེ་གར་ཝན། དྲདང་སར་པཛན།ཐག་པཉོས་རྲོ་དིལ་བུབདམས།འས་བའེ འིཧང་ངོནི། །སྔ་རནོ་བསྟན་ཟིན་གང་ཡེནཔའོ། 













0!9-~†98 





1879 


ཨ་ལས 
ཆྲི་བྲས་ལ་ 





༡679 


ད་ ཡེ གཁས་ 


` ལུན ་ 
བེའི་སྲ་བནན། ། ཿ 


ཅདལ།༣ །རང་མིང་དན་མེན་སྨ་དྲང་ནི། ངར 


པའེ། །རྡོ་ངརནཆེན་ཤིམ་འོད།། 


རནརནདཔལནྲིརལ་ལ 


ཧཱཾ་མཛ་པནི། །རྣམ་རྒྱལ་རངུ་གི་ 
སཾ །གུན་ཀྱང་རིན་ 
1 ་ རཾ བློག་སར། །པ་ སྒུས་ 
(།བས ཅུ་གྲནན། ་ 
རུ 


༣ ཡུལ་པ 
“དབྱད་ཕྱག།༧བེར་ལོས་སྐྱེམ་བལ་འདོད་པ་ལ། 





༡༠༠༤༠༠༠༠༠༤༠༠༤༠༥ོ༡༡༤༠༡༨༡༠༠༠༥༠༠༠༠༤ག༡-.-_-འའ་- ངང... 6༨༤༤. བོོོོ་རོོ་་ཌཁཀཁཔཁཔྨཔ།༽། པྨཔྨྒྣ།།ོ། ༥ ར་དང་ན༥་"9ཁ་ཁཔ༥པ༥ཁ༥ འོ འོ་༤༠ ༡༤༤༤༤༤༡༠ས༡མ༢༡༧ 
ཆུ ་པ་པྨྨའྱི་རིག། སོན་སོང་དམ་པར་སྣངམཛད་བྗངོད། །རཱིན་ཆན་རིན་ཆེན་གཙུབ། ཕུང་དྲང་། །པླད་གརྦ་བི་དབང་ལ་ཡང་། ། །ཏིང་འཛརླས་ཡང་སྔན་དྲུན། །པྱད་ཞེས་ན་ 
ཛོངཔ་ཡིན། སས ་ ཐིཿ ཟིང ༈ྣ༈ནེིེིིྫེང་ འརིན་བོའ། །ཉིམ་ཉེམའེ་གཟུགས་འཇིནཔ། །ངཔལ དང་བ 
༡ གནས་པ་ཀྤུམ་ཏལ་ ངཱ མོའི གྱུགས་གྲམའ པའོ། །བཞད་པ་ལར༩ ཞུལ་པྱ་གཟུ་ །། པདྨའི་སྤྲེལ་མེ་བླངཾ་ མདོག པ དའ །བར་ལ་ཁུང་འདྲགའད། །སྤ་བཆངས་པའ་ཇེས་པུད། །ལས་ནི་ 
རོན་ལ །ད་ལས་ག ༥རཡད།། ;མཆཿ སྙམ་བ་པདག ར་ད ས་ལ་ལ རྨམ་པ་གཅོ་གི། པོ་གྲསུམ་བྱི་པདག་ཉིདོན། ས་གས །འདཱཡ་ 
།མ་དིའ་རིའི གས་པ་ཆོས མས། །ད་ལ་ཿ ཤི གག །པྨ་ ས་སངས དེགམ་པདདྨ་རང་གིམདོ་ །མད་ ར་པསྡ་ནམ་པར་མོང་ ངས།།འདི་ཡེཿ ང་གི 
ཨྱི་མཆད་ ཡྲས། སྣི བས། །ཕི་ཕྷོ་།མངྦ་རམ་ས་འནི། འགས རྡོ་རྔ་སཾ གས་ཤན་བས་ བླརླབས་པའ། །གཡོན་པས་ འདོད་པའ་འཇག་ཏན་གནན། གཡས་བ 
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ཤྭ། 





སོདནུས།ས་ྱི་ལཱར ན་དྲང་ས་ལ། 


༥ ༤༨ 


སྨྲུ 'པ་རྔོར་བསན་པ་ཡོས། ་ ཀའ་བྲསོ་ངཱང་། 
4 མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ མ་པར་པ། དཾ སཿ ྲ་ 
བཅོམ་ལ 





། 


ཡནའངས། །ིགསྦ་རྱོལལ ༣ སལ་ །བངག་། ་ལ་བྱར་པརྱ་པུར་ནས་མི། 





ཌྷ ༄༅ ལོ ས་མཆོཿ ་སམཆད་ནས་ བ་ 
༧ ཧིག །ལྷ་མོ་ཁྭདཿ ནིར །༽སྐྱེ་བ་པཱ་ཤཀླའ་ རོས ཛ་ ཐ་ཆོད་ནཔུའ ནི ལཱ 
།ངོརྦད་གཱསྱ་ཊིནོབ བ་བར ཌི ཞསྭ་དཱཾ་གྷཾ་སླ་པློགས་ཤང་། ། །“ཡོངས་བསྙེད་པ། མྲ 


།པཱཿདས་བཏབ་པ་ལ་སོགས་བ།།དན་ 





ལས་དུས 


ཆས་བ འི བཁད་པྲར་གྱིས། ། ང་པ་རོོལ་ 
ོོགོོ་ོས་ོ་གོ 


སནི།།ཡགས་སསྦ་རུངས་གཞི་བང་། དཱ དཔར་པོ་བསམ། །ལག་བས་ཆོད་དི་ཨཱཱནདག 


གནས ནུས་ཙན་དུར་ 


འཁརྟཾ་ལླ་རམས་བཀགམ་ ཨན། །མུཆེད་པ་ཝ་ འེ མུ་བྱ་མདྨ་རམས་ཀྱོང་། །མཆངམ་ 


།།སེབམ་ མས་ལ་བྱཿ་བདང་། །ཀདྨ་ནམས་ ༡ ཡ་ངམ་ཆང་པའ་ཤའ། །བཅོཡ་ ཡུན་བད་གན་བ། 














དྲ་ལས། །སོགས་པའ་ངེ་ཡ་ཐྲི་ག་ལ་ངང དྲ 


འདུ་ལྟར་བྗངོང་པྲརབ། ཅུམ པར་མཛ 
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འི ཁ་བ 


ཐི ངེ ་ དར 


་ །།ཐརམསྦ་ཅཿ 


དགང 
ཝ་ 


ི་ོ 


ིན་གཏབྟངྟསི 





ཨྭ་རམས་དང་། ། །འབྲོག་ཆེ 

རར རའི ཤུར - ླ། །བ་དདང་ 

ཏབ ལྭ ། སེ།།གཏོརྨམ་ཕཱལ་བ་ 
ཅང དཱ 


ལོ དན་པ རིའིིམས་་འད་ དགླུ་རང་བདག་ནོར་བི་བདྲག་པརང་། ིའི་ྲ གསར་འ 
4[ རྣམ །་བཞས་སུགསལེ།། ང་ཀྲུ། འོ དབི གྲས་འདུས་པ། ། སེ་སསེ་སར་ གཏེར་མླ་པལ་བ་འདྲི། །༢དྲ་ཏུངྱ་གས་བའ་ཡད་ཁིས་བཞས༔ ས་ག ང་གི་ཚ རར སཱ་ལགས་པར་བཞུག་ སུ 
ཅས་སུ།།རང་གྱིངྭ་ཡང་མཇའ་པི་ཤས་གཉིན་བདླན་དང་། །ནང་མི་དམགེ་དང་དྲཔང་བཅས་ཐབས་གཅགྱ། །མ་ཏེག་དྲ ཅྱ་བུག་པ་གཏེར་མར་བཅས། ར་མུ་ཞིང་ གས་པར་གསེལ་ན། ཧྲུ ང། 
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རྭ་དྲང་།།འདུག་སྲངས་ཚུལ་ བཞིན་ཤཾ ས་པར་བ། །ང་ལ་རྲ་ཤག་ 


བདག་གོས་ལས་ཅི་འབས 'བུ་མཆིས་པར་མཛོང །།ཞི་དང་ དང་དབུང་དངུ་ནི། །།མངོན་སྩེང་ ཉིད །ཐབ་ུང་མཆེང་ཛུསྣན་ བར་དང འདུང པ་ལ བུ། 


ཞིབ་ནྭཾ། ཊས་གཞི་དཀར་པཐབ་ཁུངནི། དི གང རང། བན་དེ །སེང་པའིདོར་ལེ་གུངས་དཞི། །སེ 








དོ བཞིན་ང་བི་བདྲཔ། །ཨཱཿ ཨྔལ་ར་པ་ལ་ཤ། ཨ་མཱ་པེགས་ མ་ (ཤོ་ཀང་སཱ་ཀྱཾ། །ཨ་ཤད་པ་སགས་པ་པོ། །ཡམ་ ཤད་པའུནོངདུ་གས་དང་ ! །ཏི་དས་རྡ་རེར་འཛྲིས་གསོ་། ྨ ལ་བ་བས 
ཐུ ས་དདས་འཞིང་བྲོན་ས། ྲི -་ ག་གི་ག ི་ོ གོང་ས ས་ད 
= ས།།འ། 

ས་སག ས་ག ཡཔསྒུར་པ གཿ །ལྷདི་དྡི་སང། །དསམཆད་བནན་སངབའི།། པས་པང་ཇྫསུ་མྲ་ཐུན་པ་ཡ།།མཆདཔ་ལཝ་ ། །གསང་བའམཆེདཔ་ 

































བཆེན་པར་འཇུག་པར་བྱའི། །གསང་བའི་བིགས་མཆོག་ཐམས་ཅདྱ་དུ། པོ་བངག་འ ལཱུ 

གིཆུས་བཏང་ཅིང་། །དཔེ་བ་ནམས་དུང་ཡུང་དགྲ་ཝན། མས་ཅདད། །ོད་པནཔ་བདུག་འདུཛོང། མི་དང སདབང་བླར་བ། སུལ བོདགལ་གསོོ། བཏ དི 

ྟགཱཱ་སབ་དངེའ ནན ༼བྒ་ དྲན གང་རས་མས རི་འ གསང་བ་ཡོ། འའའ རླ 
བུག དྨོནུཔ་ཁད་འདོད་དམ།།འཆིལ་ཞེས་བྗད་པ་འདྲ་སྐདཅས། །སཔས་གསེ་ཆེས་དུང་ ཅེ 

དུ དསཔསྦརདའི་གས་ད་ གཱ་པའ།།ངམ དང་འ ོང གོ ཡང་།།བློ་ཆ ས་སི ས་ས པ་དང་འ དཀད་མཆ་གྲ། ལ་ད རེ 

དཔན་དགྱ་ཀང་བཟུང་བར་བྱཔ།།བུ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ།།འདན་རྡའོ་ དདཛིག་པ།་འོ་ཚིག་ཡིདཔ་གསུ་ལ།ོའ ་ཆེན་རིགས་མཆེ་གཅིན་པོ་ལ།།།ཞིན་དངེ་མཆནམ་ལན་ 
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ཆོ 





༼འ ཚུ ར ཆས༔ སྱམ་འུམསབད་ད འོ 
ནློན་ཤུ་རསྲངས་པ 8 ནསུ དདལ་བུག་ཁཆུ ་ར་ ནོ་སོན་པ་ཡ ན། །ཤཱཿ གི པོ 


ཞྲ་དུལ་ 


ལ་འཇུབ།པ་ ངུང་། 


་ཉུམས་ངེདགུ་ད། །ཿ 


ཟླ་བགཞོནྫན་ཨ ལ་བསྙོད། 


རིསིིའད་གསའ་། །འབིན་བས་ རྗེསུ་འཇུག་ པ་ཡིན། ། 






མོ་ཀུན་རུལ་ལ་གནས་པ་དང་། 


མས གེད་དང་ཤསརས་ཅན། དི པའ ཧྒུཔ་།བོ་ ཧི ཧཿ དྲ ཁིག པ་ དྲ མཆན་མ། ལ་ཡང་མཚཧསམ་མང། ། བག 
་ར1 





མུལ་ཅག། འཇམ་པའི་ དད 


སའུལ 





གའཆལ་བསྙོད། 


གསུཔ་ཡུན། 


སོན་ན། །འད་ལ་སཱོན་ལུ་ཡུག་ 


།ནུཁིདལ་ཕུག་འཇལ་ལ། །ནམ་ཡུན་ནམ་པར་བང་ནུབ་དང། །རུམ་ཀུན་ངི་མམང་པ་དང་།།ཆོས་ནམས་གུནུ་ལ་བཅནས་པ་དང་། །ཆན་ག།ུཾཱནཔ་དངོ། ། 


།སྒག་དང་བཞང་དངམ་སྣག་དང་། ། 





ང་ཞ་བར་བ གྲེས་པམང་ སའ 


་༢རལ་སྤོད། །བཐྲོ་མ་བར་ངང་ཐརྡ་ད 
ལྔོབ རྟོག་པག་ལས་འཚོ་བི། །རྩོལ་དང་དྲན་དང་ ཉང་འཛིན་མྱཾ། ། ] །འཕགས་ང 





























གུས་བརླབས་ལ།།ད ངོས་སུམ་ཡྭ ས་ངཔ་ སལ་ལྔ་མྲརད་ །ཁཱའི་མཐའ་ལ་ལ་ ཆེང །སམས པར་དང ར གྲས་ཀྱི་འོད 
སྦ་བ ནལ་ཞུ་གཱ ལ།། དངོས་སུམ་ ཤིས་ལུས་དུང་གུར་ ད་ས་ལརོད། ར་ པར་བ འོ། མཾ ཚེ གུ ི་ོ ཏུ 
དབའ ས་རྡོ ནཡ །ཨ་སཱཧཱཞས་པ་དྲང སྔམས་དཔའ་སྐམས་དྲ་འཆི།།ཤ 
དྲ་བ་ཤང།།བང་ བ་ཆན་བོར་བ་ སཱོ་ཞང་། སྣན་ལམ། རྒྱ་ཆེན་པོར་གདབ།། ཨམ ་ སུག སྲེ རེས་ལ ཅོ ྲ ྣོི་ 
རྭ་པོད བྲས།།མུ་ཆོགས་རུལ་ཅན་བསྟོད་ཀིས་དཔ་འདོར་བྲག། །འདང་།དམ་པའི་གདུམས་པག་ཉར་བསྟན་ནལ་ 
པར།།རྱར་བའདི་ལ་དགི་པ་གང་ཡེད་འདིས།།བདག་སགས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤས་སོམས་དཔའེ་བྲང་འགུར་ཤིག། གཏརམ་རྫོགས་སེ། 





, 3968--[9 








998--79 


༄༅། 


ཡུལ་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྐྱདཀྱིབཤད་སྩར་ སང་པའྱ་སེནོམ་ཞེས་ར་བ་ྤང་དརོ་ཇིནཆེནའུཕྱང་གནས་ཞབས་མཛུད་པ་བཞུགསོ།། 
། །ངཔལ་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྨུད་ཊིངཤད་པཱར་ག་ 














༡༢ ུལ་བད་ཞོ་གསལ་བརཇངདགོདའཇི 
ལ་བའྱ་རུལ་ཤས་ས༢ ས་པའ་པའ་ནུལ་དུ་བྱསང་ལ། 





པེ །པུའ།ཾ ཡག་འཆོམལ་པ་ ད་ཛིད་ཆོསལ་ེ ཅིང་གྲི་ལུས་དང་པོག་དང་ཡྲིདྲ་ཀིས་ཞུགས་པར་བ རཿ 








། ུ་ནདདཔརམདཔའི་ཡ ཤས་ནིགཞིསུ་མད་པའིཡཤེས་ ཏ། །སྨྲ་པསབ། ༡ལས་ཐདས་པའོ།། { དལས༔ 2 ང་པན་འདྲི་པག་ ཀཨ་ལུས་པ་ ཡུརྡ་ཡོགསཔ་ ༣ ་གྱར་ ་རཿ མེན་པསན། ཀི ་ 
ངབ།། དའ་ཁྱ། ཏ་ས་བ།དང་མ་པགྲ་ནམ་སྤངས་པཱ་ཞས་ད་བྲས། གྲ་པཱན་ཐཱཔ་པྲར་ པྲར་པཱ་ ངོར རྩ༅་ཧ་།། སྣག་པན་ སང་བར་གཟའིཆོས་ཆུམས་ཏུངིམ་ལུས་ ༥༽ཡ་པར་སངས་པ་ 
( འཡད་ པི སས་ལ ཐིའི་གིང་དོནཔ་རན་་ཕྲའ་ལུ། ༦༥ སྲ་པ་བ་ 


མས་ངེས་པུར་པཱཿཝ་ཕའཤའ་།མ་སྣ། སྲས་པ་ མོ 
ཧཱེས་པར་གྱུར་འི་ཝཾ རོལ།† )། རྗེས་ལ་ཡུངས་རྒུ སཾ 





།།ཞས་ཤ་བོའི་ེནི་ཏི།། དམ་ལོས་ཀྱིའབ།ོཞུགས་ པནསང་ ཨྱེས་ཀི་ སྤྱོ་ལས་ཝ་ངད་པའ | 











།ཧང་ང ཧང ་པའ་སྦྲཔ་། ་པ་ལྭ་པ་བ་ཡུན་ པུའ་ཕིརོ་ བཿ འུ 
ལ་སགས་ ་པ་གསུངསཏེན རོ རང་གི་ཤས་ཐོ་ཏ \༈༢ང བིས , 
ཞ་ཞ་ ཞེས་བ་ ངབ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པྲ་ པ་བ ་ཏུ་ཞས་པ་ ་བ་རྟག་པ་ཏ 





༨ 
























རང་གིལསྤ་མཱ་དྲམགས་པའོ།།ཆི་ག་ གིས་འབྱཏྲ་ཞགས་པ་་ སཿ 
འཇུགུ་པ་འདེ་ཞིདན་པའི་ ལུས་དང་ངག་ངང་ཡང་གོ་ ཀྱིཡག་འ འཆེལ་བའི་ 








ཤྭ ཨོ པས་པཡའ་ ༢ སོས་པ 













ཧཱ ལ་སོགས་པ་ མས་ཀང་བཕུང་སྭ།ད་བཞིན་གྲ་ རི པ་ཐམས་ཧུདྲ་ 

2 ལ་འདྲེའ་འད་ལུ་འདེའི་སྐལ་བ་དང་ལྔནཔ་མུ་ཡ། ལ་འབེ 

ཁ་མ མལ་་ས་་ས་སསས་ སལ་ས 
ནཿ འི་ཕཾར་ཞོན་ ཁོནས་ཐ་བ་ལ་ བགས་འིགསུམ དྭ ཁས ལ་བ སྦུན་པ དོན་ཏ།ཉེན་མོང་ ཡ་པ་དང་བ། གས་ལ 




















- པ་གས འོ་ག འོ་འ་ རལ་འོ་ལོ་འོའ་་ བོ་འི ལ་ལ་འ རར་རོ རར 
ཤངས་འབ །ལཱས་ཅནནས་བ་བནི་ལུ་སྭ་ཐོབ་པ༔ སཾ། །ར་གང་གིས་ཉོནམངས་པ་ ང་བག་ཆགས་ཀྱི་ལུས་འཐེབ་ཅ་ན ། དའི་ པར་མ བབུ་ལུ་སཾབ ས་པ་དྲ་སངས་ །སྐུག་པཉོ། ྷ 
། རྨསས། །ླུ་གང་བྲས་ཉནཆ་ངས་པ་ད། ནྲ དུ་ཞུ པཱ ོ་ཅབ་ཅཚ 






„ ° གུནས་དངུ་ལངས་ཏ སོང་ལ་སེགས་པའ།།མོ་སྭཏ ག་པ་ནྲཾ་ད་དག་ མ་པརའདྭད་པའ་ ཡའ་ལུ་ཡོངསྐ་ཏོགས་པའོ།། (ཡསན་བགྲ་ཆགས་ཏུ། རེི་ ཛཱ 

' སྨྲ དང་འངས་སི། ངྲ་སངས་པར་ས རི ཨན གེང དཔེསནི་བགརག ས་ཏ ད་ད་དུ་ པཿ ད་ལུག་བཅལ་ནོརིཞིག་ལུང་ 

¿| ཆའ་ན་བ།ཁོརུ་པ་ཡ ཞེའི སཱཿ ་བཞད་བཔ་ལ་ སྔཨས་ཏཱ།༡དན་ན་ མུས་པད་ལདལས་ དག་པར རངས་པའི སངས ང་དང་ག སྣརམས་ནི།། ས་དེབ 

"| ངང་གང་ལུ་ པད གངག དན་ཞུས་ུ་ཆུན རོ ནཾ བུང་བ་དང །གང་སྔམས་པང་ྲམས་ལྭས་བང་བའཚོག ཅེལ་ལེ།།ངྲ་སླདད་གང་ཞབ་བག་བཅེས་ 
ཉེར་ལན་པའི།། ཕུང་པོ་ད་ ས་བཅས་ཀྱང་། །སྙག་བསྔལ་གུནའྱ་བང་འཇག་ །།་གྲན་།་སྭད་པའ་ངདད་དགང་ རིཾིྲཾ}ཾྭེིཾླཅ ཇི ཏནྡནལས་སུག་བཝ་ 





ཡག ཨས་ཏ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལུ་ཕན་པ་དེ་ཉིདྱན་དོན་ཡེ། 
ང་རབ་བ ་ དགཔའ་སའའནྲི་དགྱ་བཅས་པ །ང་བསྔར་བྲད ངུ་སྟོམས་ 


ཡནནོཞེས་ངོ་བར་དགོངས་ས།། གངས རར ཤིནྟོ་མཱར་བ་དྲབ ཤིནཧ་བད་བརྡ་བྡ་དུབ་སླང་པའ་པེང་པྲའསར་པ་ནྦི་ལལ་ 
ཐི ཅ་བ ` ཅོ ད་་ 





དང འབས་བྱ་མ་ 


དྡ 'ཞུགས་ཞ 


3 0£ 





། བཅམ་ཝཱན་འོངསྤ་ཀྱོས་ཀྲངྷ་རམ་པར་པ 
སཾིེིཾེི 


རུབ་བྷ་གར་བཤྲད། །ཞུས་གསུངས་པ་ཡེནན། རང་ར 
པ་གྲུང དངས ། ིི་ 
ས་ད་ཞས་པབའི་དོ། །གཞན་ཡངངོ་ 


དེ་བསྟན་པན་་བའེ་ ར་སྤམས་རྲན་ཀུན་ གྱེ 'ཞས་ཧ་བ་ལ་སེགས་ 





ཆོསྣ་ནམས་མ་ལུས་པོ་འཇིན་པ་པོ་ ཡ་པ ཆ་ ། བོ་ག 


] པ་ནཱ་དམུན་པ་ཡུན་ལ། ཅགོ་ངོ་ོ དང་། ཉེ 


ཆུབ་སྐམས་ 


སྲང གང 





འའ 





བསྟ་ིནྐརངས་ ླ་ཨས་གནྱསང་མའ། ། ས་ན་རིོཔ་བཟསབད་འདོསསི ་ 


ག་ཡིན་ ར་སད རེ འའའ 









སྣཾབ་པ་ཡུན་པ །ཨུ་ནུ་ཞེནཱམྲོད། 


ལུ་བུནེན། བསདེནཞེས་བ་བལ་སེགས་པ་གསུངས ། གལ་ཏནེས་ཧ་བནི་ལག་མའོ། 






སྒུ 


ྡ་རནྩ་ྱིསའ། །ཇི་ལྟར་བསད་ཆེན། ཆོས་བརྟག་མད་པའ་སྣེར་པ་ཡཾས་ཞས་དྲ་བ་གསུངས་ཏེ ། ཆཱོས་ ཤོམིཧདྨ་ལི་བདན་ དུན་པར་མངནས་བཅུགས་ང༠ 


བ་ 
‡ བད་ག་ཤངམཉས་པ་ ཉད་གང་ ་གིཚ་མཾ་ངམིགས་ ་པརྱ་བྱར་ ཡའ ཡ་ཤོས་ ་ད་རམ པ་བཞའྭདྲུ་ལེ་ང་ དམགས་ ˆ ཤེས་རབ་དང་ ཤཱང་ ཇྔ་དང་། འད་དག་ གཞ་ ཀའི་མཆན་ 





ད་ཡང ཤར ཤཱིབན་བསད་པའོ། །བསད་པ་དེརིག་ཡརཞུན ། སུམས་ཅན་ཧྱུན་སིདངས་པ་གྲུསཞས་བླ། ། ཨུས་དང་ཀའས་དང་ལངས་སྦོད་དུང་སམས་དང་སྨད། 

ཟྲུང་བའི་ངོ་བ་ ཅྲསང་བནུབ་པར་ པས ། སུམ པའ་༣ ཅཚ་ཕོརུ་གོས་གང་བའི་ ཤག ཉད་ཅན་པ་གཔ་མད་ཧང་རྩེམ ་རྔཅེས་བདྲག་ མདཔ་ 
པ་བོ ངདེ་ལྭ་པང་ ་སི་པ་ཝེ † པའོ ང་ཞིང་འཆི་བརུའྱ་གྲར་ཏ །  འང་ཤིང་ ལུག་དང ས་ད་ེད། 
པའི་ཐི་རོ་གཞྲིས་མད་པ་ཡང་རང་སྣང་བའི་བྲཔག་ཞིང་རྒའ་དྲང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་རུདྲི་སང་པིཔ་དགུ་ཞིང་སནར་ཅི ཅྐག་པ་ཞེད་ཡན་ཏ ། འདར་ཡང་རིས་ཐམས་ཅྲད་མཚཞམ་དྲ་ཉྭད་དང་ ། 














ཏོདཅོན་བོདཱོུ 
ལྟུརྐླ་ཐོརའི་དྷརལ་ལཾབ་དནིའདིའ་ཕཱག་བླཱར་བས་པ་ཡཱནན། །ཅི ། ཆོས་ཐམས་དདྲ་བི་མནམ་པ་ཞད་དྲང་སམས་ཆནྲ་ཁོམས་ཆྭདཀཿཉམ་པ་འ་ 

ཀུའི འེ གས་པའི ར་ཁ པའ་སང་བའ་རང་བཞུནཡོནཔའ་དོནཡནནོ། འེ ཀའི་ཡུག་ཆུང་ཀཟུ་ 
ཡིན་པར་གསུངས་ལ། ཚམ དཿ ཅཾཿ བི སྙོདུ་པ་མ་ལཱས་པའེ་ རྗིས་འྱབོ་བ་ཡལ་པཱས ༽བུང་ཆུབ་ཀྱེ་སམས་བརྟན་པར་རྱུརུ་པ་ཡུན་ ཏེ་དེ་ ངེ་བླཾསླནྲ་པཱནི་ ྷྲ 


གས་པ གྲུསངས་ཏུ ། བདའོ ི་ བཞི་པངྒརཱབ་ སམས་ཞེང་ཀྱི་ས་ ཤཾསྭོ་བཱ་ཐིམས་ཆང་ཡངད་ག་པརྡ་རོགས་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། ། །དེས་ནང་ཤང་ གུས་པར་བྭ་ 


། དཀིད་ཀྱིས -ཤས་ཧྭ་ ཐམས་ཅད་བསྒྲས་ ཿ[ ཡིན་པའྲི་ཤཱང་། ། ། བསད་བ་བཞས་ད་ བཾ བྱན བའང་༡་ དང་འགག་ པ་དངྱ་པ་ ངནལས་འདས་ ་པ། དང་ སང་།་པ་ཞས་ད་བ 


སྤ་སྔ་ན་ ཤས་རུང་ཀྱ ྱིངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིསྣ་རམ༔ རྟོག་པའི པའིས་བནའབན་པར་པད་པ་ཡིན་སན། ཉོན་མོངས པ་ལ མས་པར་བང་པ་ སྟོན་ཏོདོནི་བོ་གཱའ གཱའི་ དེན་འིད་དེ། །།ཤཱགྱོ་ཧའོ་གྲྲུལ་ 





དག་པའ་ཆསོོ་བཚོས་ 
གྲུ ངག སྭ་ཀྱང་མཚཱནམ་ ེིི 
རཾ སྨེམས་ཉིད་ཆས་པ་བ་ལ་ 











་མྨནམ་གངས་ཡཾནོ། །།རང་གི་ 
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༩༽ ༩ 
ངོ །སོམསྭ་རྡིང་གྲབྷང་ས་ཐོ སོ་པ ་བོན་ཐམས་ཅད་དགུགུཔ་ཡིན་བུ་ །ཐམས་ནཱདྷ་དཆད་པྲ་ནིམ་ཡོནླནོ། ༈ །སམསྭ་ཞུདནི་བྲང་ནུབུ་ཏཱ་སེམས་ཞྲས་བངར་བཤད་དོ་སྤེབ་པ་ 
ནྣཱསྭ་དཱས་ཐདའགོག་པར་པ དྲ་དེ། །དྷ་ལ་དྲའི་ཡྱ་ཤུས་དང་སངས་པ་ཕུན་སུམཚྲོགས་པའ ིམཆན་ུང་ཊིསན་ལཱ པྱ་ཀབ་འདྲི་བྲདྲ་མུབྱ་ཊི་སྲམས་འོད་ཡེན་ནོ། །ང་ལར་སྐྱངོཔ་སོངས་བླསས་པི་ 
པུཀའི་དྲབུན་ཞིད་དོ།།ད་ཏུརྦ་སླུ་ད་གིས་རིས་བུག་དྲ་བག་ངཤད་པ་ཡིན་ཏྲ་འགུམ་གྲོ་གུའོ། །ད་ལ་དངསྨ་ཆས་རད་དན་པའྱིདང་འབུས་བུ་དར་དུམ་ད་བསུས་ནས་ངིཨུན་པ་ 
བསམ སུ་ངཔ་ ས་ པའ དི འ་ སྱིསྭཾ། །ང་བཞིན་གཤགས་པླ་རམྲས་ཊི་ནླིརམཔ་ཝ་སིཊ། ཟླ ད་བ བ་རས ས་ཡང 


།ཡན་ལ། བངྡ་རུ་ ནུབ་ 
རྣམ་པ་ལཱའེ། ཟེས བི དུང་ཧི་འདོད་པར་བླཟུས་པའ་རངུ་བཞིནུ་པིས་གུཔ་པའ་སགས་ལ་པ་དཔལ་དཀན་ཞིད་བྡསས་པ་ དིར ུ་གསང་དབ། དང་བ།སང་བའ ར་ད ངི 
མེར་གསུངས་པ་ཡིནན།།བ བྱིས་པའི ཡང་ཟུ་གསང་ཐིག་ལ་གསང་པོའི་མཛོང་དག་ལས་གསུངས་ ་པས་ད་བཛོད་པེར་གྭ་ཏ ། དནས་ བསྔལ གཏན་ཅོ་ལག་རྨེས་ གནས་ལ། ཆེས་ཐམ 
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བདག སིལས་ ཟོ ཤིད་བསམ་ ་པར་བ། ཧི ་དང་ནང་དུ་བཅས་; པུ་འདྲི་ད དག་ཐམས་ཅུང་ ི་སྦམས་ ངང་སམས་ལས་བྱུ བྱཏྲ་བ་ཡེན་གྱི ། སམས་དང་སམས་ ཡུསྦ་བང་བ་ལས་བུ་དང་པ་ པ་གཞན་དྭ་གྲ་ལོད་པ 
པེ བདི རང་བཞིནྱ་བི་ས་འོད་གསལ་པབ་ཞིད་ཡླིན་སྨོནས་ཡང་ལ་བྲངོདང། །ཆེས་ཐཾད་ 

སན་གི དམདངིང་སེང་པུ་འུང་ཀི་མཉམ་པ་ནིད་དུང་བསུམ་ ཡུརྦ་བའོ། (ཇི་ལྟོར་བུད་ཿ ཤེ།་པར་བྲ་ཞན། རྲས་ཐམས་ཅང་ལ་དམགས་པ ་པའི་སྤ་སྲས་ "བརྟན་པྡ་བ་ལ། རེ ་་ 

བྲི་རཱམ་པཱ ཡཡས་བྲསས་པའི་བྲ་བག་ཐྲ་དད་པ་གསལ་ནས་ གཉིས་མོད་པའ་སོང་བུཤི། སྣང་པོའི་བདག་ཞིད་ཧན་སྤིག་པུ་མང་པར་མཐེང་བ་འདན་དྷནམས་ཀྱི་ ཧི་གཤིས་མ མད་པའི་ 

ུ རྣན །ང་ལ་དམགས་པིནི་མི་དརོ་གི། བའི མྱིས་ཡངསྭ་རོགས་པའ་ངོབྲ་འིད། འདིའ་རབ་ཏུ་སོར་པ་ནྲ་ཡང་དགྲ་པ་ཞིང་ལ་རྩགུ་བླམ་།། དའ་་བཞོདན་པོན་ེམ་ལྗགོ་པ 

ཀིདདཔེས་ བན །༣ དི ཐམས་ཅད་ཅས་ ཏབ་བ་ལ་སིགས་པ་གསུ་ས་པ་ ཡན་ ཏྭ ། འདནི་ཞེས་ཤ་ཿ དངའཛ ངནྱ་པ་དམགས་པའ་ཤཱ་དང་ ང་གི མཾ ས་ལའོ། འ།།ཁམས་ཅད་ཅས་པ་པན་ 






















ཾ །གཟུང་བ་ ང་ངཱ་འཛིན་པ་ཉིདྲ་ཏུས་སེཊ སློསློརས་པ་ཞྱི་ སྨམས་ཆོ ཀྱིས་ངྟ རཱགས་ བརམ་སོ། །ད རའི ནུ་གྲཱརང་བ་ དང་འཇི་ པ་གཞིས་ པོའདེ་ངག་ནིཿ ཡང་ངག་པ་མ་ ཡོན་བའཀ ཀྲ 
¿3 ཅུ་དརྟགས་པྲ པ་སྟ་ ༨ཡང་དག་པ་མ་ཡན་པྲ་ཁུན་ ཀྱུནཏཱ་བཏགས་པའི་འ། བ་ས མས་ཉངན་ཀླུ་ནྲཏུ་བྱ། །གས་ ༤་དང་པཞན་ དག་ང་ན་ ན་པརྱ་བྲའ་པ་ལས །ཡང་ངག་བྲལ་ས་སར་ཇོགས་པ་མཐྲོང་བ་ན་ 
རམས་པ ནདྱུ་མང་བ་ དང་མངུཔ་ བཱ སྣང་བ དྲ་ཀིས་ནི་ཡངས། གྲབ་དྲ བར་འངོ་བའོང་ ༣༩ རའ མ་པའ་- ཤེས་པ ་པཆེམ་འྡེངང་ ། ང་ཡ་ ཡང་དྲག་པའ་ ས་སར་།གས་ 
པར་བསན་པའ་ ཐཱ པྲོད། ཇི པོ་མང་ ལང་ 'སྤྲཀཾ ས་པ་ གང་ངས། རད མའི རྲམངང་ པའ་ཤུས་པ་། ངོ ས་ ་ཐཱ་དང་ཅང་ལ་ག་ པའ་གྲབང་བ་ དུང་ཡུ་ནྭཱ་པ་ ཧ་ཧ རླ ནཱ | 
པ་མ་ཡིན་ཏྲེ ། གྫོས་བསྨ་ད རྣམ་པར ཤྭས་བིརདོངས་བའིའི་། ཉས་བ་པའ་ང་ ཏེ། །རེ་སཱར་འེེ་ཀྱིས་ བོད་ཅེས་བ་བ་དས་པའ་བེསནས་ས་ (ཡུ 


གྱས་ཏ་ ཡདྱ་ཐས་ བརྫོདནས་° དའ་འགྱཏུ་བསམ་པརན་དའོ། །ཞས་སྔ་མ་ནས་སྩར་། །མཉམ་ པ་ཉིད་དུ་མ་ཐང་བའེ་༔ ངྤས་ལ་མཞམ་པ་འད་དུངས་པར་ ས་ས རཿ བབ : /ཞཨ 
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།གྱེས་འཾིར་བབྱཏུ་ཞུགས་ཏྲ ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ལི༔ ཨྭཱ་སྭ།རྣཾ། ཁཱ ཨ་ཡ། སོ་སོ ཨཾ་ཨཿ ངའི་སངང་མ་བོ་ཏིརྟིང ། སྤུངཏ་ཡ བར་བ པའི་དྲཀིལ་འཁེར 
རྨ གཞོས་པར་བླསོམ་པར་ཤའོ།།འདི་ བང་སབྱ་ཆས་བུ་ཡྤོན ཨཾ ཨར མ་སོ ཨ་ཨ ང་དོར ་སམ་ཤས་ཱ་བ་བླ་ས་ལ། ཟ་པའི་དྲིལ་ལ 
 པ་བླ་བམ ། ཡཾ་ར་ལ་ཝོ། ཤ་ཁས་བྲ། འ་ འིང ཡབཤད་པ་པང་རུང་ཀྱི་སམ་སྭ་ཀྐུའ་ཏཱ་བཟང་པའི་སེབས་འླསར་པའོ། །དེལ ློར་བྲ་ཞུས་པར་བླབསཔ་ལུས། བདག 
ཱ ༽ ཟི བོ།། འི་ད ོན་འི་ནི་བཱང་ ད་དོ ་བརི་མུབུ་ཧྲ་ཕྲམས་བ་པརྡ་ ཉ༢༧འ། རང་སྐད ས་པ་ །ཁུང་ 
ཙྭ བས་ནས རྔ་ད་ཤིད་ལས་དྡོ་ང་དྲབིངསླེ་རམསྤ་ཏྲོས་ནམ།ཁའ་ཁུབ་པར་ ཤུརིང་བྲབ་བཅས་པར་འ ཆོ དའི་དེ་ཏིང སསད ཅོ ཙོ 
གཉོས་དངར་རཔངྲས་བུར་པ་ལས། །རྣམ་པ་ཝཾམསབང་ཁྱི་མ་ཆེ་ག་དང་ལྡན་པའེ་ཐམས་ཅང་མེ་ ན་པའ་ཡ་ཤུས་འ འཐོབ་པ་ཡི་ནན། ། ` 























ཨ་ཧ ། ད་སཤས་ པས་ཟུ 
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་བ; སྩོང།། ༣ གསྒུ་རུང་པ་ས། །ལ་པོང་དགྲ་ཀུནྱ་ཀྷིས། །སངས་བས་ངུམས་སངུ་སཞུས་བདུག་ཞེད། །མུངོན་པར་བུྒ་རུབ་ རྣམ་པ་ལ། །སརངསྦ་ཧས་ཡ་ཤཾས 
ྒྱུ་གསང་བུ་དབའིནླུ ༨ ཡྱོད་ཡུ རོས ང་པ་ལས །ངེ་བཿ $ ཏུ རན ས། #@་ 
སྤ་སྤྱ་དས་ བདྲལ་ ལ་ད ཊཾ ར་དང་བ ནམ་བ་བཞིནི། ལུ་ད་།ཁན་ཉད་ལ་ལ་པནའབེས་བྲུའ་ངྲ་ཁྲེ་ན་ 
དྭ ཤདཞིདང་ཡུ་སངསྨར སིད འད ད་ག ཤུ ན་ས ས་དེ ཞས་བ ཅར་པནིངན་སཱཔས 
བསྭ་བུླིབ་རུར་ ་།རེ། མ་ ནང་ས ་ ར་གྱི ད་ག ལས་ཀྱང་པ ས་པ་འ ང་པརྡྨ་ལཾ་གསུངས་ཏ ད་ཡང་དལས་བུང་བསྟུན་ 


ཅེ 
སིི ང་བསར་གིདཔ་གཏདུའྱབངའྱིར་བཡས་ཏོ། །ལ་ལབན་སད་པརུནའྱབང་འགུར་བཞས་བིར་ཏ་གཉས་ཀ་ཡེངནལ་འིརྒ་ད་གདན་ཡོངྒུསོ 
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ཡུ་ཝའི་ཏིང་ང་འཇྲིན་ཏོ། །ཡ་ཤསནི་གཞིསུ་མང་པའི་ཡྲ་ ཤས་ཏ་ད་གཉིས་ལས་བདྲི་སྣང་དག་པར་བུང་ཞླིང་ ཏྷུ་སས་ ་པ་ཡིན་པས་ངྭ་སྭདྱརསྭ་བའུ། ། ཕུར་ཞུསྭ་བླ་བུནཱ་ཀ་གཱ ག་ཨ 
བྲའི་པོར་རཞོས་ ༠ ཤས་པར་བའོ། །སངས་ སྲངསྐ་རལ་འབུར་ཞུས་  པ་ལ་སགྲས་པས་ན་ཉ་བར་པྲསས་པ་ཡམ་ཏ །གང་འདི་དཔལ་ རི ཞེངོ་བྲསས་པ་ལས་རེར་སམས་ ས་ཏ _ 
འཇྲིནོ། །སངསྨ་ཧུསྣ་ནམས་ཧ་ཆསྦ་འྲིད་ཡྨ་ནྲོ། །འདྨ་ན་སོངས་རྐྱས་ངྱས་རྒྱས་ཉང།།གཞན་དྲུ་སངསྤྱི་ངས་འབྱར་ལ་ཡྱན། ཤ།ཞས་གྲསུངས་པ་ པ་ཡའེ། །པིའི་དོན་གུང་ཡ་ ཡནཱ་ཞྱེན། ། དན་འདུ་ཡ་ནཏུ། 
མངོན་པའ་བང་རུབ་པྷཾརམ་པོ་ལའི་ཏྲ་འཛིན་ཕྲི་རིམ་བྱིས་ཏང་ང་འཛིན་གསུམ་བསྒྲེལས་ལ་ཡོས་ཇོངོསམས་དཔའ་ཏང་འཛིན་གྱུས་ཡུན་རིང་ངུ་གནས་པར་བ་སྲ། རང་གི་ །སུང་ཀུར་གས་པ་འ་ 
རོོ་ཇེལ་སམས་མཉེམ་པར་བཞགནིས་།ཇི་སད་འདང་ཀྱི་བརྣོད་གནས་པྲར་བའོ་ཞས་བ་ངོའི་དན་ཏོོ། །ོ་དང་འབྲེས་ཐུའ་སྦེར་བ་ བསྟུན་པའ། ༨༡ ༨ །འདསོ་བའི་སྦྱེར་ང་ལ་ཡྲང་དག་པར་ཞུཌ་ 
པཞེས་བ་གསུངས་ པ་ད་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ པན་གཉིསྐུ་མང་པའ་ཡ་ཤས་ངང་ ། ངོ་བ་ཞྲང་ཏྱོ་ ཡ་ཤེས་སེ།། །ད་ལས་ བྩཾསུ་མད་པ ༡ འཿ ཡ་ཤས་བསྟན་པར་བྭ་ བའུ་ཤུང་། ཡཱམེལ་ཞེས་བ བཔ་བ་ : 
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= ༤ ཛ༽ ༄༤ <༽ ཐོ ༤ <. ,.-༽ ༤༽, -7༽. 
ཟླ །སེགས་བཤུསངས་པ་ཡུན་ཏུ །རང་གིསམས་ཞུང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དྲམགས་པུན་སོས་པའིམནན་མ་ཐླམས་རངྱ་ནབ་པླར་གུར་པྲས་གཞིས་མདུ་པར་སད་བྭི་བདག་ུད་ 
ཀྱི སྲ་སམས་ཧན་ལམས་ཅང་ཁི་སམས་དང་སྲམས་ལས་བྱང་བརོ་གཅུག་པརྟ་བུར་པ་གྱང་ཡན་པ་དྭ་དག་པའ་བྲང་གཞང་གང་བས་ང་འ་བ་བཞིན་ མཁེང་བནི་ངང་པམོངས ། པའ་འོ་གྷཏུ། 
ཿ ར་གསྦམས་དྲསྣག་པརྨ་གར་པྷས་ཟླ་བངང་རོར་དང་སྔལསྱངས་ལ་སྲུགས་པིའ་དངས་པོརྩོལ་བ་བཞྱིནདུའགར། །དད་གཀྱ་ཀང་གྲང་ལསྲུ་འན་པིས་པང་ཞས་བང་ལ་སྤགླས་པ་གྲསུངས་ཏ། 
༡ གང་གི་ཡིར་དངོས་པ་དྲང་བངས་པོནད་པའི་ཁྲང་པཱར་དུ་བསོམ་པ་ང་ལྔ་ཆོས་ཐླམས་ཅད་ལ་ངུམགས་པའང་བརྩ་སུར་ཕུན་དངས་པ་མད་པའ་ཁུང་པརྡར། །པཱ་པརྡ་ཨཱར་པ་དའ་འགྲ།བ། 

པརྦ་གུརོ་པཱ་ནི་ ངོས་པོའཁང་པར་།ར་་བོ་འང་༤་ །ངའོས་པོམད་པའི་ཁད་པརྨ་སེམ་པ་ཀླུནདུ་བགས་པ་ཕུན་ཞེས་བྱ་བྱ་ཏཱ། རྣལ་འབརྭ་པཱ་བྐྱང་རྨམས་སུ་བསྨམ་དྲའ་ནའ་པར་ 
པཔ དཱ་དཀ།ཀང་གང་ལས་ཞན་། ངམས་པ་ཞས་བ་བལ་སགས་པ་བསུང་ས་ཏད་། རྔངས་པི ་འབའ་ཞ་གན་བསྒེམ་པ་མ་ ཡན་ཏ། རྣམ་པ་པཞ་ང ཿསཨ་སྤ་ཆས་སྱ་ སྣྲ་སྒྱས་པ་ཡནདུ་ 
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༡ ཆོས་ཐུམས་ཅཔས་སྤོས་པ་མང་པའི་ཡ་ཤས་ངང་པེ་སམ ་པས་ཆོས་ཀྱི་ད ངས་ཁུནཏ་འ་གོང་དང་། ཀླུནཏྟ་ངོག་པ བསྲེ་ཀུས་ཡ་ ཤས་འདི་དགྱ་ཅུས་དངྨ་ནུམ་པོར་ 
༡] བསྐུ་ཉེ་བར་མཆོན་པོའི་ཁདཔརྨ་ནྣམས་འ ་ ། དོནས་ད་བའིནནི་ཡོ་ དང རིས་ ཡར་ཤེས་ པྱ་ཚམ་ཞིང་དུ་བ༨དན །རབ་ ཿརེབུ་ཅན་ཁྱིས་ མཁོའ ཡེ 
སོ་སོ 















༠9 །༣ཡ༨ཤེས་བསྟན་པའོ།། ༨ །དྲེས་པ་ ང་འབས་བུའི་སྤེའ་པ་ནི་ཡོང་པ་མ་ཡ ་པ་ལསྭ་སང་བའི་ ཡར་འྲབལ་པ་ཡོན་ལ་གྲའིས་མད་པའ་ངོ་བ་འོང་ཀི་ 
༤ིནཏའཁུལ་པ་ ༣ བར་པ་དྲད་པཅས་ པའི་པར་འཁྲུལ་ བྱཾདང་འབས་བི་་པི རྐ གབྷམྲི་བང་རུང་ཧོབོས་ཕོནཿ ཛི ཊཱ ོགྡོ་ 


/ མཐུང་བ་ལ་ རྟཾབུས་ཇྭ་ལར་ ར་བྗངོད་པ་མང་པ་ལོངས་། གཅོད་པ རཞན།སོསར་རག་ པརུ་ ༢ པ་ལ ཤིདྩོད་བུང་བྲ་ ལར པ་རྗསཿ མོང་སཱ་བྲངག་པ་ངྲང་ཡོང་ 
བཞིན།། རྣམ་པར་སྟེ་རྔོགས་པར་འ། འཇུག་པའ་གྲྭབུངས དི ་ཇི་སྐང་དུ ། བང་རུབ་སམས་ དཔའ་ ་སམསོང་པའམནོ་པྲ་ནམ་པར་མི་ཏིག་པའ་དྲིངས་ པཱ ཅོགས་པས་ནི་ཤེས་5་ དང་ཁུད་ 
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ཟོ 
རྔ 
ཁ: 


ཛར་ ཨང་ 
པར་ཤེས་པ ར་ཧསྟ བཿ ཅའ 








ས གུས་པ་ལཱ་ ཛཱ 
ས་ ་ ཐོ འི 


ལ་སཞིས་ ་པར་ ཅྲ, 
སྲ །དསན་ བ་་ 








(ཞས་བ་ 





^ ༽ བགསྦ་བིས་ཞེས ་གགོས་ 
་ སོང་བམེ་བའི་ 


+ སྣནབ་ཡིནནོ། །དེཞི་ར་བླས་པར་བ་བའ་ཧཱར། རྱྱི་ཡི་ྒྱས ཏབ་དངེས་ གངས་ངེ པེ་ཡིན་། ཕཱགྱ་ཧཱ་བཞིས་པཏང་པའ། 
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གངས་ 
མ་པར་བཞབ།པ་ཡྲན། 
ཛཱུ ཆོ 


ཧོང ནིརདཟྲོག་པྭ་ཅང་པ་སྲོ་།སྣ་དོགཔ་རོ་ མ་འཤར་ཏ སུནུངྱ་ནམས་ིསུ་ཏདའཛན་ 
ཁིམས་་ས་པི། བག གཡ ཱཱཾཏཱགས་པ་ བྱས །ལསྦ 
ཨ་ན 



















བྲ་ཝ་ཉླེད་བསན་པྲརྲ་བ་བའི་ཕིརྭ། སངས་རྒྱས་ཞས་བ་བལ་སྲོད སཿ ། བླསོམས་ནྭངགྲ་པར་འ་གརོ་ཞེས་ཐ་བརྡ་སྲའ་ཏ །ཨོཾ་ལྟོཾང་པ་ཏི་བ་ར་ཀྲ་རོམ་ཞེས་བྲ་སོམསྨ་ན་དག་པརའྱའགྲོ། 
བླལ ི་་ཨ་ ཧཱ།སྨངས་འས་་ ་་ གི ཞུས རི་ བ་ད ན་དང རར ཨ་བ་བུ་ག ་ ཤང་པིའ་ 
བཿ ནས ུ་བཅེམ་འཇུས་སུ་འྱུབུརོའ པོ་བ -་ གྱུཿཞུས་བ་ ་བ་བ་ལས་ངས་ རསན བས་རབགཇིས། སྐདྭད་བཤད་པའི་ཐཱ་ དའ།དདཔསནཔལིས་པས 
ཐ་ སྲི ག་བ པ་བནའ ཅར “ངཿ རིབ་ཀྱི་སེ། ཐུསརྟོཔརྗ་གང་པའི་རིད་།ར་ རྔཞན།༔བྷ་བ།འ་ དས་འང་གསང་བའི་བྲང་གཅེ་ ས་པ་བ་ 
སུངས་ རི །ཡརོ་གསེ་པའོ།། །ཕུནས་ཨོ་བྲ་་།སྟིད་ཀེཿཧོ་ སཾ་ཐ་བ་གླཾསམས་པ་ངང་། ལ་འ གར་ལ 
ྲརད་ "བ་ལས རྔོ་ིདབིངས་འྱས་དརོ། ྲ།ག ྣླྣནར-ིམིོ མསན་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལི ཝཱནཔའི་དང་ཞེན་གཤགས་ 






` 70ཏ--!9 






བརྒ སི བསའ པའ 





ཤ་བས་ འླ་ཟམསོཧདྲ་བ་ བ་ཡཾནནོ། །རང་སམས་ཞྭསྲ་བ་བ་ལྔ་སགས་པརིགས་བདྲད་པ་བཞྲིརིཞི་བ་ལ་སློགས་པ་ 
སྲ་བ་བ་རི་ནིབྭ་འ ལ་ཿོའ་པར་བངྡ་མུབ་པྲ་ནམ་པ་ལ་ །ངང་ཧོན་པའྲེ་རམ་ ་པར་སྣངམ་ཛྲད་ ངུ་ཀླི་རྣལ་འབོར་པས་ 


མས་ པ་དང་ཤྭས་བའ་སྨྲབ་ སཿ ྭཟུང་པས བ རླང ་བརམ་འང་བན་རང་ག་ སྭ ས་སོ་ སྔརཏོགས་པ་ཡུན་། ོྲ དེས 

པ་བ ་དམེགས་ ་པའོ། །འཇིག་ ཏགས ས་བབནི་འཇིགན་པྲ་རམས་ིས་ ་ཡྲང་ལུས་ལ་ སོགས་ཊ པྲ་མ་དམག་ ས་པས་ཿ རའི་སམས་ རུང་ཛིས ། 
སམས་ཅན་ ཅནཀན་ལ་པྷལ་བྲར་བ་ཞྲས་བ་ བསབ ཐ་པར་བུ་བ་ མདཔདྲ་སིབས་རང་བཞིས་འྲང་གསལ། བའོ ཏཱ སྭཱ་ནྡིར་ཿ བ གས ཤིས 

དྲལ རྣམ་པ་ཝཾ་ངང་ ་ལནཾ་པའི་ ཉོ་བསྐྱདོ་པའ་ ལའཔར་པས། པས 





།ཕ་མོའི་ཡ ཤེས་ཞས་བུ་བཞི་རང་གིསྭང་ཀའི་ཟླ་བ་ 








་སེན་པ་པྭ་མེའོ།། 5 ཤན 


ཧྩོར་ཧཱ་གྲཞན་དྲག་གསུངས་པ་ཡན 

རྭུ་བ་དྭབ་ལུ། 
པ་བ སཱ 
ུས་ ས་ག གའ ་བཱས་ ལ་འཛ 














°ྱ0༔0--[3 









ནུཀུནཏུ་དབངྲ་པཞིད་དོ།། 
སམས་ན་ད་བཞན་ག༨ 





བདད 


བབ་ལྔ་ནས་པ་ཐེབ་བའོ། །སངས་ 





ཀ་པའི་སེམསུ་བུར་པའོ།།རྡརྔ་ནིད་ ྒུར་ཞུས བ་བ་ནོ་ཡེ་གྭཱ་ཱཾ་ཡེངས་ 
པདག་གིས་རྡོར རྫི་ཕྲ་མོ་འབར་བ་སྤེས་པས་ཐྲམས་ཅ རབ རེ 
མ་པ་ལྔ་དང་ལན་པའི་འོང་དཔ པའི་ནའ་འའ འབིག ངི ནི་ 

སུས ཅི སད་ ་ཀྱི་ཟཱ་ ཏཾ མ་པར་བསོམ་པར་པའོ།།ཆགས་གྱར་ ཞཛཾ ག་བ 


ཨརས་བ་ སླྲབ་ཏུ་དབྲ 


ངོ ་ཡས་རྗེརྔ ཡ་ཡོ ཤཿ ལྟ་དུའི་ཡཾ། ཤས ཡའཤེབ་ ཡའོ། ¬] །སམས་ནན་ཐམས་ཅུང་གཞིག་པརྱ་བ་བླཅི སར་གསོ་བརླནས ས་ 
རྒྱལ་བར་བ། ཀི འབོདཅགས་ གམསུ་ནིང་བཞེན་གཤ ཤགས་ཞྭས་ བཱ བུན་དབུང་ ངུ བ་བ་ལ་མངཾན་པའ་བངྲ་རུ་བ་ པ་ 
ས་ ག་བ དྲ་པངསྲ་བུ་ས་ག་བརུ་དྲ། དྲ་ལན་པོའ་སང་ཀའི་ཟཱ་པོ་ ་ལ། བྱུ༣སམཆསས་ བཞིའྲམ་ 
།བོ་པའ་བ་ བྲ་ནམས་ལའིན་ཡིས་སྲས་ཛུར་པའུ། །བཟང་དྲེ་ཤཾཿཧ དྲུ་བུར་ཞས་བ་བ 


རྒྱུས ཐམས་ཅང་ཆགས་ སྭ་པ་བོ་ཞསབ་ བྲི བསྒྲབ་པར་བྲ་བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ 


ངོ་བ་ནྱི་ཧཱེས་པ་ལ་མངོན་པར་བང་ཆུབ་པ་ལྔ་དང་ཝལན་པའ་རན་ 


ཆེནོའྱ་དཝན་་ཁྷི་ར ་འབེང་པས་སོ། ར་རས 











རཆ ཆཚ་་་ 








007 


ཌུ པཔ དུཔ་ཡའིཔས། ༨བཞན་བངྡ་རཱཔ་སམས་ད་ 














འགགོ་བ་མ་ལྲས་པྲ་ཁབ་ བྲོར་བསྟན་སཁོམའྱིང་རཚྨོམཐའ་ཡས་ བཀང་བྲ་ལ། ད་ཞིང་འཐྲུངས་ནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པྭ་བམས་ཧྲད་དང་བདག་ཞིད་ 


"༄༡༨༡ །ལས་འོང་་ ཟེར་ མས་ཕྱང་སུ་ 
ྒ གྲོ ༣ ་མ་འླས་པླའབུཔ་དས་དསས་ ངར་བ བི་དོ 


དདེ་བཞིན་ བར་བའོ ྡོང་སེལ་ཞསེང་བདྲར 
ཛུ ལྷ ད་ད ཅསགར་བུར་འྲང་བརྡ་ང་ པར་འྱཔར་ ར།རང་གི་སམས་༢ མ་སར་ཏོགས་ ་པོ་འོ་མའྱི་པཱ་མཆོདཞིང་མ་ངོད་པར་བྱས། ཡསྩུས་ལ། ། དང་ང་ཟུ་ངཱ་ ངའ དཆལ་ ལང་ར་དྲུ་མཛང་བསན། དྲ་ཞས་ད་ ཕི 
བྲ འུ་བང་ནཱབ སྲ །༨་འེ། །ཟབྲའི་དཀོལ་ལབརུ་གཞུས་ ཇིཿམའོང་བས་ན་བངྲརང་། ཀིི་བྲང་གཞིདརྒནྲདཱ་དཱ་རཞེུས་ ཤཱ [ཟླ་བའུ་ ཁུལ་འབར་ གཞིས་ པུའི་སྣངྡ་དྲ་ངོ་ ་རྔོ་རྔའ་ གྲགང་སོང་བསྡའ 
དཱ པའཞས་བའོ།དས་ཇོརདཀིང་ངོར་དགིང་ད་ཞིང་བྲསས་པས་དབཞིན་ གཤྲེགས་བཤུས་འའོ།གོ་བཏིས་པ་ པད་དོད་ཡངད་ 
ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱ་གཟུགས་བྲང་པས་རྣལ་པར་ཕྲལ་ བའི་རེ ཀྱེས་གཡགས་ཞས་ད གའེ་ །།སཱིཾཁར་ཟ ཟླུཔ་བངྒམས་ པས་བངྒ་བུབ་སམས་ནྲི་པ་ནམེད་ཡངོདག་བྱ་ བསང དའྱ་ུརཅེས་བའི། 









།ཞཾས་བྲ་བ་གསུངས་ པའི་ཕིར་རོ །དེ་ཡད་སྟེང་ 
་ རྡ ་པ་ཡིན་པ། བ་སིནིག་ཡིན་ཞྲེན།རས་བདག་མདརསྭ་བ་བལ་སོགས་པ་གྲསྲུངས་ཏ །དབ 


སོང་པ་ ཤིད་དཁོན་ཞིད་དྲ། དུ་ལས ཀུང་བནི་ཤནཏ་ “ཡིན་ཆི་ལོགམ་ ིན་པའིགརར།།ོ་ཡ་ ཤསན་ཇེ་རཱ་ལཱ་ གཤུན ཤས་སཾ།།གངྭ་ 

སྭཱ ང་ག སྲ་སུང་བླ་ཐབ་བརྒ་པར་པའ།།དདམགས་པཆི་ཡང་དགུར་ང་བངའོ།།བདྲབ། དྲ་ཀྱད་ ང་པ ་ ་། 
ཆོར ལའི སངས་ ས་སེམས ཞས་བ ང་བ་འ རཾ སེམསེ་འདམལཞིད་ སད ་ རྒཐ་ ས་ས 
ྱགྱ་་ོ པ་བ 


སོང་ཡི 










བོད ོ་ཧོའ །།གཏན་པཾརྱ་བཱར་པནི་ ཤིནཏུ་བསྒོམས་པའྲེ་ཕིར་།ད་བས་ནྭའོནམོངས་པཱ་དཱངྒ་རམ་པར་ཏོག་པྨ་རམས་ཀླིས་བུསྩོད་པར་མེཆུས་པས་ནམི་བསྟོད་པའོ། །ཐུགས་རྫནི་ཕ་རོལ་ངང་བདྲག་ཉིདངུ་མཞུམ་ 
པ་ཏད་ཨི་ཡུཤས་ཏེ། དྲད བཞི་ང་མསརན་འུམས་ཅད་ལ་པརགས་པར་བདུངའ་བང་བིང་གྱེསན་པས་འཛུ་བའིངནཡན་ཨི་བྷ་ལ དབུང་ཡང་དག་པརྦ་ཕནཔ་ནམའཇིགས་པདང་བམས་པ་དངུཆོསྤལ་ུན་པས།། 
མན་བཞིད་པཡ་གྲང་འདའིདནཡེན་ཉར་བཟང་བྲདག་པར།གའ་བེའདན་ཏེད་ཡོད་གཅོང་པའི་འདག་ཉདམན།།དཔ་པའི་བབ་པརན་བློནས་པ་གྲསམ་དང་། ས་བསོ་ངའི་ནམ་པརངཔ།་ 
་བ་དས་མཆན་པའ་ཐག་པ་རན་པོ་རམ་པ་གསྲུམ་ན་ངོང་རུབྱ་ཀུ་ལམ་ས།དཞིདནི་དོམ་མངྱཔ་སྟཾ་སཱབ་པ་གཞས་ཀྱི་དྲི་མ་མད་པས་ཤིནཱཏྭ་དག་པ་ཡིན། ྲིེིྲིང་ '་ིདོས་ཞིདཅེས་ ོོ 
རིགས་བཞུས་གབན་རྐང་བཞིནྱ་བིས་དག་པའི་ ༢།ངག་པ་གྲོ་ བུར་ངའླཱས བ་པའི དཱམ་ཟང་པའི་ཕར།། ང་ལར་གསུམ་པདྲ་ག་གིས་ །ལམ་དྲང་དའ་འབས་དྲའརང་བ ཡན་པ་དྲནྲི་འག་པརནཔོ་ ཡཱ། ས་སེར 
རྟོག་བགཿ་གཞོདས་པདེཔ་འདཔར།མདངས་དང་གདང་ས་ད་དཔལ།ུརད་པའིའདྲོད ཤས་རབྱ་སི་དངཔ་བདི་པ་མའ་ས་དྲག་དཅོས་ངསོ།བཅགོ། ང་ཧཱོམ་སན་གཞན་མོ་དོ་ཕ་ཤཾརརངགདོན་དང་ 
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ཡིན་པཱ་དཱ་ཞིདླནི་ 
ལི་དང 
གི དབང་ཆ ཇདཉས་ ཅི ངཱ 


རྔ་ལས་ྱང་བ་ཡན་ཏ་བྲང་ 
ང་རིང ་ 
ས་འ ན་པའོ དེ་ནི ང་ །ཆསྤ་ཀྲི་ཤིངས་ 
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རྣཱ་ཡརྨུན།།དབསན་ 
བྲིད་དནིནམ་པའའི་ 





ཤཱས་ཀྱི་དབ 
༢༤ ལཿ 


བི ས་དར 
དའི་བདག་ཞིདཅ་ཡི་ ་ ་ 












༅༡༔ 786 







ཊིངྱ་ཀིསམས་ངཔའརྟརྡོ་རིསྤ་བའོ།། །འཇམ་ པའི་གསུང་དྲས་ སུ་ཞིག་ཡེན་ཞན། གསུ་པཞས་བ་བྲར་གསུངས།། །ངཾ་རི་ས་ ཡོད་ན ' 


།ཡུང་ཡིན་ལ་ ་གྲསང་ཡང་ ་ཡིན་པས་ན་འདམ་པའི་གསུང་སྣ ཧོད ་བུ་ཡིན་ནམ་ཞན།མ་ཡརཏ་ ངག་པཞས་བྲ་བ ་བྲེ་གྲསྱངས་ཏ །འཇིག་ 


ཉམ་ཡིནཞུན། །།ས་ནི་རྣམ་པར་སཱང་ཧྲ་བརྡ་ 
བ་བརྡ་དགོངས།།དྲ་ཡང་ཤུས ས་རབང་ཡུ་ཤས་ 


བཞིར་ནིང་པང་གཞི། 


ས་གས རྨམས་བ།བྲངནས་ 


སས་ རོ རི ཅི སྲུང་པ་ ངང་གནང་སྩན་དང་ ཁུན 


རི ་དོན་དམ་པརྭ་ངྲས་པ། ཀུ་པ་ཞིདྱ་ཀིསཿ 

ང་གྲཿན་པའ་ཡ་ ཤས་ཞས་པ་བའ་དན་ཏ།།ང་ཡང་ 

དང་ནི ཛ་་ རྲྣེོ༢ 
ངོ།དེ་དག་གི་དབང་དུམཇངནས་པ་རོལ། ུན་པ་ཞས་བ་བལ་སོགས་པ་ག 


ནཱ ཤས་རབྲ་བབ་བོ།།ཡང་ངག་ པོའི་ཡ་ཤྭསྭ་ཁླི་ཧྲ་མ མཏྤཱནཔ་ཤ། 
།པའརབྱ།་བད་པ་ནྷ་རམ་ཿ རི" བཞི་སྐ།རྙཾ རོམ་པ་ ་ང ངས་ སྱུ་སྭང་པ་ ངང་། སོ་ 





ཉུན་ལེསླ་འདུས་པའ་ཡུ ཤུས་ཁུདཱ་འུན་ ན་འ འྔ་ཞུས་ 
'ནིང་ཡྲིན་པྲས་ན་ཤསླ་རབ་ཡ་ཤེས་ཏྭ།དའིང་ 


ངམ་པའ་གསང་ང་ ང་གི་ངོན་ 


་གི་ཕཱཾར་གསུུང་ཞིང་བ ་ཤིསན་འཇམ་དའེ་གསུངས།ད་འ དཀངྱ་ཏིསན་པ་ ན་ད བགྲད ཅི 


སུངས་ ཏ།ཝ་མོ་ཅཱཾ་ ཡིན་པ་དུནནི་ཕན་ ཟ། 





རཱ 
¦ 


ཏཿ།--1.9 





༡༠༡༠༡༤༨༠༤༤-༧༠༤༤-༢༨༧༤༨༩ 


།པའི་ལམ་ཡྱིས་ཟག་པ་མད་པའི་རོཿ 
ཐྲག་པ་ ང་པའརགས་དྲ་ཝན་ 
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:,, ༄། །།འབྲུས་ ཏི་ཕུལ་ དྲུ་བུང་བའྲི་ལས་ ཡིནན། །མུར་དུ་ཞས་བྲ་བུ་རཱི་བརྩེན བརནའླགས་ཅྱ་ ཀྱི་སྤེབས་ཀྱིསཿ ར་དུ་ བངྒ་རུ་བྲ་བ ཤེབ་པའི་ འིཛཾར། །བླངུག་པ་ པ་ནི་ ཐམས་ ་ཅདྲ་དུ་དང བརུང་རེ་མཉམ་པའྲི་ཕཾརོ།། དྲ་བུས་ན་ ཤས 
ཐཔ་འལ་ཏྭ་ ཤན་པ “ཡནེ།།བསླུམ་ ཏནནི་འངོང་པའི། མ་བདེ ས་པར་འ འུད ་པོན་དུ་མེ་ཏོང ;ཧགཱ་ཀྱང་འདམ་གྱ་ ཀ་དཱཤས་ གོས་པུར་མི་འགྱུརེ་། ད་བསན་བསམ་ གཉན་བྱི་ ་ཡ་རོའ།འ་ 

པནིམ་ །ཏོག་མོ་ཡིནོ།། མའ་མརཱ་ ཤོགས་ཐམས་ཅ །སཱ་ཧད་པང་བ་དོ་ ང་པ བྲིན་ཉེའ་བཞི། འངུ་སྣེ ངུ་སྣེནལྷམྱ་བཱིས་ནི་སངས་རྒྱས་དང་ ང་བཅད། ་པའི་སངསྦ་རཱས་༡ ཡི་ནང བའེ་ བའི་བ བའྲ་མ་བས་སྲང་བྲར་ཤད་པའི་ཐང་ངང་ 

དུག་བའྱིར་ བྲགམས་ཅདསསྔརོསིང་རྡང་ར་ པའ : ཡིན ཡན། ད་ཡང་སདསྐྱརསང དང་པང་རུབ་ སམས མས་དྲཾམ་མང་པ་ ཡརཆི་ བསྒེ་པ། ༢༡༡ འཛག་པ ྲ པནདྲོ་སཱ། མི་མཐུན་པའི་ཕེ་ཁས་། 

༢ ཀྱི་བག་ཆགས་ ་ཀིདྲི་ངན་པ་ པ་ཐུརདཱ་སཾལ་བར་བད་པ་ཅིང་། །བ' ་ཤུཿ་དྲཱ་ལཱ་བར་པཾ ་འད་པུ་ནོརསང ཅེས་ ་གའོ།། སམས :ན་དམ་པ་གྲངལ་ སྒན ཅི ་བའི་ཐབས་ཡིན་པསྩར་ ཐབསྤ་རྲིན་པེ་ པས།བྲ་ ངྱ་རུབ་དམ་ ་པ་ང དུཿ་འྲོ་བའེབ 

ན་ ཿཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ སྭ།དལ་འདེད་པན་མངོན་ང པར་འདོད་ བལ སི་ཧཱང་དུབ་ཀ ཁ་མ ་ཆན་པའོ།། དནྡིརོང་ལཱབ། སླཀུས་དྔངས་སང སྔེས རྒྱས རྣམས་སྩནའདུན་པའི་པོ་ ལིའི གཞནྩ་བིང་ རིསྤ་ཐོ་བ་བ་ ཧཱད་པར་པ་ ཐི 





3⁄7 


ཏིག་བླམང་བྲའ་ 


༨ 


འའེ།།ཞེནམ ན་ ༧ རན་ལ་པརོ་ལའིའོ། 





གདད 


ས་པ་ལ་མད་མང་པ་ཞྲས་ 





༡༡ 
¿£ 
རཿ 


རཱ 








༄༅། 


མྱ་དནལསུའདས་པ་སྣ། 
པོར་དག་པའིམཐེར་ཞུཊ 


ཚོགས་ཝ་བར་བསགས་པའི་ ཤཱ ཡངོསྦུ་མུ་པན་ལས་འདས་པོ་དང་ཉེན་མངས་པྲ་ནམས་ཀས་ཐིལགནེན་པུར་མླ་བུར་ཅིག་སྐམ་ས { སུཿསྦྱ་བས་ཀྱི་སཱན་ཝཱ་པ་དུས་ངས་པརྟ་རོགས་པའ་དོཁ་ནཉདྲ་ལི་གྲནས་ལྔ་ནཚོནརི་ལའོ།། 
མེ་ལོང་ལྟ་ངུ་ ལ་སྐོགས་པའི་ཡ་ཤས་ལཱའི་དྲ་ཁན་ཉིདྨནི་སངསྤ་རས་ལ་ཡྲའོ།བདྲ་རུང་སྲམས་ཀིདེན་ཞདནི་དྲིལ་གཡེའ་གི་བདག་པེ་ཡོའི་།ཇོརའའིནཆན་པོའི་དངེས་པོའ་དངོས་པ་དཁེནཞིངམ་གནས་པའི་ 


ཀོོཧོསཔ་རམས་ཅ་བོའབོནོང་ཡངདག་པར་བདདོ་པའོབོནོདོདབའ་ལོ། སབོན་བར་འཇོགཔའིསོལབོབོོོ ད་འདི མ་པར་བ 


ེལ་ 
འཁབར་ བ་དངྱ་པཱ་དན་ལས་འདུས་པ་དགུ་ལམ་གནས་པའི་ཕུར་ 'ི ད་ལ་རིམ་བཞིན་དྲ་རགས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་ ། ཆགས་པ་དག་གས་ཏ་ངལ་ནམ །བའ་དང་མཞམ་པའཆེས་ཞམས་ཧྲདཀྱི་མཆོ་གྲ་མ 


ན་ནགས་པ་དོང་བུལ་བའོ། །ཆགས་བནྣལ ལ་སྤེགས་པའི་རམ་པ རྐན་བྲ ཞེན་པའ་སམས་ནཆབས་པའོ།། ཆུགས་པ་དངུ་བལ་བརྩ་བརྡནས་ཆགས་པ་གང་ལས་བྱང་ཞེ་ན། ཡྲུ་ཤཊ (ལེའི་དྩྱན 


༨ཀད་པ་ཞེས་བྲ་བ་གསུངས་ཏ།ནམཁལ་དང་མཉམ་པའི་ཡ་ཤས་པ་ཞིདྱ་ལི་ཚགས་བསགས་པའི་པབས་ ཤིས་ལྕུའ་གྲུབ་པའེ་ཞན་པའི་སམསུ་པད་པནཾ་ཡེད་བཞིན་གྱི་ནེར་བུ་དང་འདྲའ།དེ་ཡེང་ཅེ་ཞིག་ཡེན༩ ན།་ཆགས་དྲ།། 


༽¬ 
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ཤོབས ནོ གཔ འོད་དཔག ླ །ན་པས་ཆགས་པ་བླ་ 
ས་དཔ ཧཱྟརདཔ་ལྱརརོ།།ཆགས པ་དངབས་པའི་བསུ་དས་བདུན་པ་ བདན་པམ་ ་ཡནཔ་བསགས། ས་བ་པེའ་དན་ཏ། ཀུནཏམ ཆེད་པར་འ ཞེས་བ་བནོ་གིས་ །ཆུགས་པུ་བ ྒ 

རྒུ ཐིབ་པརམ་འྱབ་ ་ལེངས་སྩོད་རྫོགས་པ་དང་། པ་པའྲི་སཱ་ཡུང་ དལ་བྟིདཔ་ཡིན་པས་ར གོགདསངའབ་པར་མའ་ ལེད །།འདིར་བརོད་པར་བ་སྣ་ སུམྱ་བིམཆན་ཞྲིད་འདིནི་ 
དྲ་བ ས་དཔའི་པནསམ་ཆོགས་པ་དའྱི་བང་བར་འྱ་བརལ། །ཿཧས་སཛསྦགས་ཆིད དྲ་དྲ་ཕང་ཐས་འགྱུར་བ་ཡིནནོ།། གཞུན་ཡང་ནནཁ་ ཁའམ་མ་ལ ཉིད 
སགས་པར་གྲང་ཡང་དག་པརྱཤ ཤད་པ་ད།། བཤད་པ་དཔེ་མཆན་ཏི། ཏིད་མཆོནཔར་འྱགརཏོ། མཆའའིང་དོ་སན་གཞིནས་ཧ་བའི ལ་ཏོ།། ངེ །པྲ་ནསཅྦ་འིཾ། ནི གྱམ་དིསཞས་ཧ་འཁ་ཞབའོ་གྲད་ལ། 
གལ་ཏ་ཡགྱ་ཞས་བླམས་ན་དོྗནལ་གར་བ་ིགས་པན་པགྱིཔཛོ་གཅག་ུ་ བྱའོ །ས་བཏབ་པའི་མཆནནིངཁ་པོདགནིར ཅའ །ང་གིམྱངྱས་བོཏབ་པོན་ཞེ་བཔ་མཆོན་པའི་དངོས་པོ་ལྷ་ལ་སེདསདྲི 
























།རུམ་པར་ཤུས་པད 'ཞིངབ དགུཉིད་མས་ ་པནྲ་བས་ལ་བ༔ བླ་སྐོམས་ན།དྭའི་རྩྱིངས་བཏབ་བར་འགྱར་ཞིངྱ་དྲས་ བཏུབ་པ ངི འིབངགཞིད་ རབ་ རེ དབསྐ་ནུབངྲམབ་ུཾསམས་ཙ ཀྱི་བདག་ཤིད་ 

རེ སོམས་ན་རྣལ་འབོར་ཕ་རོ། རྔོར་སམས་ དཔའྭས་གསུངས་ཐྡུགས་ཀྱི་བངག་ 'ཉོད་ཧ་ན་ག ད་ལརྷ་སདི གུམ བངྒརུྱ་ཀྲིས མས་པས སམས་ པས་ཆགས་པ་པ་ 
རཿ བྲ ་ལ་༢བྱཏ་ཞན་ གདེ་བཞིནད དུར ཤི ནིམ་ཡཾན་ཏ། དོབས་ནམཚཾ་ ན་དང་ཞེས་པ་ བེ་བ་ལ་ སེགས་པ་ གསུངས་ཏེ།མི་བ་ བསད་པ སྔགས་པ པཾ འེམཆཾན་ཉིང་དོ ཇི ཉིན་བ།ཞིས་འ སབྦཱ ་པ་ ་ཤུ་ནས་མཆན7 :ཆན་ཞད་པྣ་ང་ 
བཿ བཞིན་པས གས་ཤིད་ཤས་སས་པེ ར་བྱི་རྩེམ་པ་ རྣམས་ལ། ུ་ ་པ་བཏན་པོས་ ཀུན་ཏུ བོདཔ་པིི། ཚགས་པའི ་པའཾ་ འ་སྨོམ་པ་ ་འབའ་ཞིག་ནིམ་ ཡོལ དིསཧིར་འཕར་ཞེན། ཇི་ལྟོརཱ་ནས་བྲ་བ་ སེའི 
བ་གསུངས་ཏ། ཇི་ལྔཿམཆནཀོད་ཀྱི་ཡང་དྭག་པ རྲ་གུབ་པོ་ཡོངས་རྫོགས་ ཡ་མཆན་གཞིའི་ འི་ཡང་དབཞིནད་ ཙོས་པཱེ་དག་པར་འླཔུརཏ། ཏུ སུབ་པ་ཟད་ ་པ་ཟད་པ་ཐེབ་པས༔ །མུར་ཞཾང་མྱ་གྲོགས་པའ་ རྗེ་རྔའཆང་བའཾ་ ་གྲགམ་ 'གྱི་འདག 


ཉད་ཅན་དུ་འགུབ་། པར་འགགུར་ཏ ] ད་བསན། ཞིན་པ ཀུནཏ་མཆད་པར་འ་གྱུར་ཞེས་ཧྭ་བ་ནི་ལགས་པར་གསུངས་པ་ ཡེ །མཚནཾཉིད་དང་མ ཞམ་དང་པཱགྱ་ར་ རིག་པ ཤཞེས་ ཿབ་བ་ནྲིརམ་གངས་ ཡིན།།དབསན་ 







(‡# 





༡།ཏ །!4¶ 


པབལ་པ ་པའི་ ས་འ 3 


སྡིལ་གོདས་ པའྭཾ།།འོ: དྲ 


` ི ཏླཧས་པླའ 


ཡུས་པའིནུརནམའིདོ༔ 
ར་འ སར ཞེབ 
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བྱ ྲད་དེ། 


ང་གི་འ 
དགེ་བའེ། བརེ 





སྭ་ཀྱི་རུ་བྲའོ། །མཆང་ད་ 
རྱ་གྱར་པ་ལགགཞིས་ཞིད་ལ་བྟཏན་། བགས་ 


ཁྲ དཔ རྭང་པ་ས་འདིན་དའེལ་འ ལོ རྭ་སྦུང་པའོ། 














པི \ ༨ \ ཌལ་ „5,5༣1 ༣ འད་ ཀ་བལ ༠འའའར་ ས་སའ ༣ འ༣་ཏ་བཡོང་བའ་ང་ཀའ་པསན་པེར་པཅ་བགྲོ་རངགཀའ་པས། 
༄༅། །བཞིན་ག ཤེགས་ཞེས་བ་བནི་སཔསརས་ལའརང་བཞིན་དྲ་དས་པ་ས།དཀེད་འིས་ནའཇིགས་ཚོགས་ལ་ལུ་བལུ་སེགས་པ་ཤིནཏུ་བྲསོད་པར་དཀའ་པཆན་པ་རབྱད་བྲགོད་དཀའ་བས།། 
སངས་རྤྱས་ལྔ་ཞེས་ ¡ཞིན ཤགས་ཞས་བངའས་སྦས་ དང་བོ ིདགོ ི་ོ བོ་འསདཔ་དང་ཤར་ར་འེ་དཔུན་དང་དང་དང་རེམ་པི 
རའོ་།།ཁདེག་ཝའ སྭ་བ་བནིཁ་ངག་ལྭ་ནསསྤ་བས།། ད་ཏང་འཛན་བིས་ཞུས་ཧེ་བ་ ཅམའམ་པར་བཞག་པསྐ།ངྭ་རམཛེས་པརྡ་རྲེབནི་ལངས་པ་ལ་སགྲས་པ་མི་མྲདན་པའ་ཐོགསྣ་རམས།།མཆམསླུ་བུ་སབས་ 
རྱས་རམསྲ་བསྔས་པནྟི་རོམ་པརྭཾསཱངམཛད་ད།སངས་དསྣ་ལག་མནམསན་པ་ ཤགས་ཡ་སངས་རུས་ནམས །།དཔའ་པོའ་ལྔ་བ་ངང་།ཞྲི་བའུ་ལ་བ་དྲ་ །ཇྲོ་རཱའ་ཝཱ་བ་དྲ་། །དཱ་པའོ་ཝཱ་བྭངང་། ༢འྭཏབརའཱལུ བ་པ 
།དགས་པའི་ལཱ་བ་པྲ་།ཆྲགས་པའི་ལ་བ་དུང་། ཀྱུན ནཔབ་ལཱ་བ་དང་།བྲམས་པའ་ལ་བྲ་དུང་།སྣོག་པའྟལ་བྲུ་ནམས་ལསམ་ངྱབ་དཔ་ ནངའ་ཡྲ་ཤྲས་ལཱསྤྱ་དང་བའོ།།འྲད་དཔ་དྱུ་མདུ་པ་ཡན། སྭ་ཀི་ཡ་ ཤེས་ 
ལས རིན་པ་ཆཐང་དོན་ཡེད་པའན་སམ ཅནྱ›་དྡ་ི་ལོརྱ་བུང་པ་ཡིནོནོ།།སནི་ཚན་ཡིས་པསྟོཏུ་བྱཞེས་གྲསུངས་པ་དཔང་གསལ་བར་བ་བའི་ཤོར་།དབུས་མའ་ཞས་་བ་ལ་སགས་པ །སངས་ཏེ།ཀུན 
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བྟུགས་བན་ ར་ 
་ ཅོ ཁོ ི་ཆ་ རི འཚམ པར་ཤདཔ་ ཡིན { ནི རད རམས་པ་ 


ཁྲ 





་ེ འིདི་བོཉོད་ 
གྲ་ ཿབབ་ ་ པས་ དཔ དཿ ཅནེཅིདནག 


༄༅།། ། ངན་སང་སྦྱོང་བའི་དོན་གི་འབྲུལཡྲལ་སྤོབ་ དཔོན་སཔས་རྐྱས་གསང་བལ་མཛུདཔ་བཞུགསོ།. ། 








དྭ ཏ།ང་ལ་ངན་པྲན་ངྱ་ 


པསྦ་ལ་པོ་ ག་པ ཆོག 















མངངྱྦ་བཔརྨཿ 








ཡཾ རྟག་པའཾ འོ །དྲནས་དབང་པོ་ པའང་མག་སས་པས་གོབ་ལ་ ་གསུསེ། དར ཛིའོ བོ་འབིང་ཆིག་གི་ གཾ དོནརམ་པར་ ས་གོ་བ་ལ།དོན་ 





ཤང་། ཤཱས་བ་བ་ལ་ཡ་ཤུསྭ་ཀྱིས་ཁབ་ཧྭྲིངྨ་ཧྲས་པྲར་པད་པསྨ་ནུ་སངས་རྒྱས དཾ གྲསམ་གྱི་ ཡཱཾནལས་ ་ཧོན་ཏེ།ཅིའི་ཕཾ་རཾྲ་ན།དྲན་སྡང་ཐམས་ཅ དུ་ཡྷས་སེང་བ་གཟི་ ཟི་བྗིད་ཀྱི་ངྐྱལ་ པོའྟཏཱག་པ་ཞས༔ ཌཧྭ་བ་ 
ས་དགའ རི འུ ཁར འཱ $ 

ས་ཨ སྔོང་བའི་ ཡངས་སང་བ་ འོང་ འ་འ 

ནཾ དུས ཟར་ ཧི ས་གསང འའོལ་བ་་འཇམ་མོའ་གྲང་བྔའིདདང་རན་པི ༈པེའཾ།།འབྲས་བྱུ་སྣ ར་ིམས་པའོ། 

རཿ ན་མི་འཆད་པའོ།། [པབ ཝུན 


རྐན་དུན་པའོ།།སེང་པྭནྱཾ་འབྲསྭ་དྷཱ་སཱ། ཧིའི ཨུན ས་ལ་ད ལུས་དང་ དྐོར་མངས་པས་འབྲ། སྭ་བཱ་ཁམས་གསྟམ་དྲ་ཡང་ 
དཟེར་སུདུ་པའི་ཕྲང་བས་༈ ཟླི གཟི་བྲ;ིངྱ་ནྩིད་ཱནཾམཛེས་པ་ 


་བ་ 


བགཏུཡནྱ་གི་གཟི་བྡ་ད་ལནུ་པའོ་།རལ་བོནདེས་པུའི་སྤེ བཅ་མཞིང་ལེིས་པའི་ཡོན་ ནྣརགུས་པ་པན་ 


















699--16 


པ ངོ དལ 


༡ ནམས་ཏྱིཿ 
4 རར ཚ་ི 


པསན་བ་པ་གུཿ གྲུབ་པའ་ རས ་ བཀའོ ངའི དྲན་སྣ་ཆོ། 


ཇེ ཡོན་ཏནབྱསགིས་པའི་ཕུལ་དྲུ ཤན་པ ལྡན་འཕནྲི་དུདྱ་འི་དནོ་པ་ཧཱ་ ཧཱ་ལ་སྭསེ།།ཧེ ཧོ 


དྭ་ལ་བུའི་ི 


ད་མ 


པ་སངས་ བོས ཤ་་མ་རས་ལ་ཤུས་པྲ་མཐར་ རོ 


།། དད་ག ཕུནསུཿ མཆོགས་པའི་རང་བོནན་ཀླུན་ བྱད 
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ཁ, ཡིན ངེ སྔོངས་ཏ། །སུན་མངམ་ ཡན་པའི་ གཞས་མ 


དགཏིངས་ ;། བཞུགས་ བོའི རའ བསུས 
འཇྲིཀཏམ་ལས་འད ལི རོ་ 
འཇག་ཏན་པ་ལས་འད་ 











ངྫ ང་པར་དཀའ་པ་ སྒྲབ་ པ་ནམ་པ་ བལ་པའི ི་ོ 
དང་འད་ཡང་དགེ་པའ་ཤས་༢ རབ་ཀྱིས་གུ་ཨཱཱ་ཕྱུར་བའི་ ཛྫུ་འཕྲུ 


།ྭ་ཝཱར་བངནུབ་སམས་དཔའཚདམད་གངས་མད་པ་ལ་མདོར་སྨྲོས་པནཾ་འདེ་དགུ་གོ། བངྒ་དུབ་སྤམས་དཔའདཱོ་གོས་ཆུད་མདྦ་པནི་བདག་པ་ཞམས་ཉད་གཏོངཔས་ས་དྲང་འ 
བུ་ཀྱི་བློ་བྲ གེས་ ་ལ་ཤྲབས་མབས་ ་པའ་ ཧེ པ་ག ཞམང་པའ་། ངོ་པ་ཡིན་ 

འདེ ལོ་གཏིང་དང་འདུ་ སཱ །ཆུལ་ཡང་དག་པའི་ངོ་པོ་ཡངས། ༥ལ་ངྒུཆུ་བས་མཱི གཡ་བྲའ་ཐའ་།། །ཀྲིམས་དྲིལས་མིའདའ་བྲས་ང བཾ་གྲེས་༢ 

ང་པའི་ ས་ སུངས་པའི་དོན་ཏི་བློ་གྲེས་ དང་སྣར།།པལྟ་བྲུའུ་སའ། ཧིང་པེའ་རང་བཞྭན་པོསན་སྣས།། རར །པཱ་གོས་ཡངས་པ་ན་བཟོ བོང་ཆེན་དན་པས་རི་རབ་ལུན་པའྲ་ །།ཡང་ངག་པ པའི་བཟངཔ་ཡངས་ལྭ་དརད།ི 
ས་པརྲ་པའ།སྦབ་པ་རྣམ པ་གཉེས་བསྟནཔ་ ་ཡང་ །ཆེས་ རྣམས་ཀྱི་ངེ་བ་རྣམ་ཕུརཾསལ་བསྲ་བ་ གྲེས ཨཱ་པློ་གྲེས་ནི་རབཏུ་ མོ་འབྲན་པའི་ 






དྲས ཡང་དག་པའི ཤོ 
ཞ་པསན།མམཁའཱིསྭང་ པོའོ་། །ནམཁའྭ་བོ་གྲོས་ཁྱི་དོན་ལ་སྭོང་པོཿ འིཆིདཱ་མིངཔ་སྨེས་སྲོཿ བྲོ་གྲེསམཾ་ མི་གཡོབྱཅས་པནི། ལུ་ཁམས་མ་ 
སྔ་མི་གཡ་བའྲ་ཤ ཐྲ །དན་སའི་སའི་སྭཾང་པྷཔ། ས་ནའགོ་བྲའི་ ལ་དང ་ཡེ་བ་དང་ཐུ 


ྲུལ་དོལནཔས་ཨུཿཅའ་འང་བནཁ་གུས་ཝེག་པ་སད་པསྦ་ཙོས་།ནིཤགནངོར།དྲི་འས་གསང་བཟིམངདཛིནཔ། 



































བུནོདྷ་སཱན་ལ་སྲགས་པ་འཇི་ ནཱ་ལསྔ་ཁྲིའ་ཁརང། སང་་ ང་སད་ཐམས་ཅང་ཞུགས་ ནོ ནོ་འཁོ་ྩོ་ཚ་དྭས་ནོད་བཞོནག ཤྩོགས་པ་བྱུགས་ཉོ།།ོ་ཤོདཞོན། ཚངས་པ ན་པོ་པདྨའ་གདན་ 
ནིས སྦུ་ྲིའཁར་བསུངས་པ་དང་དྲེ་པ པས་གསུམ་ཐམས་ཅང་འཁོར་བལས་ཆངས་པར་པད་པའོ།། པྨ་ནྡིལཱགསྨ་རམ་། པར་དགུ་བམརྨནམས་མི་གོས་པ་དང་ཐངས་མཁའ 
པུའ་ཕྲཿ ན་ལས་འགློ་ང གྲོ་བའྲི ཅི ང་པསྐ་མ་གས་པས་ན་ འཆན ནནློ་བངྡདབ་དང་ལྡན་པ་དང་།ེ་བ་མསགྲིམ་ཛམས་ཅང་དནངཔ ད་དང ས་ད 
ཏཱས་སཱ། །དནའི་འབའ་པའི ཡིག་དང ན་ལ ངོ རྣི ཇིནཿམ་པར་མ་རོགས་པའ་ངང་ལྭ་བཞག་པས་ གངནནོ།།བྲཞགས་པན་ ཆིང་འཇིན་་ 

རྩི ཞུགས་པ་དྲང།ཝི ལས་ཇུགས་ཇ པའི འི་ི་པའདོནསཆོས་བྱགས་པའོ་།ངའིདརོཔས་བ གླང་བསྡངབ་སྙོནཏ་།ངན་སོང་སྣེང་བ་ཐམ༔། 
ཤུ ས་གོ  ིཉ་ོས་སིམས་ཡིརམུགས་ྩནིུཔ་ལས་དནམ་ས་ ཅན་པ་ལས་འབྲས་བ་ བྲུ་སུག་བྱཝལྭ་གྱི་ཐུང་ ལས་ གསུམི་དུ་སང་བས་ནསང་བའ། ཀུནགཞེ 
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ཡའོ གས་པྲ་ནས་ བསཿ ལ་ར ཟར ས་ལན ལས་པཡ་ཕྲུན་སམ་ཆྩོགས་པྲས།བ སཿ; ང་བའི་བག་ཆག། 
༤ ་ ཅོོ ང་གིས རོང་བ བརན ལས་པ ཨ་རོ པཱ བླ་མའི་བུ་གྲ་གནན་ 


། ཕདུཔ་ནི་བྱསས་པ་པང་འབྲལ་བ་ལྔྔོ 


པཾ 
་ཤཱཀྱོ་ཌུབ་པའོ་།པ་ སར རཆ གོ་བོ 
པྱ་གི་བོནི་བ རླབསྭ་ཀྱི་འྭོད་བཾར་ཕས་སྙེང་གསུཊ 


ར་བར་འ ཤཱས་ཞུས་པའི།ཛ 


བ་པར་བ རསུས་རྦཱདྲག 


བག 
པིབ ཅའ 
ཅྩི་ལི་བམ་གྱིརདྱཱཿ ང་བར་བཟང་པ 


ས་རྔ་མོའ་ཕཱལ་ 





ས་ཆེ 









ཟེ །བ་ད་བཟང་སཱ།ཅིའི་ཕཱ་ བཞིན། གསུང་ནམ་པར་དག་པྲ་།འག་འི མནས རའྲལ་པའི་ཡོརརོ།། ཉེམ་སསྦ་དགནི་འྲགོ་པའི་དོར་ས་ཆོགས་མངོང་པཞོར་བཟང་ནོས་བའོ།།མ་གངས་རུག 
མིའྭག་བའི་དོནྣོལ་རྨསདངྱ་ཀང་ཐགས་ཆས་ཞིང་ལས་མ་གཡོས་པས་ར་བཟང་ཞིསྲ་བའོ།།མ ས་ས་ས ཤུན་ལས་གཞན་ལས་ ཁུང་པར་ད་ དུའཕགས་པིའོ་མཛད་པ་ལུགས་ 
° པའེ་ཕར་རོ།།གང་གི་ཤིར་བྲདག་ངན་སྲོང་ནི་སྔ་ང་ཝབས་ངང་ཤེས་རབ་བྲང་ད་འབོལ་ བྒགསྣ་བ ཅུས་ལུབརབའྲིང་པ་འབྲས་ད་སངས་ནུས་བཅོམ་པའི་བིརོ།། བངོརུང་ཞུང་པ་ཞེང་ལ་གཞུག་པ་ནེ་སེམས་ཧ 
པ རྲམས་འོར་མྔེངས་པོའ་འ འབོར་བལས་བཏོནིབྲང་དུབ་ བགགོ་སའགྲངས་གསང་གེའའའོག་འངའརས་རའ.ིམ་དད། མའི་བ ྲསསཤི་མང་ས་བཞིས་ པན།དལ་ 
འྱདརྩོ་ཐིསེ་ནིདབཞིན་གཤེགས་པའྲཔ་སུུ་གཅིག་མངོན་པརའགུབ་བ། བ་སམངོན་པརྨ་གྲིབ་པོའ་བསང་ནམས་ཀི་ཕུང་པོ་བྱཧ འགུརྦ་ཡིསྐ་ནཱ། ངཔ་དདུབ་ཟང་པ་གཅིགུ་ 


!  སཾམག་ཧན་ཀྱི་བསྲོད་ནམ་ 
ཌཾ དབས་ས གས་པར བོད་པོད ས་པ གྲིབ་པ་མ་གཏིགས་པའི་བསེདནམས 
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རྩོཁྱ་དླ་བསྙན་པའྲོ། 


སའ ་ ལོ ི་གཟུ་ྲ་ར། འི 
གུས་པ་བསྩང་པའེ་ རེ ར་ མོ འེམ 7 ་ འཕཾརྟཏད་པཱད་ 


ཡིག བཙོཡིནས་འྲོམདངས་གསལ་ཏོའི། ནིནིཡུས་ ་ཀྱེ་ལངས་པ་ དང་།ངག་ 


ཏག་གོས་ བསྟདཔ་ དྲང་ །སྤྦམུ་ 
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དཔ། བགི་མོས་པའིམ་མསྲའབརནོང པའ།།བད་ 





: གསུམ་པའྲི་ནི། སྲི ེ་གཞུས་དང་།པྱ་བཱན་དང་། 


།ཐབས་མ།ཁ་ ལར ན་ད 
༧ མཛོང་ཅེས་པྲའོ།།གསལ་བནི་བྲང་གྲྭ་ལའི་བུ་དི་མ་མྲད་པའི་དོན་ཞུ་བྲ་གསོལ་བརབཏུ་གདང་པའལར།སྤིར་ཞུ་བའི་དོན་ 


ལ་པསྐོར་བས་ནདོན་པོ་ཞའོ། འཛིནས་ཤོའ རྫར ་ 





༣ „༥༤༨༥. „༨. 


ཟླ ་༄༅། ཀྱིས་མོས་པའོ་ འ ཅེ ་༢་སར་ནྙི་རྲི་གྲཏ་བངོང་པའོ།།གསོལ་ ་འའརལ་ ཏ་ བས་པ་བསད་པ་ 
སམས བདན ལ་ུདནིགླང་བཛོངབའོ།།གསོལ་ཏན་བོག་གིདོན་སིཔ་ལ།།སོབས་པ་བྱདཔར་གསོལ་ཏ། སོན་ཚུ་དག་བའིཚོགས་ཀིས་སོབས་པ་བྱང་ 


ཨེ་བཤད་ཟིནཏོ། 
སུམ། སར རིས 


པརསྨཾན་པའི་སྣུག་ བསལ་ སྟེནཔ་ བོའ ། ལི ལྣའ་གནས་ པ དལ་བ། 


སྤུ་རད་པས་ནྲི་མེ་བདན་པའ་གནོད་པྲ་སངས་བད་བརརོ། ྲ་ གུ ཤགས་པོན་ 
དང་འདབས་བུའི་དྲརེའུ་བར་སྤོབས་ ་པའོ།། བྱའདུ་པུའི་བདང་། (བྲང 


ལ ྲས་བཞི་མཆམས་ས་ ཡའིིིས། དག་ས །བྱཔ་དོན་ 








ཏུ་སྐམས་བ སྤུད་པར 


བ་། 
།དན་པྭ་པ་འུ། ཅེས ཏཾ།སུམི་དུརཱ 
ད་ར ཏེ་ 





















རྣམ་པཱར་ཤཤཾས་པ་ཐལ་བའི་ཐྲ་ཚིག་གོ། །མཆམས་མདུཔ་ནྲལས་དང་ཞོན་མོངས་པ་ས །རྣམ་པར་ དཀར་བའེ་བརམཆམས་མད་པའོ།།འབུས་བུ་ལ་ ་ལ་བའ་མཆམས་མྲད་པ་ནི་ { སྔག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་སྣ་ཆོ་གྲས་པལ་ 
བད་། འི་བུར་མཆིམས་དད་ཅགྲ་འང་གང་བའོ། །སམས་ནྭ་སུག་བྲསལ་ལ་ ་གནས་པ་ཡེན་ལ།ཅནནཾསག་བསྔལ་བྱི་ཕུང་པེ་ཉྲ་པར་ལེན་པའོ།།དམའ་བཞི་འཇོམས་པན་བ་ ¡མནར་པའྲེ།།གཞནམ་ མངོསའི་གཞུང 
ལས་བསལ་བསམམ་པ་ །སུདདལུབཔ་ནི། འི སྐུམ ༥པའྲ་མཐར་བོན་ པ་དཱང་ ཆས་ྐང་ལོས་ང ་མེ་བབ་པ།དམཔཧི་གླ་དལཆ་བོ ལོང་ར་གངས་ འམ འཁལབབནི་སྩོང་པ་ངན་པ་ །རྣམ་པ༨ 
སྨིན་པའི་དོན་བསྣ། ས་པཱ་བ-ཤད་ ས་པ་ན སྲ ོ། ་གྱིིས་པ་སོགས་པའྱི་པརླིང་འམ་འདྱ་རིག་བ་སོན་ས་ཞིའ་ངརང་ཞང་ ཧྲ སྙན ས་ནཾས།ཁ་བགྲཏའྱ་ཐལ་ཏེ་ཞེས་པན ། 
,སྷཱནཔས་ནཱ་ རརར པ་ལ། བཆ ོད ཡོ འམ ང་ ཞནཡང་འདོག་བ མས་༅་ལྷའ་བུ་ བུ་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཞེསནས།ྱོན་མྫོས་པ་ལ་ན་ དབས། འབྲས་བྲ་སྲག ྟི་ 
ར་སག །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནལ་འབྱང་སྨོནས་ཡོང དྲགཔས།ལ་བྱཏ ཨོཾ་ཞི།དྲི་ལུབ་སནན་པ་སཏོ། དནས་འཔནས་བཟནབསྔ་རའི་ཐོགས་བྱསའོ བསནནསྡ་གས་ེ་དན་ི། 
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།པཱར་གསེལ་བ་བ་ནི་འ།བེརྒ་བི་ སཱག་ བླསལ་འདིལས་བསྒྱབ་པར་གསོལ་ བ་དང་། བདག་དང་ག 
བ་ཤཾིན་མ་འོངས་ པུའཾ་སམས་ཅནོནྣམས་ལ་ཕན་ འགསི།ུའི་དབང་པ་ སཔསྦྱ་མས་པ་པ་ རེར 


སང སྒ་པསྡ་མརམ་མཇང་དྲང་གསར་ཞུབ་ལ་སྤེགས་པ་འ་ བ་ཕུག་ ླ་ནསང་ དེ་གསུངས་ ་ 


དནིུ་དངང་པདངམངོ་བར རོད་པ རྲ ་ །པླ›་བྭཾ ཅཅ: གས་ཀྱིས: 


ེས་འགྲོ་བྲའུ་དོན་ ལ་ལགས་པ་ །ངང་།བའདག 
རིོས་ ངང་། དསྐ་རུབལརང་། དམ་པའེཆས་ཀྱི་བསྨུ། ལི་སིན་རས་བཟིནཔ་ དུ་བསྟནཔ རོ དང་པོ་སྭོམ་སྙོང་དུ་༣་བརུ 





ཕྱུ་ར སན་པ་ལོགས  ་བའི་པཱ་རཱཾག་བོ། ལའ ཁི ་ 





ཙྭིའྲོ་བཀྲོན།ཁུམས་གསམ་ལས་ཕོན་བའི་ཐོའོ།ད་ 
གག. ལར ས་བྱཅྙུས། 


བཾ ཏྱ 
ཡ་་ - 
ནས་ག ཧྲུལ སོ་ཾ 









ུུགགགསསགས་་ 
བླ ིག་ཤགབ་ུ། 


སས མབླརསྣས་པྲ་ ད་བཞན་འ 
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བག་༔ 
ཡཱ གདེ་པ་འ་མ་འདུ པ་ར 


དལ ིངཔི་ཡ་ཤེསཔ། འདེན 


ནཱ་ཁོག་གི་དོན་ལུ་གསུང་ 


པའི་ད །ཨ་པ་ཡ༣ིལྡན་ 
སྭ །ཌགས་ 


ག་གམ 


)ཤཱཀྱ་ཤུབ་པའི་ ད་པོ་ ང་པྷས།ཡངྲ་པ་ ཤ་པའི་ ཨུགས 


དབའི 





ིད་ལ་བླཱ་ ཟ་བད་བསྟ ཚའ 


སྤུང བྲི བང་བྲིབ། 


ས་ར ད་ལ 












བྲསལ་ཀུནལ་བ་འི་ིི། ུགས་གཏུངས་་བ་་ བྗིནྷི་ཨཱ 
བ པ་ལ་ཉལ་ "/¦ ཾ 
རན བདང་།འཐཔ་མའི་སལདཅངགུང་ གང་རང་།ི་ཐུང །མནུད་སན་འབབ དང་།བང་འིང་ 





























ཏོ ུཾ འི་བདག རཱ 

ཧྱ ཛ་ཛ ༢ ་ ཐེཔ་རང་འཕུལ་པྲའེམཆན་མའོ།།རི་ལམ་བྱི་ མུ་པཆཾསམཱ་ྲཱཾ་པ རྟས་ཏེ་ལྟ་ས་ངའ་བྱི་རྟགས།གདུ་ཞན་དྲགས་དང་པ་ད་ བོ་ 
བསྔལ་ ཡིས་ ཁ་ར་པརང་།ཡངགས་ཀི་གདོན་བེས་མྲ་ལཔ།༥ བཟི་གྲ་པཱང་བ་ངང་།།ཁྲནས་ཏ འླགས་ བརང་ །ས་གྷཾ ོ་གཙེངསས་པད་བའང་སང་བ་དུང་ོ ར་འ 
འདས་པ་ངང་། གཞྤ་ཨག་པག་པ་ངང་། ལགས་འཇུ་།་པ་ངང་དང།འྔ་བཉལ་ཁ་ངང་།མ་གསང་པས་འླ་ འཇུག ཅ་ཤར་བ་ངྲང་།ཡ་གཏང་པའ༣ྲས་ལུང་པ་དང་ །མི་སྔཾཾས་པའ་ཞལ་ 





























སཿ སླ་བ ཡུང་དག་ བའི་ཡོ ཤས་རྫོང་ཊཱར་འདྲུས་མྲ་པས་པསན།གཉིས་མདཔའོ་དོན་ལ་ཞུགས་ པའ་དོན་ཏེ།།དཀྱིལ བྲོརོནོ་བོའི་གྲསངས་སོ།། ཐུགས་རྣམ་ 
པོ་ཚ ངོ རྟེག་ ལའ དི ད༨༄་ལ་ལ། ཐླབསམ།ཁས་པཱའུ་ཐུཊ།ས བ།ས་ང་གཞུ ཞན་ལ་སཱ ས་མ གྲས་འབྱུད་བོས་ནི་ལ།བེར ༢ པྭའ་། ་བ་དང་སོད་པ་གཞ་ ན་ལས་འཕགས་ པསྐན་རན་པོ་ཞའོ། །གསུངན་ དཱན་གསུངས་པ་ངང་ 
; མགི་པདང་། ད་བ་ས རེར །།སངསྨ་རས་ ཀྲབ སམསན་སངསྦྱ་རས་ན གས་ད ངྲ་དུཔ་གསུམ། ་གིྱལ་བཿ རྣམས།།ཏངཱརུབ་སམསྙན་དིམ་པ་ག ཞེས་ཏེ །དཱུན་དམ་ 
ཧང་ཆུབ་ཁྱིསམསན་ཆེས་ཉ་ བཡིང་པའོ།།སནཇོད་བང་དབ་ེསམསའིམསང། གསུམ་ ཡྱིད་མུས་ ཅན་ལ་ ངཆན་པོར་བྱས། དེ་པའ།། བཱ་ནམྦད་པོརྩ་ སྭ་འྭ་གར་བན་ཧང་དྲད་ཀིསྐམས་ད། གཟུང་འཛིན་མ། 
པྷ་རིག་པའི་ འམཐའ་སྣང་་པྲས་དྲན་མང་པ་ས གང་གོས། འ།སྨན་ས་ ་སར་ ག་པའ་ཡྲ་ཤས་ ཀྱ ཁིས་ཡིག་འི འཡན་པཱར་ བྲའ་གཏྲང་དཱ་ ་བ།ན༽།་པའ་ དན་ཏྲ། ༧ བོས་གསུངོས་པའིའ [ཤས་དྲནཉེནམངས་པའ་ 


ལཱའིརིབ་ལསྦརྒྱལ་བའི་དབཞིན་གཤགས་ ས་འགྲོཔའོདནདུབཀའ་སལ་པའིདནདནིཡངདག་པའི་ 






ཏ66༔ 796 


ཡི་བི། གསུང་ཚཛིས་པའིདབང་ ༩ཤས་ཏེ།སྣེས་པའི་མོབའ་སུངས་ནསྣ་ནམ་པར་མི་ངོག་པའི་དདེངསན་འདུ་ 





¿6- - [ 9 


༄༅། 
པར་བས་ལ་བསྲང་ 


༨ ༤༨༣ 
།ས་གཞི་དུང་དུག་པའི་ཇོག་ 
ང་།གསུམ་པནི་སགས་ 





3611 9 


ཡཱ 





ཅ་ 





སི 





སྭ རལ་པ། 


ཏོག་གི་ང་བ་དོ་ཤལ་ཟླུམ་པོན 


ངབནིམུ་ ཏེ 





། ལལ  ་ ཀའ 
ི་་ བ་ར 


གས་འཇི་ 
ཞིག་བ ་ ཡཅང་ ོ་བར་བཅས་ཤོང་ 















ཌས་བླུམ་ ཤཞས་པནྙི།་བིདབས་ཆུ་ལོདཱ 5 ¬ 
དོ བཅས་ནས འདོས 
།འ།དྲ་རི་ཕོའི་ེ་ན། ར་ བ་ལ ཧཱ རོ ཟོ 
རམ ཞྲིག རར ྲ ཚ་ ིགས་བ་ 
བཅྲི་དྲག་ལ། མད ཛག་ཏོརལས་ ས་པ་མི སཾ ཧི ལྔོསོ་གས་པའ་ བདད 
༢ སས སཿ མ་པ་ལ།རྟལཔའ 
སྲ སམན་ ལ་སད འིན་གཞཞས་ ས་ག ྐ་འིམ་རང་འི ‡: ས་ ད#་ ཤི 
ཙ་བཀོད་ནས་ཐག་པཆ། 


ཏྱ08--79 








༈08--[#9 


འི་ཕར་སློས་པའོ།། 
༢ ར་ཡ 


།རྐི་པོ ཌཱ༧་ཉིམ་དམར་པེའི 













ཧོནམ ད་ཞིན་དགརཔློ་་དས་གྲཏ། ཊཾ དྲ་བཞིན་གཤེགས་པའི སྲག ཟྲིག༤་པའོ་ཡུམ 


སྭ་ཀྱིས་ སངསྒ་ཧས་ དོན ས་ 

ཿ: མ་ཨངས་ མྒོ།མ་མེ་ཀཱི་བངྡ་ནུངྱ་ཏེ་སམསུ་པད་པ་ཆན་པ་ ཞན་ལ་ ་བུང་ཞིང་མུ་རིན་ ལ་ཤི རི རར ྲ་ 1 ང། ཤ 
་ ས་ས་ས པོར་པ་ཉེས་ དས `ˆ་ི མདའ་ སི 
ཱསཱུས་པཱས་ཁུམས་ ་གསུམ་གྱི་ རཿ ་ སགས་རསྱ་སི་མདུའ་བརར་མཚོ་ག་གིས་དྲགལ་གཏིདམ་ ངི པཾ རོ ཌོ ན་ས དས 
ཀྭིིནཔ་ཆའཾ མཆར་ལིད་དང་། བཟུའུདཀར་མོ་ལ སེའི །ཨཱཏཱལ་དཱིའི། མཚན ཙི་ལྟ་མེཾདཱཾཿ ལྟགད་ཟིམད།སཔཔདདདགདའད་འི། འདུག་པ པའིདོན་ཏ།དའི་ སི 
ན་ན་ཐམས་ཅད་དུ་ཇོ་རེ་སམས་སེགས་སེམས་དཔའ་མ ཨོ ཞེས་གསུས་པཞྡི་བས་ཞོ་འིལཁོིངས་འིདུགབསྟན་འ རརཉཿནི་ཁ པི ཅི་གོ། ཛལ གོསོ་ཉྲིརསས་ཁ་དི་ 


[9 






906 





/¿068--79 









།བའི་སམས་པ་བཞི་ནིམ་ལཇ ་ལོང་ལྟ་བུའི འིམ  ཤས་ཀྱིས་ གཞི་གནས པའི་ག འམལ་བའ་དབད་ །འཇུལ་བའིད་བདུ། 
ཞོནམེཕ་པའི་བྲང་ སྦྱ་རལ་བསྡ་རྡོ་རྦུ་རུལ་པེ།།ཐ་ ས་གོ 
སམས་དཔའེ། ཐྲ གའི འི་བ པས་མ ཁྲིང ཛཱར་ སད 


ཤོང་ཚད རི སུ སམས་ཐས་ཤྲ་ེགྲས་ 
ང་དང་བདྲཀྱའུ་བླལ་བའདྲུལ་བའི་ ་༡སམས་དཔའ་བ །ཡུང་དྭག་ དག་པའི ༩༽༡"ཏ། བཿ ཧར ས་ག ཚོ 
ངད བདུག དབླ་བད།་བར ཤི་ཡ དབབ རར སེ་འོ་ཡནདོན་ས རིར བ་ 
འ་བགས་རྗས་འྲབའི་དོན་ལ བཞད་པསྟན་ཇྡེ་ར་བཞད་པའོ། །སེ་སརཱསྦ གས་པའི 





806--19 









ཟེབའ་སུངས་ངསརི།ོད་ང་ བསྟན་ཉི ÷་ 


ནུཊྱཉིསུམས་ དཔར པས བཞུགས་པ་ན ཊདོག་པའི་༥༣ སྦ་ཏིོས་ 
÷ །བཔསུ་མཁས་པའྲ་བཤིས་ངས་གཁའོ་བ།ཁ་ལབྱ། 


དཔས་ ག་འ འི་ཐེབས་བང་ལོགས་ཀྱི་སམས་ངོ་ 
སྐུབས་པ འོ།།རི 
ནོལ གུ ཛཱ ས་མི ཤི་ཀ དེ རར 





6068--]9 


ང་ང 


་བ་ཡྲ་རས་སོང་ 


` ་ གཡོ 


ཤི ས་དམིགུས་པའི 
ས་པའི་ རྟགསུ་བ 


ཏན གཿ 





རར ་ 


019--796 


འའ 
ཡུ 'དཔུའ་བརུ་། 
རི་བོ 


་མསལ་ རླ 
།བམས་མཐའ་ ཁམ ཐེ 


ནི པི་བྲལ་ ས་པན་།ཡ་ ག་པའི་ ས་རབྱ་ཀྱིལ་གས 
ལའ བུ ཤང 





9[6--]9 







ཚི རིན་ལས་འདུཔ་པའི་སྔལི་བུ་གཉིས་ཡང་པའི་ཐམ་བྲི་སྭ།ཅིའི་ཐར་ཞེན།གཞན་ལ་རག་ལུས་པའི་ཕོར་ནིཏཱོ་པ་ལ་གྲེས་པར་ཞན་ཙང་ན་བའ་དབུང་པེས་ཐེས་ཞིས་གཞནེལ་སྙན་པའེ་ཕོརདེ་ཉནཐེས་ས།སཾན་པག་སུ 









༄༅། །འོང་ཡད་ ངདག་ པའེཡཤསྦ་ཤྲི་དན་ པ་ དཱང་ལྱན་ པས་ 'དྲན་པའི་སྣ སེབས་ མཆག་ ་སཱ་མདེག།་ཧེན་པཱེ་༢ ༼རྨོན་ཆནའ་བར་བ་སྩམས་པའྲེ ། འོ།།ཧུབཏུ གསང་མཆེག་དྲ དཔ་མད་པ་ པ་བཞི་སྣོས་ཏྭ། །སོ རྟོ གོ ་པའ་ 
མ་ཤས་ཊི་དྲ་རྡོ་དང་ལན་པསན་པག་འབུང་གནས་དང་ལགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལན་པས་ ༈ལགྲས་པའི་ཏོག།ཉེན་མངས་པའ་སམས་ཅན་པྱ་རྲམས་སྲད་པའི་མཚོལས་སྣེལ་བསན་གོང་མཚོ་སྒལ་།ངདེན་པའི་གསུང་རྣམ་པར། 
དག གཔསན་བདྲ་བའི་འབུ། བྱུང་གྲནས་ ་ཡོ། སཱེ་མདོག་དམར་པོ་ པེ་པདྨ་བསྙམས་པའྭ]། ང་ཐེགས་། ཱན་ལས་ དཔཔ་མང་པ་ ཞ་སླེས་ ཏ5ཿ བ་བ བྲ་ཀུབ་ ་༢ལ༥ལེ། ཤས་འབྲ་ཤུཿ ཏུ་འབའུ་ ཡིས། བརན་འགགས་ཀྲི ཀྭ འགོ་བ བའ འངནམཇང་པས༔ ན་ 
བཅོན་འྲགས་མི་ལག་པ། ཆབའི་ཡོན་ཏན་ཆན་པ་དང་ལན་པུ་ན་དནོ་མཛད་ད།།སམས་དནྫོལ་ཐཆོམ་བྱི་ཐུག་པཱ་གཅང་པས་ན་ཐཆོམ་ཞེང་འགྱུར།སེ་སེར་ཏགྲ་ཡ་ཤུས་ཀོང་རོདཔང་ལུན་པྲས་དྲའ་སྙན ཤུ་མདོག་ལྗང་ 
གྱ་མ་ཏེགེ་ཨུཏྭ་ ཏླ་ལ་བསྟམས་པུའ།། །ད་རྣམས་ཿ མཆན་མཱའི་ འར པསན་དཔ་མད།དྲང་པའ་སྙན་ཕྱས་ མོ་མུགས་ ་པསན་རྐྱལ་བ་ཞས་བྲེའ།། དཱ་ན་སྙོན་པའི་ སྩའ་ཞབས་ 'འབྲང་སྲུལ་པའི་། སའ ༥འཁྲཾཿ ༣ཡོན་པས་ན་འཇིག་ 


སང་སང 








བདངང་། མ་འབརེ་བ་བྱསམས་པའ།། 
ེེ གཞུག་ཕོ་ཉའི་ཆོགས། ཐཱ་བ་འམ་ཡང་ནརུང་མ་ 





076--£9 


གཙུམ་དུང་གསསས་ད། ཡོ་དྲགས་ཀིས་ཟ སིལ་མ 5 5་ ཅུ་གྲྭ་སབ་པརན་དང་།རང་བྲ་ ྱིས་སྒཾ བ་པརན་ །མ་ ཁ་འཁར་ལོནནདང་སྤོ་ཁུང་ཅན་དང་བཞའ།།འདྲ་ 
ས་ཤུར་ལྟས་ཀྱ།སགུཉན་ ོང་བག་པའའ་མ་དང་མས་ད ལར འ་རྒན་ཏ་མུའ་ 
པའློ བལ ་ སི ༡ལ་པོ་རོ་དུང་སྲ་འོ་ ར་ཚ དྡན་དང་། 

ན། དོའ འགབས དུ སཔ་༢ོ་པགང། གཟུགས་དང ལོ་ཀི ཟུག མྒྒཔྱད་པ་ཧྱཾ་ལའཾ་གཟུགས་ད 

དང་། ཤནའདེབཆགས་ཙི་གཟུགས་དང་།མགག་འང་ ཤི འཇེམ་པོ་བ་གུང་གི མ་མོནཾ་མའི་གཅུཿ 


དང་བཞྙི།ཏི་ཤུར་དཱག་ག།ངྷལརྡན་ཝཱ་བླ་ན་ར་བདུནན།། པ་ཡོ་དགས་དུང་ པས་དུང་ཞེས་པནོ ། ལྟ་བ་ལོག་པ་ལུས་བྱུང་བའི་པོར་འཇྲུང་པེའ།། དབང་ལྡནནེ་ཕགུནུ་ཊི ཇིབ ས་ཐོ 





78-[86 














།ཏྱ 19 


གའོ 
ཅི ་ 
ས་པོ 












ཐཱེ །དང་སྲོངམཾ་བི་ ཅོོ ཡང་དགོས གྲསས།ཅ་ུ་དན་དོནའིོའུ །ཕྱུར་མེད་དགུ་སྟུ།ཨཾ་གུམ་ ཡུང་། གསོག་ བློར 
ཇེབ །མཱ་ལྣའིའ།བ བོར་བནས་ ས་ཤོར་ལོའྦ་སན་མས་ཞས་དངལ་བ། རྒལ ་སུམ་ཿ བྱང༡ྲ་ ཤྷ་ཆ་བདྡུ་ཉན།། །མབའུ་འད་མ་དང་བྱུ་དམད་ (པཱཞས་པཿ ནས་པ ངོ ཛྫ་འཕྲའྭ་ དྲང་སྣོབས་ཀྱསམ།ཁུུལ་ 
འགྲེ་ ལིས་བྱིས་བསོམ་ ག་པ་ཡན་ །རྣམ་པ་བྱངད་དུ་བསྟན་ཏྲ། །[ལྭམེ་ཀྲེའུརོ་མ་པསྲད་ གདང ལཱམ་རཱོ་ ཅརྨ:མདའ་གཞུ་དང་།ལྭ་མ་ །ངལ་མཆན་པ ད་མི་འ ཙྫོཿ།ལཱ་མ་པྲ་ཀ་སྦྱཾ 
༩།འགྲས།ལཱམ་བཱཾསྨ་འོ་ཐོད་པ། ལམ་ཆེནྟ་ལཾརྔ་ཐསུམ།ལུ་མཧེཤ་ཁ་རཱན་པངའབར་བ།ེོན་ ལ་སད ནམམེམནམ་སྭ།བྲ་མདང་ཅྲིམ། དྲུ་གནས་པ་བུད་མདེ་བཅོ་ང་སྣ།དལར་ལྷ་སྲུལ་བྱ་ 
བཞ་བུཅ་གཞམ་ས། རེརི་སསསག། པ་ནི། ད་བཞིན་གོང་མུ་ དཔངའ་པ་འདད་འའ་རས་པས་ དཔཞིན་ག་མའི།ནི་བའི། པལ་ཆེབླད་བླམམས་པ་དུང་། [རམ་པོར་སྤའམ། 
ཇྔོར་བྱལིམས།།་འཕམ་པེ་གཁའ་ལོ། རིག་སྔགོས་འཆང་རྩ་གསུམ་བསྣམས།སང་མོ་ལྟེར་གངུང་བའི་ཡརི་ནོགི་པམོའོ།ཞུབནས་དང་དུ་བོའི་།་འཧོར་མ་ནྨོ་ ལནཆས་ཉིད་ལ།འབེརནི་རིག་པ་ད།སྙ 1. 









3763---19 













་ 196--‡9 







ནི 
འབུ 













༄༅། 


བྲོ 
ཅའྭ་ 
ནྣམངཾ་ 


བུལ་ལ།རག་པའིམ་ཏོ་ 





ས་བངན་སོང་པའོ།།ཀུན་བི་ནི་མ་ལུས་པའི་ ༦ འོད་བཀོང་པྲརྨམས།གཏེར་ནཱཾམྭལས་ཏྭ་ཏབ་པྲརྲ་བད་པ་སྔ།མ ནི་ལན་པའི་ཤེད་པ་སྣ་མོ་ད 

ཧིས ནཿ །ངནས་སགས་པྲ་བམད་ ངུ ཅབ གས་པ་ནིཾ་སོང་དྲཔ་ ཏ།ཏིདེ་འདིན་སགོས་ཀྱི་མྡོབ་ མལ་སྩི་པ་ 
ཐ་པའོ།།བངྐརུབྷནི་ཟད་པ མ་ས་བ་སྭ། སྲེ སོབམ་ ་དལྔ་འུགས་པའ་ཕར་། ཅེའི་ཐར་ཞན།གནས་ 

སག རྭ་བ་བླནོའ་ སབ་ས བགོ་བ 


།པྡོ་དྲགཾ་བའི་ཚོ་གསུ་ལྲ་འུབྱུང་བའཾ་ “ཕིན ན་འླ་བང་པོ་ཏེ། འཇིག་ གཏན་པཱའི་བསྐདནམས་ཅན་ནམས།།ལསྭ་ཏ་ ཀྱི་བ་གླྱརགས་ན་དག་བའི་ བའི་མྲ་༥ བུ་ལས་འབྱང་པོས །སྤམཨཧན་དཔྱལ་བུ བུ་ལ! 

མྐུགས་པར་བཏེངི་བྲའོ།། དནྲི་སོབ་མ་འཇུ་གོ་པ་སྙནཏ། 

སྭཱ་ཡགས་ ཡའོ འོ།།བླ་མདནཾ་ངླ་བླནཊ ནམད་པའི་སྨེནསྤའ་ཞུགས། འབྲས་ཐུ། 

སྭཱ་ཧཱ སུབྦམ་ཡྤོ་སྲུ་སྟིནྡ་པེ་དྲབ།ཞསྲ་གསུངས།།ཆི་ཚིན་པའི་ག ནས་ན་དཾལལ་བྲོར་ལོ།། བུ 
ཡོར། སམས་སླུ་བེལ་བ 'གྲོལ་བཏྲཔ་བའི་ཐེའ་། སྤུ་མཱསམས་བྷསད། ངརའཛིནམའི་ ཧབ ཧིབ དུ་སླེབ་དཔོ 


ལ་འ་པངོ་པའོ། །ནཔལ་ཐིབས་པའི་དོརཔོ།ནང་ ངང་།ཡེ་དམ་ དུ་འཆར་བཞྲུགས་པའོ།།དནྡ་མེབམ་དམ་ཆག་ལ་དཔོག་པ་སྟེནཏི། ཅའོ ཉིརད།དདས་ལ་དཔེ་བནབས་པ་ ། 





















༤ སམས།ས༡༤༤༢༠༡༦༧༢༠༤༤༤༢༡༥༠༧༥༧༡༤༡༤༧༤་ལསསམས༡པ༤༨༧༧༤༨༤༡༦༠༧༤༤༨པ༤༠༡༤༩༧༧ར༧ ༤༨༡༢ ༢༢༠༥༨༦༠༨༨༨༠༡༤༧༢༠༦༨༨༤༤༤༥༤༥༢༠༧༨༤༤༥༤༩༠༢༨༢༨༤༤༢༨༤༢༦༧༥༢༧༥༦༢༧༢༤༧༠༥༤༥༧༢༢༤༧༩༢༤༢༠༤༥༤༤༠པཔཆ༢༢༠༠༧རསརསས་མཆར རས་པས་གཞར་མར་གསསསསསས༡༥༡༡༡༦༧༥༧༩༤༤༧༤༡༤༤༤༤༤༠༡༤༤༨ 
པང ་ །མཾ་བྭའོ།།ངཱནྲི་མཾའཇུབའྲི་ འྲི་འུབས་བསནཅིང་དབུང་བསར་བསྟནཏ། །པཅའི་ཐོལ་ཞན།བདག་གྲི་ང་བཞིན་པྲ་ནི་སྔགས་ 'སྔགས་ང་བཞྱིན་པ་ནི་བྲངག་ །བ་པ་པོ་སབ་ དཔོནནོ།ད་ དནྲ་ཱཾ སཔ 
- མ་ཤོད་ལྭ་བྲ། སུགས་རིགྲ་པོ་ལཱ་སེགས་པནིམདོན་པརྡ་ད གུང་རུབ་པ་ཏུ ཅུ ཆོའླ་ཕལྔ་ནལ་པ་བ་ སྲས་པ་ད་བ ན་བདུག་ཞེང་ཇ་ལྟ ལྟརཱ་བསླམ་ ཡྤུམ་པང་དཞུནདུ་དེ་བླ་མང ཅིང་སྒོམྲ་དུ་གཞུག་པའ།རམ་བཅིང་། ། 
རཿ ཅུན་བ་དག་ནྲཾ་སོཁྲ་མ་ངྲ་བཞནྲའ། ངལྟ་སྦུགསནི་ལཱའ་ཧ སཱོང་པེའེ།།སགསན་ཕག་རོལ་སགས་པ།ད་ སབམ་ད་ མམ་དུ་གྲྭའ་གཔའི་ཛརགྲ་གྲོ།ད་ཡྲང་ འཕ་པཞན་ ན།མེས་ ངཔ་བ།ན་དྲང་ལ་ནང་ངའ་ `; 
བུཅས་ནུས་ཞུས་པུན།མོས་པན་སངྒམ་དྲནསླ་་སི་ན་སབ རྟན་པནེ་ ནསྦམསོ་མའྱགཱར ནང་འ་བྲུལ་ ག་མད་པའེ །།ཡཱན་པན་ཡན་ཏ: ཅུན་ཆང་བྲའི་པུར་སྨོས་པ།དམ་བྷདསྡ་པླནིས་མཛཾ་ར་ 
པཾ བར་དམུ་དྲུཔ་གསུནས་ བང་བསླར་བའི་ངོན་ཏོ།། ནའ ཡི དག་དིདབཞིན་དང་ྡ གསལད དྲ་པཞནཞས་པྲ་ནི། སྲང་ ཐམས་ཧང་ངྱ་ལལ་འཁྲ་་བ་ལ་ནམསོ། །འཇིནོ་རིས །ལ་ཨྭ་ཡགྲས།ཇ་༦ 
ཏར མ་སྭ།ལྔ་ངྲེ་བ། ༤དམ་བཅའ་བའོ།།དབངན་གོས་ཏ་ཡེ་གའི་དབང་ ་བྤད་དང་། ཐབས་དང་༨གསའ་བྱ་བ་དབང་དང་།རན་པ་ཆྭས་། དུཉཁྱི་དབང་དང་གསུམ་མོ།། བསྒུར་ནེ་སུབོ་མ་ལ་ཧྭ [ 
















ཅོལ་ལོ ང་པོ་ལ ཆི་དགྲང་བསར་ཞས་པན། སབ་དནོ་པི་བུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་ངེ་བོ།སྤང་པང་བྲིྱ་བིས་བླརབས་ནས། བྱདཿ་རྩི་བུམ་པཱ་ཡུམ་ཤས༢བྱ་ཀྱི་ཝ་ 
ཅའ་ཐར་ཞན།བུམ་པ་ལ་སེགས་དྲི་སདམང་ཐོགས་ལ།བླད་བླ་ནམས་ཀྱིས་དབང་བླན་ཅ་དགའ་བསྐར་ཞས་པན། སྦྱབ་དཔནྱ་བ་དུམ་པ་ཐགས་གྲང ནྲ་བས་བླའབས་ནས། བཅདུད་ཆུ་དྲུམ་ང་ཡཱ༔ ཾ 
ན།ག་ཇེ་པའ ཁོ ངི ཡའ ད་ངམ་ལྲ་དབང་བསར་བས།།ིནམེངས་པ་ལ་འཇྲོམས་པས་རིགས་རྣམས་ལོའི བང་དྭང་། ཆས་ཉིད་སྣང་པ་བུམ་པའི་དབང་དང་། ཐབས་ [. 


རོའ་ཏ་ཡིན་པའི་ངེ་བོ བངྲ་ད་བ་ ༽ ར་ ༨ <༽ མཿ རྱ 
མ་ོགས་ངིཛོངའརིངང། ཅ་།བངྒ་རུབ་སམས་བིཔྲའཧོད་ ཕནྱ་གི་དབང་དྲང་།མི་འདའ་བྲ་པགྲྭ་དའི་དབུང་དྲང་།རྒྱལ་བའི་སས་ཡིན་པས་མང་གེ་དབང་དྲང་།ད་བྲཞན་གཤཤགས་པའི་ཕྲལམནཿི་དབང་དྲང་། . 
འཁོཿ སཔ་ོ་ར་རོ་འངདང་། གཉིས་མདྦ་པ་གྲཟཱངས་ཀྱི་དཔང་དྲང་ །ཆོནུ་ཤེད་སི་དོན་མཐོང་བས་གསང་བའི་དབྲུང་དྲང་བྲའུའོ། དབྱཅུནྲིསམ་ཇཾ་ལ དཔང་འབར་དབང་རོམ་པབླམ་རརོ།། / 
དནི་ཐབས་ཤས་རབ་ཀི་དཔང་བ ར་ཏྱ།ཆུས་ལགངུ་དོང་དང་པིའི་གླཱནཱད་ཡཱདངག་པའ་ལུ་ཤསྱ་བཛྲིང།བུས་དབུང་དང་།ཡེས་ཏ ངོ སྣསཱད་འདྲ་སླད་འགས་འབ་བུ་དངང་དང་།བཡཤེབ་ མཐུའ་ 
གཉིས་ལ་དཔང་བསར་བསྲ་ཐབས་དང་ཤས་རབ་བོ།།དནིས་དང་པ་ཐབ་པོའོ། ཐས་རིན་པོ་ཆྭས་བདན་མི་དབང་བསུར་ཏེ།ཅིའི་ཕོར ན།འཁེར་ལ་ལ་སོགས་པ་ར ན་བདུན་ཐོགས་ལ། མི་དབང་ཕུག་འཁེར་ལོ་ཐོག་པ་པ་ 
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པ་དག མ་དབངནོཇགས་པས་མཐོང་ོརོ། དབདོདཔ་ཐོབདལ་འོདོངས་གག། ཐོག གཆུགས་ལ། གཞེམ་པཅི་སཱལ་པའི་སའི པློ དཔང 
5 ངོས་པཱ་བཅེམནས་ དེཔང་ཐེབ་པའོ།། །གྲྭབ་པན 


བ་ 
རུབས་ལ་ རད ༽ཅྱའ་ཕླཾར་ཞ་ན ༣ །སྔགས་འགྱུང་ཏུ་ རཅྲྲྲ ་ 





དམ་ཟདོཔར་རོ།།ཕིརན་ཡྦནའབྲུལ་པའི་ཤ་ན།མེས་པན་སྡེམ ད།སང་མསནབིབླབ།དས་བ་རཔ་པངག་མ ལས རུབ་བཞིན་ཨརུ་གུས་བདེ། །དབང་དཱ ༢བའེ། ་ 
ཏུན །ཡང་པ་ ོཅ། དཔ་དྲོ་ོང་ཏྲགབས་གརོ། དཅ ི་ོ མཿུརི་ཤཱམ་ཤུས་པན ས་པན། སངཔས་རཱཿ སག 

འདྲ་པར་ངལྟ་བའི་རིར། ལྟིད འུ་ཀ ངདམ་མི་འཇའ་བར་། =. 3 ས་པན།བདག་ལའེ [མས་ནི་འ ཐབ པའི ཧེ 

ལ་བྱེགས་པའི་ འི་ཐ་ཚོག། ི་འ་གྱ་ཐེགསེམཆང་ལ་བྷཏས་པ་སྟནཏེ།ཅིའི་ཙར་ཞན། ། རྡོར་སུན་པངསུནིམེ་དངོ། ཞས་གསུངས་ཏེ། རྫོནིདམའི་གྲངོ་ཁརྦབངང་ ཐམ 



















༄༅། ཿ ནིཕ་མ་གཅིག་པའི་ངོན་ཏོ ཏེ།།ལྷ་དང་སློབ་ དཔེན་ཕ ་ཡཱ་དུང་འྲང་བ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་མུ་དུ་ དངའྲད་དྲ་དྲང་། གཉིས་པ་བ རྟན་ཧིང་གནས་པ་དྭང་། མི རྭ མི འབའ ་ཞེངའ ས་པའ་ ཡཱརྙན་སཱནན། ཆེ།། སིངན་ནཾམ་སྲུང་ 
རྨུལ་སྲ་ ༡ ། ་་ྱ་ ་ལ་སྤ་དང་པ་འདྲད་པའ་། རྤྱ་རྤང་ག་སམས་ལ།5 རྱན་རང་གེབ་དཔེནྱ་ཡུབ་ ཀའུ བདྲནཱ་བས་འབུང།་ ་པུ་ཐཱན་མད་པ་འྱ་བ། ཤང་ བའུ་ ཤྱ༽ཱ་ན སྐཔ་ ལཞིངའགོགས་པའི་ ཁླནས་ མརར་ང ་གྲང ི་ོ 
ཏི།ཞིབྭུ གཞུང་ལས སེ་ས། དན་དཀོནམ་ཆག་ །གསུམ་པོ་ལ་གནོང་པ་ 'ཤད་པ་ལ། པཟོང་ ༨ཕམ་ ས་པ དྲ ཧཱེན་ཏེ། ༡ །ཅིའི་ཤཾར་ཞེ ན།དཀྲནམཆག་གསུམ་ལ་ ་གནོད་ ད་ལ། དཀེན་པན་ར་བསྒྲ་བ་ པར་དཀིའ་བ་དད། །འབུསྲབ་ ཤེཐ་པརུ་ 
དཀའ་བྱའ་འ་དཀེནནོ་ །མཆོགན་རྐང་གཏིཞྲི མཆག་ས་པསྦྱ་རས།།འདདཆ་གས་དང་ བུལ་བཛམཚོ་གདམ་ ཁི་ཆོས།མང་པེ་ 'འདྲུས་པའཿ ཡཾ་མཆག་ དག ཀིའདུན་ཏ།ད དེ་གསུམ་ལ་གན་ ནད་ བཛད ལ་བཟེང་པམ ་བསྙེད་དེ་། ཅ ཅི ཡིར་ཤྲ་ན། 
ཞིས་པ་པུད་པ་ལཿ ཆད་པས མཆངན ། གླུང་པ་མརྫང་ སྟག་པ ་པ་ལའ། ཡུལ་ལ་ཉས་པ་འཕེལ་བའི་ ་གཞའ་ །།སྤྲ་ སྤྲ་བཱ་པ་ཡྱར་། དུ་གྲུཔ་པ་སའགྱ འགྱ་ཞྭས་པནྨ། སྒྲུབ པ་པ་གང་ ཤཿ ལམ མན་བཞ ནྭ་གུས་ ་པའ་གྲུབ་པ སྔམ་ཐཱགས་པའུ་ ༦་རེ།། 
འགྱུར་ནིརས་དཀར་པོ་ད དམ་པ པོརྡ་བ་བའི་མཛྭ་རོདལ་ཡེདཔ་དང་ འདུ་བཏ།འབྲས་དུ་གླན་ ་མང་པའ་ ཙཿ རྨུན་རང་ གསལད ཡེང་པའི ་འྲཆག་གོ། ཀ་བ རྩ་བའ་ད་ ལ་པསོར་ པམན་ལག་ ངི བཅས་པ་ བཤད་ཟནཏེ། ངར 
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༄༅། །ཤློགྱང་ཕགན་ཇྔོང་ངེའ།།ོན་མངས་པའི་ནད་པཞོ་བླད་རུ་བཞི་གུསོ་བའིཏུགས་སྱར་གྱི་བ་དའེ།།དྲུག་གསམ་བདུདྲ་རིར་བླམར་བའཛོར། གུནའག་གའོགྲདུ་དུམབེན་དུའོ།།བདླང་དུང་ 
ཕྲགས་བྲང་གྭདུལ་བའི་པོར་འཇོགཏུན་གསྦམ་ལས་ནམ་དུརྨ་དུལ་བཏམ་བོནྱ་སིག་སྨོནད་བའ། ཡང་དག་པའི ཤེས་རང་ཅོས་དླིགས་པའྲི་གལ་ཕྲོཊ་པས།ཀླན་རིག་སིལྦདྲང་སེངས་སྱད་སྙན་བྱ་ཟླ་བུ་ཆེས་པ 
ལ་སཱན་ཡདུ་བཱངའོ།ཁཡས་སམཱམ་ཀཱ་བཱ།་གཡེའདུ་སྦོལར་བིཆུ་ླང་བ་ད་པཀར་མེང །འོགུ་མ་རབས་པ་བྲདི་བུངས་ལ། ངའི་ དུ་ནི ཤོན་མིངས་པ་འ ཁར་པརུ་མྲི་གཏོང་བུའྭུ་སནྲ་པོ་གྲ་ཟུཌ་ 

:|ངང་ གྲུབང་འཛུནནུམ་པ་གཞིས་པ པལ་བའ་དགྲས་སྔལ་པ་དྲའ།ཐུགས་ཇའ་ཛུ་འཕལ་བིས་འཁྲིར་བའ་ཞ་གནས་འའྲང་རར་ང་འབྲལ་པའ་ཏད་ས་སྲལ་པ་དཀར་བ་འང་བླའབའ།། སྨན་བ་བགྲ་ཆགསཔ་ 
དཱལ་ཞཾངཐུགས་ངའིབུགས་མངའ་བའི་དགྲས་རྲུ་སལ་དཀར་མེབ། ཞིཉ་མེངས་པ་བདེཔརཱ་མངད་པའི་ཏགས་ཞུ་དཀར་པ་དའ།དྲ་མསན་ཡ་ གས་རཇབས་དང་།མུངས་པདྲི་རྐེན་དྲད་ཐུགས་ཇྡའི་ལུལ་ 


གསུམ་ཀ་སྐྱར་ཞེང་ཤས་པའ་བ། རངྱན་ཆས་ཕྲམན་གཞུང་ལས་ཀླང་བ ར་བས་ལྟ་མེ་བརྗད་ཧང་དྲན་པའ་བྲ་བའུ་པའ་ །བངག་ཞང་ཀྱ་ 
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་༄༅། །པའི་བནཏ།ཁུ་པྱཱ་གཞིས་ ་པ་ཁ་པྲསྦ་མ་ཐ གཅད་པའེ་ དྭབས་མ་ཐབ་ 'ཕུང་སུ།གྲུ་བཞི། ཞེས་ གོས་པ པའེ དྡོནོརོ། འོན །པའི་ཚད་པི་མའི་ འའགམས་སན་།།ཅིའི་ཤཱར་ཞན།ཆོག་བཞིནྲད་གངས་ནོས་ལཞས 
གསུངས་ཏ།ཆོ་གནི་ མཱ་པ་གཞིས་། །ཉིནང་གོ་བུབས་དང་ཡི་རོལྱ་ཁྱི་ནམ་པ་། གཉིས་སེ།།དལ་ན་ ང་གི་ ་ཟབསནྱི་བཱ་ བཏེ་བ་ བྱ་སཾ།ངཾ །ངཱ་ རླར ཡི ཤའ ན། ཁུ་གང་ག་ཡུར་གླད་ངའ་ འ་ཕྭ་རོལ་སྣསས།།ཁབ་ །བྲུང་ལ་སར་བྲ་དྲང་ནི་འཇད་ 
པ་ལྭ་མུ་ངུ་བྲ།མ་ར རནི་ངམར་པར་བཏང་ད། རྣམ་ ་༢༢་ཝར་པ་བྒ་དདྱ་ཀྱི་ཡ་ཤས་ཞལ་ག ཀྲ ངངས་ པའ ་ཐ་ཆག་གོ། གོ།ཕི་རལ་གྱེ་སྭམཊ ུའི་ནང་དུ་ཡང་ཁ་བཞིས་བཅད་ད། ཕན་ལསྨ༔མ་པཞྭའུ་སེནས་འགོ་བིའི་དོནས་་ 
ཤ པའི་ཏགས་ཏ།པོའའ ༣ངམ་གསུམ་དུ་ཁ་བཅང་ང། གཅག་ལ་རྫར་ར་བ་བཏང་སྣ།བ་། །བའྱཆིབ་ལ་གམས་ དཔའ་དངུ་དྲག། གཅོག་འ་བྣམལ་བཟངྱ་ལ་སྲས་བཅ་ད ཊཾ ། གླུ་ཆད་ཀྱནདྲ་བ།ཞས་ལཿ མཆོང་བཱའི་ལླ་ ཤོ 
ཤྭཀྱདྲང་། ཀཞྲི་མ་གཅིག་ལ་མཆོད་སམ་ ངཔ་།དྲི སཀ་དང་། ཏྭ་ན་ནཱ་གདང་། ས་ སོ་པ་འྱི་མུ་ཁུད་ དང་བཅས་དཔྲབ་ས་གཅད། ལྡིལསམ་མ་གཅིག་པོར་ བཅང ། ཤོངྡ་མམས་ བཞག། པན་ཆའ ཐུབ་ལགྭ་བ་ ་གཞིས་འཆད 
ང། པོང་མའི་སུམ་ཆལ་ཕད་པད་ཡར་བ པྣུན་ལ། ཤང་གི་སྣ ཙམ དཱ (པུ་ལ་བཞག་ །ཧད་པེ་ ང་སྤམ་ཆསུམ་གཞིས་བཏང་ ་ལ། ཤང་སྣམ་ ངང་ཞ་པའོ་ སྦུམཆགནིག་མཆད་སྣམ་སུམ་གཉེས། ། འཇྲག་རྟན་པའ་སྣམ་པུ ཡུ་བཞམ 
-- ༡༤༠༩༨༩༠༩༩༩༢༡༥༦༡༤༤༩༤-༠སསགསལར་ལངས་སར་གརར་༡༤༩༤༤༨༧༤༨༠༡པཆསན་མམཔཆགམ་པ་ 
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པོདྨནོཁ་གཞས་བཏུང་ཏྭ། གཟུའ་དང་ རྱ་སྲར་གླ་སྙམ་ བུའེ།། ཕོམྦཾ་སོ་སམ་མེ།། དྭབས་ཀ་ཐང་ཁཱངྡ་ཐཱཾག་བེ་བཏབ་པའི་ཕྭའུ་མི་གྲ་དྲ་གྲུར་བས་ལ། དབུས་སྤུ་རྩལ་པར་སྟད་མཛུད་ཀྱི་ཕག་ར་འཁེར་ལ་འཇོམས་པ་ལ་ 
ཨདཔ་གཞིན་བ་ རྩ ཚི་ག འ་བྲསལྭ་བཟངས་ཤང་སཱམ ་བརྙད་བྱག་པའི་ །འཇཾག་རནི་པ་ཝག་ དོགཆ་པིའ་པོ་ ཡོར་རམ་འཇིགཏན་ད་འ དྲ་ཡའག་རིན་ལས་འུབས་པ་དོ་ཤས 
རཿ པིར བཞག། འཇག ་རྟེན་པའི་སྣམ་བུ་གཞིསན་དྲའ་མ་ཐེགས་སྦྱོང་བདྲ་ངང་བཀྲ་ལ་ ཤེས་བྒབང། ཐཿ ་འབྲོ།བང་གིསུངམ་དང་།གཟའ་ངྱབ་སྲེར་དངང་།རྒྱལ་བཅན་པོ། བཞི ྲ དྲས མའདུང་ས་ 
མངནོ།བཅོམ་ལནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྲང་ངང་།ང་གིའ་ཁརྡོ་བི་གྲངག་པི་བྲ།་བ་བའིཔར་ང་ ིེིེིྲྭྲྷྲ༨ུ༽ག །འཇིགཏྱོན་དནི་མཆེད་པའ་རྒནཆས་བྣེ སེན ཧའུ རན 
དང་བུམ་པ་གྲངབ་བཞག་ཅེས་པ་པང་། ཁངབའི་དྭབས་བྱའག་པར་བཞེས་པའི་བ རནི།འ་ཁར་བའི་ཉ་གནུས་ལ་ཕནའདྲུགས་པའི་།ོགས་དྲང་ཙིཁ་ལེ་བླད་དག་ངང་།ཆོས་ཁོ་དབངས་ཀྱི་ཡོཤུ 

རྟགས་གསར་ཁྱིབུམ་པ་ལྔ་དང་ཐབས་དང་ ཤས་རབཟུངདེ་འདལ་ པའེ་རྟོགས་གཏོར་མ་དང་།ཁམས་ ་གསུམ་ཚེམ་པཧབ་བའི་ ཕེར། བཟའ་བ་དང་བཅའ་ ལལཨོསི་པང་། །ཧྭརུབྱ་ཀ་ོ ཡོན་ལག་ལ་མ་ ཏག 












༣༤ 














༄༅། །ཚོགས་པ་དང་ ། ཐུགས མོ་རང་པའི་ ་ཡུང་བ་དང་། །ཁམས་གསུམ་བྱི་བྲམར་གྱུར་ པསླ་བླ་༢དང་ ། ཞོནམོངས་ པའེ་བདྡུང་ལས། རྒྱལ་ བའེཏགས རྒྱལ ཿམཆན་དང་ ། ཏིང་འཛིན་སྭཱ་ཆེ ཀྲ 
པ་དྲང་ཝན་པའི་ཏུགས་དན་སྣ་ཚོ། ས་པ་དྭང་ །ཞོན་ཚོངོད་པའི་ ་པའི་ཆི་བས་གྲངུང་བ་ལས་བསལ་བའེ་ གྲང་གས་ངང་། ཏིང་འཛིན་ལ་ཤས་པ་ཚུལ་སྦྱོང་པེ དྲང་། དྲམ་ཛས་ ངང་ཝན་པར་ པ་ས་ སྭ།སྔགས་དྲང་ཡ རྩུས་ 
ཤིནྱ་ཧིས་བླརབ་ཅིང་ །ཡ་ཤསྭ་བྱ་ འྲོད་ཟུར་དམིགས་ནས་སག་རས་ དང་མཆད་རྲས་ལ་སྲགས་པ་ཀུནན་འཕགས་པ་མཞས་པར་བ་ང་དྲང་།ངས་གྲང་ ཐེབ་པའི་ གསུ་བྲང་བྲའེ་དྭས་ ་བཞགི། དུན་རོ་བཾ ཤན་བཾས་ 

བླཾརབ་ཅིངྱ་བཱས་ གྲངུབ་པ་སྣན་ཏ།ཅིའི་ ༣རཞན།རོལ་སྦགསྱ་ཤུས་བཏབནུས་ཁུང་།ཤ ངེ་།ཆུམཆོགྲ་གིས་ནི་བླཀ་ ་བའར་བྲ།ཞས་པ་ན་རོན་རྐྱའོ་ འླ་བས་ ཨིཆུལ་གངདྱུ་སང་པ་ རྭ སྔ་གསན་རྔོགསྐྨ་རམ་པཱ་ལྔའ ༢ 'བསྩང་པ་དང་ 
སྙིང་པོ་དང །ེ་བཱའྱི་ཡོཾང་བོངང་འ་ ལཿ ས་དཾ་ོ་ལྤའོ།། སྣེང ཨང་པའར་ ༢་བསྒེམ་པ ཡ་དང་ །རྔུར་བླསམ་པ་ གཱཞས་ ་་བྱར་བྱདུནཆོ།། །བཏབནས་ །གངྐན་ (ཤུབ་བཏབ་ པ་ན་ལས་ལ་། ་ལ་བཏུབ་པ་དུང་།ནང་ ་གིཿ བཏབ་ པ་ནི་ལོགའ བཱ་ སཱུ དྲ་རམས་ 
སྲུལ་ པརོ་ལ་གཏམས་ནས་ དངོས་པོ་མད་པའ་བྲཔོམ་ ་པའོ།། རུནི་བུཿ ཏུམ་ པའེནང་བ།རུས།དྲ་ དཞམ་པལ་སགས་པ་ གཞུང་ནས་འབྱུང་བརྣམས་ སྩད།།མཆག་གེ་ སཱང་པ་ པོ་བུ་བཅུན་ཛིས་བངྡམུབ་སེཡེས ས་བྷུ་པའ་ 







679--76. 





སཁན་ ཨིརགས་དྲང་ དྲད  ཆ་ 


རྡོ་སྔགས་ཀྱིསཿ ཀབིནྱ་བི་ས་བླ་བུས་ཅིང་གདགྲས་པའིའེ དྙ་དོ།། ཆའི 
བུ་ནྲི་ལཱུས་ལྭ་གདགསྲ་པའོ།།དེའི་གནས་གང་ཕློན་ཞན། སང་ 
མི་གཞིས་དངན་གསང་བའི་གནས།དབང་བྷ་ནམས་ཀྱི་གནས་དགྱད་ཞེས་གསུ རུྲི་ 








རྣ ༦༦ །བྭ་སོང་པ་ད།། ཨ་སྒྭང་བདྲང་བ།སྣ་ལ་བཏུགས་ལ་བིརྨ་གུས་བླབསནས་བཞས་མང་པདུབ་བའུ་དོན་ཏ།།དྲ་ལ་ཐའ་ངུ་ནོ་བཀག་མདངས་འབུང་བའི་རང་བཞོན་ཊི་གཞོ་ས།ད་བཞུནད་རག་པས་ 
སུལ་ངང་ཕུད་པྲ་ གུར་པའི་རཾ། ཚུརས་ཡུལ་བི་བྲ་སུག་ཉམསྭ་རོང་བའི་ཆོར་བད།ད་འཇིམས་པའི་ཕགྱུད་ས།མཏཆླས་་ཧོང་པེ་ཨུ། ཨོཾ་སྦཿ་རེད་ཏཌ།དཔུལ་བའ་བཏགས་ནས་བནྡ་བིས་བབ་པུའ་དོན་ཏོ།།བི་བུ 

ལ་སོགས་པ་སད་པའོངང་བཞིནྡཚྨཔད་པརུ།ད་པཞན་དཆོར་པས་ཡུལ་ཆི་བདྨ་སྐུགཉནསྲུ་སོངནུས་བུང་པོ་ལ་ལ་མངོན་པོལཞླནཔསནི་སང་པའོ།ད་འཇེནས་པའྲི་ཕུག་རྨུནི ཤུཿྱ་ཛུབཔའི་སང་པོ་ས། ཨོཾ་སྤར་ཨཱ་ཐཱ་ས་པི 
༈ཤདྡ་ཡྭ་ཧུ ླཀངཔ་པའི་ཧུང་པེ་སྤུང་ཁར་བཏཁས་ལ།པོནྱ་ཨ་བརབ་པིའི་དོན་ཏ། པུས་མེནོ་ངྡདང་པརང་། བླསམ་པའྱིརུ་ཤིདད།ཕུས་ཆིགས་ཏད་བཞིནྐོད་སོང་པས་སུལེ་བིི་ནམ་བཱར་ཤུས་པ་ལུ་འཇུལ་ཞེང་ 
དྲ ཀྱ ཞ་ཕྱས་ལེན་པ་སྟ། མ་་འབུ་་ལྐ་བྱ། ལུ་པ་ཡ་བདག་ཏུ་ཞན་པའ་དན།ད་འདམས་པན་ངན་སད་དང་བའུ་སྱུ བསུང་པའུ་ །ང་པོ་ས།།ཨ་སར་པད་ས། མུས་མ་གཞས་ལ་བཏགས་ཏེ་གཞས་མདུ་པདདྲན་བས་བླརབ་ 
2 པའ་དན་ཏེ།རྐང་པའ་བལན་ཞུང་པ་པརྟན་ ང་མྩ་པོགས་པན་ཀད་པའ གཞི་ཕད་པ་སྟ།ད་བཞིན་དུ་ཡུལ་ལ་ལོན་པས་བེདགཏཏ་གཟུངས་ལས་ཀྱེས་མའེ་ཡཔལ་དུའ་ཕངས་ནས། གིད་པའ་གཞ་བསྒྲབ་པའ་ས་བོན་འདྲནཔས་ 



















ི་ོ \།ནི་རྐད་པའྲ་ཚིགས་གནས་པའི་གཞི་ས། ད་བཞིནྲ་ད་རད་པའཆི་བླ་མོས་ཏེ། སམྦས་ཧྲན་མངོན་པྲརཆགས་པ་དུང་པས་ཏུ། གྲང་གི་སམས་རབྱང་བཏུང་དའྱི་ལ་ངྲནནོ།། དེ་འདོམས་པའི་ཕགཏ།ི 
རྒྱནི་ཤཱཀྱ་ཐྲབ་པ་སྒྲ་བསྦྱད་པ་སྟ། ཨྲོ་སརྦ་བིང་ཛཱཾ། འོང་བུལ་བཏགས་ལ་གཞིསུ་མང་པའ་དིནྱོས་བླནབ། མིགནི་ཡུལ་སྣ་ཆགས་པ་མཛེང་བའྱི་ཆུ་ཡག་གི་དབང་པྲ་རྲངང་བྭ་ལ་དྷུ་ས། དོ་པཞིན་མཱ་དྲཱ་གཾས་སཾམཧོ། སོཿ 
བླེ ར་གྲ་སཏི་ཤྡ་ཆེ། ་ ཆིགླ་ནམ་པུད་ཆོགས་སུ་ རཿ སུགས་འདེན་པནི་ སཱ་སྔགས་འཇྲེམས་ = འགྱ རིར ནེ། སཛོཔ་ཤན་བི ཤྱིས་ བླར་བས་ ་པའིཿ འི་སྔ་གས་ཏ །།ོ་ རི །ཟ་བ་བཞྲགས་ལ་ །ནཾ་གྱེས་བའཆླབ་འེ ། 
མངའ འབའ་བ བའི་གླནས་།།དཔ་འདང་འད་པའ རན ནང་གླིས་ པཱརྨ་གསེ། ཀི ཁི་རཱོགསུ་ ལ་འ ངོ་།ལྗཅགཏ་ སྩག་བས་ ཡས་ཤ གྲསྦྲ་མོདྐ།དསང་ཉོནམོས་།ས་ གཟིར་བརའོ། ། སྣགུ་བཏྲ ༡7 ༨༨ཏ2- 

༦ སྭ།དའཇིམས་པའི་ཐབསྨ་ལི་ཝག་དནི།ངན་སེང་སྣེང་བའྲེན་བའླི་སིང་བློད་། མ་སྔ་ དང་ད མཛོང་ད་ལ་ཅིགས་ལ་གཡིས་ ཡད་པར་ཤིནྱ་ཡིས་བླ་བ།།སྣའྲིརམེ་ནི་སྭཱ་རྲི་རཔ་ཡའ་ཤཔ་ 
དབུད 

















དྲ མའིརཁའདབའ་སྔུག་བྲསལ་འསོས་ཡིགཟིཅིང་ཏིའོམ་ འའའ །0 དམ་བད་པའི་ ་འཔོལ་པ་ ་ཡཱ་ཆོ་བ་ས་ཞམསུ་ ཉལོང་བའ་ གྱརནས།ཞེན་མེངས་པའ་ སྣག་པསྟལ་སྣྕཆགས་པས།༨༨ 1༥ 
༢༠ ༤ ˆ ----- 
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ཟིན དྲན ཤིང་ངདས་ཞག་པྲ་འ་གོ ཧིའི བིབན།དནསདནའ་ང་བ བའི་བ 
{ཉ་འབྲས་བུ་པཱ།ཁམས་གསུམ་དུ་འཁོར་ ར་བའོ།། སྦེང་བརོ་པ་རྲ་རོ་ལྟ་བུའི་ཏོང་འ། ཛྱ་གིས་སྣངབ་དང་།རྒྱན་གཞན་པོས་འེཕབས་ པ་ཡ 














གསུངས་ཏ།དནི་མཆོར་བའྲི་རེས་ཞྲིད།། བཞིན་ཡ་ཤུས་ཀྱིས་ཝེན་ཅི་མ་ལོག་པན་རྣོགས་པའོ།། གཤགས་པ་ན་དབོངས་ཏ།ཡ་ཤས་ཀྱིས་ཁང་པ ན་ལུས་རིགས་ལའི་སངསྤ་རས་འགྲོ་བའོ་དོན་ལ་ག༨ཤགས་པའོ།།ས 
ནཱུ་འཁོར་པང་བྱངས་པའ།དུ་ལན་མ་ལ་བ་བའི་ཐུ་ཆིག་གོ།སཱན་པང་བྱནི་རླང་བཞིན་་གླི་སརྷུལ་བྱ་འཕགས་པྲ་རྣསས་སུན་དུསས་ལ་བདུག་གི་ཏྲང་འཛིན་བསྣུང་པནི་ནུ་དང་འམེ་འདེས་པ་ལ་རྒྱགརྲ་ནུས། ཡཱ་ཤས་ 
ཡུཾ་ཐབྭ་ཁུདདྲུ་སས་པཿ་མཆད་པ་གུངནས་བསྟན་པ་བཞིནིད་བ་བའ་ཐ་ཚག་གོ། དུ་ནམ་བརྟག་པ་སཱན་ཏ། དུའ་པོ་དཞེན།དྲནས་བྱིན་ཟ་ལྔ་ནི་བ།གྲ་བ་བུ་ཞས་གསུངས་ཏ།ལེ་ལྷ་ཟླུམ་ལ་འལལ་པའི། ངེས་ 
པུས་དངངས་ཁི་ཡཱ་ཤུས་ཁྲེ་དྲགསོ།དཀར་༧འྱརེར་བཝ་དུམ་ལང་ལྟ་བྲའ་ཡྲ་ཤྲས་ཀྱི་ཏགས་ཀམ་ལ་དང་པོར་འབུར་བནི་སོ་སོར་།ག་པའ་ཡ་ཤས་ཁི་ཏགསོ།མ་དགྲ་མེ་འཕ་པ་ན་མཉམ་པའིདྲ་ཁ་ཡ་འེ 
ཀྱེས་ཏྟེགས།མ་ལྕ་བྱན་དུ་མི་འབྲོར་བར་འབར་བྲ་ནྲི་བ་བྱ་ནན་ཏན་་བྱི་བྲབ་པའུ་ཡ་ཤས་ཀྱ་རྟགས །ད་འ་ཕགས་པའ་གནས་སབས་ །།སམས་དནྱཾ་བི་གནས་སབྲས་སྣོན་ཡཱན་གཞོས་བསན་ཏ། །སྤོན་དྲན་ལ་ 
ས།དཱིམ་མང་པར་འབར་བཞ་ཉེ་གཞིལ་ 


ཁ་དོག་དཀར་བརའ་བར་བྲ་ནོ་བགྲ་ཆགས་ཐད་པའི་རོགས། གསས་འཁོལ་ཞང་འབར་བྲན་འཁེར་བ་ལས་ལོག་པའ་དགས། བྱིན་དུ་འབར་བའེ་མཐེ་ཆིས་སུ་ཐན་པའེ་རྔག 


1⁄6 







* 996 



















,[ 2༄༅། །།བབླམ་བའི་སྔ་གྲས་ཀྱིས་བསྡུ་བ་སྟེན་ཏ།ཅེའྲིཕྱེའ་ཞིན།དཞས་ཁྲའ་བརྡ་གྱར་པ་རང་། རྡོརྗ་བསྡུ་འའེ་སྲགས་ཀྱིས་ནཞཾས་པན།ངནས་བདག་ཞིང་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པརརྒྱལ་བའེ་ཏིདུ་འཛྲིན་བསྡེམས་ 

དས།རྫས་པ་ཞིདྡ་རྡོས་བྲས་པའི་ལ། ས་ཨོ་བྫང་ ག་ས་ག་ལ ཏའ ༥ ོས་བས་བད་་་་ད་བ་་ས་་ད་ས་།།མག་འིབངའབའོ་ 
ཧཱ། བདག་ལཱར་བླམ་པིའླེ་རོགདེང་།ཅུས་པ་ོདན དུ་ཞུང་ཆེར་བླབས་པའི་ཚིག་དང་སོགས་ཡུགབུ་བངྡ་རུབ་སེམས་ཟུ་བའྲ་མྨར་ལདུ་བྲྲེས་པའོ་ཆོག་དྲང། སོད་ཛཱ་ལས་རཱན་པོ་ཆའི་གཞུལ་ཡུས་།ཁང་དུ་བྱསམ་པའི 
༡ ཆོ་གའོ།། བསྡུ་བནྲ་ ཨ་ལ་རཱན་པ་ཆའེ་འདྲ་་བརྙ་གསྔ་ནས་སྟང་དུ་བྲས་པ་དང་། ཧྒྱ་ཏེནཱ་མང་པ་ ཉེན་པོ་ཨ་ཞས་ཀྩོི་སོངས་བླས་བྲ་དང་།འིས་བ་རིགས་ལྔའ་ངེ་བར་ སཱ་བའོ།།ངེ་ལེཝ་བྩྩས་ནས་སྔགས་མ་ཁན་བྱང ་ 
ཏྭ ནམ་བརྨ་ར་བའི་རཱམ་པ་དྲིམུངང་།བའི་འོམ་དུང་ཞོ་དང་མརདང་། པའི་ལྕི་བ་དང་བྲིན་དང་ལ།དི་སྣ་ཆོགས་དང་བསས་ལ་ངཏུགིས་ཏེ།མཆོདྷ་རླེད་བས་ཁྷ་སྲགས་དང་ཤུག་སྱུཔ་བྒསད་ངོང་འབུམ་ཕིག་གྲི་བརྡ་དྲང་འཛི། 


ཱུ དང་བླཟས་པ་ད་ཞང་དཔོས་གྲུབ་ཀྱི་བརྟགས་མཆོང་རྐནའབལབ་དང་།༢ལ་འཛུཿ ་པདང་དངང་འ་དི་ དི མེ་པ་སཆགས་ཊི་གྲཟུགས་སནཔ་ ནོབཟེའ་ ཁིཿགོས། ཛིཡདམ་ཏེགེ་ ལ་གོགས་མིའའདེངབ་དང་།དས་ཨོན་པ་ལོ་སེགས་ 












3⁄5: 









ཡུན་པའཡནྦ་འྭ་བྲ་གསེལ་ང བ་ སན་ཏེ། སྨ བྱང་པེན་དང་ཞས་ ་པནས་འ འགྲོ་བ ་པར་འབྱུ ར་ཞེས་པའི་བར་ གྱིསཿ ནྩིསགས་ཙོ་དོན་ཐེས་ པའ་དཀའ་བ ་བའི་ར་བའི་ ལོའོ དྲནས་ བྷ བཱཾན་དང་ཞསྲ་ ་པནས་: སྣཱ་རམ་པཾ་སྨཾན་པཾ པ་ 
ང་། ༣༢༧ ཤཞ་པའ་བ བརྡ་བསྲན |ར༨ང་སྣང་ཊ རྲུ་རུང་ ༨་བསན་ཐུག་ང པཆན་པ་ལས་དད་པའ་ མ་པར་གཱཾན་པར་ ཐི ཨུ་པ་ གྲསེལ་བ་བསྟན་ཏེ། །།བརཅོམ་ ་ལནའདུས་གབཞས་། སྭ་སསཿདགོསྦཱ་འཱས་པའ་ བྲ་གབསན། ཐེག་པ 
་པོའ་ རིགས ་ཅན་ཁྲིས་ཡེན་ ཏན་གྱེ། ཁདུ་པ ཆང་སནཏ ང་ {དཆུས་ཏཱ རྒྱ་བཱ་ངང་། ཞུས་པནཱས བསྩབཔ་ ༡བྱ་བའི། པིའ་བྲྱ་བསན། འཆུན་པ བྲིར ར་ཉམས ྱཾས་ཝཱག་ ཆན་པོའ་ཆེས་ཉེང་གངན་ ང་པ་ད་ ་བསྡུ་དཞང་ 
བྲསུཔ་ ་པའཐབས་སྙན་ཏ། ལཱའ་དབང་ པོཞེས་ནས།འ སྭ་ཤང་ཞས་པོའ་ བུ་ཁུསན། ། རབས་རྱོསེམས་ཅན་ལ་ ཡན་པའ་ཕྱ༣ླ་གདམ་ད་ ྲིཾིི་ །ར་ རོ་སགི་ཧེམ་ཆོགའ་ ཡུན་ལག་ ་ཡན་ཡོན་དང་ བཅས་  ཡའ་དེནུ་དའིདའ་ 
བསུ་པ་༩ ཡུབ ཤད་བིན་ཏ །།ད་ནོ་གཞུག་ཏོར་ ༢ཆན་པ། པྱི ཧངཀྱིལ་ཁ་བེྡ་སྟེན། ར་བས་བ དཔརནྭ་ལཱསྱ་ཀྱརང་བཞན་མགེའ་ །ྲན་ལད་ ་བཞནད་ཆེསྨྲར རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནྣམ་བར་དག་བརརེས་ཀྱི་དངས་ཏ 
ད་ས ངེ པུང་ ཟླུམ་པར་ ་སཱན་ཏེ། ཀྱ ཡུབ་པ་ཛྱོལཁ།ཁེར་ལ་བཞུགས་ ་པའ་ དན་ ཏོ།།འཐྲཾ: ནའ་ཁབན་ ཏ་ ¬ཊཉྱ་ཐུབ་ རས ཀྱི་སཱ་ལས་ཡེ་ཤས་ རམ་པ་ ་བཞི་དང་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་ ་བཞའ་རགས་གྲཅུག་ཏེར ཉར་བྱརྐྱད་འཁན་ 









1/6--19 






4 


ངཀླེལ་ལྭ་བེརོ་མ་གེ 
དའི་བྲ་ཆཾག་སྭ།ཅྱའི་ཕཾར་ 
རཿ ༢༽༽ ˆ 


| དྲོཐང་བནི་བྲརོ་བྲའིབི་གོ།བ་གས་ཆས་ཁྲ་གོ་བའོ་ལས་འ ང་བའི་པ དའ་དོན་བསན་ 


ཁྲའན་པྲ་ཅོར། ར་ལོ ཡཡང་དྲག་ པའུ ཤུཾ སྭརཔ་ཀྱོས་ཞོན་མོངས་པ་པྲ་ལ་ པའི་པྙཾནང 


ན། བང ཐུས པའ་སམས་ རྲིཾེཾྲྲ་ྲ 









༥ལ་སཱན། འདམ །སམྱ་ས་ན་ཐུགས ་རྫསའབྲོ་བ ་བའཾ་དཱནལ་སམས་ འགྲེ་བ 
ན་དུས་གསུམ་བྱ་གུལ། བྲ་བས་ཅདྱཀྱིབགན ལས་། ཡཱས་ ར་ན་ པགན་ཛྡོ་ གཱ་གསུང་ཐུགས་ ཤགས པའ འིམཛོང་ལཿ བི 


རྣམས་ ལེས་མང་གཾ དབང་བསྐུར་ཞིང །རྫི་རི་ལ་གྷཏཱ བོན་པས༔ ཀྱེང་རྔོ་རྣོའ་ །བཅམ་ ལྡནའང > ཤུས་ཆོག་ཞངམོ་ ཞགས་པ པན། 









ལོའོ ནི་འེག་མའི། 


༠ ཏུ་ཕན་པེའ་། དང་འདྲ ཐྲུའ་ བ།ཏས་ཿ དང་བལ་ 


ཟི ༡༈ སོན་ལ། །དབ་པཞྲ་ ཤས་བ་ ་ འིཡཿ ་ཤས་ཀྱེས་རྤབ་ནང་ཏ 








་ླ འལ་མི་ ལོག་པ པ་པཱ།ད དྲ་ནྡོ་གཞན་ལ་དཔའ་བའི་ཡིར་ཆན་པོ་ 
བྲ་དང་དག་ ཿགང་འདུ དུལ བེ རགས རྔ རྔ་བླ་ མས ཀྱང་རྔོ་རྔ ། ླུརམང་ལ ༢ 


ཤབེན་པ་ པ་ལལ་ ་པཀའ་འབབས་པ་ ནཾ།ལའ་ ཀའ་ཟེར་བ་དང་འདྲ་བར་། ཡུག་ན་རྔོ་ 


སལ སམས་ 


ལིདཤད 















༄༅། _།འཆེལ་ནི་ཡ་རབས བླ་མའི་མྨུལ་ ་གཟུང་དཱའི་ རངྲང་། །སྣུ་གྲསུད་བགྲས་ནན་ཏན་བསྐྱད་པའི་ཕོར་སེས། །། དྭ་ཡནམད་དུ་ང་བཛ བཞིན་གྲ་ཤགས་ པའི་བྲནཾ་ཐཱཾས་ བླ་རཔས་ ཤྱོས།བགན་ཇྡོསབ་ ཤད་པ དྲ 
ཟིན་ཏོ། ། དནྩིར་ རཾིྲིིཾིེིེེ་ སླཔ་པ་ཐཱམཧཱ་ཅང་རྒམ་པར་དགུ་པའ་དྡ་ངོས་བ་བའ་ འ་ཏིང་འཛིན་ལ་ཞ ཞས་ པནྡཾ་པེབ་ པ་ན་ཉོན་མོངས་པྲ་ནམ་དདགང་པ་ འགྲ 
རྣམ་པཱར་རྟོག་པ་སྟ།དམ་པ་༢ 'ལུར་བ་ ན་ཏ། ཡསླ་བླསླབ་པ་ ངྲང་།ཆས་ཀྱི་སྒབ་པ་དང་།རྣམ་ པར་སྨན་པའེ་སྒྲབ་ ཡཿ དས་བ བའྭ་མཱབ་ ་པ་དུང་། ཤས་བའི་ ཁི་སྒཾ་པ་= ཡཿ ་ལྔརི་ཐམས་ཅདྲ་ད །དྨམཱ་པར་དག་ པཱ་ནི་གྭནཱ་པོ་ ༣ ཤུས 
གྲཾས་མ་མཐུན་པ་དག་ཐཾལ་ཁྱིས་གནུན་པ་སྔ།ཅའ་ཐར་རོང་ཞས་སློས་ཏ། རྡོ་རྫིས་ ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་དང་བྲང་སྭ ། ཉན་མོངས་པའ་མཆན་མ་འདེེམས་པའ པའི་པར་རོ།ཏིང་འཛིནན་ དའ་ངྲང་ལས་མ་འདའ་ །ཞེངའ་རི་ ཤན་པུའ་ 
ཡརར།སཱོམས་པྲ་ྲའུགསན་ གཞྲས་མད་པ ངོ ས་པར་ཞྲུགས་པ་ ཡདྲང་། མེ་འདའ་བར་སྲེམས་ ་པཿ་ཤུགས་པ། ལོ།།ང་འགྲོ་ ཐམས་ཅ་དན་ ་དནྭནི་ངན་སོང་ བསླན མའི་བ བ་ན་ལྲས་ ་ཀྱི་བགཞགྲསུ་ཀྱི་སཿ དུའ་འབྲོ་ 
བོའ།། ཐམས་ཅད་ནིདྨ་ནམས་ ལ་བའི།།རྣམ་པར ཕྩཾང་བཞ་ཐུགས་རྫ་རྡོརྟ་བུས་བྷྱ་སྦྱ སྦྱིང་བ་དང་། གཙུགཏར་བྱཾད་པི་སང་པྱིཔ ་ལོ་ཕངབས་ བས་འུབས་བུ་ སྩོང་བའོ།།རང་གོ གཤྭང་པེ་ནོ་་ ནོ་འང་གྱི་ཕཱགན་རྡོ་རའི་སྟང་པེ པ་ན་པིག་པ་ ཡའ་ 
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དཀར་པོ་ས་མདོག་ སྲ རོ་བསུམས་པྲ་བྲང་༨ ༤་གྱི་ཅེབས་ལ་པིའོ།།རམ་པར་མཐེར་བརྡུང་གི། བཅོམ་ཝནའངས་ཀྱི་ཐུ བང་གི་ང་བོལས་ །ཨནསི་ལོག 

` ་ ཏུ 3 མ་ པཤནགནུགཏོ ཅཱ ི་ོ ྒ ལོ བླང་བ ཤགས་ིས་པན། བཅེ ཞུགགསགསས་་ཚཌ པའ ཞྭཾ་སཱ་མཐོ། 
ཅུ པས བསྣམས་པ། ཅགྲི་ལོགས་ཏ ཏ་ནབ་ཐཱ ༽ པསགས་ བྷན་བོལ་ཕེགས་ཞེས་ དྲྲི སྨྱལ་བའ་དུ་པ་ལུས་སུ་ས་ལ་ཏུ། ཐུགས་རྫ་ཆན་ ༈པོས་སྩུག་བསྔེལ་ . 

ཁེ ནོམ་འཇུམས་པས ཉེ ཡུ་ཤས་ པོས་འབི་བ་གི་ ཤིད །རྣམུ་པར་འཇུམས་པ་ཐུགས་ ྱི་སྨུལ་པསནོ་བའེ་སྡུག་བསྟཝའཇེམས་ཏ ཏ།རྣམ་པའ་འཇྲམསུ་ སྭ་པའྲཔ་མངག་དི་སུ་ཤཱ་ ི་ 35 སུ་ལེ།བདྡུན་དའ 
ཧྱ །ལྕེནུབ་། ནུཔ་ཤཱགསྣ་རབས་ལ་ པྲེའ།།གྲའ་ ་ཤོགས་ནྲི་བམས་ཅད་དུ་ཅས་ཕྲན་སྩན་པའི་ངོ་བྱ་སགམི་སྨྲ་མང །དཀེའ་བརྡོ་ བྱསྱམས་ པ། ངང ཕེམསྤ་ཀི་དྲབ་ ཕེང་བྱམ་སཾཿམ་ ཕུང་བ། འཇིན་པ། ཟྲེད་པའི་ངེ་བ་ 
གྲུམམཁན་དམཿམེ་ ཡལཝང་ བསྣམས་པ།བཅོན་འབྲུསྤ་ཀིང་བཀ གནམ་ཕུག་གཉེས་གན་ད་པ་ གུ་ཆད་ལ་བུའོ།།དྭས་ཞས་ཤྭ་ཕབ་དྲ་ཉྟ།ཅེས་པན་བདྲུག་ ་སྩོམ་ལ་སོགས་ད་ བི་བརག་ཅེས་པ་ནི།མུལ།བུམས་ཏོ་བདུག་སཱོས་ 


















།སྤེབ་མ་དང་པས་ཁུགས་པའི་ ་ཤེར་སྙེས་ 'སེཾ།ཅའི་ཤྲཾར་ཞན། །སུནས་རྲ་བཞིན་ གཤ ཤགས་ རཱ་མོས་ང 
ཀྱིས་མོས་པ་ །བསྐྱང་པའྲེ། །།མཆོད་པ་བ། ཤས་ནས་དྲ་བཞན་བ་ ཤགས་པའ་ ་ ཏོར་ཞས་དངངཔྲས། 

དབང་བླྱ་སྲང་ །ཁྲཔས་དང་ཤས་རབྲ་བྲད་ ངྔ་དངྲ་པཱསྭ་ད ་བུ་དྲ་ 
ནོངས ན་གང ལ་ 


བྲ དུགནི་སེང་མ་དྲ་་འ།བརདངོ་དག་སྟ། ང་མས 
་དཀོངས་པན་པའ་ ངའ་ སྙོན་ཏ། ༈ དཱཿའ་ཤཿ ནན། ལེ ལེ དང་ འད ་པོ། 
འ་བརའས་ངས་ཤང་མའ ན་པའ་ - | 





ས་པར་བསྒོམ་པའོ།། སླེབ་དཔོན་རོགས་ པས་ཞུགས་པ་དང ༨ 


༄༅ རྣན་ལ་བཞུག་ 
གྲི་མཆམས་སྦྱོར་བ་བ།ཤགས་པན་ང་བཤིན་གཏ ཤགས་པརྲ་སམས་ 
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༡༠ 
གསུངས་ཏྭ།ད རྲནསནི་གོངརླསཔ། 
༥ ་་མཆོང་བིགྦ་དང ང་པའ།།ད ད་བཞེནནི་གོངམ་བ ཞིན་དུའེ།། 
རཱན་པ་ཆྭསྣ་བཱདྱུན་ད དྲང་། ལོ་གའིང་བངྡ་ུས་བྱུས་དབང་བསར། ཡོན་ཏུན་གཞུང་ལས་སྤ་ ་སྒོས་པྲ་བཞེན་ཐེབ་པེརའླག ེ།།དན་ ཤྲ་པ་ལཱ་ 
སོགས་པ་ཞེས་རྟ་སྱི་ འྱི་ངལ་པེ་ པྩོ་རྣམས་ངང། ཀུ་དང་གནང་སྩན་ལ་སོགས་པ་ཡུང་ ཛྲུགས་རྔའི་ཞིང་ཡིན་ཏྭ། དའི་ལ། མུང་དྲ་རས་ཊྩི་དཱ་ནས་འརི་ལས་ཏ། ངྱལ་འཁྲོརྡ་བི་ ་ར་སོན་ས་གྭ་ ཁྲ 
རྒྱད་དབང་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་བསུངས་ཏ།ངན་པ པ་ནོ་བག་ཆགས་ོ།འབྲོ་ 





ཊི སཾ 
ཤཱ གསལན་ཡང་འགྲུབ་ "ལྭ །གལ་ཏ་སེམས་ཅན་པ རྩ་མ་དའ་སད་པ་དང་ ལདཔས།ངའི་ དཔེང་དུ་ཡང་གྲསུངས་ཏ།ཅིའི་ཤཾར་ཞན། ངན་འབིའྩོར 
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ལུའིཁརའདི་དྲུག་ཡུནྡ་རོཞས་བ་བའི་བཅྡ་གིསྣ་ཱ་སོནོལས་མཐུན་པའི་འ འབུལ་པ་སྟེན་ཏ།སྔན་ཁྱི་གླང་གུའྭ ྔི་ྕིའ་བབོགས་སསི༔ོསས་པོས་ལའ་ ྒུན་གཅོད་པའི་ལ གི་ད 
ནཿ །ཡལ་ཚནི་ཡཾ་ཤས་སོདཔག་མདྭའོ་དངས་པ་ཐམས་ཅྲད་དང་བལ་བའ་། ཁྲ་རྲི་ཀོ།ལས་ནི་དག་ཊ ན་དག ཡིགྣ་ནུམ་པ་གཤུས་སྟོ།། སྤིབ་པྱ་ན་ནམཁའ་དངས་པ་ལ་གྲན་གཡོགས་པ་དྲང་ དབར ཅོ 
ཧླདབཱས་བ བུས་པའོ། དྷནི་གཞུན་པའཕགས་པའི་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤུས་ལི་ ཨབས་ཁྱིས་མུ་མཐཱནཱ་པུའངྦྱན་གཅོདཱ་པའ་ཐཿ ག་བ།དིལ་འཁོར་ནི་དཔག་མད་ད་ཆོས་ཞུད་ངོ།འ “`$ 

རར ང་བཤང་པ་ འ་ཤཱཿྦཐཱབ་གསེལ་བྭ་སེ ་སནོ་ཏེ།།ཅིའ་ 'ཤེར་ཞེན།དེནས་བཅྒྱ་བྲཿ སད་པ ་བིནནི་ཡོན་བདག་ཡུན་པའི་ཕཱཾར་ ངུང་།གཞནས་ཤཐདག་པ་ཡྲན་པ ཡོན་དང་པོའིས་སོ།ལ 
ལའ་ཞིཡིང་ ཤུས་པནི།སྤམས་ནྲི་རྔངས་ཏ་པོ སར །བྭ་སཱའྲ་བ་གནས་སྣ་རྣམས་ལུཏྲཔ་པན།འཁོར་བ་ལ། སག་ཅིང་འབས་བླུ་བན་མང་པའྲ་སྤོ་ཧུས་ལ་བའ་བསན་ 
སཱ་ལ་སྤིས་།རྒྱལ་བན་ ་ཤས་ཀྱི་ཆོས་ཞི་ད་པོག་པས། ནམཆནམ་ལས་བྱྱལ་ བ།ཐུགས་རྔས་འགི་བའོ་དནམཇད་པས། འཁབོར་པ་ལ་སོུད་པས་རྒྱལ་ལེ།། ཤགན་རྡོལ་མིང་བཅུས་མངོནཔ་ར་ བསྟེདོད་ཅེས་པ་ནི་ 

















༤ ~-- ༣ ༤༽༩༨ ༨ མ 


ས་སི ལཏུ་པཱ ཤཱན་ལས་མཛད་པའི་དོན་ཏེ།། དའི ༥ཧོར་ཞན།ཚེ་དཔག་ཏ་ ཏུ་མང་པ་ རྡོར ཤོདཔྲནོ།གངདག་ ༈པའི་ ཡུ་ཤས་ ་དངེས་ ་པོ་ པེ་དུང་གལ་བས་ན་དཔགཏུ་མད་ 
བ་པའི 









༄། །རང་བཞིན་ལ།ཆོས་ན་མཛུད་པ་ བུདུ་གཞས་ ༼ ༠ 

ལ།རྡ་ ༩ དཱ་དྤྲ་ལཱར་འདུས་ ཡ་བ (ཧས་པསནི་ཐུགས་། 'རའི་འོོ་པ། གདོན ་སབ་ པ་རྣ༅། པ་འཇེམས་ པ་ནི་ཞས་ ཡཡ། གསནམ་བྱ་ཕན་ལས་ ་གྲདན་མཱ་ཟ་ལཾ། བ་ པ་པ་ན་ཤན་མངས་པ་ པའ།འདྲམས་ པྲནི་མཚན་མ་ཐམས་ཧྲད་ འཇེམ 

བཿ ཡའོ།། དྲ ཿམདཱཔ་ནམོ་པཱརྨ་དག་པ པའོ་རྡོརནི་དེ་མ་ནོ་གྭཟུང་འཇ ིནྱ་ིབབྲའིགས་ མང་པ་ན་ག་པའོ། ཇ རྔོ་རན་ཆེས་ཞིང་དུ་ དུ་བསྒེ་མསེ་པ པའེ།།གདེན་མི་ཐ་ཿ ་བརམྡི་རེམས་ པ་ཞས་པྲཉི། ཐུགས་རྗདང་པྲ་ ཕུན་ལས་ ་གཞན་ཁྱིས་མེ་ནོམས་ 

པའེ།། ར དནམསན་ཡིགས་ ལའི་སྭང་ པོརགས་ ་པར་སྩར། ། སྩགས་ཀྱི་ ་ཡུག་འབྲུའི་དྲན་བྱསས་ པ་བ ཤད་བུནཏ ཏེ།དཞྲི་དབྱིལ་འཁ་ཿབྲཾ་ ༣་པཱ བའི ཤབས་ །སོན་ཏཾ།ཏ ཧའ ཤཱར་ཞེ་ན། གྲུ་བཞུ་པ་ལེ་གཾ བཞི་ པ།སྲེ་པ་རྣམས་ དངལལན་པ་ས1 

ཙཾ ར་བས པོ་དང་ལཱན་པའ་བྲ།། ལྣ་ ཤིབ་་ནིླ་བད་མཞས་གྲངས་། ཏཾ།གྲུ་པེཞེན་ ཕུན་ལེས་རྣམ་ ་བཿ ཐ་པཞ་༥ ཡེས ཨཱ་ཤགཱ།བའི་དྷའ་ 'བཱང་པའྟ་ཏ་གྲས་ །ཡིན་པས་ བཿ ནོ།། ཧཾ བཤྲི་ནྲི་རཾདྲ་མདུ་པའི་ཕན་ལཱསྣ་ནམ་པ་ བཞེས་འགོ་ 
ང་ལ་འྱ་བུང་བའ་ སྒེ ངང་ ། པྱམ་པའ་དངས་ ཀབ ཡས་ཝག་ ཡཆན་པེ་ལ་འདྲུད་ཅིང་འགེདཔའ་ རགསོ། །སྒོ་བནོ་དེའི་གངྨྱ་། ཡ་ཤས་ཀ 'ཀྱ་འོད་དང་ལན་པེའ་ ས་བ ་བཞན་སྣོ་བཞེ་བར་ རམ་བྱ་ཐམ་པ་ བཞི་སྭ།སྣང་ 
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དྲང་བ་དང་བདག་ཞིདྲ་ཞུགས་པ་དྲང་།སློབ་མ་། ཅ་ཤྲོགས་སྦོང་བུ་བཅུའི་ལུགསྱ་ཀྱིས་བཏུབ་པའི་བྲུམ་པྨ་མས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བ་དང་། དེའི་ཡོན་ཏུན་དང་ཡོན་ཏནྱ་བྲིཆ་བ་བྲསང་ཞྲིང་འཕལྲ་བདྲ་བ་པ་ 
དསོ་་ས་སག་ང་འའི་ད་དི་ོདའ་དག་པ།འགས་རངབ་བླད་མ དིད བག་བ་དྲ་འདིོག་པ དཅོདབསའོགིས་ང་བཟུའི་དཅོལ་ 
འེརགྲསང།པའའངི་གིིན་བའ་གཙོངོདན་བས། འཇིག་ོམ་པལན་པའ དོབ ཤིད།ལེགས་ཏུདབྱདའིདྲངལུའི ཨེ་དོན་མངོང་བས་ར་ང་གད་བིན། །དི་ག་བའཆའི་བོ དངོལ 
གཤད་ད།ངན་སྦམས་ཅན་གྲྭ་བླརཆྲན་པེ་བྱདདྱ་ཀི་ག ཤད་དྲང་།སྐར་མཱའི་རླུང་རྣ་ སྭ་ཞུ་བའ་བ་བབ་པརོ་གྲསུངས་།།དེ་ཡང་རོའཤུར་ཞེན།དནས་གཟའ་རེན་པོ་བྱབད་དུང་འ བརྨ་བཱ་སཾའ་དྭང་བྔཅས་པྱ་ནམས་ཙྭ་། 
ཞས་གྲུསས་ཏ།དྲེའུ་གྲབས་ཀིོང་ཐླགྲས་འུང་བུ།།ཞས་ནི་འགྲམའ་མགི་འདུན་པའ།།གཟོའནི་དཔར་འའྲདི་གཏན་པ་དགུུ་བུ་ལ་གྲལལའུགསན་མཆུངས་པར་འགྱུར་ཞས་གསུངས་ཏུ། ང་བཞིནང་འཇིག་རུན་པ་ 


གཟའ་ཆནཔ་བྱོད་དནོ་འཇིག་ཏནོནྱཾར་བའི་མེ་རུངསི་པ་ཧ། བར་སྣང་ལ་གནས་ཤང་གནོད་པའི་གདུག་རུབ་པྲད་པའི་ཕོར་སྨེས་སེ།།དའི་གབེརནིརྒྱུ་སྐར་ཏ།ཞོ་མཁལ་ལཇེ་ཞིང་ཟླ་བའ་མངག་གཞུག་ངང་ལེས་ཀུན་ད། 
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ལཱ མླེབས་ཆུ་རྒྱུད་དང་པྱད་གཞུས་དུལས 
༥ དཔནན་ནོརྩའ་དུམ་པན་ཕུདད་བཅླེད་དུ་བཞུག་ 
1ཧུང་ངུནུ་གཅེ 












དཔདང་འདྲ་བརྡ་ཀུའ་ཉང་པ་མང་ 





།བོརྫ་ལི་དྷེན་བྱ་སས་པ་བ 





༨༤༩༣ 


པེ་ཞགྱ་བདཡང་ཉུང་དུ་བྟསནན་ཕུདངས་བ་པ་ལས་མད་པས་དྭ། པུད 


7༠1 $ །མུ་དྱལ་ལཱཁརྦཾ་བཾ་དྲན ད་ཟིན་ཏོ།།ད་ནྲི་ཀུརན་པ་བྱཔདྲ་ཁི་དྲཊཱིལ་འཁར་བ ཤུད་དུ།དན་འཇིག་ཏྲུན་པའ་སམས་ཅན་ཀུ་གདྒོན་ེས་ཟིན་པྲ་ནུཊ བའ་པུར 
 དྲ་བངའ་པཾརན། དནསྐ་རུུན་པོ་བླངདྲ་ཀིས་ཛཱུང་ཞས་པུའི་སྦྲསྣ་ནེ།ཞསུ་པནོ་དནཿའི་སཱཔས་ིདམ་ཐག་པ་སྟེ། གཟའ་པྱདདྨ་བཏིང་ཐེགས་འླབུང་པའི།གུརན་པོ་བྱསདའི་མཐུ་ལས་དང་གས་ལུན་གཉས 
་ཟེའི་རིགོས་མ་ལསྭ་བཱ་བ་སྭ། དཀར་བོནིརངས་དདདྲ་ སྦང་གཞསྤྱ་དལ་རིགས་བྱུ་བཱིན་ལས་་བང་བྱ་།།མདོག་བུང་སར་འཇོག་པདང་པླད་ཆེན་ང་གཉས་རུང་ལསྤྱ་བང་པས་ངྲའརྲིགས་ཏུམག་ལྡ་དམཱའ་ 
ཊཱི སྭ་བང་པས་ཏ།དམང་རོས་མངྲོ།འག་པོཆན་པོ་ ལོགས་པཞིའ་གཡོབ་བཞི་ཡན་པས་ཆན་པའོ།།ཕུར་སྲ་བ་བནི་རྲང་གམ་རིགེ་སྦྱ་མད་པའི་སཱང་ །དེའི་ཐཾརཞན། 
པ་ངང་།ཟས་ཀྱི་དམ་པནྲ་ཕུང་སྣ་བདདདུ་བཞུག་པ་ལུ་མཆང་པ་དངའུདུ་བས། བདག་གུངརྟེ་རིག་སྤུ་མདུ་པའི་རྟགས་ཡན་ མཚི 






ར་ལ ར་བ་མ 
ས་ཟིན་པ མས་ཐར་བདབ་པའི་ཕིར་སྒོས་སྭོ། 





ཤས།བངག་གིངཆྲི་རིབ་ཱུ་མད་པའི་རུགས་ཡིནཔ་རྲ། རམ གྲུང་པུདནོ་མངོཔོ་ལས་ 
འསུས་པ་དཔ་འུས་པའི་པིངནོ་སྨུས་མཉམ་པའི་ཐབསུ་བརྗོདད། དས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ 












ལི ཀྲུ་བུསྦྲ་བསན་ ཞོ་ཡང་ དངོས་བྲབ་འགྲབ་བོ།།ཀྲམ 
མ་སཱཾས་ས།།དྲནྲོ་་བླསྲབས་ པས་ནདུའི་བར་བང་པའ་བ ཐུཔེས་པ 


གཉས་སན་བསལ་པའི་དོར། ཡད་ནག་བ་ྭའི་དབང་བྱར་།ཞས་པིདུག་ནི་ཀསབི་ནནས་ ལ་ད ོས་པོའདོགས་ལ་ོ་་ོན་ོསླ་དངལགས་ན་བཚོ ཞོ ཀོངམ 
ལ་པཱན་ཡདཔ་བསལ་བོའཕརས།། ཕུདན་དམ་ཆེག་གྲ་དིང ལ་དང་བ བའི་དང་མི སཔེ། ཀྲ་དང་གཏིས་མད་པའརྡ་བ་ཞིང་མི་གནོད་པ་དབ་བའྲི་ཕོར་དཔང་བླསར་ར། 
འ་ 

ན་ཏོ།། 
ཏ།ངཾ་ནི་གང་གི་མྲུངག་བུ་ འདས་རི་ལོག་གོས་གའངས་ལེ།༣ བུ་པ་ཆྭིདྲགའི རྲ་ཀྲིས་ཀ་སྙོན་བསལ་ཆང་ན། ཞི་བར ད་པས་བླསབ་པ། ལྔ་པམའི་བདག་ཉིད་ལག་ནང་པིར་བ སྨུག 
དལ།སྒྲངས་ཅ་རད་པདཀའ་པའོདང་པན་སུལ་མགོཡ་ཞན་ དྲགས ྲད་ ཅ་ ནུད ཐཱ དྭགཉྲིད་ཡྭ་གྷ་ནཱ་དྡོརར་ང 











རཆ །དལརྦབཱ ས་ནྭ་ཀུ་ཝཐམས་ཉང་འགུགས 
ལནི་འདངས་ད་དྲང་།རེང་གིདམ་ཆིག་གི་མནོའ་བར་པ་ངང་།དུས་དགྲ་དསྲམས་ཅན་ལ་པན་ ཞ་པ་ངང་།རྱལ་པིའི་བཀའ་བསླང་བ་ནི་ 
།དགང་ཅེི་ཤིར་ཞཱན།དེས་བླམབ་པ་བཤད་དུ། ལྷ་རས་འདྲོ་འིང་དཀར་པེ་ཡེས།།དངལ་མུལ་མག་བཞོས་བསྟོར་བའི་ཞུས་གསུངས 


ལ་འཛོན་གཅི་ངོ་ བསམསནས་ཀྱ ཡོང།ཕདཅོས་ ་ག་བ་འབྲུམི་བླཟུས་ལ་ཞས་ གསུངས་ཏེ། ྡེལའཛིནནི་བིས་ ཀ་ལྕའོ། 


ཆིག་ བ།།ང་གཞནབ་ནིང་ཆོོ་ཝན་ 


ཀུལན་ 
པོས རནྟལ་པཱ་དངྲ་མོཀདངང་གིས་ 
ང་པ །རྡངྡཱཱ སཱམྲནམ་བའ་ ཐཐ སུམ་པ ལ་བབ 
།འཇྲག་ དད ཆིས འ རྩ ལ་བའེ།ད་ངའ་ཱུ་ གསུམ མཾ། ཁོ ནན གསུམ་དང་འ།ས་རིསབརཞག་ 








།ཅྩིམཚུནམ་ཅན་གཞན་པོའཇུག་ཏྟེན་པ་ལུ་ཆན་པོའི 
སྲ་བུབ་སལ་བ་ཡང་བདདཱ་མ་སོས་།།དུནད་སྲོ་དུབ་ 


སྙཱག་པུན་དཔས་གུཔ་བུང་ 


ཐ་བའི་ཤར་གསུངས་ཏཾ། 





ཙྭ །ཤྱེས་བརྱན་པ་ལྡེར་བྲའྭ།།སངཱཿ གྱུན ཀོར་སྒོ་བ་ ཞེ་དྲ་བརྡ་བའོ། དྱགལ་ལུབོརླ་དུ་འཇུག་པ་དང་ དངོས་ 
བོ་ཏགསམཐེངནས་དུདད། ་ གོས སཱུ གུ 09 འི 
གླནས་དང་། ལྔ་འོས་ནས་དཔོས་གབ་ས་ ཀླ འགས 


ད་པ་འ འཁེར་ འྩོ ར་བ་བ 


















༄། ༨་\ ་པའི་མཆན་མཱ་དང་དེ་ཊ རོ་བསུགས་པའི་ པའ་ ཐལ་བ་ལ་སོགས་ པ་ ་དང་ཡུར་གྲམ་དང་ཛན་དན་དང་འབྲས་ཆན་དང་ །མ་དྲ་བ་ལ་ ་སགོགས་པ་དང་བྲསས་ཿ ནས་ལས་བྱ་སན། ངན་སང་ ཡལས་བར་བར་ག །སུངས།། ༼ ད 
བྲི་བའི་ཝབས་བད་ས་ སོ།།ང་ནིམཆོད་པའི་ཁད་པར་སེནོ་ །པཱ་དང་བྱམ་པ་དགྲང་བ་དང་ཞས་པན། དྲ ལྭ་གྭ་པཱ་ཕ་དོང་ ། གསར་ཨི་བྱུམ་པ་དས་རུས་བཀང་བ་དྲང་། གཏོར རམ་དང་ལྕ བཤེས་༧ སྐོགས་ པའ དཀར་ལ 
རཨ་ལ་བཞུག་པ་དང་ 1 རདང་འམ་དངུ་ཡུང་ཆ་དྲང་པགདང་དུངས་ཀརྒ་རམས་ཀྱང་མཆེང་ཇས་ བཞག་པ།ངེ་ནམཆོང་པའྲ་ཁད་པར་རེ༽ །དཆི་གོས་བསྡུནཏ།དཀར་པའ་ གསནི་གླནསླ་བདགས་ པན་སུགས་མ།བན་ཧྱ། 
པལ་བྱཾ་ ་གོས་དཀྲར་པོ་གན་པ་ དྲང་། སང་བ སངྱུ་དཀར་པོས་ ༢༢ ལ་དུ་ཐཾག སཱ་ གང་། །ལས་གོངནསུ་འྱ། ང་བ་ ་བཞན་བས་། ་ལ་འགྲབ་པའ་གསཿ པཾ ཏད དངའཔ་ཤན། །མཁྲས་ པསྱ་བྲས་པ་ 
དགེས་ ཉཞྲས་པནཾ། ར་ ོག་དང་ལས་ཀྱཀྱ་བྲག་ལ་མཿ སཱ་པའཾ། ངན་འ དང་གྲ་བ ཤའཕལེ་ཞྲིང་གྱས་པེཿ ཞ་སེམསྲ་རན་ ཕྲུ་སྣ་པརྨུམས་བོདྲ་དྲ་དྭ་བའ་ པུར ཡཱར་པཱོ ་ོ།ཁུ། 1 
བཞི་པ་དྭ་ལུརམཆོགན་ཁུ་ རྐྱདཔ་བསེནས་པཔ།ཅ་བཞ་འའ་ཞོས།ནདུངས་།་དི་ང་ཁུ་གི་ིག་པ།་འིད་ངས་བཞིཡདོ་པའིབོོ།བིའིའིཆདཔོ། ཁུང་ཡངཾ. ' 
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ཤངང་། ཅྲིན་དན་དམའ་པའོ་ཤོ་མ་ལ་སོག 
ལྷག་མཐོང་མདྲའ་འདྲྭ་བས་ཐམས་ཅད་དཔང་དྲ་སྲང་པའ་དྲབས་སོ།། དྲ་བངབ།ལས་སྙན་བན་ཏ། $` 


༧ པཾའེ་བད་བྱིས་ནི་ 
,.ཏ. བསྙན།དནས་བཅེམ་ 


རྱ སྭསྭསྔ་ས་ངླང་བྲསས་ཏ། སྱནྭ་དྭ་བཱ་བསན་ གིི 


རི་བསང་བྣར་ངམ་བཅས་པ་སེིན་ག ན་གང་ཞག་ཆག་ཞབམོ་ཞས་པྲནས། ང་བཞིན་གཤགས་ པ། 
ལྔན་འདས་ཞས་པནས། ལགས་པར་སྨྲུབས་-ཤཾག་ཅེས་ཧྭ་ བའབར། ཕྱསནཾ། ལགས་པར་ སྲབས་ཤིག་ ་པ་ བསྟན་ཏོ། །། ད་ཡན་ཆདནོཆོགའི་ ཐན་ཡནན། 





ཤ .༄།༨ །ལ བློཟླིབལོམདའ་དང་བཀག་བཅས་བསའོ། །བར་ལ་སྲོདཐངའ་དང་གྲའུ་དམར་བའ་ང་དོ། ཐོར་ལྲོད་འང་བང་ོམ་གཏོངོ་ལ། བདོས་དང་པལ་རོགས་ལ། གཞོག་པལ་ 
རིགས་ཁོ་སམས་དཔའ་ངའི་ རོའྱཏྨ་སཾ་གདོད། སགས་མཁན་ཡྭ་ ཆས་གས་དམར་པོ་ གིན་མཆོང་ཇུས་པང་ལེ་ཏོག་དམར་པོ་ང།པླད་ང་ནྲ་སུངད ཤང་ཏོག་དམར་པེ་ངྲུ། །མར་ངང་བདར་གཀྱུམ་བས་པ་ 
བཱ གཞུའིངྭ་བས་འདུ་བ་ རྔ་བས་ད་ནི་ཞ་ རི 

སངས།ངདྲན་ 


"1༣༢4 ལ་བྲའ་ སྲུ །ཞེས་བའི་བརྡ་པིནི་ཆོ་ག། ཞེབ་མོ་༢ྭ། 








།མངོས་པ་ལ་སྤེལགས་པ་ཞྲས་པནས། སློས་ཏྲེའིལ་ 


ཉང་ 
། བ་ན ཁོལ 















༡༢༨༠ ༡༠༠༡༤༠༥༤༥ ༡༠༡༠༠༠༤༨༧༧༠ རུ ༤༩ བོར འབོས ༤༧༧༠ ན་ཤ :མམ.ས༩-༢༠༧༠འ༦༨༤༩ གཁག་ཁཁ་ཚ་ ༤ ༡༡ 


-༄༅། །ཞཾཤཱ་པུ་ནི་] ཨོནྟཾླཾ ཤའོ ཙན ལཱ་པཡ་གཀླངྱ་ གིས་བ 
་གྲུསང་ཐུགས། ཨོཊོ་ཕཊ་ནི་ཇྡ་རེའཛིན་པའོ་ཧེང་པོ་སྲེ་བའ།། མྐཾ་ད་བྲཔན་རིན་པྲརའིའ་ གས་ས 
ལིལ ངྣན་ཅིལ་ལཁངྩོ་བི་དོན་པཞོ་ཏ།དནས་དདག་གེ་ངའལཁརྫི་བ དོན་བཤད་པ དབིལ་འཁེརྲ་ར་ 
་དྲ་བ་འི་འའ་བནི་འཇོག་ཉབ་ ང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའོ།།དྭའི་ལནི་དབུས་ཀྱི་པའ གི །སྔལ་པཞའན་དའང 
བཉྲིབས་བྲའི་བར་བོ་བའྲི་བ་མྲིག་གོ། དྭང སསྭུ་རྡོར་བྲི་ད་ །ཡངནྡ་ངྡོ་ར་སམས་དཔའའམ ཀླུནྭཏཾ་བཟང་ངྲམ་བད་ དཔ་མཞས་པྲའི་ ཧཧ ས་པའོ ངི དཔང ད་བ ༥4  ཤས་ཀི་ ྲས་ 


|བརླསས་སོ།ཡངནེནི་བླརན་པའིདོན་ཏེ།རྣམ་ག ཅིགྱཏཱ་ནིའིདྷལར་ཡང་ཐི་ཞེས་པའི་ལ་མགྲོ།རོ་རི་སེམས་དཔའནི་ཐུགས་ཡང་དག་པའི་སཤས་ཀྱི་ཝ། རྐྱའ།།ུནཏུ་བ༢ཾ ཐེང་པོ་སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པའི་ གྱ །ཀནཏ་ 


ནཱ།།རྲཾ་ནཾ་ཤཛཱིན་པཱའཾ] བ 
ང་པོའ། ཨོ་བ་ 


།ས།འོ་ཧཱཿཧཱོནིབཞོན་ག་ཤོད་མ་པོ 
པཿ 


ངུ སྤང་བའོ།།ཆུ་བའུ༔ ངེ §‡ 


ཡིི་ 
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,2| ༄༅༅ 


༄ོ། ་ ཞང་ ས་པ བྱཅམརམ་མྭཱ་མདག་དམར། 
ཆིགེཾ། ཡངས་རྱས་ཐག་་ གཞོང་བུ་བླསམས་པ། ཡི །སངསྦྱ་དས་ན་ 
ཐཱ ཕྱ 













བར ས་འ ང་ལཱཁྲ་བྲྭའངིག་ངང་། 
གིའི ོང །ཡྭ མི་ད གས་པས 


གང་གི འང་། 


ག་དམརམེ་པརམ་བསྣམ་པ།བང་དྭ་ དྲཆ་ དགྲ་ལ་ངྲ་ཀུ་ཕགནྡ་དུང་ཐཾར ར་བསྣམས་པ་ས། དྣཾམས་ནླིགཱ་ནས་རོས་པར་བྷོརྭ་ཤོངཐོ་བའྲིབ་ 
་འདས་པ་ངང་། དྭལ་གཉས་ ་པས་། ཏུངཱདབམ་་མད 
ཡུངས་དང་།མས་ཅུད་སེབ་དུང་། འགོ་སའ་དུང་གལང་ ག་ྲོུཆས་བརད་བ།དང་པརང་བཅདནནོ། 
དུ སྔེས སྲ ཞྲགས་པའ་སྔ་ངས། སལ་པྲ་སྔ་ ངད འཁབར་ལས་ ་སུར་བའཆལའ། འན །སས་བའུག། གས་པ 
ྲཱ ང་ མདགསཿ་པེ། གངངའཛདས་རའ།མབྱབངཔ ་སྐུ་མེཕོགདཀའ་པོལ། 


ག་དཅར་འོིསི་ཕནབྗམམས་པོའི།།དོན་ཡདི་གུས་ས་མདོག་རངཝ་པགྱ ག་བླམས་པོ་གའི། སཿ 


ིན་ཨས་མོ། རད ལྡན་ཆིནའྱ་ངང་ ་ལཱནཱསྨ་མདོག ན་པ་ཤགཿ གནནའན་པའབསྲས་པའི །སྣང་བམཐའ་ ཡས་སཱ་ 









པར་བ ཡན་ ན་གུཆད་©ྱ་པ་ ༠༣༡༡ ཅུ་སཱམ་དུ་བ།༤་ གྲ་པས་པ་ལ་བ་པའ ་པའ་ ས། འདས་་ འ་སངས་ ྒྱས་ 
རེ ནཿ པའི་སླའི་ཆལུ་ཤས་ 
ཕབ་མཆ་ན་ཡང་ང དཱས། 


གདོང་ཅན སགས་བསུམ་པ་དི།ཞགས་པའན་པཞག་ས་བསུམས་པ་ལེི 








79 


920 













སི ཤུགས་བླག་དཱམ་པྭལུགསླུ་སློག་བསུསུས་པ་ནུགཏྭཔ།པལ་བྱ་ཝང་གཱདཱྲབཱ་བྷསཱས་པཱ་པང་པི། དྲནི་སམས་དཔ༥་བྱས་དྲག་བྲི་བབག་སྟོརཏ། དེཉའི་ཧོར་ཤན། པའི 
པྲ་བའ་ཧྭ། །ཞེས་པན་ས “པཞི་སམས་དཔའནི་རིགས་ས་ སས་ལ་ ཇཾ ལན་འ སཱ སྭ། བྱན་དག་བ བ།| བ་ ཤ༨་པན་ཨུན་འགཿ ནས ¬ བུང་བ ངདང་མབུན་ཤ ༢ཤགས་དྲ་ར་ས སྲ་ལ།ྐ སྭ་དཔའ་ : ལད དཀའ་ ར་པེ། 








༄༩༽._\ ཏེ 


བཤའལོ་སམས་ དཔའྱ་ནམས། གཕམས་བཞིན་དུ་ 


དྲ་དྲ་བས་མཧ་ ས་པ ༢།རོངྣཾ་དཱལ་བ་སཾར་པྷོ་ཝགས་ 





ང་ ། པུའོ རྔོ་རྔཆགས་པ་དཱས་པོ་མདའ་ ད་ག པཿ `: ེི། རཱ་ལགས་པ་ལྗང་ གུས་གོལབ བསྣམས་པའ།། ཤན་ཤོགསའརོམ་པས་བྲེའོ།།ལྕེ་༧ ལྕོ་ཐེགསོུ འ རེན ་སྭ་མདག་ སྔན་པ་ འན་པེ ཆ་བསྩམས་པའ འེ།།ཇོ་ ཅི ཤྲི 


བྫྗེད་དམར་སརཞི་མ་པསྣམཔ་པའྲེ།[རྔོ་ 


ནྫོརཁུ་ནུརར་པོ་ཁྐུ་ནུའ་བླསམས་ 1: དཾའཾ།། དནིདཔ་མད་པིའི་བང་ཆུང་ ༥༣ 


2 བསྣམས་པའུ།།དྲང་བཞད་པ་དགཀའ་པ་ཤངབ་བྱདམས་པ། ནག རིམིས་འབསུ་མངག་ང་ 
པོའལ་གེ་བསྣམས་པའོ། ི་ གཡ བོ ོའ ན་བ གིའི ལུ ི 


དཔལ་ བཅུ་དུག་ པཱབ་ སས་། ཏ ངུ 





དཔ 
སཱཿ རྡོ་ཡིལས་པ་ སམངོག་ཝང་ཁླུ་ཧགིམ་བསས ཿ 


ལོ་སམསདཔའནམསའས་ད ། དྩེ་སྐམས ས་དཔའ་བན་དག་ 












པྱུད་བླསམས་ ཿབ། རྔོ་རྔརན་པོ་ཡྨན་ 
སང མར་པོ་གྲཱ་མཱབལྦརཱས་ཧའ། 
༢༥་གྱ་སཱམ་དུལ།། སམ་བན་རྡང་ 





༽།། 


¿59--‡9 


















༄༅། །དཔའ་བཞིཡ་ཤས་ཏེ།མཆནྲམ་ལ་དཔའ་བསན་དཔ་མད་པྲ་ནམས་སྨྲོབ།། ཤར་ཤོགས་ཐུགས་མཆོག་ད་མད་བཞྲིས། ཞོནམངས་མུནས ངོམས 
ཆོངརམས་རྡོ་རྲ་ལགསྦྱ་པུ པའོའང་པའིཡཚོ་སེལ་འག། སེས།། ཤུར་ཤོགསུ་ཐུགས་མཆོག་དྲ་ མད་བཞིི་ས། ཞེནམངས་མུན་སུལ་དྲང་།སྔུག་བམལ་འཇམས་པད་དང་།འཁའ་བྱ་དུན་ 
ངོམས ཤུ་ས་བླམསཔ་པའོ།།ཀད་པའརོ་གགན་ལལེར་ལོབས། ཏད མད་པ་བཞི་གི་། དྲི 
ད་པང་བ པ།། བདང ར་བ་དང ན་ ཨའ་ཐཱཨཱ་བཅཱལས་ ་པའི།།ཁོགས་པའྟེ་ཏོག་རེན་པཆོའམཆོད་སྣོང་འབར་བབྩམ་པའོ།ཞུབྱཏ་གསུང་མཆོག་དཔ་མདུཔ་བཞི་ས།དཊ་མཐུན་ཡེང་ ང་ས་མང་སཱེ ཆི པོ་ 
བབ་བཛག་པསམ་ གས་རང བ་པ འོམ ངི་ིམསཔའང་རོ། རོད བྱས་པས དང་གནས བཞི །ཆ་དམོང་ རི 
གས་མཆེགནན། ཞས་གསུངས་པས་བམས་པ་ས་བརའྱ ༡༥༥ ཡོན་པས་སྣ་ལ་སྲས། སོགས་ཡི་ཁོངས་ནི་ཡིམས་དཔའ་བདུ་དྲུག་བ འ། ཤརྦ་ཕགྲས་ 








༄༠ཅང སིབ ༡༦༡ 


དྲ 


འདུན་འཇོ།རན་ལུས་འདས་པ་ལུ་ཡེདདོ།།སྡོ་བཞི་ངྱལ་པོཆན་པེ་བྱའི་སྣ།འགོ་ནས་འབུང་པ་བཞན དེ།དྲ་ཕརོལ་ི་སྣུས་བུ་ལ།འཇི་གནུན་པྱ་ནམད་ལ་ལ།ཚངས་པལ་སགས་པའི་དུ་རོལ་བ།ཞེས་པན་པའོལ་ཇི་ 













ཧཱ་ཧཱ བྷཱ།ཚངས་པ་གྱུན་ང་བསུམས་པ། བཅུནམྫོ་རུངས་མ་པོ་ལང་ཐོགས་པའོ།། མངུ་ག་གཞུཔ་ཡོདདུ་འོ་བའི་རལ་གེ། ཕོའདུ་གསུ་པཆཱ པང་ངསམས་པའོ། དབང་ཕགའྲི་ཤུལ།དཀའ་བུབ་དྭའོགྲས་བླ། 
ཚོ ཉརཱཡ་པར་པཱང་པ་མང་་བཞུ།མངག་གྲའུག་ ད་དཔེན་ནཤ་པྱོ་མདུང་ཐུང་བྣསམས་པའ།།བྱད་ཏནྡ་ངོ་རི་གདངྲཔ་པ་ཁཾསམས་པ། བ ནི ༧ལ་བྲ། ཕ་༢ྭ 
རྒྱ་འའ་ ཀླགས ྩ་གསྟུར་བསྣམས་པའི།།ྲ་་འདང་འང་ལོ་བསུམས། ཤ་མོ དཔལ་ལན་མོ་བསལ་ཤིང་མངག་གཞུག་རྡོང་བད་བླ་མཆབ་བྱོསལ ་ཡཾ། ཕྟོརྔརོ་ཛཾས་ད་ཡྲོན་ལུ་བེར་ལེ་བསམས་པཱ་ད་ 
ས།དྭ་ལྟར་བྱུ་དྲགས་བྲུང་ཤྭ་ ཟྷར་གྲས་སྔ་ལ། ངའ་པི་རམ་བ་སྣམ་བུ་ལ་བྲི་བའ་ལཱི་སྟེནཱ། །གཟའ་དངུ་སྐར་མའ་ མས་དང་།ཞེས་པན་གཟའལན་བྱ་དང་ད།པ་བ་སངས་མ་ཏོག། ཕུར་བུ་པོ་ཏི། ལག་པ་མཆེད་སྣན་ ། 
ཟླ་བ་གུ་མུ་ད།སྒྲེ་གཅནའདིན་པདྨའ་སྡེང་པེ། མག་དམར་བདུད་རའོ་ ཨ་པ།ཉི་མ་པདྨ། སྤན་པ་ངངྱག་ཐོ། ཧྱ་སྐར་ནོ་ས 'དྲག་དང་། སཱར་མ་དང་། མགོ་ངང་། ལག་དང་། ནབས་སོ་དང།རྒྱལ་དང་། སྟག་དང་།ཾ་ 


089- ~¬ [9 














༧ མས་ ཤར་ག བཱིགོ།ཝག་མཆན་ན་ ་པཆའ་སྙན་མདང་གྲངུ་བུཤ་ ག་བསྣམཱས་པའོ།། ལྕེ ངཾ ང་།མཞི་དང་ནག་པ་ངང་།ས་རི་ངང་།ས་གྲྭམས་ 
པོརིསཏོག་བྲསམས་པའོ། བྲེའི མཆིན་པ ༽མཱ་སོད་དང་ ག་ས ས་པ་གང གུ་མཇུ་དང་། ངང །ས་དང་། མཞ་དང་ ནག་པདང་། སའི ར་དང་བ ། 
ས་སང ང།ལུར་དོ།ར་བདང་། ན་དེའི ་ཨྭཱ་ ལཤ་སུག་བཅུམས་པའ། ངདམལ་པ་བཞིུམཔ་ད ཏེང འོརན་བཞྲིནམས་དོདས་པའི། རྩོད་པ 

སཾ ང་པོཝཚ། ཝིར་འཕགས་སྩས་པེ་ལམ་བྲི། རུ་འཏམིག་མ་བཟང་སྦེལ་ཞགས། ཤེང་དུ་ནམ་ཐས་ཿ བྲསམས་པ་སྣ།དྲ་ལཱརྦ་ན་འ་གྷཏན་པཱའི་ལཱ་བཞི་བླཱཾ་སཱ། བྱང་དག་ཆུ་ཚུ་གསུམ་ ཊིའི 
ཌཾ ས་བ རེ གིས ུངའཇགཏུན་ ངའནམས་ཞས་པནི། ཡོགས་བདོ་ཆོསསབཅདན་འདིར། ནི་ད་བས་གོགས་རོང་ངོ།།ླབཔོན་རོརག ཞི་དང ་ 
།མི་ལྕཾ་གྲང་ཕྲོང་། བདོན་བྲལ་རལ་པི། རྲུང་ལྷ་བ་དན།།དབང་ལྡཾན་རྩ་གསུམ།ས་བདག་མཆེབ་ཞགས། པཾའིལྷ་མོ་ཁྲུམ་པ།ཧཾམཔདྨ།ཀླབཀུརུ་དེསྭ། ད་ལྟརན་བཅྱེ་བདུན་དུརྩསྔའོ།དནི་གཟའ་ངའི་ 







༧ 
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༩༤༦༡ ༦ ༽ ༣༤༽ 


རྩ་བྭ་ལ་དྲང་བསའ།། དན་ རོལ་ཁྱི་སམ་བུའི་ངན་སོང་ མ་བྱི་དོན་སྔེན་ཏ། པེ 
ཚི གས་ཏ ཙོ 
པ་དང་། ཁྱ་ཏུང་ཟླའ་པ་ ང་།ཨཿ དཟེར་པ་ངའི་།། ཏུལ་ཏཱའ་གས་པ་དང་། པྨད་ལ་ར་བ 


བཾ ས་ལ་བཞ་ འདྲོད་རགས་ལ་སོགས་བོལ་སོངའ དི 


རུམ་དུ་གྲྭུ་དང་ 


་ །རྩཾཿདྨན་ཡེད་དོ།སྤོ་སྒྲར་སྤུངས་པ་རོ་བཞིན་དུ། ཞེས་པྲན་གང་ 
དྣོ་སྟི།མ་ས་ཞ་ཅིསནི། ལད འི་མདགཉིདའཇདའིབདྲ་བཞས་ོ ས་ཞག ནིགེ་བཊང་གོས།ོགས་མའི་ི་ས།བསསའི་ག་དགདམ་ས་བྲིསབསངས་ 








ཿལུ།བམས་ཊུན་ཞུས་པ་ནི། དམུལ་བ ཡངམདོར་སྩསན་ཆ་གྲང་གཞིས་ཉི་ཚབ་དང་ཁ་འབེར་བ་དང་ གྲསུམ།།ཆ་བའི 
ང་ ཀྐ ངུ ། གང་བའི་བྱསད་ནི་རུ་བྱར་དང་། ལོ་བ་ངང་། སོ་བ 
སར ེྲྲཾི ཧར ོ 


བུ།ཕག་དང་ ལ་དྲ་།ང་། ལྕ་རངས་པཱ་ལ་སེོགས་པ་བེ བཾ དྷྭ་ལྟའ་ཉ་ཤཱས་གླཉས་༡། 
ཅུ་གང ཞ་་ དོ རི ས་བལ་སེ་གས་བ་ད རོབ མི་བྱ 

























འྲོམསནོ་ པའི་དོནཞམས་ལན་པའོ།། །།མང་དུ་ཐྲེས་པནོ་སྔ་ སྣོད་གསུམ་༔ ་གྱི་དེན་ལ་ཡེ་དམས་པའི་དདུ་པས་ ་གཞན་ལ་ཞན་ཅང་ཐེས ས་པའོ། །ཐམས་ བ་དང་ནྲཾ་སང་ ཉའི་སེམས ། ས།ཤས་པྲོནཧམས་པནྡ་ཤོགས་མད་པའོ། ཊོར སཱིང་ཇེ་ནི་མི་བཟོད་ཅཾ 
གཞུན་པ་པན་འདོགས་ས་།ད་གཟརང་བདྡང་གམས་ ཉས་པུ་ད ུད་།ཞས་བནི་དགའ་བཞི་ཆོས་བཟི༽ཅནནེ།།བཏང་ མསུན་གང་ལ་ཡེང་མི་གན་ཤང་།མུ་ཆགས་པར་གནས་པོའོ།།སྟེང་པོ་མཆནཱལ་མད་བའོ་སམཱས་ཞས་པ་ནི།སང་ 

མ་པར་པར་བསེལཚ་ནམ་དངབས་པ། ད་ བླུགས ཚན་མམད་པའ་སམྭསྭ་གནས་པའོ།།སྨན་པ་མདཱ་པའ་ ཡང་ལ ལྡན་པ་ཞེས་པྲན།སཱོན་པ་མད་པནི་གསུམ་སྙེན་པ་མདུ་པའིནུམ་པར་ ཤྲ༣་པ་ལ། ཡིད་ངང་ལྷན་པ་ནི་ཡྲདྱ་ཀི་ ༢༡པའ་ 
ཤས་པས།རྣམ་པ་ཐར་པ་གཱ པའེ། །དྭན་སྭོབ་མ་བྲ་བྲུང་ཆང་མ་ཏ་ ༥་པམཆཱག་དཔག་པའ་ཆབ ག་སྣོན་ཏ། དྭནས་སྲབམ་སྲགས་འདྲ་ཡས་ཞས་པན་སྩབ་མ་འགནས་འ ང་པའ འ་སགས་འདུས་སྤེབམ་ 
གཞུག་པའུ་བྭ° ༢། །ཕོམ་བང་སྣ་བརྔེའ་ ངོའི མ་པར་ད ་པའ་བརྡ་གྱིསན། ལྷ་བསྟན་ཧོང་དབང་པ ༢་བའྲ་ཧྭ་པཱ པཱག་ས་བྲཿའ ༩་ཏྲད་སཱའ། །དན་སྒྲབ་པའ་ཁྱད་པའ་སྟོན་ཏོ།། དཙིའི་ཾཔུནནཱ། 
བད ལ་བདེབྱ།ཛོནསནིཞིས་གསུང་འ།སབའ ྲོབཔ་པོ་ཡུན་སུམ་ཚེགས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའོ།།བ: །།དབནིབཅོནཁྲབསཨིཉགས་བདབའདིད་ོ། དསམ་མནམ 











རཱ དཱ །སྦམས་ བསྐྱད་པ པའོ འེ དཀྱིལ་ འབེ བར་བཞིའྲིདྲབས་སུན།འ ཞུས་ པ་ནི་དབིལྔ་ནྲ་རྲེས་ ཀྱི་དབེངས་ ་། འཁེརོནི་ཡ ཤས་བཞིའི རོར །དྭཨན་དྭབས་ རེ ཨ་། ཡོ་དང་སྭ །ཀུནཏུ་ བཟང་དྲམ་བདེསླགམསགཉསས་ནསོསཔ། 
་རགས་བཞིའ་ དྱ་ཡིལ་འཁྲོརྩོ་ི་དཔུསྲ་སྐུ་བྲས་གས་མཁན་བདག་ཞིངྱ་ཀས་པ སྐོམ་པུར་ཤའོ།དངའ་ཕཐར་ཞན། སང་ཁ [ཁར་ཏཱ་ཞ་ ས་པ་བསམས་ སཱ་ནས་ཇྔཾར་ རྡོ་་སེམས་ དཔའ་མཞམ་པའ་འ འགྱུར་ཞས་པན།བདག་བི་སྣང་ཁརམ་ལས་ 
༢མའ་ངྱསལ་ འཁབར་ཞག་བསམས་ ཡ། །དའས་སུ་ཡ་ཤསྱ་ཡུ་བསམས་ཞས།ཆ་གྱིནཆ་པ་ གསུམ་ (གྱེཚུཾ ཅཅ ` ་ལ། རཾ རྡོརྔ་འཛིན་པ་པཿ ངང་མཞམ་པའ་ དྲངས་གྲུ གང་བྲཔ་། ་བོ། | །པཡལ་ཝཿ ་ལ3 སྭ་ནམས་གྱུན་ ད་ཅང་། 
ཀུནཏུ་ བཱཐང་པར་བདབ།ཉད་འཇུ ཁྱ །།ཞེས་ ་ཡུན། དཔལ་ལྷ ལྷནན་ལྟ་ ཁ་། ཅྭ་སྭཱངཾ་པྲའ་དཔལ་དང་ལྔའ ནུཔ་དམ་བྱ་སུབ་པ་ ་པལ་ལས་གྲུ་ ནླབསྒ་ནྲས་ ཅུ་བཟང་། པའ རའབྱར་ཞེའོ། ཀིར ཧཱཾ ལས་སངས་ 'རྒྱས་ (སེར་བ རན།ཡགན་ངོ་ར་ 
„| བདྲག་ཞད་འགྱའ་ཞ ཞེས་པན་བདག་ ་ཞེད་ལསྱཀྱི་༣་ཐ་ ཤཱཀ རྫོང སྦྲབ་པ། ་ ༣བངའ་ཐ ༣།ཡ་ ཤསྭ་པླ་རང་བཞན (གཧཱཿ ཤོལས་ ཧཿ ར་འ ཧཱཾ པབ ་པྭཾསྭ།ང་ ལཿ 'སངསྤྱའི་ རྱོས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི ཡྱ་གྭང་བ ཅ་བསྡེམསཿ ནཕགན 
: ཿ རྡོར་དང་འདྲ་བེར་འགྱར་ངོ། རྭ །།ལང་ ཁྲ་འཁང་བོའ་བྐརནེདཕནིན་རོར་བོད རཾ་འགྱུ རས་ པོ དག་གི གྭ ་་ ར་ཡིས ཤིས ྲ་ཡ་འཁི་ལི་རུངས་ བྱཔད་པ་ཞིག་ བསྩེང་དེ།།རྔོཝ རྡོར ར་པ ས་བ་མ ་༢བ་ 







༨བཅུ་ 





989- -1!,4 


;ཱ བླགཟནས།ལཁར་ལྷ་ལ་བརྡཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཆོན་གང་བ་ཞིག་བླམོམསཏི །ལས་ཀྱིལྟཿ ལི་བསྐན་པ་ ་གྲངས་མ་ 
སྙེམས་ཏུ།བདག་ཞིད་སང་གའི་དབུས་སུམ་ལས་ཞེ་མའི་རྩ་ཊལ་འཁར་ཞིག་བྱ༡ད་།ང །ངའི་དྭབས་ས་ཕཊ་་ 





སཱ་ཕ་ཙུས་བ། རྭ་བསྔམསྤུའ 

ྐ ཤགུ་བླམས་ན གས་བསྐེར་བར་བསུམས་ཏ། སྣ ཅོབས་པ་ཚའ་ འཧཱནཿ (པ་ཅི་མངྒརཱ་བསན་འགྲུབ་པར་འག གུར།།རྡ་རྔ་བརྟན་པར་བདྲག་བསྒྲ་དལ །ཧཱང་གར་ཨོ་; 
འབུལས་ཏེ། ནདཔཤས་ཤེ 'མཐུ་མ་པཱ་སོའ་ཏ།བསྣེམས་ 

(ཞེས་ ང་བ 


ར་བྷ ད་ས 






















མང་དྲུ་བསན། ་གན་རྔོ་རྔ་དྭང་ འདྲ ་བའི་ད་པོས་གུབ་འཐོབ་བོ། ཌ རྡེ་ཛཱ་ཁ་བཆབ་ ་བམས་ཉཾ། སྭིང་ཀའི་དབུས་ 
་བ་ཡས།།བ་ ཉེར་བའི་དཱ་དངྲཏ་ཝཱན་པས།། 


༡།རྔོ་རི་བབསྒཿ སྒོམསེ་ལ་སྭངྱ་ཁ་ཡཾ།།དབུས་སྲུ་ར་བསམ་ཉས་པ་བ།མ་ བུ་བས་བེ་རཾན་ཞེས་པན།བདག་ཉིད་རྡོ་ར་ 'ེ སྒྲེམས་ལ། 


རི གང་པོ་དང དྲུས ཡོ་བ 
རི་སིན ཨཛས་མཔི་བྷདརནཔ་བླམཔས་ནབླདཔར་འྱ་ར། ད་ང་ས །འཁོར་ཕྱི་ར་གམ་ོཝན་པ།ཨ། ཿཤས་བ་པརྱི་ཨ་ནསཔང་།། བས 


899--# 96 














ཡ། ༄༅། །བཱ་སྟ།ད་ ཅད་བསར་ བ་ཡང ད་བཞིནན།།ཞས་པ་ནིྫཾནཞི་བཟརང་བཞིནཏུ། ད་ལས་འན་རམས་ངང་ གླ།རལ་ །དྲ་ལུས་ ཐམས་ཅད་དབྲང་དུ་བྱས།ར་ པའི་  ཕུའ་། }དཔང་པྨ་།རབ་ ད་བཞི འོ 
ཞེས་གསུངསྤ་ཏ།ཏོག་ དི རྣམ་པྲ དྲུ ཡས་སོ ཐླུགུ་ད་ དཔལ་མནམ་མད་།།ཆུས་པྲད་ཤན་ལསྨ་ནམ་པ་བཞོན་འོན་མོངས་པའ་སག་པ་བྱ་མད་རས་འཧན །པསྲུན། ཏེགིགྲ་བང་འཛིནན་པུ་ པུ་གཞིས་ལྲས་ 
ཌཱ ངྐྱལ་བ་ངྭ་བཞིེན་ངུ །བདག་གས་འཕན་ལསྨ་ནམ་པབ པཞི་ཡ་ལེས གསའ འཇིག་པ་དང ། ཁུམས་ ་གསུམ་མྱི་ང་བདུ་ཕྱག་ངང་། དཔལ་མཉཞམ་པ་མདྦ་པ་ཐབ་པར་འགྱར་ ལ།རོ་རི་ཞོ་མའི་གྲབ བརྡི 
༧ ངང་།། མངག་ གཤོན་ཏའབར་ བརྡ་བ།། ཚི བ་པ་ བོས་རྡོར་ ཤེ་མ་འམ་ཇྲོང་བཞད་པ་མངག་ སུ་ག་གཉས་གསལ་བར་བསྒོམས་བན་འབར་བདྲ་བ་ཞས་པའ་ ཆག་དེ།བེཞད་འ ངྲ་མང་དྲུ་མ་ཛད་པ་ཡེས། 
„÷| དགའ་མགུ་འང་ ་པའི་བསམ་པར་འྱ་གོར་ཞེས་པནི །རྔོ -བཞད་པའ་ བ པསྐམས་ནས་ང་ ༢་ཤུན་ལས5 བསན། ཿ་ཏན་མདཱ་ད་ ་མཛངུ་པ་ཡནན། ཐམས་ཧད་ཡེད་ད་ དུགའ་བ་དང་། སམས་མྲ>་བ་ དང པའ་ད་ས་པའ་ 
བསམ་པར་འགྱར་རོ།། པདྨ་བཞད་པས་ཆོགས་ཀུན་རྱ།། རྟོགས་མཇད་སངས་ ྱས་ཐམས་ཧདཀྱིང་ཞེས་པན། བདག་ཉིད་ གཞིད་དྲོ་ང་ཆེས་སུ སུ་པསྨྲབས་ཏ། ཕླྨནྣིམ་ཆགས་ལ ། བཞད་པན་འཕན་ལས་ རྟ།ཆོགས་ 


















699--[9 


སསི་མ་མས 





8”†9--†9 








༄༅། 

རྡེ བས་ཆོག་ ཡ་ཡ ཤ་་ 

ཏི ཛྲ ཡུ སམ་ རའི 
གནག འང བའོ 


ྲ་ ཁོ ཟད་ལགས་གསངསཏ། བོག 


ལྲི 










དྲོན མམའེ།།རབས་བྲབ 
གསུམ་འཇག་ རྡེག སྣུམ། ལོ་ནག ༠. 
སོན་པ ས་པའི ཤེ སྐར ཡོནགམེ་ཊེ་ 


± ལ་ངས ྲོ་བསྲ་གས། ཤནྭ 





ང།ལེའ་ཆྲབས་ལ་པ་ 
འབཡནང་ཆེའ རྔ་འབར་པ། ག་མ 





རི 


ནའ སྲི 


ཡམ་ལ།ཁབེད་ ནིལོ་པེམོ་བཟད་པར་རབྱང་འཇི་ འདྭག་ཤཱ་ དེ 
འཁབེར་ལེའྲི་རིཔས་ཏ ཧེང དུ་འཇག་རྟན་གསུམ་ དོ འའ 
ཤདྲ་ཁི་དྲག་ས༔ (ར་ན བ།སྣ་མ་འྲ་ 


(བསྣམས་པྲའོ།།ཤ 
ང་ ཤཱབེ་སྩེར་གྱི་སླ་ྲམ།རང་ 
པེར ལེསྦམས།།ནུཿ བྱ་སྤི་རིབས་ ༦ 
དངཉ་ 


རི་དཀར 


་ ི་བཛང་འོ །བྭེ་བཾ་གནོང་ ཟང 
ནི་གོ་དངལས་གའི་འིངབྲངོའི་ ཚིགེ།ལ གེས་ཕན་རིམ་པད་པོ་བའི་ཕོརྣ་སོས་ཏ། ཀནྱེཏུ་འབར་བནི་སླུའེ།།ཆེརའབར་བའྲ་འུ  ཡང་དག་པའ་ ཤས།།དཏ 














༨ ` £ 
ཁའ! »5$ེ་ 1% ལོ 





ནག་མོསྤ་ནབ་ 4 ཀིརྩིབ 


འགྱོཧུ་བྱདུ་ག་པའི་ཐ་ཆི 





།༈། 


ལོ སྦད རབས སལྟྒས་་པྲ་གནོད། 
ལི།།ཞལ་ཚི ཤོནོ་འཇིགས་འཛོགས་ལཞིས་ ཐར་བ ་པར་ཝར་པ་གསུམ་འཇིགས་ ་པནི་བདུད་དང་སན་པོ། སིང པའི ངྲགས་པར་ 


ཤུ བདུ་གྲྭ ཤིན་ཇཱག ཤུདྱ་ཐཾསཾ་ཾ 


རི 








ཆུབས་ མ་ོག་ མ་འ རྨ་བྲསྦ་རྨ་ལ་གྲནནྲ་ནོ།།ནབ་ 
རད 


ལ་མང ཧན ཛོལ དྲ་ནམས་ལི་ཡ ཤས་ཀྱི་ཁྱད་པརྲ་བྱིས་འཇཿ 


རོག ི་ོའི་ོ་ལ་་བོའ་་་་འ་རོ་རོ ར་ར འརརོ་རོ་ བར་རོ 
།བན་དན་པའུ་གཞི་ས་མནན་པའ་པུརཏེ།།སགས་བད་ཅེངན།།སྣའི་འཆུམ་ངམ་ཡིས་ལིགས་པྲུར་དད་པའི་ཚུལྱ་གིས་གནན་ཏ།ད་ཡང འྲབྱ་ོབས་ལ་འཇུ་གཏུན་གསུམ་སྣང་གས་ཏ། 
ལ་བ་སཾ།མྲ་ལའི་པ་ ྲ ཆར ཐུབ་པ་གུ:ཤིན་ངྔ་གནོན་ཏོ།། ལོ་བ 


བས་ལ་པཅེནནག་ བགག 
ཿབྲས་ལ་ས་བདག་གནནན ། 


ཙབྱི་མཐུ་ བང ལཿ 















ཙཱབནྲི་ཐཱགསྔ་ོ།།ཡགནི་བླར་བགྲདམར་ལོན།།སལ་དང་ལོ་སག་གསྦོ་ཅོས་བླངན།ཞེས་ པ་ནི། ལུགནི་བབས་བྱགས་དོུ། བ་པ 
པའྱི་དནརེ།། ། མི་སཱུག པ་བ ཤས་རའ།། གོས་ཀས་ ནེ་ཤེས་རཔ་ཤོག་འའོག་སདག་བོད་འདོ་ནོང་ིས། དབ ཆལ་ རི རྨ 
མུཐའ་ཡསནི་ཡ་ཤྲས་ ] མཱཾཔཾ་ཝདྲ་ཤཱས་བུཀྲང་ཝགོ་ན་བསྣམས། ཞས་པའི རད་ིཇིགཏན་ནེ། ཤུ ཀ་སད ཨ་ར ཕྱི ཐཱ ། 
ཇྡིས་དག་པྱར་པྲད་པའི་ཐ་ཆིག། སན་མྲའཛོགས་ ས་བ །པོ་ལྭལ་བྱི་སྣམ༔ གུ་མད་ལ་སཾན་པེ མེ་བཞྙས།འཇཾགྟ་དཱ་ཡན་ བདང མི་ད འིལ ཇི 
པ་བྭའི་བཱཚིག་གྲོ། སེབྷ་ནམས་བང་ང་བ ིམ་ ཁང རྭ དད ན།ཞསོ་པན་རོ་ རོའ གས་ཅམ་དང་།ཞུགས་སྲ་དུ། ེདཱཧཾགས་གྣ དང་། དིལ་ད་ སླ བང་བ 

དངགསོ་སལ་ཧགྱིར་ནིམ་འད་དཔམཇོན་པའིར་ ལར །ག༈ཀིཀནཀྔན ༨ དརཾནདང་། ལྟེར་ ཨ་མི་དསསི་་ ཏཱ་པཱཾམ་ཤའི་རན་ ‹མཾ་དང་ །དད་དུ་ 


9ཏ9- !6 




















ཤཱཾ། ༄༅༅། །ཡྲ་བའྲ་ག་ ཆེ།།ལའི་གྲལ་རེམས་བས ཏེ བུམ་པའ་ངཀྱིལཱ་འ།བོར་དང་ཆྱ་པན་སན་ཏེ།།དྲ་ནས་བྱུམ་པ་གང་བ་ཡུས། ཞུས་པ རུན་རྱན་ཆས་བུམ་པ་བརུ་དྲགསཱ། 
¡ ལ།འབྲ་ཝ།སྭེས་ཝ། བ་དན ང་པ །།བུ་བྐྱན་དྲང་ ཤཱོ།།དནི་བམ་པའི་ད་པ་པོར་ ི་ པ་ཏ དནས་བུམ་ གང་པོ ཤུསཔའ་ ནད་ཨནཇས་བུམ་པ་བས་། ལླི་ 
སཱ ླག་ཛའ་པའི་དེལ་འིརའིས་དོ གྲ གལ་དབངམ་བཟའབདྲི ས་འ ཚིག་འརལ་བགསཛེ ༦ འ།པར་དུ ད་ས ཡ་ལང 
རཾ ¡དོདས་བང། མཆེད་པ་འབདྲུལ་བར་བའ།། ལ་འ་ཁོར་འཇུག་པ་བཤ་ཟིནི་ཏ །དནྷས་པྱད་གཞང་བ་ ཧན་ཏཾ། ། དཱ་ན་འདོད་ལན་ ན༣^༡༡ ཤནསནི ། དུ་ཞས་པཱ་བ་བྭ་སྒྲབ་པྲའཱ་ད་ 
:: པྲིང དབགས པཔ་ནཾདངས་ཛབུ་འདྲེད་ལ། ཝན་པནི་བདག་སྲབ་པ་བོད། ལ་པ་ད ན་པ ཀདྲནེ་འབུག་དང་གཞིས་ཚང་ འ་དངེས་གུབ པའོ།། ཧནལཱ་ས་སེའི 
རཾ རཾ རྩ་བིཉང་ཕེྤམ་ བསྨྲུབ་ རཤན་ ལས་མ་གསོས་ཤང་ཝི་ མ་འདུའ་བརྡ་བ་བའྲ་འཚང། ཅབ (ལཾ། པྱ ༣ བིནྲིན།དགྲི་བངོས་འཇས་པ་སན།།དིའི འིལེརེ་ཞེན།དནས་སུ་གིས་མཁན་སྤེ་ 


¿༈9--79 

























ི་ོ ་ཱ དན་པ ཞུས་དན་སགས་མཁུནནི་གོངད་བླམ་བ་པའླསང་ དཔན ཨཱནིདིལ་ཀལེརོ་བ་ ས་བཞི ཞིའ།།ཡདྦན་དྷན་པའི་ཆིག་གི་དེན་ཏ། སྲོབ་དཔེན་ཞུགས་པའི་འོག་ 


གྲུའག་ཊ ཞས་པའྲ་ཐཡོག་གེ། དཉདྨོཾ་པབམ་ད་ཉིང་དེ་།ངན་བོད་ནི་དཕོལ་འ རྭ་དྲང་།སགས་དང་ཐག་ང་དང་ལྔ་དྭང་སེབ དཔེན་ནེ།།བསན་པནྡ་བ་བ་ནི་བྲང་རུབ་ཀྱི་སྤམས་ངང་ལན་པྲར ཤབ་ 
2 [ངག་ག །དའི་ན།ནནིབང་པད་ཱའེ། དགདཔ་ག་བྲསངབདོ། དངེཔ་གའོརོའནིརོགས་རུམ་བོང་། །རདུབ་ལའི་ཆིགས་ནུམས་ལ་ཞུས་པོ།དྲིིའི་དངས་ཅི་གུཅོ་བྲའ། འཁུ 
རྔ ༈ན་ཡའོལ་ནས་བསྟེར་བརྣམསོ། །ཆཾ་གས་ (རམས་ནི་ལྡན་པའི་དེན་།ི།། རང་གྱི་ལན་ བྲད དགུ་གངལ་བབ་པའ།རྐོགསྐད་གཡེགེ་དུངབཅ་ཝ །རྐྱད་ལས་ གངེཾ 
ས་རང བྱ རྱདུཧཱ་གཱནྭ ་པས། དོན་ད འདོས་འདའ་་་་་་སོའ་འད་བྲངས་པ།ིའངོད་རིང་ ང་འད་ཤད་ལ་ རི 'གུང་བའི་དང ཅས་སུབ་གུསེའ། སེལ་བའི་ 
ན་བདག་དང་ཡ་འ་ ཐཱཿ ཕར་དམ་ཚིག་ བརྗད་པ་གསལ་པ་འདབས་ པའེ་ཐ་ཆིག་གེ ཐག། དན་དམིལ་འཁོརྐནས་འྱ་བུང་བ་སྟེནེ་ ཏ། དསས་མཆེད་དལངས་གོས་ ་5ང་། ང་ཞས་ ི་ར་ 









ཁ་ཐཾ ་ལམརེད་ 
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ཐྲ ༽༠། 
སི ཚོགྲསུ་ནཾ་ 
པའ་ཐཱར་ཏཱ 


ལོམ སྲམ།ཞས་པན་པདག 





ཀྱིལ་གཔོར་ཁྱི 
ང་བྲའ་བྲ 


ླ དུང་། @་ ཡ།དམཿ 


མ།ཞས་བཞང 





་སོ།།སབ་མ་འདས་ནས་ཡྲནའབྲལ་བྲན 


ྲགློ&ི་ 


དན་ལ བའྲི བཞ་ཞ་ 


ད་ར 


བ་གྲྭསོལ་ཞིང་།དྲ་ལ་ལ་བོར་ལ་ལྟདསནས་འབུད་བའ་བརིག་སྡ། དངེའཐུར་ཞན།རོགས་སྤན་དྡོར་སམས དཔའ་ཡས་།།རུལ་དུ་གནསུ་ནས་འ་བད་བར་བ་ཅས་ པན 
དད་ རྨུ བི་དི།སྟ་ འས ས་སུ་དུངདས་དཔ་ པའོ།འབྱང་བརྲ་པ་བ་ནྲ་་བ་མ་ཡེནོ་འབོལ་དྲུ་འཇུག 


ས་སབམ་ཞས་ན་ ལུདྲུད་རང་པཱ་ན 


།ལསྔ་རྭའ འདའུ་བའ་མནའུ་དང་། དབ དབང་ང སིད མའ 


ས་ཤིག 


ཞུགསན་ག གཉིས་སུ་མདཔར་སྤོ ཤཔའོ།།དས་ཉེ་ང་ ངལ པབ ་དས་པ་བའྲི་བ་ཚགགོ། 








ཤནྱ་ཡཱས་བླ་དབ་པ་དྲང་། ཐ་ ད་པའི་ཡགྱྭ་ཧཱ་བཅའ་ ༽ྭཔ་དྲང་ ངང་གདོང་གཡུགས་ ཀ་པ 
དད་བ་ པ་ག བུན་པྡརའ་བཔྲད་སྲའ།། །ྡའི་ད་དགཔ། རཿ །སྒྲབ་ པ་ ཨུནཏ།ད་ཅའ་ 
སྣ་པུའི། དསླ་དདྲ་ི་བརུ་སམས་ཞུག་ ཏདས་ནི་སེང་ཀུར་ 
ངགར་ན་ཤས་པ༽་པ ་མང་བཞན་ལ་པའེ། 
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ན།།བང་པོགས།པབ་བྱླལས་འ. གནསྨན། འདྲ ཨམ་འདུལ་ཁྲ་ བ་པ་རོཞས་ ་བཿནི་གནོང་སུན་བླེ །ཿསྦྲ་བ་པའ་ཤཾ ་ཡའ་བང་ གྲསུཊ་ཁ་བྷལའོ།། ཅུས་གབམ་ཤམས་པར་བ་བའ་ རྨནོདགནས་ཞོས་ལོས་སོ། 
རུ བར་པོགས།བ་བསས་ད་ུས་ི།རིག་ན་བསུསདད་འ ད་བྭ་སྭང་པའ་ ༩༢ནི། ཏྲེ ན་ཀ པཏོངོ་ རི 'སྙོམ་པ་སྲེས། ས་སམ སྲ་བ རེ ཐི ཡེད་བཞིནླནའ་ སཿ 
ད་ལོ དོན་དམ་པརཆོས་ཞིང་དྲང་། ཡཾ་ ཤསྣ་རལ་འདོ་རིས་དནོཔ་དང་ཀུན་ཇེབྭ་ཏྲ་ཝ་ཡཾ་ཤེས་ ་སམས་དཔའ་ ལུ་དང་། དྲག་དྲ་ཆི་ག་སྔམས་ང་པའོ་རས་ སྤུ་དྡའིང་བླམམིས་པས་ལའི་དདཔ་ ཞུན་པད་ 
བདང།ནོང་དདྱ་ཆལྟི་བརླན་པེ་བླདད་ལུས་རྒྱལ་བའི་ཏུགས་ཐེབ་པའྭ།།གྲོངར་བླསབ་པའི་ཡོའི་ཏྣརཔངྷ་བརྡའ་ཕྲང་སྲའེ།། དནི་གང་བ་བའྲ་དམགས་སྟེནྟ་དྱ་རས་པདྲེང་ཐར་དྲམིངནས།།ཞུས་པན་སྲང་ནོར་ 
ཟད་པ་དནོར་སུལ་བའི་པར་།འཇིག་ཏན་གསུམ་འདྲུལ་ལ་སེགས་པ་ལྟ་ས་སོའསུགས་དང་། དའིམྲདསྐུལ་ ལ་ཕུའུ་ཀཏརྦ་ཞས་གངས་ཀྱོ་བསྟན་པ་ ད་པ་གཞུང་ བཞཾནོདུ་ དྲུ བསན་འགུ་བྱ་ཧའ།། ཧན་སབ་དུ་བའི་བསུར་ 
རྦྱད་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། །ད་ཤོང་རོག་དང་བཅས་བ པ་དང་། མ་ལྟ་སྩན་དྲངས་ནས་སྩན་སྭག་བ་ བདང་།སྔགས་མཁན་ཁ བའོཏང་པའཛིན་དྲ་ ཤུགས གསྐ་ནས་སྦོན་སག་དོང་། བསྙེན་པའི ། བསྟན་པའ་ ཨཱན་ནི 





099---[93 








པའི 


བོ གི 
འདུབས གང་ག དེ་བས གི ར་ཚ 








གི་རགས་ ོ་ བ་་་འ ་། ངོ མངའ འདུ་ཟ ÷` ཞས་ ཅ་ལ ལྷག་མཐེང་མངུ་དུ་ 


†- ཡི 
རསས$སརཾིེེིེྲརྲའར ` དཅེའ་ཧོལན་ ན།།བ་འངནངན ནུ་པྨད་ ཏབཤིས་པའིཊ ཐབ་ཁུངད་ ཙདཱ་འདཅིམ་ བྱཿ དཔིས ལི ། པད 
བཿ ་གའ།རྣམ་གཅ་ ྲ 


ལྱེ་གིངྱ་ཀང་ངུ་ ད་བཞནད 






19ྱ9ྱ--[9 


དངར གྲད 
བུའི 
བ་པའི་ཐ་ཆིག་གོ། 

















༨ 


༼ སྒྱུས་པར་མཇུད་པའི་རགས།།དོབ་བའི་ཐབས་བསྟུན་ཏེ།།ཡུ་ཤོང་དང་མནོད་ཇས་དང་།ཁ་དོག་དཔལྟ་བཱཱ་བའི་ཐཱབས་དང་།སྣགས་མཁནཁ་གྲང་ཕུགས་ལུ་བྷའི་བུའ་ཕང་སའ། 
ཏ།པླད་ངམྲ་པེ་གདྲན་ ཱུ 








བཱ ་ལྟ་བུན ཤཞི་བསམ་ ཉུད་བ 
ལྷ ་བསམ་པཱར།རབ་ཆགས་པགན་པྲད་བྣསམས། ཞས་པ་ནི ] པདྙ་ན་མ་ཆགྲས་པའ་དོན་ཏ།ཆགས་པའི་དོན་ཏ །མགས་པའྲརྔ ངས་དོནམ་ངིང་བད།བསམ་བའི་དོ་ རི 
མ་གེས་པའྡ་ཐ་ཆག་གེ།གདན་ན་བཞུགས་པ་སྔ། ཤཐུ་གས་ 'རྔའ་རཱགསེ།། པསམ་པ་ལན་སུན་རས་གཟྲལས་དབང་ཕག་སྲམདག་དམར་བ་དང་ལ་མདཔགྲི་པད་བྱའུགས་པའ་བསོམ་ཞའེ།།ར་པན་ཡ་ཤས་ 
ཏགྲཱ་མཱ་འཇུན་སྐངས་པའ་རུབ་པུ།།ཆགས་ནྲ་བུགས་ངད་།འཁང་བའི་གནས་ན་བྱཞགས་པའ།།ཐགན་གཡས་སིེ།་པྱ ནོ་རུང་བཏགས་ཐུགས་ཀནས་འཇྲན་པའི་ཐ་ཚྲིག་གོ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྔ་ཆགས་པ་ལ། 
¡ །ཨ་པུ་ནཱཾ།བདགཤིད་ལུས་ཀྱི་ལྷ་དྭ་ལྟར་བསྒྲམས་པའེ་གཡོནདུ་རྔོ་ཇྫུ་ཆགས་པ་ཞི་གེནས་དང་ལྷག་མཐྲོང་གྲི་མད་གཞུཊགངས་པར་བཅྲོམ་མེ།།བདག་སི་གཡས་ཕེགས་གླ་ཉླད་པ་ཟང་པ་བད་བེན་ 


ཏདམ་ཉ། སུ་མདོག་དམར་མེ་པགན་རུནཕི་རྒལ་མཆན་འཇྲན་པ་བསྡེམ་མེ།།བཛྲ་ཀ་ 


ཏ།པདྨ་ ( 





འདྡརྫས་མས་དཔཔ་སྟཾ་ཤགན་རྡོརྔཐུགས་ཁརའཛིན་པར་བསྡིམ་མོ།།བདག་གཾདབུསུནེ་།བཛྡ་ཏཀཏྟཾ།རྨངས་པང་མ་སྟ 





༈99--¥9 







































དནརཱངས་པ་ལ་སོག་སོོགས་འབུང་བསན། དུནོ་གང་མུའ་དབང་གས་གིལ་འཁོར་གྱི་མཇདག་སྣངལ།ནས་ནའག་གིབསང་པའིམངོ་འདནན་།བྱད་ 





དེན་མདོར་བྲསས་པ་བསྟན་ཟུན་ཏ།།དྲ་ཤིལལཁིརྩོ་གི་བདག་པཆན་པྱུ་དངྱ་ལི་སྣོན་པ་ལ།འཁར་འཇིག་རུན་པྲ་ནམ 


ཨྭ་ཀྲིདྱཀྱེལ་ལཁརྦ་དང་ 





། པྩོན་ 


པཿ ༡༥ ༽ 
བངང་།འ།ས་ལ་པ་ 
བཔས་ །དང་།༡ས་ཁྲ་པ་ 





ˆ? †- * 252 ༡༩༨ + (༦༡ ༡) 
བུག་ངང་།ད་གས་ངང་། ཤག་གླེ་ལ་སགྲས 


པ་ལཱ་དགའནེས་བསོད་པ་ཉནྟཾ། ང་ཡད་སྣ་གསུད་ཐགས་གསང་བའི་བདག་པ་མཆན་བླརྨ་ཚུ་བྱྱད་དཔས་བསྟོད་པ་པད་ད།ང་ལ་ཆག་བདིན་ནུའི་ཆིགས་བཅད་པོའྲོ ཤོ་ལ་ཀ་ཡང་དུང་བཅོ་བྱཏོད་འོང་དདལ་ ་ 
མན་བྱསར་བྱང ད་ད ད་ད་མཆན་ དོན་བ བསན་བསན། འཇ་ནམས་བཀོས་པའ་རམ་བནས་བསུ། ས་ངོ བྱསདདུ་པ་སུབསུན་པར་ཤེས་པརབའོ།།དནི་བསྟོད་པའི་དློན་དྲེོ།དནས་བླར་ 
རའྨོྨ ང་བས་བཡིལ་འཁེར་གྱེ་མཇ ང་འ ངུ་མངས་པ་སེས་པན། ཤའ 
ཕར་སྤེཾསོ།། བརྒྱ་ཧཱན་ནཾ་ཡོན་བྲདགེ་ཡེན་པྲས་སྣ་ལ་སྤོས་ས།།ཚངས་པན་ཆེས་ཀླ་འཁོར་ལེབླསལ་བ་ཡན་པས་པའུ་འགྲ་ུ་སས་ས། ས་མན རཿ ་ུ 
པོ་རྣམཾས་བསྡུའི།[ཆངས་པའི་འ།ཁརདུ་ན་གཙུགས་ཁམས་ན་གནས་པརྣམས་སྡུད་པསན་ལ་སོགས་ལྷ་ཞས་བའོ།།པགེའི་ཆལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ནེེས་པནི། 


ུ ཕྲརྱཾ་བྱ་གཙོ་པ་ཡན་པའི་ 
དྷན་འདད་བམས་ན་གནས་ 
མུས་ཀྱ་ལུས་ཁཀྱསན་ཐག་དང་སཱོར་བ་ 










ལུས་དང་ཉོན་མོངས་པུ་ལུ།༥ྲ་ ཤས་ཀི་འོད་འབུར་བྲས་མཚུནམ་ནམས་སུག་པུརྒམཛུད་པསནམའ་འབར་བའོ།།རྡེར་ ཤུགསྨར་ཞས་ཕྲ་ནྲིརམ་པར་མེདགྲེས་པའི་ཡེ་ཤསྡ་རྡོ་ལྟ་བུའིཐུགས་དང་ལན་པས་ནྲིགགས་ངོཕོནོས 
ཚོགས་པ་འབུང་སྭ།རིའི་ཤར་ཞེན། ཤུགས་ཆབ་ཞས་སྤོས་པྲན།རྣམ་པར་མེ་དྲོགས་པ་ལ་བཏན་པའི་སྔོབས་ཁིས་ གི་པ་འཇི་ག་ཏན་པའི་ཡེ་ ཤསའདོ་བའི་དོན་ང་བགྲས་རྔ་སྐུའ་པས་སྟྱེ་མ་ལྟར་སྣ་ཚོགས་སྣེན་པས་ནེ།འགྲེ་ 
བའི་དོནདད་པེའི་བནྲ་རིས་བླམབས་ཡིསྣ་ཐུགས་དང་ཚུན་པའོ།།དྲནེ་ཤུགས་མབ་པ།དྲོར་ཤུགས་ཆུ་བའོ། དྲར་མཚོནམུཞེས་ཕྲ་རྫིབ་གས་རྡོར་ལྔརམ་འགབེར་བའི་རང་བིཞིན་ལས་ཕནལད་མཚོན་ཆལ་ཐས་རོལ་བ་ 
རྣམས་འདུཡ་པའ་དྲན། །མཚེན་ཆཆ་ཞསེ་ཕན། དཔེར་ན་མཆཱནྷ་བཱཾས་གཅོད་པ་དང་འྲ་བར་ཉོནམེངས་པ་མངནས་གཉུད་པའི་དྒོན་ཡངན་བདེདྲ་དྲིདམག་བྲདལ་བསྨ་ཆུ་བའི་། ་ཤག་ནྭ་རོ་་ག་ཆན་པ་། སྭ་པྲ་ནི་།ཤ 
་[ཕྱགུ་ན་ཡཿཤས་ཏྱེ་རྗེ་རྔི་བསྣམས་ཏེ། འེནྣ་མེངས་པྱ་རྨམས་ཡ་ཤས་ཀྱི་ཕྱག་གྲིས་༢ ན་པར་མངང་པྲས་ཤུག་རྱ་ཆྭན་པའ། ིངུསཔའ་སེ་འབྲའབྲེགས་པ་ཞེས་པྲན། ཐགསོ་ལས་རྔོ་ཆོགས་པར་སྲུལ་ཏེ།ཡུ་ཤ 
རྫོརལ་བུའི་མངས་ཉོན་མིི་པྲནམས་འབིགས་ཤིང་མད་པར་མཛང་པའིམ། དོནམཐོང་བར་མཛད་པའྲ་ཕརདསེ།། རེ་ངྲནོན་པྤོདས་པན་འདུལ་བའི་དབང་དྲ་རྡོར་ནྣོན་པ ལྟ་ཐུར་སྨུ་སྦཱལ་ཏ། །ཁམས་གསུམ་ཉམས་ཡ། 
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ས།།ང་ངྷཾཧཱ་ ས་ཞེས་ ་པན་ཐཱགས་ཇྡོ་ང་ལྟ་བུ 
དོན་ནྡོ། ཇར ཡླིད་ཞས་པ་ནི་པྨད་འདོམ་ཕྱིས་མ་གོས་པར་འདེམ་དང་ 





ཚྲཾས་དཔུག་ནིདུ་གཞལ་དུ་མོ་བཏུ་བ་པའོ།། འརྣ ་མ་ཞེས་ པ་ནྲི་ཐྲུགས་ ཛོརནི་སྦཾམ་༈ྟ ་ལར་སཱ་ཚོགས་ སཱ་སྣཾན་ཿ པའེ གྲ་མིགྲ་བེ གོལ 'འཧོར་ཞེས་ པཱ་ནྲི་ཆོས་ཤིད་རྩོགས་ པསྨ་རྣལ་འུབོའ་ རིག་པཊ ་པས་ ཡིུན་རི་མ་ ོ་ལ །པའ་ལན་པས 
ན་བས ་སངས་རྒྱས་ རྨུ ཨྱར་དུ་ བྲ་ཐེབ་པནུད་པས།།གནད་རྩུར་ཞུཾས་ ་ཡན། པོན་ལྭསྭ་ཏི་ཇྡོ་རཱ་གནོང་སྦྱན་དུ་བསྟན་ཏི།ཉཞོན་མེངས་ ་པའི་གཞོང་པ་ལ་ པད་བ་སྨན་པའ་ 

པལ པ་ལྟར ཞུགསོ་རྔ་ལཁེརྲ་བ་ཚིལོ་ཀྱང་ 

པས་རྣམ་པར་སྣང་བའ་ཕུར །ར ན་སི གོ འྲང་ལ་བའ་ ་ཤཱའ་ན།འདུུ་ པྲའ དབང་དུ་ཡྲམས་། བླ སྦྔ་མ་ ནྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ འ་སར་གལ་པའ་ དེན་ཏེ།། མྲ་རྔང་སྦྲ་ར་ཞེས། པོན་ཕཱན་ 

ལས་དུས་བདྲུང་དང་མ་ ངས་ པའདྲུལ་བའ་ཕརན །སྙིང་པ་དྲག་པའ་ པའི་སེ་ནེསྨ་མཛང་པའོ།། རྗི 

རྡོརྕངགས་པ་ཞས་པ་ ཐུགས་ཇྡརྫལྟ་བུཊ ཉེན་མངས་པ་ ཐམས་ཅད་འཇགས་པར་མ། ཇད་པའི་ ་ངོན་ ཏོ། ཏོ།།བསྲུང་ བཆཞས་པཞི་ ཡཱན་ལཾས་ རྫ་བསུང་ ་བ། ལྟའཾ་ བསྟན་ནས་སམས་ཅན་ ཅིམས་རྟགཉུ་བསྲུང་བརཿ 


ཱེན་ ཨྱིས་མ་གེས་པའི། ངན་ཏེ།། རྣམ་སྙཾང་བ ཞེས་ཿ ་པ་ནོ་ཉེན་མོངས་པྲ་ནམས་གཐྲ་གས་] རཕུན་སྤུལ་ཚོཌ་ 


སུ ཅཅ ་གཙོ་ཞུས་པ་ པྲའཾ།བྲདུང་ཀྱི་མལ་པི་ངྲག་སྔ་ཕོགསྲི་ནབ་ཉད་ཀེས་བདུང་ནམས་འཇོམས་པ་མཛང་ 








¥ 













འི །དོ།དྡོ་རྷ་ལགས་ཀཱ་ཞབ་ ནིཿ ཏོདཔླིདན་སམས་ཨན་མས་ད་པའི་ ཡར་དང་ །ཇོཌཱལཱགས་ ་ཀྱ་ལུར་ཡང་འདུལ་ བའི་དབང་དུ་བྷས ད་བནཏ།དན་ཡོདཤདཆེས་པནྲིནལས དོན་ཡོད་པར་བསྟན་ 
་ འི་པཾན་རྔོ་༔ ཅི་ལས་སུ་བསན་།། དོ རད ད་པར་པྷསན་པའྲི་བླ་ཚིག་གྲི། ངོ་རྲ་རོལྔདས་རོལངས་མཞས་པནོ། ཁུབ།སྣ་རྡེ་ལེས་ཤཾ་བ་ སོས་པར དད་པར ངས ནས་རབ ཀྲཔ་པ: ནུ ས་འདུ། 
པརྡ་མོཛད་པས་ན་རོ་ རོ རྔོར ཡཿ བ་པའི ཞྩས་ ཧུནི། ཀེ ཕནྭ་ལསྣ་རྡོར་ ན་པེར་བསྟན་ཏ། ཉོན་མྲ་ཨ་པའི་མྔཆྱན་མ་ཟ་བྲ་ རི ཙ་པ ཡུ་ན་ཁླགས་རྔས་གནོད་པྩི་ ཡེ 
ས་ཆྲངདུན་ཕིརབ་སུན ཏུ་བ་ཟཾང་ལོར་ཡང་སཱ་སྙིན་པས་གྲནང་ ཾན་ཆའེ།། ི་ོ 'ཤས་རྔོ་རི་དང་འྲིད་བ ིི་ ྲ་ 
ཨཱ་པནོ། ང་མདོ པྙད་ཡང་ཐ་ ངོ པེས འུ ོདབོ་རེ་མཆོག་ཉའའ། ཛི 
༡༥༥ ཉིས་བ ། དག་སྔ་ངས་ཐཤས་ཅད་དགའ་བརབོད་ཅིང་ཕོམ་ཡེ་ 


















སིལ 


] ཁུ ར་ཤྱུད་པརཱ་མཛུ ཅུད་པྲས། ཤག ལའཐ་ཆེས་གོ། བའ ར་རས 
“།འྔོགས་ རིགས་བུད་ཅེས་པནི།ཐུུགས་རྫས་འཇིགས་ཏ ཊག ཤིནྡང་གཤང་དུ་བ 











ལང་དྲ་ དྲག་པུས་ནི་བདུང་ རམསྭོ་སྭ་ཧོང་བའ་མཛད་པོ། ཇྡོའཛྲགས་པད་སྡངསྐ་པད་པན་དནལ བྲའི ཡུན་ལས ཀྱེས ཤམ་ས་ཅད་པལ་ སྣ་འཇིགས་ ཡུཾ པསྙན་ཕས། ཐམས་དྲང་སམས་༔ 
པའི་རློུལ་གྱིས་ཏྲ་ཚིགེ་གོ། འ་པ ད་པ ཡས ཅི།ཞེས་པྲན། ཅས་བུ་ཆན་ ལསྟན་སཱ སས་ པཿ པླ་སྨ་་པཱཀ་འ་པཱ་ལསར་བྭ་ཏཱ་ ཅུ་པསྒྲ་པས་ པས་འབུས་། ་བ་ གུས་པ ༡ ཐེཔ་ཅ ཡ་ པིད 
པྲན ། ཝསྭ་རྲཱང ཇཱ་ལ་གས་ ཡར་བ 

















རམཛུད་བསན་སྒ་མེ་ཞང་།།འཇཛམས་བཅརྲན་ཞས་པན་ཐུགས་རྫསའཇོམས་པའི་དབང་ཕག་མ སསམས་ནན་དམས་ཀྱི་འདྲོད་ཆགས་རྣམས་ཤབར་མཛང་པའདྡེནྟོད་། འདོད་ 
གནུན་པར གབ་པ ཤུ འཛམས་བྱ་ཤས་པའ་ཐུགས་ སའོ འཛོམས་ལསེདབང་སྒྲག་མཆ། ཚིག མདོ་མརདེས་སོའ། ས་འདུས དཔད ཇཾ འཛེན 
ཏོ།།ཉོག་པའ་པཱཿ པནྨ་རམ་འཇོམས་པ། ཞེ = གླངབརྟཉིགར། ནང་འཇིནཔརྩུརོག་པ་དང་།ཆོས་ཅམ་དུ རུ་རྙེག་པ་དང་ །གུང་ཟགཏུ་རྟོག་ རས སྐུས་པར་ 
འ་ །་ནའིམི་རཱ།མམ་པརའངོམསཔེོས་ཡི་ ཿམ་ ཤས་ཀྱིས་འཇོམས་ལེ། དུས་ངནན་ ཐུགས་ཇྡེས་འཇྲམས་པའེ་དེནཏེ་། སྐད་གྭ་གཡོས་ཕྲས་བྲེ་ཚོ 
ཆེས་པནི། སམསརཿ་མྡཾ་རམས་ཀྱི་སམས་ཀྱི་རྐྱད་ལ་ ༡ཡད་པྷ་ནམས་དཚོལ་གཡོ་བླ༡མས་དུས་ གགུ་ཛོམས་རེརམངོད། །ཤས་བཤིན་ཞཱཔ་བི་ཝགདང་འཕོ་ཤུས་ཕའ ས་པ་པ ཅེད 
རངས རྫོ་རཱམ་སཾ་མ་རཱཔས་འདུལ། ས་པན། ཡེ་ཤས་རེ་རལ་བུ་ ་ཡུན་སུམ ཚོགས་ཡའིམ་སྟག་འ་བཞི། །མ་རུངས་སྔངེསུ་འདུཿ 


༈¿9--†9 
























ཧོ །་མོངས་པའི་ང་འོ་ནངས་བཅིན་པོ་ཡོག་ཏནམས་པ་ཡང་འཇོམས་པའདད་པའི་ཐཆིག་གའདོདཆགས་ཞུ་སང་དི་མཐར་མཛུདངས་པ་འདོད་ཆགས་དྲས་པར་བསུམས་པསྨན་ 
ཤ། གདུང་སྨྲ་བཞེ་སྣངདག་པརྡ་ཚཡས་པསྟན་ཞུགས་གཔ། གཏིམགུ་དག་པར་བླམས་པསན་སྤུ་གའོ་བ།།ནམ་གུ་གུ་དུག་གཅུམ་དྲམེའུ་རང་བཞིནཏ།འདོད་ཆགས་ལ་མ་མག་པ་བག།ཞྭསཔ་གི 





གཉིན་པོར་ཤམས་པ་བབྙོམ། གཉྲི་མག་གི་གཞན་པརི་ན་ངིང་འབྲུལ་པརའབྱང་བ་བ ཆས་པས།ཤེན་མངས་པའིདྲིམ་ལས་ཐར་པར་གསུངས།། སྨྲུ་མ་གཏུགས་འདུདཅས་ཡན་ལིཆན་པོགུབ་འདུས་དྲུ་སུམ 
གདང འིམ རྩར གསུངས་པས་ནུ།དེ་ཡང་འདུལ བརྡམཛད་དབུར་བཏུན་ཏོ། ཇོར་ཅནའོུ་བནི། དུ རན་ 
༡ གང་པོ་མཁང་བ་ཅན་ཟིར་པ་ཏརྦ་གུགས་རྡོལ་ལྟ་དུལ་མང་བས་པའི་ཤོརོ།ཉམ་གཟིག་ཏུ་འཇིག་སེནན་ངོརི་རནྱ་བི་རིགས་མ་ཡུས་པྲ་ནམས་འདྲུལ་བསྡུ་ཀང་དྲ་སད་བསྐད་ཏོ།། ཙུ་གསུམ་ཞས་པ་ནསྣ་ ་ 
.-# ཡིལ ± སུམ་བསྐམས་པཿའདོོ །ཆ་གསུམ་འཆང་འཕྲོང །པ་ནིའེས་པ་ལྟ་ད། ུ ཡན་པའ་རྩཿ ་གསུམ་འ་ཤོབ།སནས་ཕྭ ན་བསྩམས་འེའེ།་ 


༧[གསུང་བུགས་ལྷན་རྫིས་གྲུབ་པའི་རྟེགསྲཌཡེ་ཤསེ་ཀྱེ་ཛྔ་རྔཚ པོ 


⁄2 


དཱ 
རྨ 









འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔང་གཏི་མུཿ གེཞཾས་པན། འདོདྲ་ཆགས་མེབན་ཆེས་ཞིདྱ་ཀི་དོན་ལ་ཆགས་པ་དང་ །འབྲོ་བའི་དོན་ལ་ཆགས་ 
དྲེ རེ ཡང་པའ་མཛད་པ་དང་།ོས་ 


ལ་སྭ།ཡཾ་ཤས་ཀྱེས་ 
ུ ས་ཧན་དགུ་པའ་ཤུདལ། ཤས་མབྱུ་ི 
ནྱ་ས་པའེ།།སངས་རས་རབ་ཏོག་པ་ཞེས་པནི། ངུཊ་གསུམ་གྱི་ 
ཕྱུགས་ཀྱེ་བདག་ཉིད་ངུ་གྱར་པས་ན་བདག་ཾད་ 


| ངངྲད་གནས་པ་སན་མཆནམ་ལ་ཞ་སང་པའ །ག)ཏྒ་མནྷཾ་པང་དང་ ང་པ་སྭ ༡གོ་བའཾ་དྲུན་ལུ་བྲུང་དྲོརཿ 
ཏི།སཱིད་དང་སུང་མནུ་ནམ་སྦང་བ་ཅེས་པན་།སུང་པན་འཅང་པ་སྙ་ གས་ན དཱ 


བ་སྤངས་པས་སྲངས་ལ། ས་བ་ལ་ཡ་ཤས་ཀེ 


བཤ་ནིདཅས་པནི།དུས་ `` 


བ་ ཀུན ༥ སྣ་གསུ། 





༤༨ ~~ ¬~ 


་པའ་དོན་ཏེ།། 


ངེ 


སྡེ་ནིས་ཞིད་དགུ་པའ་གཟུགས་པའུ་དོན་ཏོ།། སངས་ྱས་ཞས་ 
སངསས་མཇ་ིདགངས་བ་འམ།ན་ 








ཞ་ཡང་ནྡེཐུགས་རྔ་པཱ།ཉེན་མེངས་པའྱེར་ལ་ཞུ་སང་བ་དང་།ཆོས་ཏིདྲ་ 


༈་ཉིདདམ་གས་པསན་གང་ལ་ཡང་ཞ་གནས་པསྐ་ནྲ་རུན་པྲོའ།ཞས་པའི་དྲ། 
སུང་ཞུས་པའི་དོན་ཏོ།།ཞི་ཤུང་དུལ་བྱཞས་པ་ནི། ཞ་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་དུལ་བི་ 


་ཡན་ཉེན་མེངཾཡ་ 
ཊཱ པ་མ་མངའ་པའི་ཤཾརི་།། སངསྐ་དྱས་ 
་པན། བཞིན་ག ཤ ས་པ་ཐམསཧདྱ་སི་སྐའེ་བདག་ཉིད་དྲུ་གྲའ་བ་ 






















„. རོ ` མྱ ་ལ་ཐོལ་པའི་ འིབཱ་གགྲསྣ་རམས་ བྲ ང་བྱ་ཏྭ་འདུལ་ ་བད་མཛང་པ་ ངུང་།ཿ ། སྲའ་ འི་ཕཱན་ལཱས་གྱི” ངོབརྩོ་གུར་པས་སྟེ།།ངྔོར་རབ་སྒྱས་ཞྭསུ་ ཡར །གསུང་ རྔ་བ ཉ་བུར་འབཏཱསྙས་ པའ་གྱར་པས། པཿ ས་པོ 
བའི་དྤྱུད་དགོལ་ཐ་དང་། ༈ གསུང་ལ་མངའ་བ བླཏས་པའ། པར་རོ།།རྔོ་རྗི ས་དཔལ ས་པནརྗོྫ་སཡས་ད་ པའ་ཐུགས་དནམ་པར་དག་པ་ལྭ་འབྱཏདམངའ་བདས་པ ༩ཿ༢ཡེར་ནྲ་རྔ་རྲ་ ཡིམས་དཔའ་ །ཀའ་བ་ཟང་པ་ ཡོཞས་ 
པནི། གནོད་སན་ ལྨམས་གེནྭ་བླ་ཐང་པོས། ཚང་པ ་པར་འདྲལ་མཛོད་པན །འདུལ་བའི་ད དབང་དྲུན་ཐུགས་ངསན་ནད་ཐ གནོང་ སྩན་ཁྱ་བདག་པེ་ཆན་པོར་ བན་ད ཏ།རེར་བཟང་པཞོས་པན་ས སྔམས་ཅན་དམ 
ཏྭཾ ཀྱི་རོར་ནམས་བྲིས་བས་ པད་་ བའྲི་ཕྲི་ན་གང་ནེ་གད་བ ར་བང་པ་། བྱཏ་ལནས་ནོར་བས་ རྣམས་གང་བར་མཇང་པས་ འངག་ ་བརོ་ ལགྱར་པས་ནེཆེད་ ་བྲ་བང་། ད་པ་ཞོས་ གུའོ ༈ཤ༩ན་བཟང་དམ་པསྨ་རམ་པྲ་ 
དྲ བྐྱན་ཞེས་ པིད འོ ཉས་དང་། དྲཔ་བ དང་ཟང་པོ་བྱངངྲརུ་མྲང་བྷནས་ ་ཡས་ན་མཆིན་བཟང་ངམ་ པ་སྙ།གཞན་ལེས་དང ཡགས་པའ་ ༡༠ འུན་ཆེ ས་ཡི ན་པའི ཏཔ་པར་བྱཧྷ་ནཾ་ 
པོ མཿ ས་ཕ མན་སིསནི་པྱན་པའིསུ་ བརྒྱད་པ།ཐུན་མངེམ་ཡེན་པས་ནོ་ཕྲུགས་འབཅུ་བརྱན་པར་མཛེད་པའེ།།ཁམས་གསུམ་བྱ་བདེཀཱ་ཏིད་ཆན་བརོ་གྱུགས་རྗུས་བཏཿཀས་།བདང། 
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ཅེས་པས རི ངའ 
ས་འཛ སུ ད་ རྲི ཤཱི ཅྭ 
དེནཏེ།།གསཾ་ཧྤ ༡ངནོ་འདུ་ཡཾ་གལ་ཐུསཿ ས།བཐཾ གིའཆང་བ་འམ།གཿ 
















རེའི འཇའ་ས སྲུ 


རི 











༩༡༤༡༠༠༨༠༡༠༠༠༡༤༠༡༤༠༠༡༢༤ ༠༤༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༠༠༠༤༢༤༥༧༠༧༠༠༤༤༥༤༤༠༠༠༤༠༤༠༠༨༠༢༧༤༥༠༠༠༤༥༠༡༧ 
ཧཾ ཨནྲིདུསྟ་ གྭ ག་ཏེནྲ་པོལ་འཆུང་བ་འམ། རིག་ག ཨཱཾ ཿ་༢ཆང་བདྲ་པྲདྲ་ པའ་དོན་ཏེ། །དནནྭས་ཉན་པངྱ་ཀངྱ་རུང་།ཞས་བཟོ་དལ་དྲཔནྟོའ་གསྲདགོ་ཤོས་རབ་ཀློདད་ཤོ་དོའཉན་ 


༣ 


།དརྡརའ་བཟོརྱག་བནས་འབུང་བསྣ་དྱདད་ཞོདན་བགནརོར་ གསམ ལྤུད་འབ་ཏུ་གནས་ 
།ནཡ་ཐབ་པརའཁྱུུ་བའིརྟ ལེ ལུས་སས།པའ འདེ་གསུ་སོ་ལ་འབྲེུས་འུ་སོན་ ད་ཡང 
རླ་སད་ཀས་བཀའ་། (ལོལ་དང་ཞེས་འླབུང་བས།བྱརསན་ ཀ་ཙ ཤོ་པ ཅི་ཤྟས་པོ་བསུན་པ་ ཡིན་པས་གོོ་བར ུ་སྨྲོས གོ།་སྭདྱ་ཅེས་བ། ་བཀའ་སོལ་པ་དང་།ཞས་པཀྱིརདའདོ་ བརྐཊ་ཉད་སད་ 
ཏིལ ༥༨སནགོགཞེ་ད་མདོབེ་ཤད་པ་ག ེས་གསུངས།།གེང་གཞིལ་ཡང་ག་ ེས་ཏ།ཡུན་སུམཉེ ཚེགས་པའྲི་གང་གྲའི་དང་། །བད་པྱ་ལྲོ་ཀུང་གཞི་གཞིས་གསུངས།། ཕན་སྱལ ཚགས་པའི གྲང་གྭའི་ 
ན།རྣམ་པང། པ་གཞས་ ཏྟ ༥ཡང་སྟོན་པ་ དུང་།འཁེར་ད དང་གནས་ང ཅཱ་ཕད་པ་པ་ ་དུས་དང་།རྣམ་ ་པུ་ལྔེར་གྲས སུསྭ།ཞདཔ་ཤྲ་མ་པ་གཉིས་ ཏ།སོན་པས་ གུང་གྲ ཟ་དཿ་།འཾ ལཁྲེ་ཀྱིས་གྲ གྲང་བསྐུང་བའོ། 





ཀ་རུ རླུ ཅཱཾ་ཱདའདབཤན་གཤུགས་པའི་རིགུས།རླབ་དུབ། བའི་དོན་གོད་ ཡངོཅའུ་ཕོལཿ 
འ་ད་ཡ པ་གནང ༢འད་བའའབྱུ་ཏ།པིའ་པ པཡིའ་ཞིན། ཨྒུདའའ་ོགས་དའོ། 
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མདོའོ་དོན་བཤག 








ཡང་དཀིལ་འཁོར་དྲ་སྙན་སག།ད་ཡང་ཕྲུབ། 
གི་ཞེནུ་མོངས་པ་ གདུཔ་ཨ་ཡང་དེའ་ན།་ གྲུས དཔང པ་ལང འཇོ་འོ་ བྲ 


$དའ་དཿ 


ཡང་ང འལ བོ ས་པ དེབས 
ངནས་དནསངྷཆང་བ་ཤཾཏན་གུག་ཏཱོ ± ་ 
་་ ངུ 





'ུབ།སཱརྣམ་པཿམརྟེག 





ག་པའི་ང 


གཞིས་བསའ། ཏད 


ད་འ  ་ 


འབོགསུང་།།མད 


སྟེན་པེ་དཔས་ན།རཿཡ་བཞིའིས་སེའ་ 











གསསཀངཀུནངོབ་ཏུ་པན་ལྲས་སཱའོ༔ 





ལས་འ ཨ་པ དམ་པཱམ་འ ལབུ་རེ་བཀའ་ 


༣༡༨༩ 


ཞང 


ཁའོ 


བའ 


སློས པགས་པ བཱ 


བགགསནམས་ཞི་བབ། 





པེའི་ཧུཾཿན།རྐྱམ་པེཿ 





རོ 


ལུལ་པ་དུང་འཇིགཉཔྲ ན་ཇྫོབཾི་ 


བྡེཿ་ཤྲཾས་མཱའི 


ཆན་པ་བཞིའི་དྱིཡའ 





ཏོས ག་ 


དར 


` ་ 
[ཁེར་བཀའ་སུུལ་ཏོ་། 
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; 8 ལ་པ་ ག་པ་ཅན 
རམ ་ང་ 


བདག་བ ཧུ 


‡89--1[ 9 


སེ (རྱལ་པེ་སྐྲ་གཅན་ 
ཆུམས།བྷེས་ལ་ ཙ་གསུངས་པ་ལ་ཞུས་པནི་ 
ནཱལ་དགའབདང་།ཕནལས་པནསོངྣར་ 


སྒྱདཀྱི་འབྲུ་འགྲེལ་གསལ་ ་་ 





ཞ་པ ངང་ ནེལ དོབ འ་བའོ། 


ཡགས་སྨོན།།དེན་མིའབུའགལ་སྲུང་ད རོ མ་ས 






།འཕགས་མ་དན་སོང་ཐཊས་ཅངད་ཡོང་ 





989--798 


༢ རོ <. ལྡ ¬ ¬ 
ཡོསྭུ་མཱདུབ་གཟི་བྲད་ིད་ལ་པ་ཞུས་བ་བ།ཆོག་ཞིབ་མའི 





889--18 


སྙད་དུ་ག་ྟ་པ་ྲཿ་ གྱིས་གོ། རླི ད་ 
ལ་གསུམ ཤད་པད་གའོ།མ་ ཡེ 


ལེ 


'འདུལ་བ་ 


སོ 
ད 





ཏཱ ༄༅༠། །རྗེ་ཆེན་པཱ་ དག་ངྱང་འན།། །སམས་ཅན་རམས་ ་ལྔབེས་ པཔ་བཞིན།།སངས་ ཀྱསྣ་སནོའས་པཿ པའ ་སྟེནྙོརས་ག 'གསུངསོ། ཡངན་ ` 
 རིམཆོང་པར་ད ཧ་བ་འུུ། ཡངན ཤེས་འའི་དེང་ལན་པ༔ ས་ལ ད་ 


.. ཡདགེ་བརྗ། ་།ས། ས་གང ་ 


ཤུ་བ ཐིས སྭ་ཞུས་ བའི ཉི 
་ ` 





[༼(09---70 


དགའ་སྣ་རྔ རྗེསུ་ཡཾའང་ངོ འ 
དགི འཆོ། རླ མ་དག་པའི ཁྲབ 


3 ས་པཿ 


།སྔོང་བ་ 
་༣མ་ པར་པ བསྟན། ཆས་་ 





969--19. 


- རོ མསེ་དང་ །འབུང་ྱ་བར་རའི་ སག པ་པ ངད ང་བས །ཡང་ག་ 
པེའི ང་ལས་ཧས་པ་ ཤེས་པའི་ དཟར་བྷེན་པས་ལ་ ལན་དུ རའ ་ 


་ །གླུང་བསླང་བེ། དང་ཇ་ བའ འྐྱད་དང་ ྐྱད་ཐཾམ་ དང་། ཕིམའེ་ཕཱ དཱ ་ངང་ ཅུ ལག་འ 


སད ཧུ 


གྱུརད 
བཱ གདོག 


ག་ས 


་འབེའ་དཱང་། ཡང་བཅོས་ ས་རིམ 
ང་པའི་རང་པཞུན་ཧོ་ 





་ འཁ རོཁསེ་སྩ 
ཀསོབ་དང་ 








རཿ པད །འགུད་བག་དཔྲང་བའཛིནས།གིསེན་འོམས་བི་ 
ཙ༣ྣམས་དཀར་ང རྔ་འཇིན་པའོ།། འང 1 


ཟ།ངུ་གླུར་པའ་དྲེ།ཞས་གྲསུཔས་པསྔ་ན་ཀླུན་དྲང་བརར གས་པའྱིི།ནང་ཀཡིག་སེའ་གས་ལ་གོས གར 
སོ་ད་ང་དླུད་དཔོ་ཁལ་གྲནས་པརབྡོགོདནས་ས་བུད་ཿརཔྱཊི་ བུཁལའགིས་བིག། ནག་ཤ 





སྲར ཡོལ མ་པརའཚེཞིང་ཁང་པྲར་ལས་མདི་པ་༣ ༦“་འ་ལ་མཇེན་པ་ཏ 





རོ 





ཧཱཾ ༠ 1 སྐྱལ་མེ་ཀླུཿ ཁང་ལ། །ན་ཆོད་ལཏྱ༥༠ྙྟ་བུའོ། ཞས་ལུརང་བཞི་ལ་ ཤུར་ཤློའུས་བྱརམསཏ །མ་ཏོགྲ་ལ་སོགས་ ཡཿ བཞས།ལ་གན་མ་ ཏོག་གི་གཞོང་བུཿ "བུ་དང་ །ཕོག་སཱར དང་། །དེའདུ་ ་ཡོའ་དང་། །མརཡེ་མནོ་མོ་ཇོན 
པ།སྱན་དང་མདག། དངནཚོདལ་སགས་པ། སུན་ལ་སགས་པ་ལུ་ཡ ་བཞིའེ ལ། ནས་ལྤོ་བཞར་ཡུ་ཆོགས་པྲདའ་ །བུ་བཞི་ལཾ། ཤྲནས་བརམས་ 'ཏ།ལྔ་གས་ཀྱམ་ལ་སོགཏ་པ་ པ།མདོགཅན་ལ་སོགས་ ་པ་དང་འདྲ་བ།རབ་ ་ཏུཁྲེ་བ་མཾག་ གྲུ 

ས་འ པ་ཟུམ་ཞངའབྲུར་བ། །སཱ་གག་ལཱག་པཱ་ངང་།སྒལ་གྲངུག་པས་བྱ་སན་པ།གཡན་ཏུ། ཏྱཔ།ལབ། པ་གཡས་རྣམས་ལྕགས་ཀྱ་པྲ ངང་ཞཿ 
གསམ སེལ སེས །པའེ།།ཁཅིགན་་འངི་ ངཿ ་ཀྱང་ཞི་བའི་སྦུཅནཱ་ཞས་ ལེ༣་ ར་རོ དྲནི་མོའགསེ་ ཏཾ རྐྱད ཡོམ་ལ་། ་བ་ཿ རྣམས་ཀྱང །གྤེས་པ་ལྭ། {ཁཱི ཁྲར ་པེའེ་དབང་ 
བླ་ཅམས་ཏུ། མྨཾ་སཱམགས་ པའེ་ལྕེ ་བའ་ ཟླུ་བ་ལ་ཧམས་པ་དང་།འཇམ་ ཡ དང་། སོསཀྱི་གླང་པེ་རྨ་དང་།ཡེས་རྟོ” རྟག་ 


ན་བྱ ་བས་མ་ ཧཾལ་བརྔས་ ་པ།ཐ།ཡསན་ 



























བཅནུ་གདས་པ། གཡུན་ཝིགསུ་མཛབ་ཅན་སྤུན་གསུམ་པ།རབྱ་ཏུ་བས་པ་སྟག་ལཱགས་དང་།ཐེང་པ་དང་སྦུལ་གྲིས་བརྒྱན་བ།ཏུ་གིང་ཕསསྱུག་པར་བད་པ་མིུའང་འཕྲ་བ།།ཁུ་བ་ལགསྲ་ནམསྱ་ཀང་མལུགས་ངེ་དཔའདཔོ། དེནས་སྤ་ 
བྱང་ཅིག་ངོས་ཤ་རནུས་བ།ཟུངས། པདའ་ཁདབ་མོ་ར་རདུག་ལུ་དུང་པ་རངས་སྤྱངས་འཇིགས་མདདཔསང་བས་བཅུགས་པའོ།།དརོས་འཕགས་པ་ཤནཐས་ཀོའུརྱིར་དང་། ཤ་རོའ་དང་།སློངས་བྱ་བུ་དང་།འདྲིསངསྨརམས།།དབའིན་དུ་ཏེ 
(གསུན་དྱང་ །སདཔའ་བཟང་སྣང་དང་གྲ་གྲས།ཿ མཚོངད་དློ་གྲོས་མཾ་གྲསཾ་མཾ་བཟདཔ་ངངྔ།སྟོཿ ས་པཱ་བརགས་པ་དདུ་པོ་བ་གཞན་ཁྱིས་མེ་ཐུབུ་པ་དང་། ནང་སལསྱ་པས་དཔའ་བྱེ་འདུས་བ་དྱང་། གྲ དྲ་བ་སལ་བ་པང་།འཕགས་ 
པ་ཉན་ཐས་རཔ་འབོར་དང་།གྱུན་དག་པོ་དང་། ཁང་བླ་དང་པང་།ཆར་ཀླ་ནམས་བྲིའོ།ཞུབ་ཐོགསནི་བང་མུབ་སེམས་དཔལཝམཐྲུ་ཆེན་ཐོབ་པ་དང་།ངན་སོང་ཝོད་སྱོང་བ་དངྱ་པ་ངནྡ་ལོ་ཡུན་པ་ཐད་འསུ་པར་འཛོམས་པའིབོ་གྲོས་དང་ད་གཅནགི་ 
འཛངང་།།་བརན་ལམ་ཡེན་དང་།རངསདས་སྒྱིུ་རབམགྐུགས་ཆའ་དང་།དུག་གྲཞུ་སེལ་ངོ་དང་།འཕུགས་པ་ཞན་ཐིསུདུ་འོ་སུང་དང་། ཉངྨ་མས་འོོ་སུང་དང་།སླུ་གཅུན་འཛིན་དང་ཉེབ་འ།བོར་རམས།བང་ཕོགས་ 
ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཟུ་འོད་དང་འོད་པཔག་མད་དུང་།ནམ་པའི་མཛོདདང་སྨྲབ་པ་ཐང་རྣང་སེལ་བ་དང་།ཁྲེ་བ་ཆན་པ་བརུཿརེ་འཁྱལ་ལི་དང་།རངིརྒྱལ་སྨྲ་བ་ཆེན་པ་དང་འཇྲིགས་མེད་སངྒ་དང་།འཕགས་པ་ཞན་ཐེས་ག་ཡ་འཇོཕྲུང་དང་ 





---1 9 


འ་ 


ཏ20/. 












(ཿུ དུ་ ཀབ་ལུ་བདག་ དང་མ་འགགས་པ་ །ངྲང་། † དྲུགའབྲེ་རམས།། ཀང ང་ལྟར་ལྟོ༩ ལྣ་ཤོགས་པ་མ་ལུས་ ་པ་སོན་པོའ།།ནུབ ་ཤཾགས་པ་ང ་པ་དམར་ འ།ོ།བང་། 'ཤུགས་པ། ་ལྗང་གུའོ།། འཕགས་པ ཞན་ ཐེསྣ་རྣམས་ནི་ལྷུང་བཟེདུ། ་ལག་ [པ་གཉིས 
ཀྱེས ༈བརའཇིན་པའོ།།རངས ངྲས་ སྩ་བསྒ་ནམསན་ ཏིང་ འཛ ཁྱི ་ཤྭགཆ རྔའོ། བ་རབ སྔམས་དཔའ་ནམས རིན་པ་ཆེ པདྨ་དང་།རོ་ ཇོ་རྔ་སཱ ཆགས་པ ་འ་ འོ བ་བྷོ་ལཾག་མ་གྲསམ་ནིརལ་ག་ ་གྲཾ ཅང་།པྨདྨ་དང་། ང་གྲཡསྦ་ནའཇིན་པའིཿ 


པའོ།།གཡོན་རྣམས་སྔེགས་མཛུབ་ཀྱིས་བགགས་ལྭ་དྲབྲ་གསོ་ འོ །འཛཾན་ ཡི་འ ་གནས་པའི་ལྟ་རྣམ་སོ།།དཨ༥ ཤིནཱ་ཐ་རེལ་ ཧྱ་མ་ ་ཡ་དང་པེ་ལ། ཤར་དུ་བྱཧཧན་སཾར་པ་ར པོམའི་གེ་ ཨུ 


ས་སང དཀར་བོལ་ཞེ ར་ གཡེས་པས་ རང་པ། །ཛེ་ཌའཛིན་པ། གཡོན་པས་མཚ ག་སྦྱན་པ་བད་ སེག ས་༠ སགས འའ [བེའ་གྱས་བ སར་བའ།།ལེར་ཆངས་པ་དཀར་པ་ང ངང་ ང་པ་ལ་ཞན་པོ་གདང་བཞི་པ་ གཡས རང་བ 
དང་།བྱིདག་པསྱོ་ཙཡུ་བ་ནས་འཛིན་པ། གཡེན་པྱད་དང་པྟུ་བུགས་འཛིན་པ། ཤཱ་རི་དང་དྲཾཉཔས་ཅནམ་པང་། ཤལ སགས་པས་བར་བའོ།། རབྱཅྲ་བ་འདག་ག་པ་རན་པའིཅེང་པན་ཅནནམ།ཁའི་ཚང་ལ་ཞེན་པ།ཆུབ་ཏ 
མ་ཡན་ངང་ནམ།ཁ །པའ་ལུང་དང་ །ཀླུཆན་བརྐྱད་དཀར་ པར་སྲཱལ་མགོ་བདུན་བརྡན་གྱིས་ ་གདཔས་ཀྲ་བུས་ པ། པྡདཊ། །་ པེའིམ་ ཕྲུལ་གཞེས་འབྲེས་ ་ལ་༩ འདྲག པབ །ཨུ་ུལ་གཡོནན་འཇོན་པ། གཡས་མཆོག་ཕྱིན་ག།རུ་ །རྨུངམ་སྦུལཿགྭོ་ དྭ གོ 
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གསུམ་ ་པས་མགུལ་ནས་འ ད་པ་ལ་བར་ལས། །་ཧི་ཆས་ལྟ་ 


།ནོརྒོརས་ཀྱི་བུ་སཾར་པཾ་ ན་པ་མའིའཕང་བའཛིན་པ །དྲང་སྟང་ལང་གྲུ་དྲང་འཛིན་པ།པདད་དཀུར་པོ་པ པྱད་འཛིན་པ།མུ་ལ་དཀར་པོ་ཞགས་པ་འཛིན་པ་དག་ ག་ངང་། དགའ་པ་དང་ 
དང་།ཀྲུའ་རོག དང གང ང་བར བ་རུམས རེ བུང བདའ 


དཀར་པྲོབ་བལ་ག 


ལ་བུའོ།།ཡངན་མཐའུ་ ་ཡས་སཿ་པ་ པ་རིན་པོར་འཛྲིན་པ།འཇེག་ པོ་སའ་པོ་ པོ་སྭཏཱ་ལ་ 'འཐིན་པ།སྟོབས་ཀྱི་ 33; སྒྱ་སོན་ ཕུ འཛིན་པ། 


་ 


ནནམསེ།ིདན། དིནས་རངརང་གྲི་ཤེགས་ཀི་བདག་ པ་གང རི་དང་བཅས་ པའ།། །དནས་ འྲམ་པ་ གྲུས ཕུ 


རྭ དངགས བགོས་པ། 


གསུ་པནདཀར་ ་པོ་ པ་རོན་པ་མཱའི་སོང སྣོང་བུ་འཛྲིན 
༈དགའ་ པེ རཿ རྡེད ་དང་འ.ད་བ་ལས་ ཡཱཾན་འཛྲིན་པ ་གཉེས་ 


དང་བ ་བ་སངས་ ཨ་དྲམར་པ་ ྒུཐད་ཚེས་ ས་བདག 













གསུར་ཨ།བ་ལ་འཁད་པ་དང་།།བུམས་སྤུང་སར་པ་གསར་བ།བི་ལ་ལཁེང་པ་དང་།ནམ་གུ་དམར་པུ་ུལ་ཞོན་པ་དང་།ཐ་སར་ལྗང་གུམི་ལ་ཤེན་པ་དང་། བླ་འུ་ཡེན་པོ་གཡོར་ འས ང་ནད།བད་པྲ་ནམས་ཏ། འདར་འད་དུག་ 
འོ་ཟར་ཁ་དོགྲ་ཝ་པས་པསརབ་ཐཱལ་མོ་སཱར་བ་འམ། ཇྷ་ལར་དགྲའ་བའི་ལག་ཆའཇིན་པྲ་ནམས།།མ་པ་བཞི་པ་ལས་ཤར་ལ་སེགས་པའ་ཕྱེ།ས་བཞཅ་པདང་མུངང་མ་དངྱ་དུང་ ཤླི་ལ་དཔག།ཏུ་མང་པཱ་དང་།མཚམ། 
རྣམ་པ་བཞིར་ཁུམ་དང་དིངང་ལེ་ཏོག་གི་དོ་ངག་པང་སྙེ་དང་ཤིང་ངངྱ་ཀུན་དྲགའ་ར་བའྭ་ལཱ་དག་ངང་།ནགས་དཔྱན་ང་དང་སྨན་ཕལ་དོག་དང་།རམཆོངང་དུར་ཁུད་དྲ་འྱ་འརྱ་ི་ལཱ་དཔགྱཏུ་མདཔ་་ཀརྨ་ཝཱ། 
སོགས་པ ཁ་དོག་དང་དྲ་པས་དང་།ལགྱརྩས་ཆོགས་པར་གནས་པཱའ།།འདེར་དྱ་༡ལ་འ།པོར་ཆན་པོར་གསུངས་པཅཙམ་ཞོག་སླེས་ས་ཟང་དྲ།ནལ་འ ར་པའྲནལ་འབོར་གྱི་དུས་ ང་།ཆས་བསྟན་པའིཚ་ནིའ་བོར་ 
དྲཕགྱཏྨ་པད་པ་འདཱས་པརྡཾ་ཤུས་པར་བྲས་ཏངི་སྐད་དཱ་འཕགས་པ་ཇྲོར་གྲནག་ཏོང་ལས།གསངསགས་ལ་སོགས་ཁྔནྲང་ལ།གངངས་འུ་བོམང་པ་དུན།།ངོལ་པ ས་ལ་མངོན་ཐུགས་པར།། བསམ་གཏུན 
ངོམས་ཐར་རྟག་ུ་གནས།། ཁེར་ཐམས་ཧང་དུ་ས་པྲི་སས་དངྲ་བང་དུབ་སམེས་དཔའ་།མས་ནོཆགས་ཡེངསྣ་རོགས་པས་པྨད་དང་ཟུ་བའམ།༡མེ་ལ་བཞུགས་པའ་པྱ་ལ།འཕགས་པ་ 
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པར་བསག་པརའདོང་ཅང་།ཁམས་ག 







་༄༠། ། ༣ཐེས་ ང རང་སངསྨྱརས༔ རྣམས: ནེ་ཡཿ ཤས་དང་ཆོ་ ཆོགས༔ ཐོགས གཅིག་པ་ཡོན་པྲའ་ ཤཱ །ད་དགན་ བངྨ་འདཱམ་༥ (ཀཾ ཞིག་ལ་ལ་བད་བྲ་ བཞིང་ །ཆྔངས་ཊ ་པལ་སེགས་ པ་འཇཱག་རྟན་བའྲེལྟ་ དགྲ རགས་མལུཊ 
གསུམ་ལཚོགས་པ་དང་བུལ་བའྲི་ཕགཔླུད་དམར་པོལ་འདོད་པདུ་ལ།འཇིགྷོ་ུ་པ་ཕལ་ལྔ་རྔསནོ་ཡོན་ཏྣང་དུག་དང་ཡངམི་སྲུན་གག།རང་གླི་སྦེས་བམདུན།ས་ཞིང་ལ་གབོང་བདྟ་།ངིསྐདྡནརྒས། 
མཛུདམངོནཔ་རྡ་རོགས་པྲདབང་ནུབ་པ་ལས་གསུངས་པ།སབསྱ་དསྣ་རོམསན་མས་ཅད་དང་།དྲ་ས་ཐོཅནྨདམས་ཚ་གདན། [ད་པ ༥ོད་ལསྱ་བྲང་བའམཆག།བཀྲ་ཤེས་འ འཇགཱ་ཏྷ་མས་༡ལ་གས།།ངསཔ་ཧུས་བངྲག་ བཅོམ་པ། གས་གཅིག 
ཤས་པར་གང་བགས་པ།།དོ་པག་སཱན་དྲུ་ ཤུས་པྲེ་བ།།པླད་ལས་བང་འདངམ་པའོ།།འཇིགནྱ་བན་ལྡ་མས་གང་།།མངས་སེགས་པ་ཡི་ ཙིག ནྭ་ག་ གས།།ད་བ་སནན་པྲད་དྲམར།མེལ་པྲ་ནམས་ན་ཟིགས་པར།།སའད་བོག་པྲག་ལ་ 
པས་ཨ་ཞས། ད་ན་ལ དོག་དྲང་དབུཔས་དུ་ཚང་པས་པརམ་གསུངས་པ་དངརད་གྲྭ་ཡིདལ་ཇི་ལརཔགའ་བར་བླསོམ་པའ་བའི།འདི་ལ་ལུང་གསལ་པྲེ་རད།།ཞས་ཡེ་ གཞུས་མི་ཏྷོ་ས།ད་ལཱད་ཡངྒ་རཱམ་པརྡ་སཱངམཛད་མོངནོ་པྡ་རེཌ་ 
པརང་རུ ་པ་དཉེང་ལེས་གཟུཿ ཡ། སནི་གི ཞིསུ་ ཤེས པའཔ། བུད་མངདགཿ ནིཾ་སྐྱས་ པ་ཞིད།།ཡང་ ནགུནཏ་ 3*༥ཿ ་ཅདྱ་པ།།ཁ་དེགྲ་དུབས་ང དང་གྲྭུར།སྨྲ་མམས་། །བསམ་ །པས་ཡ་ཤས། ¿༩ བྱུང་བས།།ད་པས་ད་རྣམས་བསམ་ཡས་ཏ།།ཡ་ 































མཁནཔའི་ཡཾ་ཤས་ནི།།གམསཅནདོན་པོར་ཐ་དངྱ་གར།།ཡད་སི་བནནི་ངི་ཙམ་པར །ཉུན་དང་ཤཱགྱ་མདག་དངྡནི།།ལའི་ཆདྲ་ཀང་གེ་ཚིམས་པཞིན།།དཙམ་དྲནི་ཤུས་པནྲ་བ་ཞེས་གསུངས།རིམ་པ་ལན ་པོ་ད་ཤིང་ལྭ་སྔགས་པ་དྲ་སང་ཇརབ་ཏུ་ 
བླགོད་པ་དུང་།བཅེམ་ལུནའདས་།བམས་གསུམ་རྣམ་པརྒྱརལ་བས་ངནའགོ་བཞུགཔར་སཱོན་པའ་བདག་ཏུད། གརྐད་སེམས་ཅན་དྲམལ་བླརམས་ངང་། ལོར་དུང་འགྲེ་ནམས་དྲ་ །ནབྱུང་ཡོ་དགུསྨམུ་ད་།བང་དྲུ་ུའོན་བཀན་པད། 
སྦུལནག་པེ་དང་།རྨཔཊ་པནག་པོ་དང་།ཕགྲ་མས་ལས་ཕག་གིས་གསུམ་པ་བྲ་བྷལར་གནས་པར་ཤུས་པའ་བའཞད་ལརྒར་པའོ་ུལ་འི་ྫལི་སུ་ནམས་བསན་ནས།དན་ངྲོང་གང་ཏེརྱ་མམས་དའ།།དཔས་འཇིང། 
ད་པ་ཤཱཀ་ཐུབ་པ་གས་འཛོ་མ་ལྟ་དུ་ཐུག་གསུས་གསོན་གུམནོག་དྲན་དང་།ཏུང་འཇིནསཛངཔ།དགུ་སང་གོ་གསརན་སྣང།བུའི་བྲད་དུ་ཚཚུབས་བླུརན་པ་ལར་དྭ་ཡོལ་བུང་གིས་བཞུགས་པའ། ཤར་པྲ་རབས་ཡུ་ཡུག ། 
ནརྡོ་རིམཔོགྲ་འྲ་ཀུ་དཔའ་བོ་གཡས་དྲ་ གཡེནརནྡ་ངོརུ་པངདལ་བུ་འཇིནཔའ །།ལོར་བྱལ་བའ་གཏུག་ཏེམ་མདོག་སྔེ་བསངས་ལ། ཐྭག་གཡས་གསོན་རྔོ་ང་ངང་ ལ་མཆན་འོཇན་པའེ།ུབ་ཊུའཁ ར་ལོས་སྦྱ་བ་མཛོཿ །སར་པ་ཐཱག 

དྨ་གཙུཊ།ཏོད་ཡྱེས་མཆན་པ་ཧནེ་།། གརུར་གཟི་བྔརདྲི་ཡུང་པེ་མདོག་དར། 
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དུ ༨༣ ] 


གཉིསན་གས་བི་ལབེར་ལྲ་ཚོབས་བྱསཔང་པ་འདིན་པའོ།།ུང་དྲུ་ནམ་པརྒརལ་བམདེག་སར་པ་ཡག་གཡས་གཡེན་གཞས་ན་དམོ་པ་སྙོན་པ་དང་།པ 









7| ༄༅། 


༨ 


ཏྲེ་འའ་ངང་རུལ་ཅའ་ནམ། ཡངནཧཱུཾ་གཾ་ཤཱང །བྱ་རྡེ་རྗེ་དང་པྲུལ་བུ་བཅང་བར་བྲའ ) 


།ཕྱ་ལ།ཡུག་གཞོིས་ཞིམ་ངོན་པཆས་མཆན་པ་འཇིན་འའོ། ལྟནུཏུ་རྣམ་པུར་འཇོམས་པ་མདོག་སྙ་ཐསཔས་ཝུག་གཡུས་གཡུནན་པཅེན་པ་སྔིགས་མཛུབ་འུཛིན་པའོ།།འདུ་བང་དྲ་ནས་པབཐེར་བླ་མདོག་དམར་བ་ 
སྟག་གཡས་གཡེནན་རལ་བོ་དངྱསག་མཛུཊ་ཧནོ།བང་ཤུར་དུ་གྲགས་དཀུར་པརན་མདོག་དཀར་བ།ཕུག་གཞོས་གྲངགས་དགར་པ་གསུར་འོ་ལ་བཅྟན་འཇུནཔ་ས།འདང་ག།ངྲ་ངསའོ། 

པ་འ བཤད་པ་དངའད་བ་ལུས།རྱལ་བའི་རགས་འབའ་ཞྲག་ཡ ;བསན་གཅུག་5ར་བམང་གས་མཆན་པའ། ལ་ལགལྨ་ནམསན་ 

༡ དཀར་ཕྲེ་ཤུག་གཞས་རྔོར་དང་དུལ་བླ་བགས་།བརའཛུན་པ་དཔའ་བའོཆ་བརརནུ།ནམ་ལུས་པས་བླསན་པའ།། ཤོུགས་བཞིརར་ལ 
ཏཱ འདར་གདན་པདད་དང་ཟཱ་བ་འབའ་ཞག་ལ་ལྟག་མན་སྱ་མ་བཞན་ནེ། ངྱྱལ་པ་ཆན་འ 









དཱ མས་འཔའལ་སགས་པའམའུ་ས་ 
་སྔོན་བཞིན་།ཕ་གན་ཇོ་ངཛ་དྲཡགྲ་ཏཱ་མད་པའི་དྱཀྱིལ་འཁྲེརདན།དབུས་ཡགན་ངོ་ངྲས་མདོག་ 
£| ར་བའྲེར་འྲགས། ཛྭ ། རཿ ཀྱིལ་༢།ཁེརི་ཛུཛྲ་སཱ་དུ་བ ཤོང་པ་ལས ད 
ཡ་བཞི་ལཱ་སེགས་པའི་དྲལ་ལབེརྦ་ལི་བདྲག་པ་ཁམས་གསུམ་ནམ་པའྨ་ལ་བན།་ངོ་ལྟའྡོར་གྲུག་ཏར་དྲུ་པན་པའ་ཤགན་ཇོ་ངྲ་ཉིད་ལྔས་དུང་ཟད་ 
ལྕག་མནོ་བ༨ཤཤད་ཟེན་ཏེ།།ཤེེགས་སྐྱོང་བའེ་པཁྲིལ་གབོར་དྲ་ཡང་དབ་ཞིན་ཏ།ལྕག་མན་བ ཤད་ཟོན་ལ།དུང་ཟརྡ་དུ་ནཞོ་མ་པང་ཝག་གཉེས་མྱག་ 








9[/-~[6 


ཆུས་པ་དང་ཤྲེང་ལསཔས་མགོལ་མཚོན་པའོ།ལག་པ་གཡས་དང་གཡན་དང་པ་གཞཉསན་ཉ་མ་དྲང་ 

ཀྱིས་སཱད་བཀྲིས་པ་མཚནའ་གྲ་བའམ།ཡང་ན་ལག་པ་དྲུག་པ་ལ་གཡས་གཡོན་ཐ་མ་སང་ངང་ཁུགས་བཀང་བའི་ཐདཔ་འཇེན་ འ།ལར་ནྙཾ ལྤ པཱ 

གཤུ་ཕྲ་ཐོགས་པའོ།།ནུབ་ཏུདག་པའ་དབང་ཕུགས་ཁ་དེའི་དམུར་བ་གསུས་པར་བནག་པརནཔའི་མཆནམ་ཅནོ།བང་དན་སེབས་ཆན། སྙོབས་བཟང་ལུ་བུལས་འསཔར་ལོ་ཤོགས་པ་ཞུ་ཡོག།འདྲ་ལརྨ་བདུརངའདབའ་ 

རུངམས་རགླ་ཤས་སྱིབདཔའ་།།ཁཅེ་བྲིྲངགོན་པའིའ།ལེའིང་དག་བ། ག་་འུས་པ་རང་འབངང་འདོབའིདང་མམ་འེདངའ།།ཞེང་འརང།ཞགས་མས་དང་མ་དྲནེ།ད་བནག་ཤགས་པཿ 
རི ས༠ལས་ 


དཔེ་གྲ་མད་པའ་ 





པའོ།།ནུབ་བདྡད་ཛུང་གོཏོངཀུར་པོ་དཀར་པ་གཡུསན་ཏྲི་ཤུ་ལ་གཡོནནནེར་བུརནོ། ལྷོ་ཁ 


་ 


ལ་འབརན་དབྲུས་བཅོམ་ལྡ་ 








འདས་ཚ་མཐའ་ཡས་སྩ་མདག་དཀར་ 


པ་ཡུག་གཡེན་དང་ག 








༨༣ 


ཡསེ་ཏང་འཇན་དང་སྟབས་སྩནམ ཛདཔ །འ 





ཡཱན་དག་གི་བུམགྲོ་གསུམ་པ་ལག་པ་གཉིས་མདུང་ཝེགས་པའོ།ཕི་རོལ་དྲུ་ ཤདླདྨུ་ནུག་པོཆེན་པམོག་བགང་པ་ཐེར་ནུགས་ཅན་བླ་བ 
དྲ་ཐཱབ་འཛིན་པཱ།འགྲ་མ་གཞསྣ་ཚ་གྲསམ་པས་མཆན་པའེ།།སྡ་འོ་ལ་ལ་ཏན་བཅས་ཏ་འགའོད་པ།སྟེགས་ལྕགས་ 
༥ཡའ།།ལ༢་ སྩབས་བཟངས་ལཱང་སར་སང་མགཏུ་ལྟ་བ་དང་ཕག་གྲ་ཞས་ཏྲ་ཀུ་ལ་འམ་ 





ཡར་བའ་བྱལ་པོཆས་པ་ལྟ་བུའེ།(ཤཿ 


















, | །ཅུ་ཡགན་རྡོ་རྔསོན་བཞྲིནཏཝང་གྲུའམ་ ་དཀར་པེ།ཿ }པྱང་དུ། པཱ ་བཅྲོམ་ པཱ་རྒྱལ་བ མཛོག་ སཱ གག ་གཡོན་པ་ 'ཡུགས་ ཐབཅན།གསས་རྡོ་ཀནཏྲལ་ གདངས་ པའེ།།གཡས་འཕགས་ ་པནམ།ཁྭུ འསང 
ཾ <3)པ་ ཤྭག་ག གཡབས ་གསན་དྲ་གན་ ལལ་ཐོ་ངང་ རན་པོ ངདྲན་པ།ནབྱཏུ་འཇུགས་པ་འཇྲག་རྟན་དབངྱ་པ་ག་དམད་ པེ་ཡོག་ གཡན་པས་པྨདའཕ།་ ཡི་བ་ནས་འཇིན་ཅང་ །གཡས་པས་ཐུགས་། ་ཀར་འཕྲད་པའོ།།ལྷགམ: ༣མསཉུ་པ པན 

ཧཾ བཞོནན།།དམས་ ངྱྱད་9མའ་ཕྱམའ་ཁུ་ན་ཏྲུ་བཟང་པ པོ་ལ་སོགས། པེའི་དེལ། འབར ཤ3ྨ། དུ བྲུས་པྭ་སྭའ་ ངཱ སྔེན་བ ཤང་པ་ལྟ་བུ་ཿ ་བུ ༣ {ཁམས་ གསུམ རྣམ པའ་ཆུལ་བ ་བ་ སིན་ པྲ ¬།དཱ་པ་ལྟ་བུ བུའ། །ཡང་ནརྔ་རྔ ཌོ ཛ 

.[དཔའ་ རེརྫ་དང་དྲལ་བུ་གྲུགས་ ཀར་འཇིནཔ་མདོག་དཀར་པ་བསུམ།གླུནང་བཟང་པོ་ ་ཾ ཏཔའཛན་སཾ་ ཡུབ ཏརྡོར་རཾན་པ་ ཉེས མཆན་པ་༢༠ ༠༣ ༈བད་བན་པོ་ད དམར་བ་ཤུག་དང་ ཤོན་རྔོརྫ་དངེ་དྲལ་བུ། བུཿཛན་པ།ུག་ཌེ འག་མ་གཉ་ས་ནམ་དང 

| བ །འུཿ འགངས་ པ་དག་གང་མང་རླུང་ བུའ། མདུན་དུ་ཕགན་རྔོརྗ་སྭ །ལྗང་ ྲུ།ལ་ སྱོན་ ནཱ་བཞན་ནེ།།ག། །ཡས་དང་ཆུབ་དང་བང་དུ་ རུ་ཇྫོར་རིན་ཆན་ངང་ ། ད་ར ཅེས དང་མྫོར་ལས་ ་རྣམས་སྙན་ བཞནན་།།རམ་ང ་ཡ ་གཤིས་ ་ཡ་ལ་འཁས་ ཅྱཊ 
རྣམ་པའ་གཟུགས་ དང་ །ཐྲམས་ཅདེ་སྐྱོབ་ ་པ་ 'དང་།གཡུགཏ ཅན་དང་ །འཁིངོཔ་འཇིག་ དང་ །གསར་ཐུབ་ འང ཡོ ངོད་སངོས་མར་མ མ་མཛད་དང་- ཤཱཔྱའ་ ཏོག་ ༡༢་ཏའ།དའཾ། ཤར་ནས་ བརྩམས་ ཏ།ངདག་ ཀླ་པངོ་གིམཐད་ཅན་སྣོང་ལམམངཾཕ 
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ཤན་ཐེས་དང་རུང་སངྭསྱ་ངས་ནམས་། 
བཞིན།རྔིཿ་ཁྲ་བེའ་དྲ་བལ་འཁེར་དྲུ 


༤. 


གཉིས་དྲཔདུ་པུར་བྭ 


པ་ོན་དང་སཱོགས་མེཛུབཅནེ 


ལ་བའེ་ །དབུག་པྲ་སོན་པནོ་སོ་ས་གཡས་པང་གཡོནར་བཅེན་དང་མེགས་མཛང པ་ཞགས་པ་རནོ།།ལ་ཕྲཡ་བན་སྨག་ནག་གཡ་ 
ནོ།རྡཾས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུནི་པཀར་བ་གཡས་གཡན་ལྷགས་ཀྱ་དེང་ལྕེགས་མཇུབ་ཧྭ་།འོག་མ་དག་གིས་ཡང་གཡོན་པརྣ་ 





པ་གསར་བཅོ་མའིམདོག་ཅན་མཞམ་པའི་སྩོལ་ཀྲང་ལ་ཏིང་འཇིན་ཁྱི་གག་རྒྱ་ཅནོ་།རིམ་པ་གསུམ་པ་ལ་ཇྡོ་རྫ་སམས་དཔའ་ལ་གེགས་པ་སྔེན་བཞན་། །རཱཾས་པ་བཞི་པ་ལ་མས་པ་ལ་སེགས་པ་སཱནཱ་བཞིནེ།།རིམ་པ་ལཱ་པ་ལ་། 
ཨོན་བཞོན།།རྩས་པ་དགྲཔ་ལ་ལྔ་སན་པོ་བཞ་ངང་།ྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞ་དང་།ཤིགས་སྦྱོང་བ་བཅུག་སྲ་ལན་ཤིན།།རམ་པ་བྲདན་པ་ལ་གཟའ་དྲབ་གྐའ་ངང་། སེའི་ལྔ་རས་ཕགོ་བརྡད་སྟེ་སེན 
།དས།ཁཱ་བམའ་ཉོམ་འཇ་གས་དང་བ་དྲ་ལལ་འཁར་ཁ་བདག་པ་ལ་པའ།འཇགདན་གསུམ་སྣངན་ལམནང་བཡས་དངྲ་གསན་པ་ན་ལ་པ་དྲང་ཤལ་འཇོན་པའ།འཇག་ཏན་གསམ་འདུལ་ ད 





༨ 


ནིལར་པོ་གཡས་དང་གཡོནན་ལ་ཕི་དང་སོགས་མཛཔ་བ།འཇིགནན་གསུམ་འ ངོམསྨ་ནི་དམར་པོ་གཡས་དང་གཡུན་ནངྲག་སྟེ་དང་སོགས་མཛབ།།འཇིག་། ན་གྱསུམ་འཆིང་ནིཿཿ། ༡༡་སེ་གོ། རྡོ་རྗེ དྲུདྲ་ཅིན་ས་བྲ་ཕག་ 


= 


ས་གཡུ་ན་ངྡོར་དུང་སྣིགས་མླདུབཅན་།རུ་མགུན་དམོའ་པེ་གཡས་གཡེན་ 
མས་སཱ གས་མཛུབ་བ།།དུས་ཀྱ་ཞོགས་པ་སིན་པ་གཡསན་ཞགས་པ་ 

















༢ ༄༅༅ །ཅནོ།དུས་ཀྱི་འཆིང་བ་ 
་ 







དམར་བ་ལྕགས། ཐོག་ཅན རྩུས ཅི་ཆགས་པ་ལཱད་གུ་གཡས་དྲེ དེལ་ ཨའོ དྲུས་ཀཾ ས་པནོནག་པ གཡུས། ་གཡོན་བཅེན་དང་སྣིགས་མཛུ་བཅནོ། །དུས་ཀྱི་དབྲིག་ པི་སྣ་གནུག་ 
གཡས་ ག།མོན་པ་ོན་པང་ས་གས་མཛུབ་བོ།ཿ དུས་ཀི་གིནོང་དི་མེནྡོ་སགྲན་ ནྭསགྲན་ ག་གཡཿ་སཡནེ་པ་ངང་སུབས་ 'སྱིན་ྱན ས་ཡོམ ནཿསཱུ་གཡོན་དྲུག་མུ་ རྲང་ཕྲོགས་མཛཔ་ཅན།།འདེ་ ད་པའི་ག 
ཤ པའེམ་ རྩས་པྷ་ནམས་གཡན་བསྲང་པས་པྫངེས་པ་ལ །།གཡིན་པས་གྭེ་ོགས་པདྨའེ་ཞམ་མནན་པ་ས །¬ཤརྨ་གྱི་ཆྱཾཐསནས་བླུང་སྭའོ།། དྲུས་ཧཱཿ ་ཀུན་མེ་ལ་ །་སྤེབས་པནི་ ིལེའི་སྭམ་བུའི་གླ་བཞིར་ཤར་ལྔོནས་བརུམསྲ་ཏལོ། 
,7[ཡངན་9ྱགྲན་བཏྐྱ་ཕྲག་དུ་མའ་ལྔན( ཞིང་པ་བྲ་དང་བྱམ་བྲོགས་ ཤངྲ་དབསྐ་མཐའ་ཡས་ཞྲས་གསུངས་ ིས་དཾབསའ་ ངུས་པའ་ ༣་ཅིཞིག་ གྲ་བ་སྭ། བ་ལང་ལ༢་ནུས་པའ་དབུ་དང་ ངང་ཕག་ངང་ཆལ་ཤིས་མི་ཟང་པྲའ་བསོམ་ཞེང་བྲ་བཅ་ 
༡ ཤའོ།།ཁྲ་རག་ དགོད་པ་གཞན་དུ་བ། ༨པཞམ་ པརཾགསཏ་ཆབའམཆག་སྣ་རུ བས་བྲཧུ་གཉུས་ ཤས་གསུངས་པའ་ ་ཝཱརོ།།ངུ་ དཱ་བཞན་དུ་དབི པུས་ ངུས་ཿ ་པ་ཡང་ས་བསལ་ བྲིན སྣེ སོང་ནེམ་སན་སེོན་བཞེན།། ད་ལྟར ལྣེའཚོ། 
„.ཿ འདི་སཱད་ཀྱི གནས་ག གྱལ་པའ་ འཛར ། ཤའི མཆེག །ཐམསཆདྲ་པ་ དགའ་བོའི་ཚལ་ཡི་དུདུ་འོང་བཞས་བ་ བ་གསུངསཏ ] བཅུས་ཐུགས་ ན་པོས ས་འགྲོ་བལ་ ཕུན་པའ་ འུ པ་ན་དགེ་ དང་ དབྱིབས་ དང་འ 
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སིད ། །དཔ་གྱནནས་སྤེལོ་ལྦལུཞུས་བ་པའིམ་ 
ར།ཕཉུམས་དགུའ་བར།།དདག་གཞུནསས་པས་པ་ཡོན།། 



























གཱི 








གསའ མོ་གྲསར་ཟབ ོདདོོཔོ་པོ་ལརོ་གནས་པོ་འདན ཤོང་གོལ་པྷ་མོྲོོརདོ ནོངོང་རབྲོད་གོའ་པོ་ངོགབསློད་། ངོ་སོད ་འོས་ད་ནོས། ཤོ 
་པོས་པ་ལྟ་བུའེ ར་ ཀོ བཱ། དྲ་ལྟེར་རླུད་ན་ཤང་རབཏ་སྙན་པ་དག་བཞ་ཏ།ང་ ཀོ 
ཕྲུ ྲྱ། ཌན་ ཅ་་ བགོས་པདེགི་དགཔན། །ཆ་ས་ད་པེརས་པའི་དབངའས་བ། གསདང་ན་པའིལ་ས། 
དང་ཞས་བ་བན་འཇ་གྱཏནྱ་པ་། མས་གཞན་བཿ བསམས་ངཔའ་མས་ ཏ་སཱངས་པའྱ་ལས་གུབ་ ་པའེ་།མ་ཏག་ཀ་མ་ལ་ངུ་ འོ 
རར ཀྱེས་འཇེས་པ་ པུ ་ངང་ཞས་ཐཱ་བ་ལ་སྲགས་པན་གེ་ འ།།སོགས་པ་སྭ་ཆེ་ 
རད ཆར པྲ དང་སར་པདང་།ང །ཿ འི ཡུ། སོན་པ་བཞིའ་ པཿ གུ ངང ཐཱ དྲས འོལ མངས་པར་གོས་ དི བའི་གོག་པ་ 
ཡེ དང་མ་སཱང་པ་རབ་ཏུ་མང་ ས་ སྤུས པའ།།བམང་པ་སྣཚ གས་སད་འབནཔ་ཞས་ ་ཧུ་བ་ལ།དང་པ་དང་བཞང་ལ་ གན 0: ཡིན་ོཆའིའམས་ པདའ་ 


†6/ --†‡9 













༄༅། །ཅན་རི་མེང་ ་བྲཾས་པཱ པུར ༧ལྟར་མངེང ས་པ།ལྟ་ནྣམས་ ་ཡེད་དུ་ དགྲ གྭའུ་བྭ་དར་འདགས་ ་པའ་ ི་བཤན་པར་ གྱའ་པ །ཡདཿ དུ་འ དམིངྒ་ན་སྭན་པའི་ཚིགྲས་བཅདྲ་པས་ལ མས་པ རོས དབིས 
བུལ་བ: དྲུ དའགོའི་འགྭོ་ བརའགྱར་བ | པུད་པའ་དབང་ པོ ་ལུས་མཐོ་འས་པར་བྲགང བའ ཧད རམས ་གྲཱ་ཱ། ཡན ངུ་དགའ་བ ༢་གས་ རད རད ཇཱ་དང་ཅང་ཏླ་དང་།ཀར་ཀ་དང་གང་བ་ རྔོ རའ ས་པ 

བུ་ལ །ཀརིན་འཇིང། ནནནིི་ རྤུམ།ཁ་ཞེས་གགས་ པའངའོ།།ལགམནོ་གྲོས་ ་སཱ། ཅདག་ཅོདསཿགན་བདལ སྤྱེ །བཅི་གན་ \དཔག་བསམ་གྱ་ཤང་ལས་ཁྱངྲ་པ་བ་ཅ རིིའིད་བྱས་པ་ དགྲ བ་ག 
ནི་གཟུགས་མད་པ་སཱ་ གཧམ་གྲགས་ །དཔས།་བགྲཌ་དང་དས་བཤ། བཟླག་པའི་ཆི། བཅད་པ་མང་པ། གས་པ ཅོ གཁྱི་ཡིད ལས་ངྱང་བ་ཡན་ཏ རྒྱམ འོ ་པ་ངམ་པའྱི ཆས་དཱན་པ་ཤླ་བར་བཞུ་ 


པ་ལ་སེགས་པལ་ལི་ ཡེལ་གྱི་བདྲ་བ 
པ་འམ་རང་ག་ དུངྦདབ་པས་ན་ 


ན་པའ་མད་སྣ་ནམས་ཡས་དྲང་ མིགི གག་པ = < ང་ངེ པློ ཆོགས་པ་རམ་པ༔ཿ རན་པ སྭ་པ་བལ།འདུས་ དྭ་བ 


ཞ་པྱ༔་ ཏཾ ཙིསླི་ དཔེནྱ་བུནཱཏ་ཞུགས་ པ་དིད་པལནདོདནཔ་ལ་ འཕགས་ པའི། པའི།ཁངས་ གྲས་པ་དང་ །ཆངས་ པ་ཞས་ཐྭ་བརང་གས་ལས་ ་གཞན་པ་ ་བསྔ་ཆབ་འས་ དད་པས རྡ 
















, „ „ །སྲུང་བསདྲ་བ་བསྟན་པ།ངན་སོང་གྱི་ཧུད་ཐམྲས་དྲུང་ཡོངས་སྩོདང་བ་ཞེས་བ་པའཏང་འཛིན་ལ་སྙོམས་པདྲ་ཞུགསནས།ངནསང་གྱི་དད་ལས་ནམ་པར་གྲོལ་བརྡ་པད་པྲ་ཞེས་བ་བལ་བངྡདུབ་སམས་དཔའ་ 
པྲ་ཆནཔོའི།འདི་བའ།ད་མང་ོད་ར.་རོནིོས་བངན་དས་བརལ་དདག་དསཞོ། ད་་ུསཔར་སིས་ང དད་པས་བ མས་དེ 
མརྩདུ་མཛང་པ་ཡུན་ལ། གཞིས་པྲེན་བངྱར་བ་སམས་དྲ་ལ་དན་སང་ཐམས་ཅདུ་ཡེ།་ སིང་བ་ཞས་པ་བོཁམས་གསུམ་རྨོམ་པྱ་སྲལ་བའི་ང་བོ།མངོན་སུམ་དྲུ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ།འདོ་ཟརའཕེབ་དང་འད་ངོའནི་ 
སར་གནས བན ད་ས སང་པ་པད་འ མགས་པ་ཡིན།དབསནྭད་འབེརཔ་བདེབ་གིས་ལང་དང་པརུད་བཞིན་གཤགས་པབྲིསར་ཡུར་པས་ཅུབ་དང་པ དྨེ་ 









¿ ༨ ཧབ ཤཱ བྲོ་པ 

+ /།སྣར་གནས་ཉ། སྩྱིན་སྲག་གཉིས་པ་བའོ་ཞེས་ཐ་བརི་སྱོའི་དན་ཏ། ཡན་ཡག་གོི་དོནན་དན་སོང་ཞེས་བ་པནི་སྔར་བརོད་པྲ་མསོ།།དག་གྱོ་དདན་རང་གིལས་ངོའྲབས་བུམ་བདྱ་བེ་བརམ་ཆོད་པར་འཇུག་པའཞོས་པ་པིཡ་ 

དཾ :ཿ: ད་ས དྲ རར རི དུད་པ འགས བདོད དང ཛོ 
~~~ ༠༠༠༨ ༤༨༤༨༤༤༤༤༨༠༤༠༧༨༧༦༠༢༤༤༤༤༠༠ག༠༩༤༠༠༤༤༥༠༠༤༤༤༠༤༩༤༢༤༢༤༢༢༢༧༢༤༤༤༤༤ པའི 









༣།༢༣༧པའ་ཕེལ་བ ཟླ་ཁད་པར རཿ ་ ཡ་བ ཡ་བརྡ་ཤེད་པ་ ་༢།སུངསྨ་གསུ་འམ་ཡངྱས་ཚོགས་པར་གོལ་བད་ 
པུ གང་བ དཔལསཆས་ད བཞ བྭ་བན་ ཿལན་འདས་འདེགོན 
ཆེས་བུ་བནི་སར་བ །ཤད་པ་བཞན་ཏེ། སྣེ སྤེམས་པྲ་ཞྲགསྒུ་ནས་ཞས་འདོང་ཡང་སར་བརྲ་འོ།།འདེ་ 


















དས་གདནནོབོ་བོཞད་ཤིསནོམཛད་པར་ིག་པསན། ངན ཧྲད 
བཞ ནམ་པརྨ་པདད།ར་ཤིག་འི་ །སྭ་པེས་པ་འཕུགས་པ་ཇ་བཅའིམདུ་ ཅེས་བ།དཊ པ༢༩ལ༩ནན་ 
གསུམ་ལསྤ་རམ་པརྨ་པཱལ་བ། བྷུ ཚིག་གི་དནུནི་ རབ ཤད་པ་བཞྲཾན་ འོ།།དང་འཇན་རོས་ སྭ་པ་ཐ བནི་སཱཔ་ཤང་པ་ ཁི 
ཐཱུར་སྣད་པ་མངུ་པེའི་ པོང་བཞེས་བྭ་བ་ལུ།ཡིའ མ་འཟབ་བབང་བའུ་ བའི་འད་ ད་ཐར་ཡོན་ལ།པམ་པ་ལ་ 'ཀུང་བའེ། ར།།ཡུངཧ་སས་ལསྱ་བུང་བའི་སུང་བན་འོང་གྲུ་ ཞེ་ལེ།།སེམས་ལསྱ་བང་བའི་པང་བྷན་འདོ་ཟར་ཡུན་ཏྣེ། 
བསྐེན་འད་འདོ་ཅེས་བ་བྱ་གས།ངྲན་སང་རམས་མཐ་འིས་ལ་སོགཿ ་པར་དད་པསྔའ་པྱདྲ་ངས་ད་ ཐི ཡ་དགའ་བའི་ཆལ་ཤརི་ཀླུ་ནད་ཧང་བརྲ་བུས་ཏ།ཞས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སྤོས་པས།།ཕྲེང་བ་གེསུ་ 


བནོ་ཕུང་བ་ལྟར་ མཛེས་པའམ་འདོ་ཟར་དདག་ ཡུུ་བལ་གཱེངས་ཤིང་བར་མད་མིད་པའེ། འ།།ཞེདྱ་ཀྲ་ཞས་ཤ་ཕནང ནཱཾས་ཡཾང་ཆུང སེམས་ད བདྟག་ཤིདྱིའེ།། ཌི ཇིར སྒུ་མས་ཞེས་བ་བནྡི་སི སྙན་མཚཆམས་ནས་དུང་དང་། ཁ་བ་ལྕའ་དཀར་བའ་ 
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ཨང༥༢ 





4 ཡད་དགའ་བར་བུད་པའི་པར་ནོངོ་བུཞས་བབ་ལུ། གསཔཡང་།དདགུའ་བར་ ད་པ་རོ་ུའཱར་གནས་པའི་ཤཾ་ད་ས་བེ།ཡནམནོརོད་མ ེད་པ་ཞཾས་གབནོ། འི་དུ་འདསནས་ཞུག་བདུན 
༩ ལུནོ་པ་ ི་གཡཡིན་པའོ།།༈ །སང་དུ་ཞེག སཿ བཱ་བནི་ཛོ་ལཱའི་གནོ་ སཱས་པའྡཾ་སོནངུ་ང་ ག་གི་གནསུ་ཧ སསས་དེར་འབོ་ པས། དུ་བསན་དཅམ་ལན་འདས་ཉ། ལའ་བུའོར་བྲུ་དམ་མད་པའ་ཆདད་དྲད་བཞུགས་ཀྱང་། ང་ཉེ ཀྱེ་ལས་ཀྱི་འབྲེས་བུ་ཝེས་ ་པར་ 
ཌཾ རྨོང་བཱཔུ་བརུང་; ཤང་ཏམ་པ་ དྲ་མ ལོགས" ་པའ་སོན་པས།འགྲོ་བླ་༡མས་ལས་ ་ལུ་འཛིམ་པར་བསྟན་པ་ས །།'རྒྱལ་ྲེ པོམ་ སུས་དགྭ་ ་ཨུང་ ཨོང་པ་ཞདོཆིན་པའ རྟེ་རོགས་པ་ པཿ ངྲ་མཛམས་མདཔའིལ་ ཡས་ཀྱི་དབང་གསུ། དང་ གྱི་ ཡོ་ལང་ བརྔབས་པ་ 
ཤོ ཙོམ་ཞཾགོ་མན༣ ད་པའ་གནས་པར་གསུངས་ པ་བཞིནེ།།ད་བསན་བཛིས་ བླ རླྱ་བིན་དང་༔ བཅས་ ི་ཤི་ པའི་བུད་འཛན་་ འམ ངཿ ངྲུ་ཟུད་ད།། འགྲེ་བ་རྣམབ སྙན ལས་པད། གིའ་ བ་ལྭ མ།ལས་བ་ ་བསྒེ་ཨཱ ་ལལ་ལ་ ྩེད་པའོ།] ྭ 
ཧག གཞན་དུ་འགོོ་བམྲ་ལྤས་ཕྲ་བགྲས་རིའི རེའིབྲང་གིས་ཇ་ ་ངལྟར་མཾ་གནས་པའི་ལྱ་དན་ལས་འདུས་པྲ་ལ་མོ་ དགོད། དྲྭ་ལ་ན་འབྲལ་ པམད་པའི་ཕོ་ ཡོར་དང་།མས་པ་དང་ཕྲད་པྲའིམད་ལ་ །ཁུས་ ཡའ མུདམ་ ་བྲའོ།།(ཞེས། ་གསུངས་ ་པས་ 

རྐྱན ཉདཀྱེད་བྭ་བཅ་མིནུས་ཞན།འ་ འཛད་དནན་འོག་ནས་ བརྗོད་པ ངེ པ་གའེ། རོ འདེ། སདངས་ ་གསེལ་ཏོཿ ཞེས་ ་བ་བ དད་བ རྔིད་པ་ས ལེ །རབཏུ་ངོ་ ངོམཚོངཆ་ བསན་སྤྲེ་ སཱོ་པའཆུལ་ཕས་ སྔཡ་བོ ངས་རྐྱས ཞིནས་ལན་ གསུམ་ ལེས པའེ རམ་ཛཾདི 
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དས་ལྷ་ནམས་ཀྱི་དཔང་པོ་བྱད་བན་ཞུས་བ་བནས་བམས་ཏེ། འདྲ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏནས་བ་བའི་བར་དུ་སློས་ཏི་གོོ་སའོ།།ཞན་ཕེས་ལ་སེགས་པའི་ྲགས་ཅནྲ་རམ་པ་ལའི་དབང་ངམ་ཡངན་འས་དང་པ་དང་ཡ་ཤསྱུ་དུང་ 
ཟདབབས་པ་དང་།ཡེ་ཤུས་ལ་དངུང་ཐུབ་པུ་དང་། ཡ་ཤོས་ལ་དང་ཐིབ་པདྲ ཡཾ་ཤིས་ཡང་དགོཔ ིིི་ོི་གོངསས་གངོང་མང་་ཡིད་ཐེབ་ི་ིང་རྔས། -༨གྲ་+་ 
དངྭ་ལྭ་༣མས་འ་་ཕན་གདུགས་པའེ་ཕར་སམས་ནན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ཞེད་དུ་བྱཡི་བ དཤསྦ་་བཅས་བླང་འར་གྲྭ ཤུགས་པདདགེ་གངསཔ་དསད་ད་གསེོལ།་ སད་པ་དང དགས་ང 
ཤས་པབྷ་ཀའྲབསྤ་དུ་སསངྦཾསཱ་པ་ལྭཱ་བཱབས་པ་མད་ཕཱརྦ་བ་བའོ།།བཅོམ་ལཱན་འདེས་སུམཧྡཱ་པ་གསུམ་གྲི་ལཱའརིས་ད་འདྲ་ནས་ཞས་ཐ་བྷ་ནས།ཁ་པབྱ་ཏྲཱ ལུ་ཤེས་ངོ་བའུ་བཟ་འེ། དུས་ལས་འཇས་ནས་དགུང་བྱོན་ 
ལུགས་ནའས་པ་པའི་འཇྲསའགོང་ཁེ་ནྲའཞག་བྱདཏ །ཐྲོ་སཱང་མུས་ནྲཾ་གིང་འདིས་རམ་པོར་བཞའ་པ་ཡོན་ལ།འདེ་ཤིད་ལས་ཀང་འཛྲོགའ་གངན་གནས་པའི་སམས་ནོད་སྡིག་པའྲེརས་ལ་ཀྐུན་ཇུསདཔ་འབྲབ་བལོ་ 
སགས་པ་གཙཾད་ཤུས་པའ།།གང་ངག་ལྡའ་ཞག་བརྙན་དང་ །མའ་ལ་འྱབུད་ཁར་བྱན་དྲ་སཱ་བ་དང་། མའ་ཞག་བཞ་བྱཅུ་ཆ་དགུར་སུ་བརྣ་མིས་ དྷ རྨོགོ་པ་ངན་པའྲིང་ སེ་ངན་པའི་ཏིགོ་ །བ་ནང་དིམ་ཅནད་ཤེས་པ་ 
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ཤལ ±¡ _ །བར་དྲུ་ནི་གྲོ་པའོ།། དྲནས་བཅོམ་ལནའུདས་ཀྱིས་ཞས་ཐ་བནས་ཕྲན་པ་དུང་བདུ་བ་བད ༠༨་འརྱུང་བརའྱས་པོཞས་བ་བའི་བར་དུ་སོས པ་ནི། གང་སྡགསྦུ་ནམས་བསུན་པ་སུ།ད་ལ་དུནས་བཅོམ་ལྟནའས་ 
ཀྱས་ཞིས་གུ་བཉུས། ཡ་ཡ (ཤས་བུ་བའི་པར་དྲིནཾ།འཁའ་དམཆོག་རནད ཤན་ིས་བླབས།རག་ཕུགས་འཆང་གོིས་།ངྲ་བམ་ནམས་ལགས་ཤདས་སྟེ་གྲོན་ལ་གུས་པའིདས་བུནང་གིདམ་རིག་མཆོ 

མ་ཞུགྱ་མ་ཆིགྲཧརྙནྡྷཾ་ པིནྱ་ཧིས་བླརབ་པའ།སྣོམས་པར་ཁྱུགས་ནས་ཡང་ཞིསྱ་བ་བལ་སགས་པསན་བྲག་པེའོ་སྔགས་ས་ཏུ།གྲངན་མི་ཟ་བར་ཇམས་པནྡིནམ་པར་མོ་ཏིག་པའི་ཡདཤས་ཡན་ལྭ། 
ཤཱ།དཏད་མྲཾ་པཱད་པསན་ཇོད་ས།་སོངས"ཕོ་་པནི་དབ་གཞུན་ཡང་གསང་སུགས་པའོ་ལྣང་དུ བས་པྲུའོ།ངུན་སེང་གྱོ་དུདྱ་གོས་བཅོངས་པན།།ལསྭ་པང་ཉེན་མངོས་པ་འབུས་བུ་དང་བླངས་པ་ས །དྲུ་རད་པྲ་ནི 
"༡ སླུས་པའ།ནའ་གིིེ་གས་ལུ་ཡིན་ལ།ང་་ཅར་ས་པད་སུངས་པཞིབར་བར་བུའིཔ་ོ། དི་ཤང་མག་བཅལ་ལ་དོ་པྷ་ནམསའབྱ། ཤི་་ཤུས་བདཱ་གོས་ས།དནས་བེལ་བའི་བབ་པ ་བརུང་པ་ 
ཀཀ (((ླྣི་ ་ ལུས་ཐབ་པའི།དནས་གཞན་ཡང་གསཔ་བའི་སྙིང་པེ་འིད་གསུངས་ཞོས་པ་བནེ ང་པོ གསང་བོཧ། གསང་སྕགས་ཉད་མང་གཞན་བྱས་བསྟནཔ་ 
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~~ པི ཙུ 3༨༨༨་བོལ་ལ་ི་བང་བརོང བ་པན་པ་ 
--~ ~~~. -~-.- ༤༤༨༨ ¬ ཀངེ་།ལ་གམ་ནི་གེ་སའོ།།སང་པརང་ལཀྲའ་ཡིང་པེའ ་ཧ་བ་ན་འདེར་སྙང་པོའི་ལྟ་ཏ་སཱེང་ རདླགིཔ་བཿ ཾ 
།རྲོད་པའི་ཁོཉའི གློང་པེ་ལ་སོགས་པའ་ངོན་ཡང་ཤོག་ནས་འཆང་པར་གདེ། ལ་ག་མ་ནི་གེ་སའ།།སང་ ི་ོོས་ི་ིར་ེ་་པ་། ར་་། 3ད་ཆ་ 
ཤག] ང་མ་གྟཱབྷ་ཐཱཁྨ་ཊྡེས་འདོད་པའི་ལོ་ ¡ ཧླང་པེ་ལ་སེངོ།ས་ ཡའ་ུན་ཡང་འགནས་འཆུད་ ལ་རིགས་ལ ཙོ་གས་ཡྲན་པས་།འད་བླབས་ ཅུ ཐམས་ཅད 
མའ་ང་དམང་ཤེཿ འོད་པའི་དིང་པྲོའདེ་ེབ་པའཔའ་ལ་ས། ཨོ་ཏྲ་ཊ་ཞེས ¥ མོ་གིས འའབི།པའ་ཤ པཿ ལ་བ ང་ཱའགཞིས་ཁ་འོམ་བླས་ རྣ 
བུའ་པཱར་།ད་དང་ཤབར་པ།་ ༡ ཀའོ།། ང་ཕྲང་སེ་བོམ་རཔའ་བྲས་པ་པལ་སབོ། ལའ །འདེཉད་དང་པེའ་བཅྲས་པ་འ ༽ པྭཱེཾའ ཡིཀ་ར་སང་ས་རང་ཕྱེ་རད་ཡིལ་འ བ་མཐུ་པཱ ང་པའ །ག་ 
ཁྱི་དབོངས་བྲབས་པའ་བརོ་པས་ནྲ་ར་བྲའ ༨སྲང་སབམ་དབང་བྭ། ཡབཱ། ཤི རེའ་ག་ིས་བྲསབ་ས་ངྲལ་ འ།ང་ལ་ཁ་ཉ་གན་་སགས་དང་པྲེན་དྱ་ [བཾ 3 
བསྣགས་བཟླས་པའུ་གྱཾར་པཱས་ནར་ ། -‰@<, ་ཨེགསི་པ་ལ། འདེསྟ་རྲིབང་བསྲར་བ་ ངྲྭ་།རྲ་པནྱ་ཐས་པླ་བ་པ་དག་པའ།།ད་ 2༣༨, ༽ སད ཏི སོ ཨོ་བ་ཞེས་པ་པ་པ་ཞི་སེ་ནླི་མངོན་པའ་ བང 

ལཀ་་འི་ཡྡིམ་རིང་ ་ཏ་ཞེབ༩ེབ་བ་ལ་ ཁ། {ཤདས་ན་ད་ ར་ངོ ཁལ་རི །དགྲོང་པའོ་ཞེས་ཐེརའོ་།།ཨོ་ཤ བྷ་ཞས་པ་བ་པཱཿ དས དྲོ 
ཐམཧ་ཧཱད་ངའ་།། ཨ་སྤར་བྲད་སྔ་པཨ་ཝ་འ་ཊ་ཞས་པ་བ་ལ་སགའ་པ་ལ། པའ་།ཐཞི་པ་བཧུསཱན་དོ༢༠༩ཁའ་དྲུ་ ཕུགྱ་པཱ་དགོད་པའོ་ཞེས་ ལའ་དང་པ ༤༢༨ངམ་བག་་ལཔོ་པའ 
བྲ་ཝས་ནཾ་དྱཀོ་ཡ་ལུབའོ་ཱ ཀ་དམ་པ གླསམ་ས་དབ་གདོད་ བཞི་བཅུ རམམ་སོགས་པ་རགྲེམ་༣མས་འདེན་པ དཔ་སྭ་དཔངྱ་ཏུ་ད་འདང་དམཆག་སམས་ད 
པའི་རམ་པར་བྗངོད་པར་ ད་པ་སྟ། ད་ཡང་དང་པན་སྙང་པ་ཤད་སེན་པར་པད་ | ེ ~~" ༨. 
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༡༠༠༤ ༢༡༧ནཔ༨་ % |) <༡ར ༡འ༠༤བརཀ།༡༡༢ ༡༡༧༠༠/པ༦-༤༡༢༡༧༠༡༠-) 





ངཱ་སཾན་ཡག་གཞེས་༣ ནང་དུ་བྱ།ག་ལ་བཆུག་སེ།མཐ ཤྭ 
ལ་སཱཱདནཡ་ བོ ཀཱ ད་ོས་ད་ལ་གིནས་་ བུཞིནདྨཱ་ཙཱ་ཡ་ པི སྲུ 
ད།པ་པའ་པམ་ལབ ༦བ།བ་ ངཱོཨ་བཱ་ག་ཝུ་ །པ་གུར་པ་ཀུལ། ཡུ 











༨༩༤༢༩༧༠༤༩༠༥༤༤-༩ 












༦ 
འེ ༣ རེ 
,་ བྲའ་བསང་བ་ན་མ་ བ།སུངས་ ཉཱི།འཇིག་རཱུན་གསུམ་ལས་ རྨ ཧཱཿ ཡྨྱས་།བ ལེའི 
ཐྲ །།བསང་པ་ ངང་པ་ཡང་། ནམ་ས་མྙན་ རུ་བྲ་མྲནི་ད་ཧཧ་བྱིས་ ༨། སམྨཏ་ཤཱ་བ།'3 བ་ཤ་ཡས་ང 
ཤདོ་ཧོཞས་ བྗོད་ཅད།། དྟ རམས་པའ་བས་ལ་ ལབོ།་པ་ གཉསྐེམ དུནདྲུ་རཱ་སཱད་༨་ ་བཞག་པ་ བ།ཞེ་ །ན་གའམཐུལ་ 
























སམ བཤོ པྲ་བྲས་ལོ། འཕགས་པ་ དྭ་ཁན་ཉིད་འདུས་ ཡས པཤད་པའེ་ ཤམས་ པ་ལ་སོགས་ པནུང་ྲད་བུཔྡེཿ ༣༥ ངཔས་བསེངནམས་ གས་བསགས ཏ། བླནས་ ཡ་ཤས་ དབབ་པྲའ་དབང་གིས་ 

ཡག ཛོག ་པྲར་བྲས་ཏ། ། ཨོ་ བྲང་འུལ་ ༣༡ ཨཾ་བྡྡ་བྷ། །སོ་བྲང་བནྡ་་ ངྟ་ཏཱཊ། འདྲིཿ་རསྣ་མས་ནི་བདན་པ་ གཞིས་ཕན་ ན་བརྟུན་པ་དྭང་ དུང་།ད་ཡང་དན་ངམ་པ་ ་གཙོརླ་གྲརཔས། དས་བཅངས་པ་ངང་། 

ི་ དཔེ་གུས་པརདེཔྲད །ང་ཞེད་་ ནཱ་བརྟནེ་པྲའཧ་ བའྡ་ཝར་། ཨ་ཿ ཧ་ར བ་ཤ་ ་ཡ་ཡཨ།་ཞགས་ཟ་བས་ལྟ་ པར་ས་བ་མད་པ་ལས་ཀུནཏ གནས་པར་པའ་།དནས ་ཡཱཿད་ལས་ལངབ། 

ཏནཿ ཆའ སྙན་པ ལ་སྲ་ས་གནས་བསྲ། ངཤ་ཞིས་བ་བ བས བད པོང་པ་ཉོང་ལ་སེག་ སི པས་མངོན་པ༣ པར་པང་རུཔ་ ་བབ་སྦམ་ པྭ སུ  ད་ཨང་བད་ ་ོ རྣམ་ པ་ གཞིས་ཆགས 

± ༨ སླུ་བ ཨུ་ཞིང་།ས་ འ་པ་ལ་ ་པ་དྲང་། དཔང ང་པར སུའ་བ་ ུ་བ་བ་པད་འསམས་པ ་ 
དཔ་རྫོགས་ངྲའ་ཤཱསནས་མངོི་པརྱ་བུ་ས། དཀ 
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འཇུམུའི་གྲུང་དུ་བབས་ལ། གཞོནནུའི་སླེད་པ་རྫེ་ 
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ནུ། སོ་མ་ཧཱས་མ་ཡུ་སྭདཱ་ཧཞས་བ་བསུ་མ་ལཱ་མང་པལབུགས་པའི་སྩ་རོབ་ལས། རང་གྲི་བའོ་ཱརཱ་སུར་པཱར་པ༔ 
པ་དངོ་། ཨོ་སུམ་ཡཧ།ཨེ་སྭེམ་ཡུ་སྐུད་ཏི་ཏྲའསཱ་མགཱ་བ་བ་དུང་། ནེས ཨོ་སཛ་ 


ཞི - ༢ ༡ + -| 
ཧྷཱཾ།དནས་ནེ་སུར་ཏྣཧཾ 


[ཁམ་ཞཱསཱ་བ 
མེ་གཱ་སིྟཾ་ཨོཾ་བཾ 
ཐུ 


> 
མ་ཏ་བཱ་པ ཨ་ 


དྲི 


སེ 


ཡུད 





་བ་ཤ ༢༨ 5 58 ༨. དམ འ༤༡5-༡༨ ༨༩ ྲ ༢" ༨ རང ༡༩༨༡༡༡༽༨)༡ 
ཆོས་མཞམ་པ་ཤྲིདྱ་ཀྱི་དང་ལས་རྗེས་ལས་ཐོབ་པའི་ང་བའི་སྣང་རྔས་མཚམས་སྣ་ནས།ཟླ་བའི་ངྲེ་བརྡ་བྲས་ཏ།གསལ་བདྲ་བས་ལ་པའངྱས་ས་བདྲས་པ 
བྡངོདློད་།།ཨོ་བྲང་སྙད་ཨ་ཞེས་པས་ཕབ་ལ། རུང་གི་ལྔའམཆན་མྲ་གྱང་པ་དང་།ཨོ་བྲད་སླད་ཀ ཞོས་བ་པ་ལ་སེགས་ 
རྣ།ཧངུ་། ཨ་མས 

མ་ཤཱས་བྲ།ངྲ་་།ཨ་སླ་བུ་ 
ཨངྒྨབྡཔཱ་སྭ་ཱ 


ཧཱ 
དྙཏཞཾས་དཔའ་བའོ་ངྱ་བལཔེ་བདེང་།དནས་གསང་པའོམཆད་པ་བཇོང་དེ། དྲ་ལར་བསན་པནྱ་རུད་འད་ཞི་ 


ཞས་པ་དང་། འོ་བྲང་བྲང།ཧཱཾ་སྭ་པརྦཝཱམ་།ཨོཾརྟོ་བྲངཧཱས་བཱིའྦ་རར། 











པའ་ངཱ་ཧཱལ་བས་ཏ | དྱནས་ པ་ཧཿཞས་བྲརང་དྲ། ༣ྲ་གཱ་སམས་ ་པའེ་གྭཟུགས་ ཕྱར་བདྲཧྲབ་ 
།ཨོ་མ་བཱས་མ་ཡ་སྭ ཏཱ་ཧཱཞས་བ་བ་དང་། །ཨསམ་ཡ་པ་། ས་པ་དུང་། སྐྱབ་ཏུ་ཟླ་པ་ གྲཱཿ བ་པ༣བ 
ཞསྙ།གྲནས་པ་གླབ་པརྦ་བས་ལ། ཨེ་བྲ་དཱ་ད་ཤར་ཱ།བཛ་ཧྟ་ 

། ༢1 པྲད་ནྭ་དུས་ཊལའ་ མ།ཨསབས་སྱ་བྩཿ་ རྟས བ་ལ ། ༥༥ 
ལས 1&8:༦ཞུམས་ཐམས༤༠ དྲ་ཅུས་མདཔ རྗེ སྤམས་ཁེབསམ་པ་ ༥ 
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ཇཿ 






















༄༅། ༨! ཡང་ཇེ་ཡདྲ་དུ་ཡངན་གསང་སྲགས་; ལ་པའི མའུས།།གནསྤ་ན་གང་ 

ནགས ་ ས་བཅད རི ཡི ་བླད་པྔ་གསའུས་ཉེ་བནས།དལ་འོ་རན་བའོའ་གསུངས།།འག བའིབར་པང་གསོཌ ཅས 
ངརུབ་སམས། བནམད་པྨ་དགས་སྱར་པ།།རུལ་བས་གསུངས་པའ་ཡ་ཤ 

པྲན དྲུས གྲསམ་  དུ་བཞྲུགས་ པརྣམྨས་ཀྱཿ ^ ༣ེ།།ཧཱཿ བེང་རུབ་ ནྲི་ཆོས་ ཀྱ་དངངས་། ཏ། སི རྟག་པ་ ཐམས་རདྲ་སངས།། ཞུས་ ་བ་པ་ གསུངས རེ དྲུ་ཉད་སམས་ཏ་འཇྲག་ 

འདས་ བའི་ཡེན་ ན་ཏྲན་ྭ ཡོག ༥་པའ་ གཞིག རྨོ་པས་སེ།།དནས ས་ཤེན་ཐས་དང་ ༣ང་སྲངས་ །ྱས་རྣམས་ཀྱ་སྙེདྲ་ཡུལ་མ་ཡུན་པསཿ: ཨྭ་བཱ་ན་མདྦ་པའཾ། 


།ཡ་ཤས་ རཔ ཧཱ ་བསངས་རྦྱས་ ིས་ལན་ད་ཡིས། བས་ས དྲ་ནམང་ ཛོན དང་ལཱན་པ།དྱལ་འ འཁེ༣་ཞེས་བ་ པས་ བོད་དོ།། ང་གདན དཅ་ཞན། སང་པེར་ ` །བ་བ་སཾ། དྲ 


བསླམ་པ་དགུ། དངང་དང་ནིདའིར། ཉུ་བར་ྱར་པར་དགུས་པ་མདུ།།དེས་གསུངས་པས/་དའོ།།ང དུ་བ 
དལ་འཁྲརསང་པ པོར་གསུངས།། ཞས་པ་བནྡ་ནང་ གདྲཿཡ་བབར་དམ་པ་སྭ།འདའ་སངས་། རྒྱས ཀུན་ར 


ངང་འཇུག་ཊ ཏིན 
།།དྭ་ཐྲིབས་ ་ཁྲང་གིས་ཇྲེགས་པ་ པའ་འགྱར་བའླ་ཉམ་པ་མོག་ 


རབ 












ང་ངང་ ཅ་གྲནས།། སྣལ་དང་གྲ་གཅང་ཐལ་བའ་སང་།བགསགམ་རྔལ་དུང་སྨ་དང་ན །།འབུ་དང་སྲན་དྲ་འ། ག་པ་ས།།འ དེའདའེསནོ་མཁས་པ་ཡྲོས།།ལས་གུན་ལ་ནིནམ་ཕྲར་སངས།།ཆམ་ མ་ཤླུཾནཏཱ་གཙང་ཞིང་ 

དུ་ནག་པརུ་གཏུས།། བུང་བ དད་པ འཛིརདད་མིོ ཙྐཱ་ནོས་ཡ །སྲ་ར་ཞད་ཀིས་དྲ་གྲུང་བརྡ་བ།། །ག་ཏུང་ནདྲ་ཝུགྱ་པཱ་་ ཞ།།དྲ་ནྲུ་བུབ་ ཕཱུར་ 
པུར་བསྟ་ ་ གན་སྐབ་པ་པཕྲས འའ 'ས།།བྱརམས་ནི་སྡུག་ གབསསལ་བོབ་འགགྲའ་འོང་།། དཔ། ་ཨངྒ་ནི་མི་འྱབར་རྲོ། སྐ་བེ་བ་ཟང་པོ་མྲང་པ་པྲག། དོལ་ །བོའ༣་ས་ན་ ཤིང་ཡན་བར།། 
༥་བསྔ་ ༨ པསྟོ་གུབའད དྲ་པ་ །།ཧྲུ་མང་པ་ནིམཁས་པས་སྨད།།མུདོང་ལཱ་ ལྔན་ཤང་སཱཿ ཁཾ།ང ངང་།།ལོ་མམཏྲེག་འ གསྭ་བྲུ་སྡད་།འམ་ཧྱཾ་པཱ་ཤིང་ཡོད་པ།།དྷན་དབིལ་འཁེར་སྣ་རུ་བསྔགས།།ཡུནོ་ཏྲན་ཀུན་དང 
ལྕན་པའཾ་ས།།བྲབྲངེ་བོདཤིང་ད་ ངབཅས་ཕཱ་དང ང་། །།མུདང་ ངའ ;པའ་ས་ལཿ །།ྱཀལ་འ ོལས་དེ་དྲ་རྲུའ།། ཞི་བར་བད་པའི་ལས་ཀྱ་ ས།།བ་དག་དཀའ་པྲར་ཡངས་བདབ།། ངང་སེར་ལ་ །ླས་པའ་དེན །ནག་ 
པནིམཔོ་སཱབ།། གླང་འྲགས་དང་པྨད་རལ།།ངཚོདང་ཉི་བའ་ར་ །ནཾའུ་གསིང་དང་ནིཉམས་དགའ་བརོ།ཞི་ བའི་དཀེལ་ལཁེར བདགཞམ་མེའ་གནས་པམ་་འདངས།།ས་ བམདངང་།བང་ཏང དཱ 






99/--79 

















བབ །གང་ཡང་མངོན་ པར་ལོ མི་འདོད་པྲའི།།ཐོགས་པ བྲ་ཏྨསྦུ་མངོན་སྨོད་དཾ།།རྲི་ ་བ རེ ན་བ་ལྤང་གྲི། ལཱས་ དང་མ་རོངཏུན་གྲདང་བཅུས་ །བིམ །།འདྲེའི་ལྟ་བྲུ་ལ་ སགས་ ཤེགས ལར རལ་པོའ་ གྲས །རལ་པོའོ་དྲིལ་ལཁའོ་བོ་བྲར་བ།མོ། ༣ བྲ ་བ།མཆེད་ 
རཱནར་དུ་ཞམས་ དུ དྲ ་ པ་དང་།།རརྙི་རམསུ༔ ༦ པར་བཔའདྲལ་འུབེརདོ།།ར་ང་གངངམ་མཁར་པང་ཀི།ལིསོ་པྲད་ླིད་ག་ཐག།། སོ ཤི ་ 





འྭརྡོར་ཅིལ་ལུའར་བཱ།ཱ་དཱས་པེའ་མགས་ཆ་ལནི་།ངང་པའི་ཆགས་ཚོས་སྟུ་པྨག་སླང་གླུ་བོར།ཇྱལ་སུདའརྲིང་དྲམ་ནར་འདུད་པས།།དཔལ་འབྲེང་ཀུན་བ་ངསོལའུལའི་དོ།མ་མེའི་གནས་པྲང་ལུ་ཏླན་ནམ 
ཧཱཾ ལྕའཾ།ཁངཔ་འཱང་རུང་བརྡ་ནི།། ལ་ཤཁའ་བཱ་བཱར་ཧྭ་། ཡམ་ཆྭན་བཞུ་མདོམཆང་ཏནྲངང་།ཕགན་ཇོརརྱ སསག རན 
ཤཱ|སྦྲབ་པ་པ་ཡཾ་བཱ།དེ་བཞིན་ ས་གས གནས་དང་།།གུཿ ལགཅནདང་མཇུས་ པརན།མཁས་པ་ཡཡན་ཁང་པརྟད །དྲངུལ་འཇོ་དྲ་བཅས་ངྲོ་བེའ་བུ།། བ་གནོས་ལ་སོགསས་བ། སྭཱ ;ཿ 


མོའུ །།དགེལ་གངོརྡ་ནམས་ལ དང་དའིགིཆོདཉིན་རིགི་ཤི་ 


¿9/ [8 


ྣ 
། 
| 





89/-~ ‡9. 


ཁན་གསུམ་ དུ་གསལ་བ་བཏཔ་པ་ན། །།སྭེབ་ངཊེ གྱ་ས་པཾ ཁོང གག: ཿསྙམ་ཡན་ཞས་ 'དྲ་བརུ་ཧའོ།།གལ་ཏ་མ་ཆོགས་ཊ ཞྒོས་ལའ་ན།ར་ཤག་ལ་ ཡཧདག 





ྒྐ གནས་ནྔ་ནམ་དྲས་པའ།།ཁད་པརྨ་པུས་པར་སྟོན་པ་སྟ།།ཐམས་ཧང་དུན་སྣ་རྣམ་གསུམ།།མནཏ་ ་ེས་ནི་ཡོངོས་བརྟག།ཆེས་པ་དང་། ཀུགབ་མད་པའདོག་པར་ནི།།བླམབ་པའི་དྲལཡགཁརོམ་གཏོགས་པ། །།སེབ་དཔེན་ 
ནི་སངས ལྔ་དང ་་ པ།ཡུ་གཏཱ་ ངཱ ཡང བྱཔ།གཡོགས་དྲེ་གའ།།ཁངར་གངུད་བོ་ནངོས་།བླམ་པ་་རམ་པརྡའ པའོ ཞུས་གནས། ད་ཡང 
(པོ་པན་ཤཱ་གནྡ་ངྡོ་ར་ས་པོན་པར་ང་བྲང་བ ངི ་ གོ་སཱའ།། །་བཞིནཔ་མཆོང།་ལོི། གནས་དེ་ན བླམ་བྱམ་པ་ཞིས་བབ་འདིང་།།ཇབོཞིན་པའྲཆོག་འད།། ངི་ཏརརི 


པའི་རྡོག་སྟཾ།གཡོའ་ ག་ཡགཁདུལ་གསའས་པ་སུར་འྲ ན།བདུང་ཅི་འིལ་པས་བཟཟུས་པའི་སོསརུས་གཏང་བཙམ་ཁྱིས་སྟཔས་ལ།སྲར་ལས་མ་སྤྱང་པ་ཞག་ནནི།།སྦང་པའཆོ་གྭ་དྐྱས་ 
པན་པའོ།།དནི་འདརཇི་བཞེན་པའི་ཆོག་ཡེས་ ཡིན དད་པར བཅས་པའོ པེརྲ་སྭཛདྭཔན་ཡནོ་ཏན་དང་ཝནཔ་ལ།སྲོང་མེས་སྤོབམ་པྲིང་ ཅིར ལན་གཞེས་ 
ིཞུག་པོརྲ་པའོ།།གལ་ཏམ 












སབླ་པུ།ས་ ཤུས ཧཱ 


|: ༢༥) 
ནུས པས་ཞེཞ ཤད་པ 

མཔས་ཤོས།ས་པ་ ངི ་བཞིནྲད་འཕྲགས་པ་པཔཏྲ་ཐཔ་པྲར་དད་པ་ལས་ཀྱང་།སྔགས་པྷ་མསཿ ནིམྣབུ་ཤས་ནས། བསྙན་པ་ཡསྦརི་ ནི་དངེས་ གྲུབ་བསལ་ཞས་གསུངས། འྲའི་སྔེན་ད་བླར་པའི་ཚོ་ 
བའོ།དྲ་ནས་ས་ བདན།ཤར་བ་ངན་གངང་ང་ པུཀྱབ་ལ་འ།པ རལ་སུགས་ པ་ཧུང་པར་འདོད་པ་འ་ས་ མཚོང བདག་པ་རྱལ་བོལ་ སགས་པས།་གནང་ ་བརྲ་བུའི་གཞན་དུལ་ ་ཡིནཏ། །ཇ་དང་ངུ་ དུ་དིཡ་ ་འཁེན་སུའ་ཆོག་བསང་བྭའུ་མུད་ལས།ས་སེ 
བདག་པས་ གནང་ན འི་སེབ་དཔན་གིས་ན་ཀ ཀྱེལ་འ་བེའ་བྲིཿ 'ཞེས་བ། །སུངསོ།དྲནས་སའ་པངག་པེ་མངེན་སྲུམ་ཞས་ སྭ་བ་བ་ལས་གནང་བྲ་བེབྱ་ཉྲས།གང་ད་དྲཀིལ་འཁྲིའ་བ་བྲ། དོང པ་ དུར་ཨིང་ནཱ། དྔཊས་གནས་པའི་ལོམ་ཡུ་ པ་འ 
ཐདག་པེས་གནུ། ཡོམ འདས ཡལ་བསུངས་ ཤོངཆས་བཀ། རོང་ ལྤགས་པ ་པ་འཕགས་ ཡ་༡༩མདོ་བློརད་པས། ཤཱ་འཕྭ'་ཡའ་མ་ བ།ཞད་པེའ།། དབན་ཟུ་ ་༢བང་ བེལ་སེགས་ ༣ས།།བརམད་། ; 'ཌཱ 

















དཱིབཟླས་ཏཱ།གལྟ་ལྕས་ བཞང་པ་ཏེཔ་ནནད་ཉིངྱ་ཡི་ཡནའ།དྲ་ཝར་བསྟན་པྲ་བ་བྱ་ཏ། ༣ཡ་པར་སྭང་མཛད་མངོན་པཱད་ཤུང་རཱ་བ་པ་ལས།ད དྲ་བལཁ་རྩསིནི་སེནོ་པོལ་ དྲུ་།པ་བླ་ 
ཨ་པསྟེནྷི་རི་ཛིཤས་པརྡ།འང་ག་ཏིཔའརིནལ་གནས་ཏེ།རོགཡགས་རྒྱལ་པོ་དེངས་པ་ཆ།།ཡིན་ལག་བླད་གཞིས་ཆོག་འྱ་བུང་བ།།གརོམ་པཞིནད་བླནས་ དབའ ཞས་ག 






བ་ཀསུལ་ གུམ§ཱ། 
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ས་བུར་བཅས།།ལྷངང་དམ་ཚིག་གི་མཉམ་པར།[གྱུར་པཱརྲ་བདགནི་སོོམ་ཏིད་མད། འོ དངསམས་ ཞཅིག་པད་ 
འྲ་སན་འདུན་ དུན་པས།དང་བདག་འདུས་པའ་མཆོག་། ་ཡིན།ཞས་པས། དོནས་ཡུན་ལག་ ཤད་ཀྱིས་ཕ་ ་ཤག་ཧྭས་ 
ལ།སས་བཅས་ལྔན་གྲངགས་འདྲསྔནས།།ས་གཞ་ཡངས་ ཨཱ་བཟུང་བར་མངོད།།ནམཿལྲ་ྙརོའན།སྦ 
ཐོམ་ལ །པྲ ཀཾ །ཏ་པར་ཤུངྙ་སཱ་དཱ།ཞསྱ་པས་།།དནས་དྲ་ནམས་བུ་སྙན་པར། ཕག་ ཡ་ བཞས་ བཟེང་སྣ་ཆོག་མ་ལུས་པ་ེས་ལ།།དནས་རྔ་ ཤིསོཉས་ དཔའལ་སོཿ ཊ་བཞའ་དམཊ་པའ་སྲེབམ་འམ།མ་བསྩོདཔ་བ 
ཤཱ བཅོད་པའ་དདག་གི། གརནས་བྱམམས་ཏེ་གཏོལ་བགདོ་དབ་འོད་བཞིནགཤེབུ་ུསནི་བ།ད་པཞིནག ཤཌ་་ཀུནྦག་གནས།།ྲ་ཀུད་ 
།།དཀིར་མ་པ་ བི དྡད་གསོལ། མཚན་རྣམས་ ཐངེ་ཡང་པག་རྗོགས།། །མ༠:ནཆེན་ངྨ་༡མ་སཱངས་པ།།ཀྲུནཏཱ་བཟང་ བླསཱལམཆུག།ང ༣༦མ་པ་བཤད་གསོལ་།ཞབ༢ཆས་ན་མཆོག་ལས་རྱུང་།། ཡ་ཤས་སྩེད་ 








ཞིང་ཐ བའ་བལ་འདུག་མུ།གཏེདོམ་ཤིནལ་བདག་ཉིད་གཟིང་ ཕྲེངས་བུསོད་ སྣོད་པདུཧྭ་སྭ།དྲང་ད དུ་བདག་ཚྭའབས་བུ། ་ཡོད།བདྲག་གི་བསྙེན་པ་འངའབ་ 
དེབཞིནག ཤུཌ་ པའའགསན། ང་བདགལ་བརའརྲོལ་མད།འངབོང་ ནམ་ཨུ་པ་སྟ།བྲདགཔ།མཆངྱ་པ་བ་མད་།སངསྦ་ཧས་ཐཱ་ 
ལ།ུས་ ྲླྷྕ དག་ཞད་ཧན།།ཛད་བདག་ལ་དགོངས་གསོལ། 
ལིཆརྨཾཀ།།ཨཱ 
ས་ སཱ ཤོ་ཁིཧྨྱནཐདཾྱི་པ་ྟ་བུད་ལ་གསད་བདུདས་པ་ལས་ག༔ ་གསུངས་ བའོཚིགྲེས་ 


བདགམདཔ་ཡཿ 
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རཿ 
ཚོ ཚིམ །དཀྱིལ་ ལུ །པ་བུ་ཤངླང་ དུ་གསེལ། ཤེས 
བརྗོངེ་ དོ། །དེ་ཉིདྲ་ཀིས་ནི་རྡོ་་ ཐུང་། །ཆསྭ་ཀྱི་དལ་བུ་བོལ་བྲ་བ། ། 
ཤབས རད ་ །རྙོག་ང པ་ཀུན་ལ་ཡྲོང་དག་འཇུག །རམ་ཆག་ཆེགསུམ་ཞེསོ་བ་ བ། །བྱྱ་འདྲི་སངས་ 
ཟློསལ། །ཆོག་ ལྷག་གམ་མཆད་ཡང་། །འགྲབ་འགྱུང་ སྣང་པཱར་མི་བཱའོ། །ཞེས་བ་པར་སྒའ་བའ རཧའོ། 
སལ། ། གྲམ ང། ཉི 
བདག་ཞིསངས་་རསྤྱི་རལ་པོ་ཆ། །སྩོབས་ཆེན་ ིར་ཅན་བདག་ ཡཾ༣། ཧོལ ་འཐེ་དབང་ཙཱུག་རྒྱལོ་པ་ བདག །ཡག་ན་རོ་རྔ་བ 


བ། ཅུ་བཟད་པོ་གས གི་མཆོག 1ཡྱིལ་བཁྲ་ བབཤང་ གསོལ། སྔས གྩི་སེམསཿ 
ཏོ སྭ ས་པ་བམ ། བ་རིང བདབ ་ངང་པ་ མས་ས ས་ཆེ །ཨང་ན་གྱྱང་ ད་མམས་རིབ་་གྲས་ ཨ་པ་ཉིད་ 


བླ 
།དེནས་  གིེིེིེ་ །བདག་ན་ལང་ ང་ཉི་དྡ་རྡཾ་རི་ཅན། །རྡོརཾསེམས་ པ པ་བདག་མང་ཉིད།། 














བོ། །རང་བཞོན་ དུག་པ་དཱི་མ་མད། །ཀུན་བཟང་བབ་ས་མཆོག་ པ་ 
ཨུམ 
འཁར་ལོ་ཀུནྱ་བི་ཆོ་པ་ནི། །ཛར་རི་ཕྲ་བུ་ 


གིསྣ་རི་པཾགྱཾ་མཆེར། ། །ཤིན་བས་བླ༡བས་ནས་ ང་པོ་བླཟས། ། 
རྩ་། དུབ ཙགཡ། རི 


སྟན་ སྟན་བོདག་སྙེ། ། བདག་པོ ངོན་པར་བདུག། ཉྱིད 















དཱ .མི་འདོའལོ། ཞེས་བརྗོད་དེ ཧཾདྡཾིས་བརྙད་པས་ཇི་ལུའ་ ད་པའི་དཀིལ་འ ཁོདནམཱཁའ་ལཱ་བཏག་ས ། སྙན་ལས་ ལངས་ནས་ བྲུདག་ཉིད་ཁམས་གསུམ ༣མ་པའ་དྱྱལ་ ་བརྩ་སུར་པའི་མོག་ ་གཉིསུ་མ་ 
| བང་ཊ་ལཱས་ཚིག་གཡས་གཡོ ནྭྭླཐཱ་སིར་པིརྦ་པས་ཏི ཛིར བླད འླ་སེ་ནས་ ། རྐང་མཐྲིལ་ག གཉིས་ལས སྤ་བུང་བའི་ སྣ་ཚོགས ་མེའི་འོད་འཕྲོ་བ བསམས་ཏེ ། རྐང་པ་ གངེ་དུ་ཊོར་བ་དེ་བང་དིརྡ་རོརི་ 
ཀུནཏུ་ཧ་མོ་° འབཿ་བའ་འཁོོགས་པྲིལ་ ་༄བསྔལ་སོ་ཏེ ། [ད་བླུ་བལོ། །དན་ཇ་ ངྷ་སྐདྲ་དཱ་རམཱ་པརྨ་སང་མངང་ སྨྱ་འདི་ ཤུདྲ་ རིས་གཅུང་ "པ། དྲང་པོ༼ པ༼བྱ་ནས་ཡོཿ ཡོངས ས་བྲཟང་བྲར་པྭ་མཾ སློབ །པཡན་གྱིས་ 
རི ཨངྱ་སྭ་བཾས་ ་ལ་འདུག་ལ ༈ ལག་པ་། གྲཡས་པས་ བསྒམས་། ཏཱཾ རྔོ་རྗེ་ གསོར་ཞྭེང་ ] ལག་པ་ག ག ཡནེ་པསྲ་དལྲ་བུ་ བསྲལ་ནྲས ། རཱོརེའི་འགྲོས་གྱི་ཛྱེལ་ བཁྲོར་སོ་ས་ ་གཞེ་བརྗིད་བག་ 
ས་ཡོང ་སུ་ བསོར ལ། [ཧྱན་ཐམས་ཅདད་ལྲེས་ བརྒྱན་པའྲ་ཏ་ བོའ་ངྱ་ཧཱལྱ་བྱིས་ཊ 'རཱཾ་ཞྭས་ བརྫད་ཅང་ ། རིལ ་འཁྲེའ་ ཤྱིསཱ་ཿ ་གཞི་ ་བརྗིང་བགྲ་ གྲས བསྒོ་མནས་ཀྱང་ 7] [ལཿ ཁོ་བའི་ས སྐུལ་བ སྤེམས་པས། 
སྡང་བའེ་ལྷ་ དང་ལ་མཱ་ ཡིནོ་ངང་ །} གསང་བ་ པམས་ལཿ “འདེ་ ་བརོང་པརི་བའོ། ] སློབ ་༨པན་མང་འ་ རི་ཞེས། ་བས། །སློབ་ མ་ཆེགེ་མོ་ཞིག་གིས་ རྫགས་པའ་ བངཆཱབ་རོ རྫོགས" ཁི་འརྲ་པ་བ་དང་ ། 





རོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྭ་བན་མེད་པའི་ཡྱ ཤེས་ཐོབ་པྲ་ྲ་ལའི་ཤི་ད ། ས་བོགས་འདིངངྱཀི་ལ་འ 


དང་༈ རོར་སརིངས་པརང་ | རྔོ་རྗེ་འཇོ་ཆུལོ་དང་ ། རྐང་པ་ཡ་གེཅག་གིས་སྩངས་དང་ ། སེང་ཡའི་ སྩངས་ དང 










ཁོར་ 





ར་གྱིལ་པོོན་ི་ཞེན་ ཧ་འད་ོས ། ཚོ་དཔྱ་ཆམ་ཐོན་དངོ་ 


། གནོད་སན་དང་སྲིན་པཱོ་དང་ ༈ ཡི་ངགས་དང་ཤབ་པང་ བརྗེད་པད དང་ ༈ བྱོབང་པོ་པང་མུཁའོ་འྲོཾ་མ་ངང་ ། གནོན་པོ་དང་ཆུམ་ཁྲའ་ཝིང་ངང་ ། མ་འོམོ་དངུ་ཇིག་སྨ 
; གནམོ་འམ ླ གཡོག་དང་འཁེར་ དུ་བྱརས་པ་གང་དག་འཁེད་པ་མས་རེ རེངས་ཤིས། འཛྷི་ཐཱ་ཛྡོར་ འང གི་བཀྲ་འ་ཐོབ། 

༼བོས་པའེ ཐཿཔའི་བཤན་འབ་ཀཅན་གྱི་ས་ ༨ སྦ་ཀྷི་རྡོ་རྩི་ཆན་པ་འ འབྲ་བས་མགོ་ གོ་བོ་རལ་པ་ བྱར ཡུགས་པའའགྱུརོ། །ཞེས་ལན་ག སུམཿ བརྗོད་ནས ] སྣང་ སྟེྲས་ལོ་ གནས བཞིན་དུ་སོ་ ལའི་ ར་་ 
དྲུན ས་བླ་རུང་པར་ཤའོ། །ག་ཡས་བྷཏང་བེ་དང་ གཡོན་བྷསམཱ་པྲ་དང་ ། སོཾ་གཞི་འ འདུག་སྩངཱཊ་༥ དུང་ ] ཟླམ་བོའྲིུ འི་འདག་ས སྙངས་དང་། མཐུནཔའི་ནང་སབས་དུང་ །རྩམ་ 'སྤལ་གྱིརྐང་སྦབས་ 


གས་འཇང་ རྒྱན་པོ་འམ་ 
བཉིདུ་དྲངས་ཤིག །གང་ངག་མི་འགྲོ་བ་དེ་དགྲའི་ ༽ ཕཱ་གཿ ྲ་ .ེ ་ཤེས་བྭ་བཱར་ 





སེང་ག་གླུལ་པ་པང་ ། བུང་བ་འཕུང་བའི་སྙངས་དང་ | རོང་བ དང་། 
































བསུང་ངོ། 


ནི་གྲ་སཱའོ། 


་གོབ་མ་རི་ ལམ་བལྟ་ འོ འེ། །ངྲེ་ལལ་ཡངྨཾ་ན་ཡ་ ་པའ་སྣང་མཛ་ 
ཉིདྷ་ནམ་ང་ག་ པས 


ཅམ་ལྡན་འདས། 


།སློབ་ཡེ་ཚི་ལམ་ཏ "3 བ། འོ་བྲ་ཞས་ 'འཆང་ དོ། ། 


ཟས) སྭ་ནྭ་མས་ལ་པུན་པའ་པོར། ། དྲཀིལ་འ ར་བ་བའི་ལས་རྣམས9བ། །བདག་ཏོདྲ་ཀུན་བརྔོམ་བབོད་པ་ འམ། ། བདག་ །ཅད་ལ་ནི་འ་ འདྲི་སྐད དུ ་ 
འིབ་བུ་ཁྲུང་ལཾགས། །དྱིལ་འཁྲི་ལ་ 


བྲ 
༈ པྲམ་ སྣས་བཿ བཞིའི་ཕྭང་ཐ་ ངང་ཞེས་ཧ བ་ ཧ་བ་ནྷསའེ་འཁ་་ཡ་ོལོང་ ཆཆུང་ག ཅིག 6 མཆན་ནག་ པོམ་ ཨཱན་པའི་རྔམ་༩ བཞི་བ པས་ ་ཏ། ཁ་ཅགནའེ་མདའ་ཡབཀི་ ཡ་བ ཛཱ་ཡཡ་ར་ཆུང་ གཅིག་ལའོ། ། 


--- -༡-༢༤-༨----- -༨༡༤༨༣༤༩༠༨------༡-- --༤༤༤༡༤༠༠༥༢༤༥༠༥༤༨༢༤༤༤༠༠༧༠༤༨-~¬-- 













དཱ་མངོནྦ་པརྦ་པ་ངྱ་རཱཔ་ཡ ལས ། དྲ་འུས་ཀཱགས་པས་ལདུ་ །བུ། །སང་རཱའྷ་ཨཱཔའི་ཡིང་ ཀྱིས་ནི། །ཞུབ་ཀྱེཿ ་ངོགསུ་ཨུ་གནས་ནས་ 
། པེངྒ་རུབ་སེམས་ནད་ནོ་པིང་ རངེ་། རཾ འེད་དྲ་ནི༡ལེ་བཱའྲབ། ] ངེ་ནས་སྔགས་པསུ་རི་ཡཡ་ལྟ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ལ་གྲགས་ཆན་ནམས། ། 


དུ་བཾས་ཤོག ཅས །སྒོ་ པཱ་སྙེདཱ་ པ་ ་མཐྲོང་ཡང་རུདཱ། ཡཿ གལ་ ཏོམཚན་མ་ དྲ་པ་ཞག་མཐང་ན། །ཧངྱ་བུབྱ་ཀཱ་ ཀྱ སེམས་ བསྩམ་། པཱཿ ་ ་སཾགྲཿ ཡིས 
འདིནི་ནང་གི་ ཤི་སྭ་སྦྱངཾ་ བའོ་མགའོ། ¬ ཤན་ ཅྱོས་ པརླ་པ་ པའི་གནས་དྲེནི། །ཞས་བ་བ་ཞས་རྟ་བབས་ བཞེ་ དྲང་ལྡན་པ་ང དང་ ་ཞེས་པ་ བའི་ཤར་ 

















¬ །པོར་། རྔོ་ཛྔ་འིཾ འཇ་བཞིན་དུ་ བས་པའྲི་སད་བླ་ས་ཞམ་ཁའི་ཐིག་གདབ་པརྡ་སྟོན་ནིང་། སྲང་བུས་ཕལ་པས་ས་ལ་ཐག་གདབ་པར་ཡང་སྟེན་ལ ། དེ་དག་ཀུང་རྩབ་ཏཱའ་བང་པས་བག་ཡོད་པ རྨཔས་ཏ །ངེ་ལེར་ཡང་ 
ངྱ་ཡིལ་འཁོར་དུའཆ་ག་གསང་པའྱི་དུད་ལས་དྲ་ཁིལ་འཁྲྤཔི་ཞྲི་གསང་སྔགས་ཀྲུན །རྣམ་པརྡརེས་དྷེད་ཅིང་། །གོས་དཀར་བགྲོས་ཤིང་མ་སུངས་པར། །དྲབི་ལ་འཁརྟཔཱ་ནིནང་དྲ་འྲ།།ལས་ཀྲུའ་བད་པའི་གསང་རགསྲ་ཤིས། 
ཐིགུ་ུད་དུགཡུང་གཏོདབ། །ཆོན་དུ་ལུ་ཡེ་སུང་ཐུལ། །དེ་ངབ་ཉིདྲ་ལིསེ་བླུདར་བླབས་ཏི། །སུར་པ་ཤིནྱ་ཏོ་གཙུང་བ་དང་། །མཛེས་ཤོངེ་ཤནིཏཱ་ུན་པ་དང་། དཞོས་རགྲན་བདེ་བུ་ངང་།ལེགས་པར་བླེསལ་དངྲ་ས་བ་དང་། །སློམ་པ་ 
ལ་སུགས་བལ་ཉེས་ངང་།།འཇུང་མདུང་མང་པར་གུར་བ་ཨཱ། ཁག་སྲངམ་ ་ཏག་སྤོས་མཆོད་པས། །ཤས་རུབ་ཅནྱ་ངེས་ཐིག་གངབ་པོ། །བཟང་པོའི་བྟརའི་གྟ་།མཁས་པས་དྲ་ཡིལ་ལའོང་ག་གདུབ་པོ། །ང་རར་པོ་དམར་པོང་ 
བཞིན་སེཿ །སྤེན་པོ་དངནོ་གཞག་དང་ལ། །མཆོན་སྣ་ལ་སི་སང་བ་བའོན། །ཕཱ་མའི་ཚོནྷ་ཚུད་བིན་ག །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་མཆོད་བཞིང་། །ལྷཾ་ནམས་ལ་ཡང་ཕག་སནས། །མཁས་པས་སྲད་བུ་པ་བར་བ། །ནང་པལཧི་མ་ 


ཤར་བཅི་ཚ། །བླེ་ཡཾས་ཐེགསཆ་ལེགས་བརྟགས་ལ།།འེང་པོཤརནསགཉམ་སྟེ་གཟུང་། །སློབ་ད་ངེནཱཀོང་ཇུཌཁ་བལྟས་ཏེ །།སུང་བུ་འཛིན་པ་ངོ་ལ་བལྟ།།ད་ནས་ཕྱོགས་བརྐོར་དྲེས་ནཾ།།བདག་ནཾངེ་ཞུ་བ་ཀློགས་ཁ་བལྟས་ཏེ། །བདཝ་ཉིད་ 













༄༅ 
རེམ་ 
















༄༅། „ །ཕ་གཙང་མ་བླངས་ཏེ།། གློང་ག་ཆོས་ཀྱིས་སྒ་མ་བབ་པའི་བུམོ་འཁལ་དུ་བཞུག་པའམ། བངཤཉདྲ་ཀྲིས་བཀལ་ཏེ །སཱཾད་དུདྱ་ཅིལ་འཁོ་པལསཉིས་འ་བཔལ། ཧོས ཡོདོ་པརརོ།རོ་ཡོར་ལ་ོལོ 
ལམ་ཤི་ཤུ་ཆ་ཝ་སིལ་ལྭས། དྲ་ལིལ་འཁེར་དེཉདྡ་ལྔ་མོངོ་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་སྙེད་དུ་བྫསལ་བང། །དནས་ས་སར་དའིམ་པའྲི་ཉེམ་པང་། ཡུངས་ཀར་གྲི་ལེམ་དང་ལྡན་པའི་ཆོན་དཀར་པ་དྲང་སེ་པོ་དུང་དམར་པ་དྲང་་ངབ་ 
ནག་པྲ་ནས་བྱེདངས་པའི་གུ་གུར་བུས་ལུ། བདུག་ཉོདྲ་མིལ་པར་བཞུག་པའི་ཡིགཆ་བཞུག་ས། ངེནས་ས་མའིསབོག་གིའོམ་པས་གྲུ་གདེ་དགུ་ཏུག་པ་པང་། འཆེན་འབུང་ཝུན་དང་།ཆདཔག་མདདང་། དྲོན་ཡོད་པར་ 
གྲུབ་པ་ངང་། མཱ་བླདུ་བླམེས་བསྲོབ་སྟེ། ད་ཡང་དང་པར་།ེཤྭ་ན་ྲ་ཛཱན་བྲཾའ་སྭཱ་བཱོ་བྲཨཱང་གཾ་ཾ །ཞྲས་པས། དུ་དག་མོང་པྭ་ཉྲིད་ བས་ལ དཞས་མུ་མའི་གནས་པྱད་དང་བཡལ་གྲནས་པའི་ཡོ་གླེང་ཞཇི། ིབ་ 
ྲཝ། དཀར་པོར སར་པ་དང་དམང་པོ་དུང་ལྗང་གྲུ་ངནག་པླ་དམས་ ྱིཡས་མངོགི་ཅནནམས་བསམ། །དྲགས་དེ་ལ་འདད་བེར་པོ་འམ ། བྣམ་པའི་རྫལ་པསྨ་ཆམ་པའི་སྣང་ཡིཛད་ལ་སེགས་པ་སུར་རོལ་བཞོའ་དིུསླེད། 
དྲེནས་རང་ག་སྭོང་ཁའས་བོན་ལས་འད་འཕེས་པས་སྣང་བརྡ་བས་ པའམ།ནམཁའ་ལ་བྱཞུགས་པའིདབཞེན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བུགས་ཀར་ཡང་དྲི་ལ་སེགས་པའིས་བོན་ཡྱི་བལྟས་ ། དེདས་ཡོངས་སྱར་བའས་རངརང་ 












ཧཱ། ༄༅ །སོབ་དཔོན་བདག་ནིངྲ་འི་ལ་བའི་ཐད་ཀར་གཟུང་ལ། སློབམ་དྭདྲ་ལིས་ལཱན་ཅིག་གདུབ་བོ། །འདེཊསན་ཨོ་བྲཾ་སཱ་ཝས་མ་ཡཱུ་ཏྭཾ་ཀ་མ་ གླ ཧུ 
་བ་དུང་བ ཉང་བ་ལ་སགས་པ་ 


ཐྲ གླ ་་ ཿཔོ། །དསྤ་ཁང་སངས་ རྒྱས་ཐུམས་ཅད་བསལ་ཏེ | ཤོན་ཡོས་ བླརབ་པའི་ཤཾརྦ་པ ཧུན་པརབསམོ། །དུའ བདག་དུག།་ ས་ ཐུམ ཞལ་སྣ་ནས་ན ། ཡཤ། 


(2 གཅསི་ཅུས་ འན ཛེ ཨཱ མངས གདང་དུང་བིག་ ས་དམ པར་གསུང་གོ ནཱ སོ རོག དང་ད བས་ད བིད ཟི ་དང་ མའ ངི 













༄༅། །བོ་ཉི་ཤྲུ་ཆ་གཉིས་གྲནས་པར་རྡེ་ཞིག་དེ་སྟེདྲ་ཚིམཚནམ་ཙམ་གདབ་པརྨ་པའོ། །དྲེ་ནམས་རེརེ་ལ་ཡུངྒརཱབར་མ་རེ་མེའི་རི་མྭཾ་པཱ བྱ།།དེནམུས་རརལ་ཡང་ཆུང་རའའི་རིམོ་བུས། ་ུར་ོགསརོརལསང། 
འ ཚཿཉེཉནན་པོ་ཉིཤྱཱ་མ་གཉིས་དྲང་ །༅བརལ་པཞ་བབྱམ་བཞ་དང་ ། ར་རུང་བླརདརུ་ར་ ་བཨོ།།ོོ་ིའོང་ཞིངཆལ་འའ་ནོམརེནངོང། འ། །མོའ་སནས་གྲཟུང་སྟེ །ཤ ཤའ དྲ་བིབང་ རྐད ་པྷོ་ཝ་དངྱ ། 
ཆྭཆུང་གཙོག་གེ། །པའིདྱའིལ་ལུཁར་ཁེརྡ་སུཀཆེ་ད་པོ་དང་བཅས་པ་ལྔའི་ཆྒོན བཞོ་དང་ཡང་ཆརུང་གཅིག་གྲོ དལ་གང་པོའ་ཞེ་མྱརུང་ཉོ་ཤྲུར་ བཞི་སུ  དནསང་དཅོགས་ད། ཤུང་། །༣ཇང་གསུ་ 
 ༧རས་པའོ། པོཅུས་ཀྱ་དངལའའརྫོལ་ དབ་ས འའའ ་བུ་ལ། །ལ་བར་བྱངས་ཤང་ཚུངས་བཅུ་དུག །རིས་པ་གསེམ་དུང་ཚན་པ་ལ། །རིངས་ ཉིས་འགུར་ཉེདུང རི་ ཏེ 
སྤཿཞཾཔཏུཾ་ད་ ངང །ེནས་ཆྲ་དུང་གཅུག།ལ་ཇེ རྡོ་རཾ་ཕང་བྲས་ ཁིརསུ་གམུངདྷ་ལཱ :༨ོ། །པའི་རིམ་པཾཿ ་ཉོཾམ་ལ་གྲུ་ཆད་བྲས་ལ ། དབབུས་སྭུ་སྤོ་དང་པི་རོལ་ཨྱ་སྲེ།ཁུད་བཅས་ པལ་ཞེང་དྲུ་མཉེཿ ངགསུས་ཅུན༽། ཏེ།དེ་ 
རཾ ནས་དྭགུ་མན་ང་ ས་པ་ལ།།སྤེ་ དང་སཱཾ་ཁུད་སུམཆར་བཞེས་གསུངས་ཏེ སྨཿཞེ ིོ་དཔད་དམང་རལའསཆེ་དངགཅིག་ག དེནས་ཏུམས་ལ་ཆངརམ་པཅིགྷ་ཉེ།།ར་བབས་ཁུམས་ནི་ཐམ་སཿར། ཆབ | 

















ཡོལཧུཾ་དྲ་བ་དང་ ། དྲྭ་བ་ྱད་པ་ལཝ་ བརམ་གཅོག གཾའྲ་པཾ འྭཱ་པཾཾ ་རེལཏུ་མདྦ་་ཡབ་ལ རུ་མུདྱཱ་ གཅྲག་གེ གེ །འེརྦ་དང་ 
དང་བའི ུག་པབས་ཏེ། བངཛར་བུམ་ལྔ་ཆེན་པ་གསུམ་ལ། ལས་འ གུ ཚ་དཔེའི། དེནསཁྭ་རུང་བཞི་ལ་འཁེར་ལེ་དང་། གདུགས་དག་གོ།དུནས་དའྲི་ལ་རོལ་ཏུ་ཤན།ི་བ་ཡན་པས། མ་འད 
རཾ ལ་༡«་ །དེན་ ཨ་ཆྱརུང་བཞི་ ཞི་པོ་རིམ་པ་རེ་འེའ ༨ །ངཞས་ཆ་ཆུང་ལ། ག་ལ་འ བོར་ཡུགཿེ་པོ པོའོ། །ཀ་པ་ཡང་དྲ་བས་དྲང་ མཐར་མཆུང་རེ་ལའོ། འཾ།།སྒེའཾ་ཞེ ལི་ཞེང་དུ་ཆཆུང་དྲུག་གཾ གཾ།ཡུའཾ 8 ཁྱད མྱང 
རུག །དབུ་མའཾ་ ལིདབཱམརྦ་རརུང་ བརྐྱད་དེ།།ངེ་ལྟ ༢མཚནཱ་ལ། ལ་ཞིབ་ ་པར་དྲཔང་པ །མུ་འྭབུལ་པ་ ན་ཆོངས་། ཤག་དང་། དེནས་ སག དྱང་། དེནས་ བུར་ཐིག་དང་ ། དྲནསམ་ལེ་ ལུས་པ་དྲབསནས་གདབ་ བེ། བླིར 
ཐིག་བཏ བྲནས་ ་རྔལ་ཆྲན་དྱྭ་བ་བཾ་ བསྙན་ པའི་འ [དུས་ལ ཤེགས་ཞེས་བྲ་བནས་ ་ཡངྒ་ན་མོང་ཡེང་རུང་ཞྲིས ་པྱ་བའི་བར། དུ་གསུངས་ ཡ་ཏ།། བྲེ །བྲེ་བེོ་ེ གཤན་ཇེ་གྲདདོ། །མངུག་པནྲི་ཀ །ཤ་ཧཱས་མ ཡུབ་ བའོ།།ཕ་ ཐོ་ཀནི་ རིན 
ནོ ཡགས ཤ་བནྲ་བྲན་ཞས་ བཿ འཕནས་པ་གསེའ བོའོ། ། །དེ་ལས་གཞན་ ྱ་ཆཾག་ ་ཤ་ དོནའི་སྔ་ང་ བཌཱོད་ཟྲིནེ་ཏེ ། , 'འབོར་ ་རྣམས་ཁྱི་རྔུལ་ཆེན་དགྱེ་ བ་ལ ལྟེ་བུ་ཡན་ པ་འདང་ལང་ལས་འཇག་པང་ བྷ ེ 
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4 ¡ ༄༅། 
(,ཿ དྭགར་ལའོ། །ད་བཞིན་དྲ་ཤང་གི་དཡིལ་འཁ 





༨༡༩༣) 


༤རདྷཱ་པ 


མད་་གཞུ་དང་། རེན མུཚནརས་ཏུད །པླད་པལ་སི་ཀབར་ལ་གསུམ། 
པར་ཧི་ལག་པ་དྲག་གྲ ཕི་རོལ་སིགཱ་བཞིར་དྲིའ 


ཁཱལསལ་དགོད་ི། གརྩས་དང་འབེལ་ས་ལྷ་ཚིགས་ཕླད་ལཔའའོ། །པྱིརཚོགས་བླད་བཞིལ། དཀརཔོ 


དྲཔ་པོར་དང་། མ་ཏེ ག་གྲསའ་བྲུང་ 


ལ།ཡོག་ ་ཡརདང་ །མཚོ་མའི་མརཆཱད་སྣོང་དཿ 








ཤ།བཀྱེཝཀུ་ཆོན་€ི་མཏྟུག་མ་ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾརཱཿཞེས་ཧཱཏས་གཤུགསུ་གསོལ་བརུ་བའོ།།དེ་ལ་འདིང་ལུང་དང་ཇེས་མཐན་པར་ཕུག་མདགད་པཿ་འདེད་མ་དང་། སཱང་པོའི་དྭབྡཱ་ས་ཚོགས་པླད་ལ་འཁྲོར་ལོ 
ཱ  ན& སཛ་ཤད་བཟོས།དགི་དངས་ཅུནཔའི་བངར་བཆོདཔ་བྱའི ཤར་རི རེ གཙགས ཚང ཤཱཾཛ་པེ་ 


༈ ་གྒད་དྲ་པ་དྲབ་པའ། །བ་ ་ཅུང་བཟྲེང་དོ། །ཀུང་ ས་ཆོགས་ངྫོརའོ། །།པ་བཞཿ་ནཾ་མཾ། གའྲབས་ཐུ་དང་། ཇོར སུམ་ ཅུ པླད་་ཡ ་ཀག་དང་།ཨང་ལ། །རནས་བརམས་ཏྭ་ཚ་བས་བྱརུ་དྲུག་ལ།] སཿ 
གདཆདྲག་ ངྲི ལི གས་ཆིང་ ཟོས ལི ཏ་ ི་ོ །གངུནས་བཅམས་ཏ་ས་བོ། ལ། དྲང་ས 


།ཤར་གྱིརེམགལ་རྡེ་རྔེ་འཕྲ་རིང་འཛིན་གྱི་ཕྲཿ 


ཤཱགཾ།སུ་བཞིརན་ལཱགས་སུ་དང་། ཞགས་པ་ པབ སུགས་ཆོགོདང་བབུ་གབུབེ།དན། 
] །ངོས་ཅ་ ཏུ སའེ དཔིའདབལ་གལ་ཞུརའེདྲ། ། ར་དག དང་འྲང་བ་ལས། པེ་ཅིན་དང 


























ལ་༣ལ་པའ་ནང་། །འ ཉོར་མ་རྔེ པངང་།འདིའི་ དད་པཱན་སཾན་པའ་ཁ་ཟྲས་ཞེས་ ་བ་ལ་སེགས་པའ་ལག་ལྨ་རམས་སྩར།།ང་ ཤན་པ ར:ཡམནའ་འཿ 
ེ་ ིབ་ དབུབ ོང རིི་ བལསགས་ བླ་མ གོའོ ༣ དད 


ངི ཕྲེང་། བཤོས ༨༢ ི་ི་་ དུ རགས དག ་མ་ བཿ ཞིནམཏོག་ཕྲང་པཀར་བ ་ རོ་ནི ངཿ ། 
ཅར ཤ་བུཿས་ད་ དྲུས་དང་ དྲ །སཏོག་ད ་ོ ག་ང ༈ ་ཚོགསྨ་ཆཿ ། ཞཱ་པར་ དྲས།།དུ་བ 
རཾ [སྡ ® རི ་ ོགའིདྲ་འགག་བཅོངེ། དདིའ་ ས། །བ་ངོ་ བྲས། ཿ་ ས་ད ད་དང་བ 


༡. འསག རེ གས་པ ད་། ནད | རང་བ ` 


༡08-- 8 









གདདླནྱ་ི་གཏ་མ་བཱ་ སེ། པར་༩ {བརྡ་༠ད། (དག་པོ་སང་པའི་ཡཱ་པང། །ད །དནས། འང་པོ་ཐམས་ཅདལ་ སེ། །བར་མདྦ་ཡང་བདང་། དེ་དག་གི་བླམབ་སེམས་ དག་པའྲི་རརོ། །དེ་ནསན་ཡོགས་ཀི་ ་བདག་པོའ་གཏོརཡ་སྟེ། །ཚོགསྭ་ཇོཌ་ 

བ་པའིཤུར་རོ།།དུས་ཞུས་བུ་བནུ་དནྱ་ཐི་དབང་གསན ། ཇལ་མཆྩོ་བྱཱཾ། ཉེ་གཡེར་པའྲ་ནམ་པརྡ་ཝས་བུགསའསུམཆོད་པ་དུང་། ཡོ་ཐད་བཀོདམ་བགྲཏའོ། །ཟུས་སོགས་བ་ལ་ཞེསྲ་བ་བྲའི་་སེད་ 
བབཛོགས་་དྲབ་འཟང་གིས་ཞུ་པཔས གས་པས ལ་ཇི བསའ ོ་ག་མསམད་པའ་ཞགསདེས་དབ། ཇཙས་འདདཔའིརྡདོདབསཏི། བོགས གར་རམ་བངྡོད་བབླའོསཏ།་ 
ཡེས་ལག་པ་བྱརང་པ་བྲཀསའསྐནི། །པུས་ལ་ཝཾ་རོལཏུན་བྷསནྲ་བས་ཏ ། བར་དུ་ལག་ ས་་ ས། །སུཆད་དུ་བཡེད་པར་ཉེ་རེག་ །བ། །ལན་གསུམ་ བར་དྲ་རྦུཧཱ་འཐབུངསས་བང་། ལལན་ 
གཉས་ཡོངས་ཐི་བར་བ། སཱ 11ཤུ་གས་པ་ལེ་ཡི་རེག་པ་དྲ་ ཁང ཀིངོ་པའབུར་པ།བཡང་ བཀྲ་བར་པ། བ་ཞེས མ་དང་ ྨ། མང་ ངད་གཏས་ལས། ས་ཕུང་། བཤད་སླ་ ལྔ་སཾ་མཆུན་མ་གསུལ་ ། །གཡུན་པ་གསུམ་ ་སྤ་ལག་ པཱ་གཉིས་ལ 
བདྡུན།ཡངན་ས་ངང་ མཆཱ་ཡ་ཇ་ སང་ད། །དྲས་ རབལ་དྲསང བབ །ཞས་གསུངས་པས་སོ། །གལ་ཏེ་ རྣལ་འ ཤེར་པ ཆོས་ལང་བཞིན་གྱིས་དག་ལཤོས་ པ་ཤོག་ཡཿེའ། །དཏད་བུས་ ་ཡྲ་པས། འཇིག་ཏན་པ་ 










ཤྲ ༥བུབ་འུལ།།ལུས་ལ་ཕན་ ་པའིཆདམ་ཡན་ ་པར་ཤ་ ཤ་རོལ་། ཡྲ་བྲི་ཁཱས། ་ལེ༢དྲ་དྲ་མིབྲཾ་ས །།་ །ནད་དཿ་གས་་ད་ཁ ཁོ ད་འདུས་པ་ཡུས་ སང ་ ིན་ བཟའ་བ་དང་གླ་ང་ བིའླདང་ 
ང་ 


གང བའེ།ཡཞོ་གང་འ་ ངདྲ་ཕུབ་པ་བད་པའི་སྐཆེག་ཅེས་ག 
རག དྲག ངཿ ཏྲུ 
ཕོང་བ་བབེང་བྒོམ། གུས ཿ་བཅོངས་ཤང་མགལ་དྲུ་ཕངོ་འཕུང་བརྲཤས་ ལུ 
ང་བ་མ ངོ སཱོད་གཡེགས་བང་སླེད་གེཡོགས་དང་དམཿབྱོ་བོན་ལ། སོར་གྲད་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་ན་མདཱང་ ། གོ ་ སགས་པས་ཆུ། 


' ཤང =÷ རལཔ ཀྱ ་དྲ་པངས་ཀྱེས་ ་བླིག་པའོ།།ཁ །གཱལ་ཏི་རབྱདུང་ བཞགན་ཡང་ཆས་ གས་སྣམ་ པས་གས་སྣམ་གྷྱར་ལ་ སེགས་པ་འབྱའུ་མཛོས་པ། རང་ག ཨང་བའ་ཆག་དང་མ་འགལ་བརྔ་བས་པང་།།དའཔ 












008--།0 





རྐོ 
རྨ 














་' ཛེལ་སལལོས་སཔ་ལལམས་པས་ལསས་་པ་པེ་སས་པི བེ འོ ས་་མ་ རེ 

; ༄༅། སྙོ །ྱངལ་བའྲི་སས་ཞེས་ བ་བྲི་བངྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དང་ལཱ་མོ་ལ་སོགས་པའོ།།འཁྲེར་མང་པྲོནམསནྲི་ཞེས་བ་བན །ཤིའོ་པྱཀལ་ལཱ་བོརལ་སྲོགས་པའོ། །སྨན་དངས་དྭེེས་བ་བླ་བོད་པ་མོ། 
༩ བྷཏདབནཞེན། དའི གྱརམགས་དང་དདེག་ ནིང ཆུགསྦྱ་ལསོགསྣ་དམས་དའར་ཚིལ། །ཞསྱབ་བཀྲིས་རདོ། ཛིལ་ལུན་་ངོག་ཉདནས། གསང་བའི ཞིས 
་སྲགས་པས་སྟན་ཏེ། གྲསང་བའིཞེས་བ་བན་ཐག་རྒྱ་བཅིངས་པ་དཉད་རབཏ་གསང་ཞོང་སླ་བརདྲ་སྭེ། ངི་སྒད་དྲ་ཊ་ཕགས་པ་ད།ོ་ཉང་འདྲུས་བྲས་ལས ། སློབ་དཔེནྲོ་པ་ཡ་ ཞེ་གཞན་དང་ན། །ྡབ་ཨན་ནནྡར་ 
ཞན་པལ ། ཧཤཧཱཾཛ་བཛུད་དེ། །དོ་དྲག་གསང་བྱ་གྭ་མུས་འྲ་གབ་ཅེས་གྲསངས་ལ། ་བ་གསང་པའི་ཐག་ལེ་ལས་ཀྱང་།།དམམ། ་མ་ཡེའི་མ་ཤེས་ལ ། །སྔུགས་རོག་པསན་བསལི །།བམཆ་ ན་ད ( 
གསང་བ །།དམ་ཆག་ཁགུ་རྱ་གསང་བ་ཡན། །ཞེས་གསུངསོ།།བཅོངས་པ་ཞེས་བ་བྲན་ ་བལ་མའ། །བཅིངས་ནས་ནི་ཞས་ བྱ་བ་ནཾ་རྔོརྗ་བསྟམས་པ་སྙེ དད་འགས་པུང་ ལྭ པྱས 
ཀ་ལག ཐམས་ཅད །བོར་བྗམསསསབུངབསོན། །ཞེས་གསངས་ཉོ་།དམ་ཚོག་གྱོགྱམཉེ་བརམཚོན་པི།ད་ཕཉོས་ཞིས་་རནདྲི་གིིགསཞ་ཨྱིང་ཉོས་གཡོ་ང་ི་ 


ཤག 4 


ཤྭ 






968-2-༔9 


རྱི བདག་ཉོད་དར་མོས་པའོ། །འདང་དོནནི གབ ངིང ནཾ 
ཁོར ན་པར གས་པྲ།་་ འའ ; ཀཱྤ་བའཾ་ཆུ' ཆུལ་ལྟ་ཐུའ།[དཿ 
འན ཟི ཨཾ 


ཁིགྲིལོ་བྲརི་པབཞང་ 
བ་ ཤཱ ། སེརས་ཅེ་གཅོག་ སཿ ` [ཊི རཾ ། ཅོ 





པགས འགུ ལ་ 
འའ 


9 


909 


ར་འ 


སུགས་པྲ་ཞས་ བལ། བ།ང་ པའི བ་ས 
ཧིར ང་ བཞི་བླསྲའོ། །ང་ལའ་ ས་གི་ 
དྲམ་པ་དང་་ སྱར་བ་དྲུག'ྡན་ལ་སགེས་ ཨེང 





018--†9 


གསུངས་པའོ། རན 
རར 
ངི 


། 


དི ་ 


སོད 
མཾ། ཨཱ་ཧྷཾཿཏརསྡདྨདའ་ 


ཧད 





[18--[ 6 


མིས་དྲ་བསམ་མོ། 
ནཾ བྱདྱ་རུབྱ་ཚསམས་ཡ་ 


ཏ།ལ་སེགས་པ་ཡང་རུང་བ་ །གབ་འ 
རང ཡར སྩུས་པར་ 









ཚེ་བའི་ཐུད་ཀར་བཟུང་ 


ི་གྲ་ ངོ་བ རཿ ར་བྱསས་པ་བཞ་ ནདུ་འབྱུང་ ༣བུང་བརྡ་བ་བའ། ༈༦ུས་པ་ཨ་ ཡུ་ 


ཤཿ ` ་ གས། 






གག།དེ་ཡང་དང་ ས་གསལ དནས་མཆོད་ཡོན་དབུལ་ཏེ།།ཏེནས་བླད་བ་ 
ཤཱཕཊ ཁ་ཁ ` ་ ྲོ་་ 













©[8--! 6 


༼ 
ཌཾ 
༼ཟ 


° 


4 ལཱ 
@% 


དོ ལིས་ཡི་གབྱས་པ་བཛི 


རྔ་འང ་ སན 


ང་མཛང་གྱ་མཚན་བརྱ༔ 
་ 


གས་ཏླདུ་ 





8[8ྱ--‡9 





ཀྟོས་གཟའ་ཆེན་པོ།གཟའ་སྐར་སླ་སྐར་བསས། ཨ་ཅད་ལ།།མཆོད་པ་བྱསདོ་ཅངྲ་ཡག་མང་འཚལ་ཞེག།ོ།དེ །དྲི་ལྟ་གཏོརྦ་མ་པུལ་བའི་ཡྲེ ཏནཞོ་འཕངས་པ་ད་པུང་བྲདསྤ་ཁོས། ས་པའྱ་ཧུད་ལས། སྲི 
8 ངི “དེ།།དངེསྭ་གུབ་ཤོནཱཱ་མཱང་ཞིང་བགགས་ཀྱང་མད། པི དོ་བདད་པབང་འབཔའྱག་གས་གྲད་ས། སད ཧ་་ ི་ 
པག ཤྱུ་གང་དལས་ད། དངས ག་ཤིང དྲུན་བླཟུས་པས། རཔ་གྷཾ་ཙཱ་བྲརྨ་བགས་པས་ བྲསངས་།། དྱཀོལ་འཁེར་གང་ བད་བའོ།།ས་ནུ་ ༼ཚུལ་འུང་ འི་འ 
ཅོ ནས་སུ།།མཉཱམ་པང་བཞག་པས་གཏོངས་གྲུག།འབས་ཡོས་ ཏིལ་དངྱ་ཆུང་བཅས་ཤོང་། འབྲས་ཆན་དང་ནེ་ ཏག་བཅས། །སན་ཆན་དག་ཁྱང་མང་དུ བྲུག །སུམ་དང་ལོལ དག་དང་བཅས།།།དེ།་ རྭ་བུབ་ཨྭབ་ 
དབེན བས་ས །དགའ་ཞོང་ཡགསྨ་ནམས་གུན་གཏོའ པོ །བྲངག་སོས་མཆོད་ཡེན་བཅས་པ་སུན།།ངང་ངངདབང་ལན་ཤེགས་བརསི།ཆོག་བཟྲིད དང་ དཔ་ད 
པ་གཞུ་ཅནན། །ཆོགས་དང་བཅས་ལ་སྨྱན་པེརྲ། །དནས་དབེང་པའི་ བས་བཅས་ལ།།གསང་སགས་ཤེས་པས་སྔོོཔར་ཏྲ། ཟགས་པ་གཏོངམ་ལི་མཁས་པས། ལ་ཡ ˆ; རེསི་སྤུན།དེནས་གཤན་རྫའིཧོཿ 
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ི་ས་་ ཧཱ པཿ ༥ གགྲུ་ར་།།འདྲ་བ། 


བཉས་པྲལས། མཛུཊ་མོ་དང་༔ བཤོ་ལལ་གྲེ 'གྲེ་བར་ སྲི 


ས་ལས་སི དར ར་བའི་སུར་ང སས བ་བོའ་བབས་མང་པ་མཁའ་བརད་ས། འ་གཡས་ོ་ཁྔར། 
ས་ཏེ་བ ག་པ གཡྱཾན་པ་འདཱ་བླ་ལར་བས་ཏེ།སྣ་ཟུར་བོགས་བཞག་འ། ཡུའ་པའི་ལྔདབཞོ་བས་བ་སེ།གཟབ་པནི་བདེན་པལ་དགུག་པའི་ཕ་མའོ། ། ྒ 
¦ ཐག་སྒྱངཉིད་ལས་འེག་པ་གེཡིའི་པ་སྟ་ཐུན་ཕྱོགསུ་ལལ་གྲཾ་འདྲ་ཛཾང་བཞག་པ་ནོ་བཏན་ བལྔ་པདམ་ཚིག་གྱ་ཚོགྱངའ། །བགགོ་པའ་ཕག་རྐྱ་ལས་མཛུབ་མོ་བརྒྱང་བཞི བཞྲ་སཱང་བཏང་པའེ་ཕུག་རུལ།།སྔགས་ནི སྔབྦྱ་ཐཱངཾ་བ་ཡ་ཀཱ་ཡཡུ 
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༄༅། 


ལན ཡས་བྷ འདུག་ལ་ཡག་པྲ་འལ་འོ་གངིགོཏུ་། ཡང་བ་བྲས་ལ། སཱན་ སུན་ལག་དང་མྤོབ་པོ་ 
ལོ བེཉིད་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕླའ་མུན་ཅོ་མེ་ སྤང་ནསནངྲད་གཡུབ་པྲ་ནི། དབངྡ་ཝན་ངགས་པའི་པོགྲ་དུའི།། ཉད་ལས་སྔལ་ལྟ་ར་མཛུབ་མ་ངོ་རོལིརལ་ གུག་པ །དང། 
གཔའིཡག་མུ་ལས་མཛུལ་བྱ་ ས་འ སང་བ ཏ་ ངའི་ཤགྲ་ཧཱའི། སུགས་ན་ རྫི 


ཧེ ཧྤིོ།དྲ་ །དྲགུཿ 
ལྕགས་སྱུས།, ཚངས་པ་ལ་ གས་པ་ ་ དར ཿ༨ཡས་ཡཱ་མཱ་ཝྔ 


ར་ སྭཀི 








ན་འདི །ཨིངརྨ་ངེ་ 












འོ། །།འགུགས་པའི་ཕུག་ཆུལས་བུང་མོ་གཉིས་བྱ་རང་བྡྷཱ་མང་བཏང་བའི་པགྱརལོ། སུགས་ནི་ཨོཾ་ཀུ་ལི་རཱཡ་ །དབང་ 


།ངངུ་ངོ་ རེ་བཅོང་བའྩཚུལདུ་བཞག་པན་ ལུས་བནྲ་གིདམ་ཆིག་གྱི་ལྲག། 
ལ་ད ངྲ་ཀུ་ངའ་ །བུ་བཀུག་དོ་ ལ་གང ཤངསཏ་བ་བའཆབ་འགོས་མཛོབ་ཅོིརྫད་ལད་འར་བ་ ལཿ བ་ས 


ཿ 





(5 


ཛྲུང་ིང་སྭཱ་ཧཱ གཡོནོ་བྱ་ང་བའ་བ ས་པས་འདྲུག་པས །ལག་པྲ་བལ་མོ། ང་ སྩར་ཏཾ་ ནྭ་ཅུཔམ། བ 
བྲ ཧོ ཙིཞག་པནོད ངམ ཆེག་གྲོ་ ཤག རྒྱའེ། །དགུག་པའི་པེགྲ་ཆ་ལས་མང་ བླར ང་བྷནི། ཞུག ང་ ཅྱ འོ 
བ་དཊི་སྭ་དཱ ། སུར གྲ་ཧཱི པཏ་ ཡ་སྭཱ ། འམརཀུ་ཏ །།ན' 3 ཀཏ' ཏ་ལེ་སྭཱ། ། རྐང་པཨ ལ༩བོར་བདོག་ ངས་འདུག་ལ། །ལོག་པ་གཤིས་གཅིའ སྙར ། སོང་ལ ནྣམས་ ་པར་མྭའྲཾ་མས་ 









མདཔ་འུ།།མན་པ་འམྲ་ནལ བཿ 





མབ།།༢ང་ ཤོབླབབོདང་བོགསློད 


ར་ པའ་ཞིང་། །ཐེག་ཆེན་ལ་དགའི་བདག་ཉིང་ གལ་བ 
ག་པ་ངད།། བྲས 


ན་ དྲ་ཁེལ་འཁར་ཆོག་རྗེས་ག ནུབ།[འཙཱུཾ ་གསང་མགགས་ 
ས་འ རལ་བ །།འཇཾག་ཏྟེན་ཛཾ་རྤལ་དན་གཉེར་གཞན།།འཇིག་རྟུན་ཕ་རྲོལ་ གབ་ཡོ། ཛིབ ད་པ་འདྲི། ལན་དཀྱིལ་ 
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ིཕཱར།།འདི་ནོདྲུ 
རོ ས་ད ི་ཡལོ་ ྲ འཛིདཔར་ུར་པ་ཡུས།།་ཏན་པ་རོབ་དོན་མ་ཐུར། འཇི་།པ་རོལ་རོང་གཉོ་བབགསབ་ཊི་བ་མ་སོ། ཤིས་རབ་ 
ཙིས་བཤད། „་ གླག ཤགས་པ་ཐུམས་ཅདྲ་ཁིས་ླབ་མ་ལོ་དབང་བ ཅུ་གསུམ་བླ་ནུར་ལ། {སུང་གྷཱས བ་མཁྲི་ལཱས་ལ་བ འ།། སྔ་སྙོ་བ་མརྣམསོ་གྲཾས་བླ་སའ བ 
པྲ ་་ངས་ནིང་མ་ ང་ཆཱ་བ་ཆོ སླ་བསྟན་པཱ། བོ་ཆེན་དོ་བདག་འ ཀ།དྷཱ བྱངྱ་སུབ་སྤེམས་ 
གིས ངས། པ་འི མག་ལ་དཔེ། །བན་བ་་ ཆོག་ཏ།།མགཿ $ 2 །ཞས་ལཞ་གསུམ་གསོཡོབ་དངའི་ཕྱི་བོ། 





























།སེམས་ཅནྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལྲ་གྲསམ་བརོད་ བྗོད་དོ། །འདི་ནི་འྲགོ་ལ་ཕན་ཛ རྩམ ུབ་པར།།དེརག་བང་ཆུབ་སེམས་ཆྭ་རོས་བ ་ དཀོན་མཆོག་གཞུམ་ལ་སྦྱབསུཙ 

མ་ག ཇྗེས་ཡཾ་རང་།།སྲངས་རྱས་བདྨརུང་གངེར་བཛུབཞྱེས་ལན་གྲས ་གདབ།།ཅས་བ་ངཱ་དུང་། བ ་ ནས་འ 

།དཔལ་བ་ ་དང་མགཾན་པ་ང་ སུལ འིང་ངས། སླབ་མའ་གནས་ད་གསུམ་ བཞག ཨོད ་ཕཊ་། ཐོ ས་རྦ མེ 
་ གས་ཁ 





ཞུས་ བའི་རིམ་པ་སྙ ུཏཱཾཡཱནབིནུ་བ ངུ ཇོརས་ཀྱང་རོག་པདྲ་པས་ལ་མ་ཏོག་དང་། འདས་པ་དང ལོ།དྲ 
ར་བ་བང་དྲཾདཱཾསྨཾན་ཏེ། ཇྲི་དེད་དུ་སེ་ཤིང་ཨཱ་དུམ་བྲ་མདང་།།ཨར ཆུ་མད་པ།ཧཿ་ཡོབ་སཱོ་ཞིང་ རྭངས་བཅུག་ གས་པའར་ ཧི གིསྣ་ནྲལ་པའ་བྲཀ 
སྒུད རཾི ཞིན ལས་འག ག་པས་དྲཞོང་འམ་བ། ་ བྲེ རེ ྲ ་ 


༡89--‡9 


















`  ད་གཟས་ཏ་ང་སམསད་ལ།་ ཞསནིའོལ་སུས་པ།འ ཐིབ་བ་ 


ས་གསུངས་ ཆེ 
མུ དའ་བིད་པ་རས།།བསྐུལ་པ་ 'བ་བྲ་དུ་མ་ར་ 


པ།ངདྨ་ནམས་ཁས། ད་པ་མཉམ་བད་ད་ 


ཌྲ ་སེལས་དཔའ་ ཡོད་པ ལམ་ཿ དྣ་གཡས་ང་ 


འུང གོ་འ 


ན་དངལ་འ།ར་ད་འ 
རོམ ± གོས་བ གིའཕང་བནམིད་ལའླར་ གོ དཔ་མརྲོག་འ། 
རིང་ཆྙེད།།གང་ཕྱཾརེ་རྱལ་བ་སྲས་བཅས་པ། དགནོར་ཆེན་པན་ཅོས 


ང་ས་ཡ 
།གསང་སགས་དུ་ 


དག་ས ` ་ ངེ 


ཤི། བོན་པསདལ་ཡད་ནམས་ཀྲ། 











7: 


་ 


ཐཿཙ་༡-/༥༦༡ 


་པྡི་གསཨང་ུ རལ་ས སེ 
སུའི ༢༢༥ 
ཟོ དུ ོ་་ 


་བ ཏད ལ་ 
ངོ ོ་ 


པར་སྲ་གངས་བ ཧུ 1 
ཡ་ཡོ དག ཚིས དཔོག གས་དེ 


་རྱོབའོ་རིད་ 
'ཤོས་དག་ཀྱང་དངུལ་ 
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༡༤༡གཔ༠༡༢༠༠༡༤ལ༠༧༢༠༡༤༢༠༥༥གས༧༠༠༨༧༤༤༩༤༨༠༨༤༠༤༤༧༨༤ ༨༤༨ 


༼།བརྡ་བ།བདག་སོས་མངོན་པརྗོས་ པལོ་འདོར ནཾསྔརོད་པ་ཡང་པས་ནས།། 
སལ ༽ཡ་ཐ ག་རྔལས རར་ཕ་ཡོས། ཱ 








ཱུ ༥༩ལགཏུ་ཐོགས་ནས་ནོ། སློ་ངོས་ཏྲོསཝཱ མས་ལ།། པགསལབ་གདབཔབ། གང 


་པདགང་ངྲ་པ་ཤ་ཡོལ།། ༣ ཞེས 


༅ལ་འུ། བར་ཡིན ལ་ཝ ༨པ། ། ' རགས་ལ ¦ 
། ར་་ སསལ ་བ་ ་ །ཧྱད་ཿ 3༥༡༡) ར་རི ཡང་རི ‡÷±¥ །འཅོཾམ་ལཱ་པདཿ བིུས་པ་ཡུ་འ༤ ་ ངཿ ཛྲ ས་དངོས | 
།།གང་ ལི 


ཅུ་བས་དགངས་ནསུ།། ༩ 


དང། 


ཡའ་དྲུག་བཅེམ་དོད།།གང་ཡུང་གསང་སྔགས་ཆྙོ་ལྣཌ ཨ་དང་།།འཇི་༨་ཉིད་སྐྱང་འཁིའྩ་ནྣམས་ འི ༢་བའི། 
གོང་ ཡབདདགཡོལ།།བདད ཆོཾ འདིན ཤ]༈ གང་བ ་ བོར །བབའ་འང་ཤའོ་ཞེའ་ ¬ ་ { 
ོམས།། ཐགས་པ་ངསས་ཅད་དྲ་ ལི་དང པེ (ཙིས་བླརལས་ ཡས་བ་ཨ་དདང་གསོ་པ།།དེ་གད་ལན་གསུམ་བརྡེད་ཞས་ཞི།།བསམ་པ་ཐག་པས་ཡར་ 
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གིགསནས།།བསོད་པའྦི་རོག་ཀྱང་བྗོ སཱ།།དེ་ནས་ རུན 
ཞོས དཔའི འ་བ ངེ ཟི དེནྭ་སཤིག་ 
འབྲལ་བར་བ 


འསང རམ་པ ནའ བཏུམ་རྟ ལན ཌུ 


ཤ་བ 
¡ ཛེ གནས་ཡའི་ཡི་ ཁི 











ཀཤཾགསུ་གསོལ། །ཞེས་ གསུངས་པ ྟྐ་ ཉ་པ 
མཆན་ པ་དང་། །ལས་སྭར་གུབ་ཅིང་ །།དེ་ 


མ་པྨ་པཔཔདང་འས་ིམས་ དོ ལྤུཾས་བྱས་ལ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ང 


ཀ་ཀ 'ཏ༈ཧཱ ང་པ ་འཀྲས།ཱ་༡།༡༢༨༡༧༤༤༠། 23 །1།ཡང ༧༩༢ ༼ ༧། དཀའོ་འང་ ཁ་ལ ༡༤" ང་བ ༡༡༡ 
ཤུམ་པྷ་རམས་པོནོ་དུ་བྲསན་པར་ལར་རམ།།ཡངན་འདིདག་ནོ་རང་གསམས་སྣང་བཙོར་མོ་ 


་ །བུམ་པརྨ་བཱར་ ཀུ ལཧྲས་ལ་ ས་དཔལ ཏཡཱན་མ་དང་ 


་ལལལྷ་ནམས་ལ་མཆེད་ པ་དྭགས་མཆེདནས་། །ཞམཁོའ་ཁ་བཉེག་ལ་སྤད་བཤད་པ་ལྟཿནང་དང་ཕྲ པའ་ཛཾག་བཏབ་ལ། ཆོན་བ ཀྱེས ཁྲུསྲ་བས་ 





འདབ ་ཅརྱ་ཙོ་བ ཉིད ཡན་ལ རྡོ་རེ་སེམས་ 'དཔའ་ 
བར་ཏེ དའི ི་ོ །སྣ་གོན་གཞཾས་ པའི་ཆོགཏོ།།དྲན་ ་ ཞེསབསགྲོས་ 
བཱ བདང་ྱི་དས་པད། གངད་བོག་ངོད་དེབའོད་པད་ག།ཞདཔ་རིགས་པ་སམ་གསལ་གཞས འཇི སོ་བ་མ་ད་དགད་ཡལ།བོར་ཆེ་དོ་ 






་ཿ 


















ཡལ་གའོར་བདག་ངོས་མྲུབ།།ཕྱག་ད་འང་འ ། 
ར་ 


གྱལ མཾ ལ་སོགས 
ཧག ི་ ལི་ྲཱ་ིའཛི རཾ ཆུགས འཚ རྔ ་བ་ 
།དནས་ས་མ་ཡ་ ལ་ས ང་རོ ཁ ་ $ 
ཱུ ཇི & 


་བར་བཞག་ 
འོ་ག ཁི པ་བ་ 1 སངུས་དུས་ཏུ་ 7༢ 
ཛཱ ྲ་ས་ = ཨ་་ བྱའིྲ་ིལ ཤཱ བླར༅་བ་འབ། དས་བ 
ཛལ ལླུག་ ཟོ ་ ས་བུར་དང་ཡུས་ ང་ར སྭ ཁ། འགསང་བྱ་རྒན་པ་དེད། རེ ཡི 


སྔ་དར །བཞས་སླགས་བདྗེང་ གཞུག་ གི སྭ་བ་བུ་ 
རྣ ་ སང་ཡཾ་དཆིང་དེ་ མ་ཡ གས་ཏེ རེི་རཾིཾི་ཡ ཀ་ར ཅེ 1 ་ 
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~~ 


གཞྲས་པའི་ལྲ་ ཕྲས་སེམས་ བཾ 
སཔ ས་ག ཛིས བའ རི 


ཁེད་ཀྱིས་ བྱོས ཤིག །གཡ་ཏེ་མ་པསྲའ་ཁྲེད་ཡ་ངབྲ་མ་སྔངས་ཿ པར་འཆིབའི་དུས་ བསནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་ 
གར་ གསོང་པ་ཡོ། །འཁང་ལོ་འདིན་འཇུག་པར་འཛཚོལ་ཞིས་རིགས་ཐམས་། 
ཁྱུད་འདོད་དམ།།དེས་ཅུང་འཚུལ་ཞེས་བཅོད་པརག།།དེནས་དབསེ་ཏུག་ཏུ་ཤེས་བུ་བས གིུདདཉོད་དངོ་སགས་པདོས་དའཤིན་ནོ་སྱར་བའི་བརད 
ད་འ བའུ་ལུང་བ་ ཨ་བ ུ་བཅས་པའི་སེབ་དུཔན་དུ་འས་པལ་སྟྲིན་ཏེ། རུའུ ༈དབུབ་པ། །དུ་ལ་དངབ་པའ་མགྲ་ན རང་དང་ནབ་ པའྲ་ཤ། རླདདའི་ཕག ིྱིསསྱ་ལ་རུང་གེའི 
ཁླས་བཞག་ལ། །དའི་འདྲ་ཅེས་ལས་ 'ཐམས་ཅདྭ་ཀུནཏུ་གང་བར་བསུམས་ལྭ། སྤང་ ཁ་ཁ ་ 
རང་ དྲད “ཀ་བ་པ 









ང་བརྡ་གུར་ཏུ་རེ། ཞེས་བ རོ ངཿ ངཿ སེལསནི་ཡངས་ 
བརླག ས་བོ དན གཞིས་པོ་འདིཤུདོ།ང་ེསུནིའས་ 


དཔར བ་ཐོབ ལུནམངས་མད། །དེ་ དེ་ 


སཅད་ལ་བྱས 


ལ།འདིདོང་དམཚིག་ས། དྲོང་སམས་དཔའ་འང་གེནཔ་ཡྲག།།དོངི་ཡཤསྣ་བཡིད་ཞ། 





རང་གི ༣ ༤ ༢ ; 
ོང ཨཿ འི ་འླ། ཞ་སྭ་པཾ་བ་དང་ འིར 





མཐིལ་དུ་ཏལནག་པོ་ལས་སིག་པའི་གྲཟགས་བྷརནྲ་བས་ལ་ད་ ཚཾ་ཐསམས་པའྲེ་མཛབ་མོ་དངྲ་མའེ་ངོས་སྩ་ ་བསྲེག་5ྱའྲོ། འོ།།གནས་གྱིན་བསྲེག་གྲིབ་ ཏན་བསྐག་ ཤྭོབཱབ་ཁུང་ལས་བུད་ང །ཁུང་ལས དབའི་འབར་ ར་བྲི་ཕེང་བཀུནྭ་ཏོ་ལྔའ ཁྲོགས་དྲོ 

ྗི་ལས་འ་འབྲབ་པས། །མཱུགཾ མཿ ས་བསྲེག་པའི་ བསལམ་ པའ་ ཧའ དཞས་ཡ། ང་རྡོ་རྗེ འབེབས་ པའ་ཕག་རྱ་ 3 ་ཡཞིན་དུ་། ་བཅུངས་ པ། བ་པྲ་བསྣ་པས་ཡཿ ཡིར་འབེང པར་འ འཇྱུརོ། །དྷ་བུས་ཀྱི་ངམ་ཕངས་ ཞ།དྲ དྲེ 
ལ་དབང་མོ་བླ། པོ།འབསདྟ་གད་ག་ མངོ་བ་ཤོས་བླལ ་ཝཱ་ལྭ་སྲགས་པ་རྫིགས་པརའགྱརོ། །གྲལ་ཏ་བབས་པ་དེ་འཕྲའ་བརའ་གྱུར་བོ་དེ ་བོ་དམ་འདོད་ན། དེའི འླིཿ་བོརརིརབ་ད་ དབང་ཆིང ཅི 
གི་ཨ་དང་བཅོམ་འ འདུས མ་པར་སྣང་མཛད་ནམས། །བ་དོག་སུ་པོར་པ་ བས་ལ ཨངེས་པར་བབས་པའ།།ཨ་བྲང་སྭདྭ་སཱ་སཾ་གྲ་ཧཱད ད་ཆེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ། གླར་བླངས་ལ། །ུག་རྒྱ་ དང་པགྱ་གཱརི ཡན་གྱིཾས་ཀྱེན་ཁྱས་ 
བླནབ་བྲར་གའོ།།དྲིནས་བསན་པར་དས་ལྷ་ི་ལ་ཇྡོར་བསམས་ཏ། བཱཧོཾ་པྲ་ཞེས་བྲངོདན། འདུས་པ་དངམའོངས་པ་དང་དྲ་ཏུར་་མོ་དྲངས་པ་དྣོན་དང་ལན་པརམ་ལས་པརྨསའོ།།དགོས་པ་སང་ཇོགསགསནེ་བཞུད་བརྡ་གུ་བ། 
ླ དྭནས་དའིལ་། གས། སླབ་མས་ཡན་ལག་བདུན་དང་། ལྡི བའོཆོག་ ་ུས་ལ། །་ བ་་རས་མ་ཡེད་ ་ཏྱ་ས་མ་""'་ སྭཱ ཞིས་པྱ་ཕག་ རྱདང་ ་ལྤན་ པརྲ་བས་ལ། ། འདག་ དམཚགསཏའོ་ངུ་ རྲེ་མས་ པརྡ་པའོ།།ོ་ ཅི 























༦ ཡེ ོ་ཤོ་གག་པདབཤིས་བུ་བའི་ཡཏེདས་ོཔ་དོསདན་པ་གསཏ བདག་ལ་བ བས་པབདག་གོ བ་དར ལགས་པ ཁུ པི 
གསྦ་ལུརཾམ་པ་དྭག། །འ དྲཡ བསང་ནམས་ཅ་ ་་ བཞན་དྲུ་ན་འབབ་པརའྱ་ཚུའ དཞ་བ་པགང་ །གྲང་འགྲུབ་པ།།རིགསན་ །ང་དུ་འགྱུར།། ཿསྔ་ལྤ་ཞཅ་ཡད་པ།། འ ཏི 
རི གྲཀེག་པོ་ པོགསཿ ཞགན་།།དེ་ ་ལུརོད་གྲཅས་བདའ་ ཕེནསི་མགས་འདིན ༦ བརྡ་བལོ། །སངས་༔ དོ་བདག ད་ཅན 
` ་མཆབག་གིས་ ་ཤིས།། ་པར་དགོངས་ནས་བཞྭཾསུ་གསོལ།།ཨཿ ཏེཐ་ཧཾ་པཱཞེས་ ལས་དང །མེ་ཏྭོག་ ལ་སོགས་པས།།ག གི །གཅ་ལོའིརིགས་དསསན་ནི། དཔྲག ཟོ ཀ་ས 
བ་ླ།གངྱ་ག་སའབུརདད དམིས གླེངས པ་དེ་དང ས་པ་ལ ས་གང མ་གསལ ལེ་ཏོག པ་པ 
ཅིན་ཁུད་པརན།གནས་ཅས་ཁུད་པར་ལས་ཁྱད་བརྟག།གང: ཿསངས་རས་ ང་ཅོམ་ལྡནགྱིས།།དུ དད དྲ་བུ་དཀ།གུབ་པེབའ རར ་ 
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ཤོ སང་བུ་བག་གྲི་ཆོག་བཞིིའེ།།ད་པོཉི་འགོར་ཤས་པར་བ།།རིག་གསུམ་ལ་ཡྲང་ཆོག་བཞིན།། དྲ་ཡལ་འ།བརྡུནསུ་པ་གསུམ་དུ་བཏག།ཇི་རྔགགས་པའི་རུལ་ངག་ལས།།ྱི་རགཌ ཡུལ་དུས 
ཀཾ འི་བ དྫོ ྲ+ྕེཾི ུར་དཱནཤས་པར་འུར།།དྲ་ལ་འཁིརོ་དོ་བདག་པ་ལ།།གང་གཡ་ངོག་བབས་མུརུན།།ེ 
སཿ རྣམས་ཀུན སྒྱུང སླག་སས་གླཱ་ད།སངས་སས་ཁ ལན་འ འདུས་ལ་ན །གང་པཡི་ཏོག་ སད རོགྲུམ་གས ངུག སྣ་ཀྲཞ།གདའ་ དོན་མབྲ་བར་འགྲབ་པཱར། ཡུར །པྲད་པ་ནི་རྔགས་ 

ཅ་པ དང་བ བ།།ཡང་ན་བིལ་འ་གཞན་དུ་གཞིུག།འ །ད་ལ་སྐོགས་པའྲི་ནམ་ 
མ། 











ཧཱཾ འགུབ།།ེ་རྔ་འཛིན་ ས་ཡིམ།གལ ས་ལས་འ དམན སམ ུ་རན།དལ་དས གཞུག་ཁན་གསུམ་སོས་ཏེ་བརན་ཡང་།། །།ངེ།༧་ཏེ་ལགས་པརྦམ་ 0 
¡4 ་བ་ བ གྲུལ བང་ལ་ང་བ་ །དྲ་ལ་ཞིབ་བརམ་པར་བ། སྐག་གསཿ ༈ཿ ༢༩༣ ཌཱ 
ཁ, | སས ཟི དྲུག་ས། མད རའ སགར་བཀད་ནྩོ །ཞིང་གླེསངས་བོ། ར་འཚ ལེ བཛཛ་ས་མ་ཡེ་སྭ་ཞེས་བརྗོད་ལའོ།།ལྷགམའི་ལྙའི་དབང་ག་ངོ་ངོ་མ་ཏོག་ད་སྲེབ་] 















ཉེད་པར་མཛོད།།དྡོ་རི་མོགན 
ག་སོ དད་པར 
ད་ལ་མྲངོན་དྲུ་ཕྲགས་་གྲུ་ྫརིས།།དངོས་ 
བླས ོང སང སེལ་ཡུག་ ཅཅ ` ་ པ་གསུམ་ 


ས་ལ ¦$ ' | 






ཞས །།པགུས་དང་ ཤུག ས་ངོ 


ཁྲ་མའིལགཏྲཱ་བྷིན་ལྭ་སེབམུསྭ་སང་ལནོ་བཅྱུན་ ན་དེའི་སྔགས་བཟུས་ཏེ།ུ། ངེ མེ 
གག འའའ ཁརོནོ་རིསན་ཏ།།ུས་དའ་ོས་འརོི།ཇས་ལ་སན་ངལ་པ། ཆག་མཅོན་པ་ེག་ཅ་བསྟན། 


རྫོ འ་བ 
བློགས ི་ོ 


098--70,' `. 








པནཞཅིག་འདི 


ང་ག 
ས་ཤ 
གུ 
་ 

སྩ། ༣ 

རུ་བ་ 

གོ 











ཤོན ཤོག་ཛད།ཆོགཆུས་བརྱམས་བསགསདལ་སོསཔརའ འླ་བས་ནས།།ཡུདྲ་ཅཱས་དཀིལ་ལ་བོར ་ཀ་།མས་པས་གསོལ་བབཏཤསོ།ཐམ་པ་གས་བོབ་ུས་པ ཟུས་པ།།དྲནཱཾ་ལེགས་ 
ངས་ད ཨལ་འཁོར་དལ་རས་པན་གེས་བསྐར།།་བའིགས སྲེ ལུན་ཏུས་དབང་བླསར་ར།།དནས་ུག་དབ་ཅངས་ནས།།གསང་སུགས་ས་ཤིང་ 


ཤུ འདཱིང་ མ་འཇ ཛག །།དབང་གང་ཡངྲ་མ་ །སང་པའ་དབང་གི་ མཐརྦ་ཡུབ་ བླིས་པལ། ཁུད་ངང་ ད་པའ་ག' ཁྱུགས། བབ 
གི་བརྡད་བླསར་ཞིང་དབུང་དམུ་པ་དྲེ་ཐོབ་པོའི་བ་བ་ཡང་ཡུང་དྲ་ཏིད་ལས་གསུང བྱ སདཱ་ི་དབངང་སུབསནསྐནོ།།དལ་སར་པའདོས་ནམས་གྡན།།ེ ག་ད་ལ་སེགས་པས་མུཆད།།མཆོད་ 

རྒ ནཾས ཊ་བར་གདསྭ་ཁང་བཅང་།ཁཡོ་སཱངབེབསཞས་ནེ།དྲ་འཁ་་ལོགས་པར་ ངད དགཞུག།གླངས་དང པལག །པོརདག་འཆལ་གཏོ་་འ་ 

འདྲིི་ཁབ་ལགས། །གསངསུགས་ུད་འཛིནའོའབས།མཁད་པསདེ་ད་མསདིས།གདུགས་བདག་ནསིསངས་དེ།།ལག་པས་འགས་པརྡབ བརཔ །།དེནས་འད་སད་བྒ་བརྱ་བ།།དནི་དྲལལཁར་སོངདཔནོ་ 


འཛི པ་ལསན་ 
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>. 


༩ 


9. 





“ཏཾ ༄༅ །ཇུན།སངས་རྒྱས་ 
༡ །ཞེས་བ།།དེནས་ཇྲོང་བཏུལ་ཞུགས་ 


གས་པཱིན་ཏེ། ཙུལས་བུང་པུའི་དྲོ།འདོང་པིར རྒྱལ་ཕོས་ལྷ་༣ྣམས་ 
རིསི་་ང 


བཏལ ལགས ཉན།།དྲ་མེབྲ་མུས་ལིགའུ་བྲབང་ལི །ཨུཾ་སཛཏཱ་ཐཱ་གཏ་སི་ཏེ་བྲང་ས་མ་་ 
སེམས་ ཨཆུལ་བདག་པའ། པའ་བདག །ནས་བ༔ ད་དེ། །དནས་ཡཡལསྐ་བང་བའི་རལ་བུ་འདེའཔའི། 






ཏཱ ཨནི་ཏིག་ ཏུ་བཅང་། 
ྫ་ 2 འ་བ 





།བུང་ཆླང་ ་མཆེགྭཏྲ་ཧཱལཿབཞད། །ཅས་པསོ།།ངྲས་བཟུང་ལ་སད་པ་ངོ་ 


་པ་འདིས་ཧུའ་ཏ །འདྲི་ནི་སོངས་རྐྱས་ཐམས་ཏདད། །དྲོར་སྦེརས་དཔྱལ་ལགན་གནས།།འུདྱ་ཀཱ་ཁཱང་ན་ 


ཆར ཧིཧིཧིཧཾཱཾ།ཐོག་མཐུའ་མད་པའཾ་སྦམས་དུཔའ་ འནི།ཇྲ་རུསམས་དཔའ་དགའ་ང་ད།།གན་འུ་བཟང་པྱོ་ཀྲན་བདུག་ཉིད།། 

སས་སབ་ ཅྲང་ངྷ་སམས་ པས་འདས་སྩེན་ཏ ད འདད་སངསྐྱགས་ཐམས་ཅདྲ་བ། །ཤས་རང་§ ས་ཡྲ་རིཊའབོར་བ་ གཤང་། 
བྭ་ཉོདྱ་བཱས་བདག། ང་བཱའདྷ་ཊཱིསང་བཱལ་བས།།འདུ་བཞོན་དྲག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག།སད་པསྱགན་དེད་པ་སྐོན།ཞྱས་པ་ 
དོ་བའཤིནུ་མུང་།།སྤུག་བསྔལཆེན་པོ་དག་8ྱའི་ཕྱིར།། ཤཾནཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐངས།།དམ་ཆིག་འདིནི་རྟགཏུ་སྩ ར།འདོད་པའི་ལེངསོད་ཐམས་ཅད་ནི།།ཙི་འདེད་པརྡན་ང 





(དདྱརཱབཱ་སཾཿ མས་དཔའ་དང་། {།ལྷ་ 'རྣམས་གྲང་ན་ཀུན་གྱཾས་ བཀུར། །སེམས་ཅནྭརཱམས་ལ་ བར་བ བའ འ་ཕར། ཁྱེད་ཀྱི ས་དྲ་ཁལ་འ འཁྲེརོག་ ་བཞིན།ཀན་ཏན་བསྐེད་དེ་ད་བྲ་བོས།།སླ་ སྙང་པ་པ་ པོ་ཡང་རྨུད་ལ་ ་༧སྲར། 


རོ 









རྣིངག་ཏུ་བཅང་།།ཕགནི་ངོ་ 


ཉེན་པཞིན་དུ།།འང་གི་ལྷ་ 





གྲིས ་མཆོད་པརྨ་བ།ཛཾ་སད་ལཁེར་བའི་ གནས ཤི།།མཁས་ མཆོག་འདུག་པར་བྱུར་ ་ཡའྲ་རེ།།དྲ་སཾ་དྲམཧུངས་མད་སེམས་ཅན་དྲོན། །མངན་མཾ་འདའ་བེད་ པརྙགས།།ཤི་་བའོའིན་པའི་བབས། 
ནམདྲ་ཧིན་བླརངས་ཅིས་པ བ།ད་ས་གང་་་དབ་སག །སྦམས་ཨྭ་དོའ་ནམས་བཏུན་པར་དྲེ།།ཡདྲི་ིགྲུ་བསན་བེཏན་ ི་ར།ཡགར་ད་རོག་དཞེ་པརབ་ཀད། གང ཧེ 
དས།འཡདདོའགྱིང་ད།དང་མད་བའི་གཞེགས། དཔུ དེ་འི 

སེ།སགསང་ལྕག།་བ་ཀུནབདླག་འཞི། ག་ས་ལར།ོ་གེ 
བྱསིལ་འཁྲིར་དམ་པྷནི། མཐའང་བ་ད་ ན་ཞུགྲས་གུརྲཔས། ༈ 


དནས་པིག་རརབཏུ་བླས་གག།ཞས་པསལ གདིག ི་ོ ས་ལ 
འགྲེ་ནམས་ལས་སྣེའི།།ཁི་ཛྡ 6 ་ ི་ ང་ནས་བ བཅ བེའ་ 
བཨི་པ་ཐོབ་ ཡང་ར། རི ཏཱ 
།མཆོག་གཟུང མོ་གསད་པས།།ཇིསཆྱངཝའ། ་འཇིགས་དགའ་བེར་གྱིས།སྲད་པ་- 


ནཱིགསང་ ་བའ་དབང་ག་བར་དྲ་ཐབ་ལ་ལྭ་བ། 


སཿ དྲ་ནས་དབང་ 
སྡཾག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཐེར། རྣ ོ་ །བདོམན་ཐིག་ པ་འདི་ལན།། སི 
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ཡལ པ་ཡངྦ་ཙཱག་པ་གཞོ་ཐོར་ཞེས་གྲྭསངས།།ཁ་ཚི་ འརི 

ཡང་བྱའ་གཏུ སྣ་ནསས་ཧ རེ་ཤས་ལཾ་པོ།། །འདི་ལསྡན་ 

] ཀཆོ་ྲུ་མཐུན་ ་པའ་པ།དགོས་པལ་བྱ་གྲུར འུ 
དལ་ཤིད་པའྱི་དད་དང་།ངེའྱི་རྐྱོད་ལ་ཡོང་པར་མ འགོའི་བགོ།། ཡའརི་ལུ་གས 

ལས་མ ཞུམ་བར་ཕི་བ་ ད་པུགས་དབུང་ ་བའོ།། །།ལ་པོ་ནིམ་ཞུས་ ཡཿ འྫོཆུལ་ བའྲ་ཞིན་ལས་ ཤད་པ 

༩) སགས་པ པའུ ས་ཞེས་ཡའེ་ ད་པའ།། རན པསནི་སངས་རྒྱསུ་རྱརཤས་རྫུ་འཕྲུལ་དང། 








ནས་འ ངིབ ཅན་པ ༦༡ 


79 


†98 

















བ་ སྩེ ངི ཡྲི་ལུན་ པཿ གོངས ས་པོ ལས་ད ། ངས པཤེ རྟེག་པ་ ཡེ །བདགྱེ་ཁང་རུད་གསནོགཞན་ཆུད་གསེན། །ཞེས་གསུངས་པསོ། །འཇིག་ ་རྟེན་ལས་འདས་ བསྟེགས 













ུཡང་དབང་་ ་ཡཿ། བའ ལའ རཾ གྲནྭམ་ པརྐཏོག་ ཁ་སོ དོན་ཐབ་ན འུ ད་བར 











བྲལ 
་ོ 


དྲ་དམ་དྲབུལ་བས་བ།ཞེས་བ་བ་ལ་ཅོཾ་མཱནོར་ཡེད་ཅེས་བབན་མང 


ཊུང་བར་བཤདུ།། 
།གདུགས་དང་ཇྔ་ཡབདྲ་ 
བརྡ་བ།།ད་དག་ལསནྭ་སོབས་ 








༡ུ། 22 །གང་གྲི་བདྲ་ནས་ལས་ཀྱི་མན་འག་མཆོས་པ་ད་ཡང་། སྲུབ་དཔེན་ཡའ་ཏེ།གྲས་པོ་ཡང་འདི་དགྲ་ཁང་།།ཕག་དོག་མང་ཅང་ཡན་པརའདོད་པྲན།།ཟབ་དཔོན་ཡནེ་ཏེ་ཞེས་བཤགོ།ཡྲོན་ཏན་དེ་ 
དཕ།དང་ལཱན་ པའི་སློབ་དཔེནན། །བསྟེན་བཀུར་བྲ་བརའེ ས་པསནྭ་ད་མྭ་སྣ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཕན་འདོག ས་པར་མཆུངསཱ་པསཱ རུ ངསྭ་བསླ་དུས་གྲུས་དུ་བཞུག སུ་པཱ་ཀུན་དདུ་མས་ཞེས་བའ།།དེ་ དག་ 
ལས་ཀྱང་གཙོར་གྱུར་པཞོ་བང་ལསུ་དབང་ཐའི་པྭ་ཆུ། དེ་ལུལ་ཡང་དོ་ར་རབ་དཔའོན་གང་གས་དབང་པསྟུར་བའོ།ད་ལ་བྷཛ་སྟུངཆད་པྲ་དོད་འཛིན་ཇིང་བརིས་ཝེབས་བེདུ་པའ་ཞས་བཤད་ལ།།འཕ། 
༼།ཏ་བུང་པར་བེད་པ་ལས་ཀྱང་བླུ་མའི་དཀྱིལ་འཁེར་སོན་པ་ཆོ། སེད་པ་ངན་པྲརྡ་གུར་པ་ལའང་།།ལྕས་སམ་ཡང་ན་ཡིང་རུས་ཀྱང་། ཤེསནསཞུམ་ཡང་སྦུད་ཚ་བྲ།།ཞེས་གསུངས་ལ་གཞན་ལས་ཀྱང་བྲུམ་གྭང་ 
པ[གདམ་ངག་ལ་སེགས་པ་མནོས་ནས།།ད་ནི་གདམ་ངག་ཐོའཔས་འདིས་སི་ཞིགྱི་བཞས་བསྟན་བཀར་མྲོ་དད་པྷནོ། སཱང་ནས་སླེབ་དཔན་སྣུད་པའོའཾས་བཤད་དོནས་བསྟུན་ཏོ།།རྡོ་རྡ་མནྣམསུ་ཉིད་ལུ་ཀཱ་ 
ཤྱ་བརའ་། བཅམ་ལྡའ་འདས་མ་སྤལ་བུད་ལ་དང་རལ་པ་གཅགམ་དང་ །མ་མ་ཀྲུ་དང་། རོལ་ཨལ་སེགས་པ་ཡ་ཤས་རྡོ་རྔ་ལྟ་བུར་མོ་ེད་པས། རྣལ་འཕར་མ་ཉདུ་ང བསྟན པྷ་ནམས་ལའ།། ཞལ་འ བོཿ་ཅན་ཁྱི་ཞཱེ་ 
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བཞི་པ! རམ ་བར་ཡང་འདི་དག་ བ་པ་ཉིད 





རྒུ ིསཱགསོ།བྷརས་མ་ཡནེ་ཞིས་བཞོ་བུད་མད་དུ་གྲནས་པས་སྟོད་པ་སྲོད་པསྲ་བགག་པ་སྟེ།བུད་མདུ་ཤེས་མབརང་བཞིན་པས།།དེ་ 

།བླེཉས་ན་ིཏག་ཏུ་ གབླསལ་འྲའིབ་འྱམཏེ།བནུསའི་ ས་འདེ་སྙར་ཏེ།1 ད་དུ ཤས་རབརང་བཞུཔས།།དེ་ལ་བསཔ་ །བྲམ་དག་གས་ཀྱང་ འཛལ་ཏ་གསུ་པས དདེ།། 
དགས ༦ ཨི།ཆ་ལྔ་ཆོད་ཡེནོ་ཕུལནྲས །།གའོ བཞི།ད་ཐས་ཞུང་ལ། །བསློས།༔ སྐ་ཆོ་ག་བཞུན་དྲུ་ད གྲ མ་ཡབ 
རྩྭ་བརྒྱད།སྣང་ ལྲ་གཅིག།ཇི་ ་ཀྱིས།།གྲར་གྱ བ།དུ་གི་འོགཏུ་པང་སླཌ་ཀྱི ད་འདེད་པ་ བབ་པ 
2 བས་པའི །མར་པཾ་སགབའོ་བ།། དཱ སེབ་་ར་ གླུབ + ྲ གསལ ཟླུ 


ཞསུཿ།མཚོཆེན་ནམསུ་དོར་བརབ།།ཞེས་པ་སྦྱེ་པོ།། ཀད་ནས་བཅོམ་ཛན་འདས་ཚོས་ཞེསྱ་བ་བལ་ས བྷན བདའ 





ན་ཏེ ི་ོ 








ཤོ! 





ཅཱ ཤཞ།ཅིའོ་ ཡི །།གཙོ་བྱལ་ལསོགས་པྲ་ད་བ 
་ེ རར : ས་སེམས་ཅེན་ལྔ་མཉ 
3 ཞུནས་དལརོད་དང་བ སྲིན 
| ཀྱང་བཅུད་འཞ ཞམཿ་ག་ཡན་ 
















ཿབས་ས ཤོགས 


ཡཔ་་ དཔང་གིས་བཅུདྲ་བུ་ 





འྫ༦༣་པྲ་ལ་ཁཱ (༢༨ལསུ་གཞན་ང་ ་བསུན་པའོ།བླ་སའྱགབས་འདར་ལ་ཚང་པ་ ྭ་བའ་འཐུད་ 
་ཁླཔ་པ་པསལ་དངོས་གབ་ ཉིན པར་བརོན་པར་བསྟན་པེ་ ཡཿ ཀཾ 


རངིད།དེཡི་དྲ་ནས་འབང་ཞིང་སྨྲནྣལསཞ།རལ།༨ཿའཛུ་པང་ཚའུ་པར་འབིན་ཡེས་འྱུ་།ཞེས་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ།།འདརོ་རོས 
རུངས་བས་བྱུད་ལན་རེབྱཏུ་འབུང་པར་བ་བའབོརསངསྦྱ་རས་འདོ་པེལོ། །འདྲངཿ་བཆུད་ལན་། ྱརྲུང་ང པལ ་གང་ལས་གསལ་ཤེའི། 


༄༅། ར་ཨ བས་ལ་ཞེས་གསུངས་པཞྲོ་ཞུན་མོདྭ་དྲུ་དབབདྲབ་བ་ཡནེ་པའི་ཕརི།།འོན་ཀཔདེནྡིང། ཅུ་་པོ་་་གས་པས་ཀདུང་པ་མང་དག་པརྦ་སཁ་ ཡང་པྲཱསྭི ས་པ་པ བདང་ཞི ་ཤེས་སྐུ་ ཧཱཿ 
སྙནསཊ།།ྷཱ་བ་འད་ བོ ་འོ་ས་ཞི་ བས་གཞན་དའེང་འགྲབམ༽ི འབས གསུངས་པས། འབ་ཡོང་སུ་འརབབཞིཔས། ཤ་བའ་འབུད་ 








་འསོགས་པའི་སྨནི་ས་ཆོགས་རྱབསརོབ་པ་སྟེ།ཇི་སྙདུ་གངཧིག་སངས་སྐགྲཾ་གླ་འདེ་ཡི།། 


སྨན་སྨ་ 


སརྫངས་བླམུབ་པར་རབྱཏུ་གསལ་ལ།་ས་པ་བ 





གའ 
།ཐོག་འཚལ་ངངསྲི་ག བ་ལ་སབས་བང་། །བླང་དཀན་ 


འོན་སངས་རྒྱས་ཀླན་ཚ) ལ་བ་འདི བི་ 






ཕ་པ 


†¥/8--†9 


དད བིབ 


(འགགས སགས ེ 


༡༨ ༠༠༠༡༤༩༤༤༤༩༠༩༠༠༤༨གསར་ འུ༡་༡༧༡༤༢༠༤༤༤༡རགགསསག་འས་རའསརཇལསམམའ་ཤམསཔས༢༠༤༤རཔཆགསགིག་འགས་མས་ས ཀན 
སཤུརྦདཱ་མངོན་པྲར་ཤོགས་པར་གཞུབ ལ།རས་སང་པློས་ལ་གསོལ་ཏེ།ཨ་བཛང་ ཤུཞེས་ཟློས་ ་པསོ་ཡུངས་༢༨་དཔ་ 
ུག་ རླང སུར ནིཿ ྭ།པཞྲས་དགེ་ལ་ ༨ 


ིགདེནས་ཡ་ི་ར་གསལ་ངད།གཞོལའསོད་བྲོང་་པྲ། 


བུམ་ཧུརྟ་ དྲས ་ 





ཡེར་དོར་ཁུ་པསྲ་༦གིངས་པར་ ངོ།དྭནུས་བའྲིནས་ཝ་དང་།བདུད་ཚོ་ 
༩ེ༩ཿཊིཿ །༡ཤོམ་ཁྲ་གོ་པ་། ཿབིའ་མདུཞག་པྲ་དུང་བའི་བའྱི་སོས་ 
ཾ གུ ཨུ ༽ སླུ་དདང་།ངྲར་ 
„ །ཛིལ་ཁུ་གསེའ། 
རི ླིསྟ་ུགས་པར་བསུས་ལ། 
སངཏི་ཐཱ་གཏསྣ་བི་ཁ་ཀ་ས། 
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༩༨༡༡ © - 5༡༩ ༤༦༤༡༡༩༤༡༠༤-༡༧༤-༡༤༧༤༨༤- ༨) 





བས་ཕྱོགས་ 

ལས་ཡུང་ (ཨྱི་ལྟར་ བསྐྱེདོ།།དེཞསལ་ ༢ང་ གྷི་སཱང་།བའི་ས་བྲེན་༩ འ་ས་འེ་ འོད་ཟེའྭ་བུང་ ཿབས།། །སེཌཤིས་༣ སེམ 
བསོལ་དལོ། ཚུ ས་སྲོད དཱཾ་ཕཊ་ཞེས་པས་ཞབས་བསལ་དྲ་བཌ།། །ཡང་ལེ་ཏོག་དང་ །དཱ སུས་དང་མར་ཆེ་དང་ །ངེ་ཿ ་དངེ། ་བཤས་དང་པ ཡྲོལ་བུཿ བུའི སྒ་དཱག་ཇུལ་ལ 
བཏུབ་ཏེ།ཡང་མཏོག་དྲབ་སོས་དང་མངོམ་དང་ད་དང་བྱཤེས་དང་།སལ་སྟནརྣམས་ཕུལ་ལ་ལྟ་དེིསྔགས་མང་དུ་ དླུ་ཟུས་ཏེ། དནས་ཡི་གེ་ བརླུཔཊུཿ ཤའི་སྲབལ་ཅནྷ་གིས་གིཤ 
ཡུ མཆད་པ་ཅའཔར་ པ་དང་།གསུམ་ཛྱི་མཐུཿམ་ ཨཿ ཤ་དང་བཅས་པ་བཤས།ལ། རེབ་གྲནས༔ བྲ རཱ ༈ད་ཡང་ དྲ པོར་སློབ་ དཔནྫོ་བོ་ལག་ཏུ་སོ སྣཾས་ནྣ སག 
(་བཟུང་སྟེ། ཐུགས་བརྩེར་ལྡན་པས་སྣུང་བརམ ཊཔའི་བརདུ་བརྡོད་ ཡས་ལྷ་རྣམས་བསྐྲལ་ཏེ། དཡང་ སངན་བ་ གེནས་བྱཡོད་ལགསན་ཞིསྤ་བ་བ་ལ་རབགནས་བྱའི་ 


།ཇཱཿ 





= 
ཨཿ 





འིསུངས་རྱསལ་ ཡ་སོགས་པ་ཐམསཅུད་རབ་གནས་ཀྱི་གནས་ ་དའིཞམཁའ་ལ་འབྱོན་ པར་དང སཨེ།། །དེཞས་གང་ ༡ །ཆབ་ ་གཞནས་པ་ ་བ་བའི་གཞིརེ་སྟོང་པུ་ཤདྲེ་བ སྒེམསཱ་ལ།པདྨ་ད་ སྣད་དང་ 
ཨ་དཔའ་བཀྲག་།།།ལ་དན་དཱ་ ༈ བོན་པར་བསམས་ལ། ཨ་པྲ་ཏི སྨ་ད་ཞྭས་པེས་ ཡིན་རབ་ ཡུལ་ཏེ། ཨནཾ་ཤཾབ་ཌཱཤེས་པ་ 
ཛཿ ས་བད་ལ་དོག་སཆམ་དཔལ་ལ། སམ་མི།ད ! དབང་ བསྨྲའ་ལྱརྱས། 










ཤ་པ ལ་སོ་ བའང གྒོ ཡུངན་ཡིག་འབུ་ 
ས་ 


གསལ།།འདནཱ་་གན་ རི 


།ང་ས་ལ་བཙག 
བྱེད་པར བསགས་ཏེ ས་ 
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་སཾ། ¡ བི་ག་བ་ ད་ལྟ 





སྭེད་པ། ལིབ 
བཀད་ལང་ ༩༧ ཀལ།།འབིར་ལ་ཨ དཞཞལ་ ཟའ་ཟས། ༈མ་ཟའ་ཟས་ཡུལ་བའྡུངས་ལ་ རས་པའི 


དྲག 


ལོ ལ་ོ་བདངཞངས་བསོ་དངཞལཔོ་ མང་པོ 'ཙུ་ཐཟས་ཅད་ ས་ལི ེ་ཡ་མཆོདགས་པ།།ཨང བཛ་པ་རྟ་ཅད 
ར་ཕུལ་ལ་ ལ་ ས་རིག་པ ཱ་ སྦ 
དུས་ལ། བང ་་ 











པནོ་སྣ་། བ་ལ་གཞན པྲལ། ར་གུ་ལ་བས་ལ་ ལཿ" མང་པོ སཱ་པར། ཡ་ཤལ།ད་ལྔ་གེགས་ བམ་དང་ ་དཱཾས སླུ ངི རལའྲ་སལསྐགས་ ་ཤིམ་ལང་ལ་ཁུ་ རུྲ་བཟོ།ལ་ཡ་། ས་ཁ་སོགས་པ༔ ོ་དངོས་བཀྲའོ།ལྷ་ཁངནིལྷའི་ 
ལལ ། 'ག་ཁེང་དགནྷཾ་རྨཾཔ་པརྡྷ་སང་མཛད་པླཾཔཱབོ། ་དང་ཁཱོན་པ་ལབོཌ་པནོ་ གས་བ 
སས (2 ་བའྱི་ལུ་དེ་གཙོ་བོར་བ།ལུ། བཞི 

ཡ༣འི་འཁ་པ འགྱུལཞན། སྣུ་གཏུཤས་ཁབ་གཏ་ཁབུས་པག། །ཕྱུག་འཆ་ ༢བརུ་ན་ཆོད་ུདཔ།ནཌ་ཁད་ པསའནི་ཐལ་ 

: ༡121 གཱ་ གས་པ ཡུག་རཱཁང་ ས་རས ངཔ། འདའ་མ་བོད། གཞུང་མ ཅམ་ལྲས་སད་པ་དང་། ཕ་ལོལྭ་འཉི་བ། 
ོ ཞིསྲ་བུ་བཤོ་རབ་གཞས་པེད་པའི་དྲུས་སངས་རྒྱས་དང་ཆེས་དང་ 





























ལག་ ལ་ སོགས་པསགཞས་པར་པའ རང བཟས་པའི་ཡུང་ བ་དང །ཁྲེགས་བས་དཀའ་ི འདེ་དཔག་ཕིང་ང 
རི ཞམ་པར་སྣང་མཛང དགཿོབོ་གཱ ཡའ དྲ་པོལ།ལབར་ གིའོ།གལ་ཏའ་ཝར ན་ངཔ་བ་འ།་ཿ 
ཀོ །ཅེས་པའ་ ཤས་པའ།ཆལ།འབེའ་། ༼༡༢༡།༩།༨༨ང་།༡༩༠༣༥) ༨༢༡ 


རཿ 


























འད་ངོལ་འདེད་པའ་ ཀའམ 
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བརརབཏཱ་ ལྨ་ །བཱ་ཡག་ད་སྲག་སེལ་དུང་།ག་བུམ་ཤངྱ་ཆ་པིལོང།། 
སུན་པ ཊུ་ྒས། སྲ སབ དྲ ཁམས ད་པའྲན་པ། །ཤགས་པཔརོགས་ལའ།ཨ་ལི་ཀའི་ས གས་ངོ ་ ལབ {རགག་ ་བཟུང་པམཐོངུསན རེ 


ཅུའུ བའ་སྟེན།། 
གྲེབ་ཕཾརོར་ 





བླས་བའི་རོག་སགས།།ངོལ་བདུང་བྷར་ བ་གངོ་།།འབཏུ་ 
གུས་ར་བརྩམ་པར སསར །བེཀྲ་ཤིས་ཇུམ་པ་ ཤདཔའ་རོར་ི་་བདང་།ུ་ 
ར་གིན་པ་དང་། ཤངརཱ་བང་པཱའི རྣམས་ང དབོ་བར་མོམདུ་།།ངོས རག ཟངངདང། བག་པ 


བཏཱ་ཤཾས། རླ་གབུང་ཁུང་བཅི་དང་།ཞེ་ཙ ་ལ་སོགས་བྱ་རམས་ཀྱི།སྤུབརྙནརྣམསི་ཀུན་ཐ 








༧༡༡-༤༡༡༤༤-༨༩༠༤༤༤༠༧༠༠༤༠༧་༢༤༤ ༡༦༦༨༦༧༤༨༡༩༨༤༨༢༡བསས།༧༤་ ༧་༤༧༡༡༧ ༡༩ 


པྲིལ ་སྨ༣་བདུག་7- ཡུ དབད དྲ སླུད །གཉོང་ཨཱ ཅཱ་སམྦས་ ་ཡའི་འཇིགྲས་པ ་ཡ་སེལ།།འ ཐྲ ༢༨༨ཡའ་ད་ཨྤང་བསའ སའུ ་གདོང་བླགས སསན 





ང་བའི་ཚ །།ཁར་བ་ཉཾདྲ་ཀྲིས་བཏང་བརི་པ། སནས་ ས ་ཅུག་པར་ 
འ་འ ུསབེད་ངས་འམལ་པ དང་དང བཔྲར། 
ཊིས་དངོན་བདེ་ལིགས་ཇིག།ཐེས བདུ 






ཐོ་པ་ཞས།།དངེས་གྲབ ་ཡུརནཾ་མ་བཿསོ།སྒོན སོནཔ་ བགྲ་ཤོས་ཐད་དང་ ྲ 


















¡]༄༠། . སཱ ཡདུ་འོང་པའིཿ ས་དུང་།། ངྲ་སྐན་དང་ཆར༢་འབབ་ ངུ་།ས་པཱམེ་ཏོག་འབབ་པ་པང་།འཇའདང་དྲཞོ་ཞོམ་པོ་ས།འདི་འའི་མཚནས་ལ་ཡའོ།བྲ དུལས་དཔམཚ་ ཤི།ཐད་འདྲིད་ཤེས་པྲདདླ།ས་ །ལས་བུང་བརེམཚ། 
ླཾ མི་འ ག་ནང པའོ་བཤ།་ གམ་པ དུག་གས་འདའ་ཆུར།ས་པ་དག་དེ་དངས་པ ཅུལ། སྱམ་ཕུའང་གསུལ་གསུ་ད ག་ལས ནོམས བུ དྱཐཱ།་པའ མདོགས 
ཅད་ཡདད་འབ་། ; མོ་འྭགགོ། དར ད་ར ཤུ ཞུས་གྱུས་ས་པྷ་པུ་ད་ ད་ར ་དང་ འད དཔེ་ཐཿ སེ ་ལ་ 
[།ཐེ་འབང་དང་བལའིདགེ་བཤོ།ཇི་གུད་ཡེངདང་བཅུནད་འྲག་བའི་ལས།དུ་ཀུནམཆགའུ་ཤེས་པདང།གང་ཡང་སྐ རི ་གིཆགང་བསུན།།གང་ཡང་འདོ་ལ་ས་པའི་ལུས།།དདག་ཐད་བུ་ བཞངས འི བ་པ 
ཧཱཾ སམརྦྱལ་སེབྲསསཔ་ད བའི་ད །དངསྭ་གུབ་ལསྤ་ཨི་བྲབས།ལས། ཏྲིང་དང ཡབའ་སྣང་ས་པ་དྲང་།གན། གཞྲི པ་ག གང་ཀཱདུ་བ་ཤད། རགས་གས་འར་ངད་ ཤོ 

གད་དང་། 


ོ ད།ཞེང་པའྲ་དང་ཡུས་འཐད།།བསྙན་ འཅོས་གནསཅ་།ས་པོདོ།སའཁོས་ཐས་མབི་ངོད་བྐ་ོག་༔ སད དཔེ་དང་།དེ་འཕོགས་པ་བསྟན་ ལེས གླི་གངབི་གརངམས་ཞྲིན་ །མཾ་སླང་སྟོབས་དང་ 
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གསྒུ་ཡ་དསེ་གཟའུ། ོ་ཛབ།པ་འཛུན་པས་གསུངསགྲས་ཆེས།།དངོས་ འདང་པའཐབ་པར་བཤད།། 
ཉིས་ལ་ཡང་། གཞི པ་ཉིད།།འབྲས་དྲ་ཡཱ' ངེ 


ཅད་དགའ་བད་ །དྲག་ཤུལསྤྱདཔཡི་ཇོག ཁ 












ཡོང་པར་འགྱུར། ་བའབོང་ཐལ།འ། ང་།དངས་གྲབརྣམ་པགས་དྲ་ །།གསང་སྨ་གསརྣམས་ཀྱཿ 


་ 


རས་པན་དང་གངང་ ོང 'ཅམས་ལང་ལཆར་ 








ཤེས 


ངང ང་བསད་པ་དང་ན་བསད་པ་དང་ །ཀླ་ཡཿ པྱས་ གསུ་ བུ་དང་།།གང་ ཡང་འཛིལ་བུདང་ལབུན་པ་ ཡའ ལུས།། ར ` 
པི ཐུའི ཿ འེ སཚོག་ གོ ཡུས ེགས་ཡན་ཞེས་གསུངས་ལ།།དེ་ཤོད་ལ། པས གྲུབ ཿ ཞ་ན་པ་བྱ་དུད་ དབུ་བ་ལ། ཡང་ ་བསུངས་ཏེ།།བྱདྲ་ཚེས་ལེནདོང་གཏེའ་དང་ 





པའབཏུ་གཅེས།ལྷུ་ནམས་ལ་ཡང་དབུལ་པོ་ཡོད།།ཡདགས་ཡ་ཡངསྦབཆེན་ཡོད།།དངོས་གྲུབ་ལ་ཡང་ད་བཞན་དུ།རྒུམ་པྣཿ 
བུ་ཤེས་ནས།།དསྟེན་པ་ལསྦའ་དངེས་གབ་བཙུལ།།ཞེས་གསུངས་ལ།ཡང་གཞན་ལསྱ་ལུང་། 





ཤྭ །འདྲཾང་ཡཾཊཱཾ།།ལེངཇྱུད་ དོས་གྲབ་ཐ་མ་ཡྤའེ །།རབ་ ་དང་འགྲིང་ དང་ ཐམ་ལ།ཐ་མའི་གསང་སླགས་བཟླས་ ་བནི།ལས་ ་ལས།་འབྲཏ་ ཏུ་བསྐན་བྱས' (ནས།།དངོས་གྲུབ་ གཞན་ལས 'བླངསཞནཾ།།མཆེགྱང་རབ་ཏུ་སྟེརར་འཇུ་གརབ། ་འའང་ལ་ 
,ུ ལནིག་ག །མ་བསླྲགས་པརྡ་ནུ་བསན་ཧྲིསནས།།སྔགས་ཁྱང་དངོས་གྲུབ་ཐ་མ་སྟེར།ད་པས་བཿ བཱ 


¥ 
དུ་དེག་འ འདས་དུ་འང་ར རབ །འབིང་ དང་། སྲོགས 


གདཡལ་དང་ཕུག་དུའགྲོ་དང་མབའ་ལ་འགྲེ།པས་པ་ ་ཡཱ་བཞུན་པུང་ ཝ་སྭངྒ་ནཱམ་པ་དང་།གནད་ ཤུན་མའི་ཁྱེ་དང་བུ ་བཅདྱ་གིས་ལེ །མགི་ གི་འཕུལ་སྦྲ་ཡ་མཚཧཱམོ་རྒྱ་བ བ་སྣ།།དྲ་པག་པ སི འབང་ནས པེབབག་གྲོགོ་ །།གྭཾང་ 
ཡྲན་ང་བྱསན།།ྭ་བྲག ཏཱའྭཾླ་དང་ག ད་སྩ སནེ་དྲང་ །ཧྱེས་ 
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འགྲོ་དང་།ནར འབྱང་ཁུངས་སྣ གྲ སྲུངམི།རན་ཝང་སེད་པའི་ནརཤ །བརྒྱདཔོ་བརྙན་པ་ཡངསུ: ས་པྲ་ཡཞི།།སྔཌ་པང་ཡུཿ །ཏཱ་འགྲོ་དུང་བཅུད་ཀྱི་ལ །སཱག་པ་སང་བའ་བིད་པས་མཆོགཏུ་བྱས།ཌེ་རེཤུ་ དངའ 
ངི དི བསུར་ཐ་མའ།མད གི་སྤེམས་ འི བསག་པ སུང ད་པརྡ་ན་བའྲིསདེ།། ཤས་ ༥ཱའྭབཾང་པརོག་སུངས།ཁམ་ལནྲི་སྲུན་པ །ང། ིས་བསྙེར།; 

ངཞག་མའ་གཏུ་བྱྲན་ པ་བཉིཤ་འདོད་བྷ།དྲེ ཐཿ་བླ།།ོ པྨ་ཞ།་པའ་ སག རྩིར དརྡིགག་བས་ོ་ད་སྡའ ༨པ་ལན་བ། སོས ་ལས་དངས་ག་དཁ་པ་བདྲ ིགསྨན་དང་གོནང་ 
ར་སི །བསང་པ་ངང་།།༢༽འམ།ཁབ་ལ་སྤོད་པ་དུང་།ཡི་སྣང་བ་དང་ ནུ་ཞེས་པེརུཔ་།ཡང་གཞན་ལཿའ་ལུ་ལོག་སྨན་ས་འོག་དང་། ལྔ་བྲོ་མཁའཔ་མ་ ང་དང་།།༢ཆང་མད་དངུ་ནད་འཇུམས་པ།།འདི་ 
པ་པ ་ <་ ་བ།བྭ བླུལ ་དཔེ་བ་ག དགྱ འདི་བས (ཡང་དག་པ།དྲ་བཞན་དྲ་མ་སླ་བ།ྲ་ལྔརཱ་སངས། ས་བདན་ག ཁཌ་པ།།  ཞི་སྲེནནི་ངས་མ དད བའ་ །པྱང་རུ་ བ་སྔལ་ 
།ལས་གཞན་དུ་འང་དངེས་གུ་བ།ཞམ་པ་དགདི་ཝ་བཀོད་དྲ།སྦྱོད་པའི་རྗེས་ པརེག་བདུང་།ང་སི་སཛོནེནཔ་དང་།ཛིགཏེ་ས་ས་ཝསབདད་དང་ ཚིང 
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4 ¡| ༄༅། རྨ ཞེས་ཏེ།འདང་ །ལ་སེགས་པ་ལུང་འབཏུ་གསལ་བ་། བམ ངག་དྲང་།།ང་གླ་བོ་ད་ ངོས་གྲ ས་པར འ དེནཾ་སཌ་ས་ ཡཿ །ས་ཀིས་དལ་བྲ་བས་པའི་འདྲས་ཐུ་ཡཞེ ་པས། དྲག 
ཡླི་ི་རྨིརིརརི༣ིོེི.ིགསས་ ཛྔླའས་་ རཾ 
ླ སཔ དེ་ཡི མབ ཡིས་ཕཿའྱགུ་པོ།ཅི་བདོག་ དོག་པསྐན་སྨརད་པཿ ུའོ།།ཞིས་ རྲེ ཧས་ད།འདནཧུད་འགོ་ བ་ས འགཞས་འཞ་ བླ་མི།ནམ་བཀྲུན་ལ་མཁས་པ་ །རུག་ཏུ་ཡེུས་པས་ང་ 
4 ཛྷ ས་གྲས་ས་པས།། ཀའ དྲེ མམ ) དོ ་ིགརདགནོསའས་ུྱ་ྲིད།བདག་བསུང་བོགས་བསད་གསཞེས་ཤ་འ་བ་བསུན་དོ། ར་ 
ཧཱ པས།ཞེས་ཟེར།བདག་གས་དོའདྲ་དྲ།་ངེད་ཅིང་ཞྲས་པདོ་མ ལངོན་པྲབདྩོརུབ་པ་འསྲེསས་དཔའ་ུང་བའི་རི་པས།ལ 
གབ ལ་བ་་་གགསསས་་ིཿ 
















གྲབ ལ་དུམར་པོ་དང་།། ཤང་ཏཱ་གང་ལ་བ་གཞོན་བླེང་ཕག་ཆན།།གདུགས་དཀར་བས བས་ཡྱ་པཱ་དཱ་ དང་བ་དང 
གསན སའ ག་ 


ཕེ ཁིའི ངཱ ] 
ཧཱམཱ་ཏཾག་ཏྱ་ཡཾས་ངཱ ྒ་་ རེ ིྲ་ ོ | 
༣༡ སྲེས་པ་དང་ རྒེལ ¦ 


བ་ང ང་པ་འད་དག་མཐང་ ཨོ 
མའྱ་ཧུའོ། ར་༔ ་ ་ དྲ ® བོ ཅྲིག 
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ཧེ།འདི་ལཾ་དན་ཡངྱརས་པནི།།བཅོམ་པན་འད 










རར 
བ་པའ།ཞས་ལྱ་ཞུ་པརྨ་དྷཱ་ད་དཱང་བརྡ་ཧྭ།བདག་རཔཧཾདྱ་ཙཱས་དྷེནམེས་ལ།།རསནནཱམ་པའ་བགོ་བརྡ་ 








ཚིག་བ ཐེབ 
བབདངབ་ཡ་འ ཨཱ་སུབ་པ་སྭེཔ 
་‹ ངི 
མསཾ་ལ་ཕན་པའི་ཐབསྤྱ་པས་པར་ རྩེས 
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: 


བཞའ 


རཿ 
༢ ུང་ཨུན་སགཞིན་པ དབང 


ཱམདུ་སོམས་པ་བཟོགོ་པ་དང་། བསོད 


པ་ཅན་དགུན་འདི ཡོད་པར 
བག་ ནི རི 


རོག འཐགས བའྲམགསྱ་ཏ 


ཿ་བོསགས་པའི་གནས་ཏྲ་ཐའི་ཡུའེ།། དབ་རབ་ལསམོགས་པལོ་ ཡང་པ ད་པའགནས། རིལ 


ཧྱི་ཁུ་འམ། ཟིགསྐ་ཀི་བུམོ་དད་པ་ཅན་གངལ་ལ་ཞོགག་ 








ག་སྡིང་ཚོ་ རལ 


ལས 


བོད་ལ ་་གསོ་འོ་འོསའ་ སིས་ི ཁཱ ཇི 
ཞུག་པརྡ་བའོ། ཁ།།པ་ལར་ཡང་འཕཌ་པ་ཏེན་ཅིང་ 





¥ + གུལ ། 
༤༡༠ ༤-༠༥༤༨-༤༨༤-༩༨-༨༧༩༡༠༩༧༢༡༤༤༩༤༤༤༤༢༤པ༤༨༤༠༡༤༡༤༤༤༤༧༦༧༠༤༤༤༧༤༤༧་ 








འིར ཤསྱ་་ཆགསུ་བཅད་ ཅུགན།ཚུབས་པའི་བས ༥༢ རཏེ།འདིནས་ཤཾ་འཕོས་ཤངེ་ཤ། །བའྲི་དུས་ཤས་ནས།ཚངས་པའི་འཇིག་ཏ ེ་བརའྱང་རོ།དདནཿཔཤའཕེས་ཏེ 
ལུ ` ་ དང་མངེམཐུན་པ་དང་། ་ ` མམ་སཁོ་མས།།འདང་ 
ཡི ས་ཡད་པར་ཤ སོ །ཡོག་ངིཤག་ཤོག་ལྷ་ཏན་ཅིང་འདོལ་པརའྱབུང་ སོག ིི དྲ ཁོ་བ རཱ 


ཡ་ག ས་ས ་ - ལ་རབ ཚེ 
རི་ཁ 


ཅུ ཟླུནས་པའ་ 
ཞིམ ཆདམ་ ཱ སད བོའཾམདོལས་ 'ཛིསངུ་གསུངས་པའི་བསྟན་ཟཾན་འ ཡོ 
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€༽, རོ 
ཟླས་བྡརྡ་ 


རཿ 
རི 


ཏུ ་ 





ས་པར་འ ྦ 


069 


པཱ་པཿབུའོ། ས་པས་བྲིས་ཞས་ ཿཀྱང་ཞེས་བྱ་བཞིཿ 
མ་གཏོང པླ་ཡཔ་་ ཡུག རི ་ བྲམ གུང་མང་ད་། །ལས་ཀྱི་བུམེ་ 


པའྐོ།ད་ལ་བ་བླརམས 
བའིཛུ་ 

༈འཚོ་ཌ་མོ བུ དམགས་པདང་། 
སུབ ཌ ་ འགུད ད་པོ་རརངིང་ 
སིཾིཾིེངཀ 





$06--†9 











ཁྲ ིགགག་གྱུརཅས་སྨ€_ ཅ@«ྔསམ དྲ གུབ 
ཡུ ཱོ འི་འ. ོད རླ རུབ་ ཡོ 
དོད །ལ།མངག་པོ 


ནོ་དང་པོལ། དང་པྙོས།།དནི་དབངཿན་ཞེས བཞེད་པ 





/05- 196 


ཏང་འྲ་ཛར་ཁུང་བུའྨིས།དུ་ །དུ་བཡི་ི་བིཞོམཿ 





ས་པཾར་ཡང་ཞེསྱ་པ་བཤོྭཱསྷེས་པ་ 


རེ དག་བ སྔོན་པརཀྱཔ།དུ་ པཔ 
དུ ལིཁ་དྲོག་འ སྣ ཤེ་ཊྲུ་ཐཱཿ་ མཿ ཞས་འ རར ཨདའབར་བའི་ཉའ།འའོང་ཟེ བར་འྲོད།དུ་བེསའ་བྲུམ་པ ༠༥༨ ཆ་ཁ 





།ཡུལཞས།ལྷརྣམས་སྩན་དྲང་ཞོང་མཱཆེད་པ་པང་།ཁྱསས་ཇས་ 
པོ རཿ 





ལ་བརྔ་བ་བའི་ཕོར། ལནམསམང་པོ་ཞེས་བ་བ་ལས་པ་སྨྲོས་ ད་ །སའང་པོ་༢ 
ངའ ༧ །ཇ་ སམ་ན ཏུ ལ་ཡ ཐྲ 
འདང་བཛན་པ། །རྒྱས་པའདེ་འཕ 
ཅིའམ 
་ 
'སྱག་བཅ་།ཡང་ནལེ་ས་ ་སར་བར་ཡང་འབར་འ རཁྱབརན།དོ་ དངོས་གྲེཕ། ཧུཾ ཀློམ་པར་འཛ 














་་་ 


ས་པ་དྲངུ་བཟངས་ ` ± ^$ 
ཡང་།།རགྲད་ཆེལ་མ་ལེ་གཡར་ ལབ་ོསའཇལ་ 
།ང དཔལ་འ དང་ད 


དཔམང་ བམང་ཏིང་ཨི་སྟག་ཆོ་པ་དང།ི 


༢ ་ 





1[8--]༈9 


ཏོ གེ་ག་ཏིན་བཤག་པ་དང་།པ རུ །མྭ་ལྷ་དག་ངང་ཛཱས་དྭགུལ་ 
གསུ་གསེལ་བ་དང་ ་ པའི་ཧེ 
ི་ 










| ༈ཾཌ་ཐྲགམ་ཡནེ་ (པ།རྩེམའཾམལས་བྱུང་ བ།གཞན་ལས་བཟེང་བ།བཅའ་ ཆའ་བ་དང་།།བཏུང་བརབཏུ་དཀང་བ།ཡུངས་ཀུར་དཀར་ པོརྣམས་གཡུསུ་ ཡསུ་བཞག་སྟེ །ངི སྐདུ་སཱ་འ ཕུལ་བ་ལས། སན་སེག་ལ་གོས་གཡས་བཞགའབས་གསངས་བསོ།།སོར་ཆང་པ་། 













÷ , །མི་ཏེག་དང་།བདུགཔ་དང་།མརམ་ད་།དདང་བ ཤོན་རང་།གཟད་ཕོརྡནམས་ན་གཡནོ་དྲ་།དྷཉིད་ལས་གཡོན་དྲུ་མའྱིད དབ གཞས ས་ཏེ བངྲོ་ཡོན་རབ་འྲོད་པས།་མཆོད་པའི་རོགས་གཞན་ཅིསྟ་ཏེ་བརར་ཚོན་པའོ། 
༈ །།དག་ཅུགདམངལང་། ད་ོསཔ།ག དོང ལགས་དང ལམཆོདཔའོགགཞ། ཆ་འ 
བྱེ ལཞུང་དུ་ དང་ཇམས་ཉུ་རགསུ (པ།གདོང་ཧཾ དདྲ་ནྲ་བུཅུ་ད་འཔབ་པའ་ རི ས་ར ཡང་པ། ཤེབ་ ཡི་ རོ་ཤསགང་འད་ོ་བཞི་ངས། །རེ་མེའྭ་ མོབས གོའི 


་ཡོད་པ་པླད་འའདབམའོ་དབབས་ཅན། རྩ་མྱོ་ལ་པའི་ཇྡོར་གྔརིག་གས་དྲྭབ །དེ་དག་དང་དྫོར་དལ་བུ་དང་། ་རྨནི་མདུན་དུའོ།།དྲ་ཤེས་སྨོན་བ སི ངྲི 
རླི 








རི་བོ རླི་་། 1 
་བའཤི་པ་ལན།༣རོ་རྱལ།༣ི ༧༢།༧།འ༽བའར་ཀས་ རཀ ཡ་ད ལ་ལཁོརལ་གནས་ཤོང་།།འ སྭཀྱ་འོད་ དཱ 


པ་བདིང་ཡད་པའོ།། ཞེས རོ།ེའི་རིས་ལ་སུ། 'སཱའཕུལ་ད་བ་ལས།མེ་ རི ་ཤོགས་ནས་ བོད་ ་ཿཾ ི་གམ་ པཤིས་སག་གསུམ་༢།ཀ ངོ་བ ཤི་དུང་ཝུན།འད་དྲལརལ་ པ་ཅྲག།མ 
` 
རནན་མད་པ། ་བལ།།དང་སོང་ནམས་ཀྱིས་ཡུངས་བདང་ ྐང་བ།འདྲེ་འགྲ་བུགས་ནི་བས་མཐ། 


རར }]ྣནྐྐླྐླག་་་ 
དེ འགྲས ལཞསྲ་པའུམ ར་ད \ལས།པད་དཀུར་པའ་ རའ དག།པླད་ནར་བྱུའ་རལ་པ་ ཐོགས།།ལུགན་ཝ་ ྫ ཚིག ཐགས་པ།བླད་དར་པའ་སན་སྟངས་འགྲ།ཅས་པའ་མ་ལའལ་བ 
དངུས པུ།ཡི་གེར་དཀར་པོ་ལསྱད་ སྱབུང་བར་བསྲམ་པ་ ཡལ།ཞཾ་ ་ དཡས་འབྲེ་ 0 བྲི་ས སཙོང་ གལ་བ རར མེཡཾ བྲིའི ལྷནཾ་སཱན་དྲང་ གསད 

གསུ་འབབུང་པོཌ།།ལྷའིདྲ འིང་སྐོང་ བྲམ་ཐེ་མཆོག །བསྲག་ལུགས་ཞལ་ །ྲས་པཞེསྭ་ལ། ཞེས་སླད་ །།འ འེད ཤགས། བསེལ།།ཨོ། །སླག་ཡ་དྲ་བ་དྲ་བ།།ཨ་བཤ་ཡ།མ་ ཧྭཱ་ཤཱཔ། དདྲ་པ་ག་བ་བྱ་ང་ ་དའ་ཕྲ་སྭཱའ་ ; །ཞེས་གྲསུངས་ པ་སྨྲར།།དནས་ང སཾ 
ཨཿ སཛརོད་པས་ངོ་། ངོ་ལྟར་བསྐྱད་པ་ དང་།གཉེསུ་མད་པའྲ་བས་ལ སྨུ ཡུལ་དང ང་བ ལས།ལག་ གཡིདཛྫོར་འབ ཡའང་ག ཏོར་ད།སཆོད་ཡེན་ཆེཆེདེ་ནམས་ཛོ་ དྲསུལཞེས་གསུངས་པ་ད་ དང་ །ཡང་དྷ པའི ལས།ད་ལ་ སྙན་སྲུག་ལ་ དགས་པ།ཀླུ། 


















‡[6-£59 












རྨད གབ་པ དུལ།དནས་འྲབར་བུ་ ངཿ ས།འངར་བའྲིནམ་པར་འཕུལ་པ་བས།།ཞེས་གསུངས་པ་པ་ ཏོགས ད་ས ཉངཀ་དྲ་ིལླ ` 
མོ ་ས་བསྟུན་པ་ལང་ འི སཱེ། ཡུག་རྒྱབཞསརྱས་བཏབ་ཏ།།ཡེན་ཆང་དང་ གསང་ག བུ །མཆེད་པ་བྱ་དད་ཡན་ལག་དང་བཅས་པས་མཇེད་ལ། བྲསགར་སྨ་ནམས་ལས་ཅུང་འདངག 

མྱ་བའསོགས་པས་ག་ དད་པ འདི་ག ལ་མོ བོ།འོས་གི་གངའ་ོ བ་བདོར་ངོར་ 
་ སན ཨོ་ས་ཡེ་སྭའ །ཁངཡིའོ།།ཨེ་སྦར་པད་ཧན་བྲང་ཡ་སྭུ་ོལ་གྱིའ་།ཁི་བྲཛ་པྱར་ ཡྱཌ་ཡེ་སྭཱ ཆ།འྲབས་ཅུག་པོམའི་ལོ།ཨ ཛལ འབས།།སོས་སུལ་ག་ ཡུས 


ཱ། མོན་ ས་ཡ དྲ།ཆ་དྲུ་་བའྲའ།།སོས་པ་ཏོལཏ་བཛལ་སའ།ཆ་ཀུའའོ།།མ་བྲང་ལ་ཚ ༽ཨུ་དྲུས་བརཾའིརི།།ཨ་བྷོངངོ། ཟླ གི 
འི དྲ འི་ ་ཡག་དང ོ་སིདགད་པལགསརོང ×; ལསསེུགནས ས་ལ པ་སོ 





















༨ 
བ་ལ་འ 


དབུལ 


གབ་་གའ་་ངས་། 





༤༨༡༩ ཏྱ 












ུ གག... ་ ་ཟ་ཟླ སག་དང 
་ པོས རཾ ༽ ཆར ་འབར་བའ་སེ་ཚོགས་དབུག་ནང་ 
ས་བ ཚམས་བོས་་ ད་ནྡ་ཞིས་ཡིན་གགས་ནྲོདགོ་བྱའ་བནས་ ཐབ ལྐག 


། 


འིམ 


པ་ལུ ཏང སིག བས་ད ལས་གྲགས་པ་སྙག །སྣ་མ་རྣམས་ཤུཾདེ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལྔ་ཆཱེ་གྲ་རྨེ༢ འ་པ་པ་སྲ་དན་ཤ་ཡ་ཕཊ་ཧེས་ བླསལ་བཟཿཔ ཡ་པསེགས་ཏེ། འདྲི་ནོ་དངོས་ བོརྨ་རུང་ག་མ་ལ་བ བསྐུགྲ་བ བ་ཤུལ་ལ 
ཧནབ་ཤད་པ་ལས། ཡག་ བཞི་པ་གཡས་གཡེན་དང་པྡ་ཾཕགྱ་མས་ངོཊ་དང་པལྲ་བུའཛོན་པ། ཐམ་གཏསན་པླད་དམར་པོ་དབ་གགས་པ་དང་བཅས་པདྲསགས་ཅན།ར 
ན་ག ཁས པའི རཱི སིི ལ་པ་ལས་པྨསེདུཔ་སོན་བཞི ུ་དེདང་འད་བྭ་ཡོན་ད་པ ཕུལ་སུགས་པྲ་པས་ལྦ་རཱད་པུ་དང་ ིམ་ དྲག་པར་སྣོད་པྲ་སྟ།བཕག་ ཉིདྱ་ཁང་དང་འད་བརྡ་སུ་ལྟའུ 
ཅས་གྲསངས་པས།འདང་ཡང་ཞོ་བ ཱན་བསྲེག་ཉདེ་བྱའོཿ ཞས ཟེརོ།དྲའུས༔ བོ་རས་ཐཔ་པ་ སྟོབ །འཆད་པ: བདཔ་ལྟརལུས་ནམ་པྲ བཞིའི་ སན་སེག་ 


916--¥6 


་པས་སོ། 
] གཞའ ད་མ རོལ་གྱི་ སག་ལ་མ་མྲོས་པ་ཁམ།།མའེས་པ་དྲག་ལྔ་ནང་གྱིསན་སྲེག་ཁོང་གསུངས་ ཕུང་ཞང་ག །།ལས་དང་ཤོའ་ པ ས་པོ 
ཐ་ ས་སོ ཅང་ས་གསར་ི འོ 















[༄༅། །བ་མདུ་པ་ཡཱ། ཤས་རབ་ཚེས་ནད་བཀག་ྩེ། ལོརོ་ལ༔ སགྲ་བ་བའོ།།དོད 





དང་དང པ།ཧུའི་སཱགྲ་ནམ་པཱགནིཔ་ཞིང་།དེ་ དེ་ཡང་སཾང་ཙམ་ཿ པྲམ་། མ་ཡིནྷ་སཾ།།གྲཟུགས་ བས་ལ བོ དེ་ད འུས་ཅུ་ ཤཧན་པར་པྭ ཡའ ནྡ 
ཚོགས་ཞེས་དྲ་ བལསོགས་པ་ནེ་བླཟས་པའ། རཛངས་རུར་པོ་ བའ ཆོག ་མཚོའིདངབ་པའི འླཀངགི།འཇྲནའི་ གིང་འདྲིན་རུ་ཀླང་སྟོང་ཕྲ 'ཕག་ེད་དང་གསུམ་ཡོད་ དཞས་འཛགའི་པ་མིང་པ་ བཀད་པ་ལས་ ་གསུངས་ལ།དེ་དག་ནོ། 
ྱས་; པཱན་ཁྱསུ་བ, བླརཔས་ པའྲི མཆོརྨལ་བབས་ །ིི །ངྷུག་ཅྲན་དང་ རིང་བ་དང ད་ང པརདུ་། ཡང !འགྲ་ གོ་པ་མངུ་པོའ་དོནངྭ་པཱ ང་པའྲིཤོར་ རདེ།བོན་སྲཿ།། ( 


ཅལ་ སོས་དངོས་ ལོའི སོཿ 


ལག་མ བླེསའོ།ད་ 


་ 





འགོ་ངིཞས ཱ ཛོ ི་དིའྟཏགྲེལབ།ཅ་ བ་མ་ྦྱདལ་ཞས་བ་པནི་ཇུངཟད་ཀྱངདགེ་བའེ 








དོ་སྲེག་ཅིས།ས ལ་པོ་བ པརྦགཱཔྱང་ཧཱཾཌློས་ཤའེ་སྒོམ་པའིཆུ་ 
།རསནས་ཀྱང་།།ཆོདཏེན་ཕྲེང་བདྲབ་བ་དང་།ཞསྲུང་བརྲད་རོམད་ པརྨ་གྱར་རྱང་།བཟླེས་པ་ ིགགགལ་ ོང 








ལ་བསྐྟིལདེ་ཚུམ་ལེགས་པར་ 
ཞེས་བ ནཌོ་ལེདབའ་རུར་ཁང་།། 
།བའ་བ་ སས ་་ སྤེས་ཏེ།ཆེགེ་བཞྲྔལ  ཡཱནཏཱ་སྨྱཿ། །ཐལ་བྭ་ཨ 





བའེ་ལས་ལ་མེས་པ་ཨྱབས་པགོ།།མེད་པསྟཊ་པ་གང་ཕྲའེ དཊ་།ཞེས་ང་ པྱ་བེེ་ 











གཏ ོས་ ་ལན་པྲ རམས་ཏེ། ལུས་མདཐར་པས་དངརུང་།གཞང་ ངམྱ་རང་ཕན་པ་ཡོ་གཞུང་།།ཞེས་ཇྲིསད་པཤད་པའོ།།བངྡ་རཱང་ལམ་ལསྡ་ནམ་ལགོན། །ཞེས་ བ་བ གང་གསེ་དང་རུབ་སེམས་ བསྐུདུ་ས།།ཡང་དེར་སྤར་གཏང། 

བྲ་སྭཾ། གངག 'རབསྤལས་གཏད་ཡང།།དེ་དག་ ཐར་བརྡ་ལཛད་པ་ནི།།ལས་ །ཚུལ་ བསམ་བོ ལི །ཁཔ། ཇི །།ཤུམསཿ ཅདམཁྱིན་བ་ །བོ་ཞུས་མ་ཤན་ཅེས་ང་བ་དང་ །ས མས་སྩེ་ ་ྲ ཡུདདོཔས་ཡམ་ ་པསུ་ཀྱང་ཤད་ཏུ་འུ་ འེ ཞེས་ཇི ང་སྐྲད་གསུངས་ 
ཕྭ་ལཱ་བུའ།ཁ ན་ལ་འ ང་གནོད་བེདདུང་།ཞེས་འབླུན་དུས་པའི་ཆོས་ཅི་སགས་འཇིག་པ་སེ།ཁཱགས་བཡློ་དད་གསེན་པ་དཔྱརས་ལྨྲ་བལ་གནོད་པར་བེད་ཆིང་ འགུལ་བདུང་ ཆ་བརྨ་རུད་པེད་པ་སྣ།ངསད། ལ་གང་ཆོས་ཏུ་སེགས་འཛི་ 
ངོ་\ཡང་ད ༥ལྔལ་སྭཱ་པ།མ་ མ་ད་དགྲན་ སུ་གལ་ས།གཏམ་ ་པའི་ལམ་དུ་འགོ་བ། ཡུན།ཞེས་བཤདཔ་ལྷ་བུའ།།སྔག་པའ་འང་ ཞིན་མ་མཐོང་བ་ཞིས། །ཱ་ བ་ནི། མད གཾ་བ་བཱརུའི་ལས་ ཀྱ་ལལ་དང་ །།ལཚས་མད་པ་ལྔ་ ་འསྲགས་ པའ 
་ཡང་ ང་འཇིགས། ྲ་ "པའི སྭུ་དཔད་པའ།།ལེ་དངམ་ལ་ ཿསྙང་ལང་ཞེ 'ནིང་ །ཞི་སྲབ་བནི་ཡམ་ ་ལ་སྔམས་པུམས་པས་བླ་རན་པརམ་ གྱུམཙང་།ཿ །བསྙང་བའེ་སམས་ ཡད་ ཡཿ སྟི འཾ དགོ འདྲོགས་པས། ་ཞིང་ དམ་པ་མཐོང་ པའི་ཆོས་ལ་ 
རྱོང་བའ་འགྱུར་བའི་ ལས་ ཨྱིའབས། ྲ་འདིན་པ་སྟེ སྔ! ཁྱའུབམོ་ ་མཛོའ་བོའ་ ལིགཏམ་ལས་ཤས་ པའ་ འཾ།།གཞན་ཡང་ འ་ཡགས་པ་ བད་སའྦཾ་རལ་པོ་འཆའ་བེདྱ་ཀུསཞུས་ བཞིས ཡཱ་པའཡག་ ་ཡ་ཆེན་པོའ་མདོ་ལས་ ཀྱང་།གང་དག་ཕ་མ་རྒས་ པ་གསེ་ 
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¿¡ ༄༅། 


༧ བ་ཡང་ཡོ 


པར 
¿3 


རློ 





ཡོད་ལ གསཡ་ཏིལང་གུ 


གཞ ནྲ་ཤྲི་བས་ པམ 
ག་ དསདཾེྲིྲིྲིྲིྲཿ 












།ཉེང་བའི་ མབསྭཉདྱ་ཀཾས་ཐཱར་པ་ ོབ་པཔ་སྙོན་ བསན་ཡོན་ལག་ གྭ ཉཾསྣ་སེས་ 
¦ ོསས་ཀའོགས་ཞུས་ བགྲོ སྐུལ་ཨུ་ན སྤོད་པའོ།།ཞེ །ཞེས་ ་གིསུ་ངས་ ་ཡའདྲིང་ 'ཉརདང་ཞོའ།འདེལ་ ་གཞོང་བ་ མད།ཛྷིལ་པླད། 
ས་ པ། ཁུན་ལ་ ཡ་རག་ལསན་ ། སུངས་རྒྱས་ ཀྱིས 


/ངིཏཱརྱ་ཆུགས་གསུ་བ་རང་གས་ཅདོ་པམ་ཡུན་ག།།ཁབ་ལེན་ད་ུདཔ་དང། ཤང་རིག་པ་ཆ་སྲིས་བད་པ་ལཱ་བུརིས་ནམས་ རོ 
༨ བཾདང་། 





སྭ་གུང་ཇི་ལཱར་ཕྲན་པ་མཛད་པརའ.རར།ངེ དཿ 
།ཡུན་ཏ།དངས་ པམསྐན་འེར་ས་འདལ་ ཡང་ 


དཔོད་པ་མཁས་པ་དག་བྱིད་པང་ཐད།།འོན་ཀྱ་ ཚིམ་བརགས་ནམབོས་ པསརང་སྐག་པ་ལྟན།འཔགས་ 


(་ཏེ།ལྷའ་བུ བོར་བ དཱ་མྲམད་པཉོདྷ་ལྟ་ བའོ།དྲེ་ལརག་སོང་དྲག་ལས་ །བས་པནྱི་དདམ་བ་ལ།མ་ཧས་པན་ཕད་པྲ་མེདོཞས་གསུངས་པ་དང་།འགོཿ བླནམསནི། 
པ་ད ག་བཞི དོ་དངམ་བྱོསཔཔ 
དགཆསཀ་འ་ུ་མ་ཐ་ེ 


(སྣང་པའཔཿ །ཕཱ་ར་ཙལ་ཡང་མད་པས། ་ 





ཡ་བ སའ འ་བ མི 


ཙ་པ་གཉོ་གུར་ ངི་ལྟར་ཡང་ འབ་བགོམས་ཏེ ཡོ འི 
ཉྟགུཿ་ 


ཙོ གསུངསོ།།གས་བརྙནྱརན་ཉོད་མྱབ་ཅན་ཡནྲེ་མི།།ལས་མ་འེ་ཏདན་བཏུན་པར་གུནས་པའི་ལས་འགའ་ཡང་མད་ལུན་པ་ལ་སྣང་བ་དངུ་།མཿམ་ལྔ་སུའི་ཐུགས་པ་བཞིནོ།།ཕུཊ་ཕའི་དབ 
གིན ཅུ གོ རལ ྲབ་དང་།ཟངས་ལསོགས་པསུ་མ་ཐེབ་པ་བའེ པི ་ ཡུ དུས་དེབ 


ཞེས་བ་བལསསས་ཕྔ་ནིགྲོ་མ འབེར ཤགས་འདྲ་བརླསས་།ཞེས་པ་བན།བ་ བས་དང་འ བམ 


པའི ་ ་ཤསགས་པ་ས་ སི ཆི 


















༧༡ “་ངུ་ ཡལ་དྷུ་བོན་པ།བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལཞིན་གཤེགས་བྱ གབ་པ  ོག་ཏ་ཆེབ་འོའེ་བནིའེ་ བཱལྭ་ཧུ་དེ་ལ་ འདྱི་ཉརེ་ལས་ཀྱང་འོག རོ 
| ར་ཐ སགས ཁ་བ ོད ཏུ ད་ཡ གཤོགས ལདེ་ལཿ ྲ1ེིེིྲི ལོཞིསགསུངས་ལ། དཉད། 5 
† ༼2 །༢༨༦ི༨་ལ་ཞེས་པ་ལསག་སཔ་ མང་པ་མཆད་ གུ ྱལ་ འ།།གང་དག་བ་ སའི ཆུ་པ་ཤད་པ། ཁ་་ ཡུང་རུང་བའིཉེ་བར་བསྟུན་པརཁྱས་ །ཅ་བའིངདྷ་ཱ ༥ 
་ བོརཆ་ རར དི ན་བཅོས་མན ་ ཡོ རས ་ ན་ལ སོན་པ་དང ཁུ 


༼ 
: 


བའི་ད སད་ཡོངསས་རྫོགས་པརོ་བཞླ། ཤུག ལྭ་བ །སསནི་གསུལ་བུར། ་ 
ཐའིི་དས་མོ། རར བཤད་པོ་བཞྲིནོ། རའང་འ་མའ་གངསས་། 


956---[ 










༡༤༠༤༤༢༤་༤༤-༩༠༢༠༧༤༠༤༧༤-- 





༧ཞའ། ཐདནས་ག གོ་འབདྟ།རྱུདས་བང་ཀབ་སུ སྔལས་ངཱ དཔའ་ཞེས་བ ཤདོ།།ཞསྲ་བ་ བའེཚུལླ་ཧ། སེ དཾ །ཌདེ་ཉན་ཁས་ ་ལསོགས་པས་ དམོགས་པ་ལུཿ་ཡ གྲས པཱ ཁ་བསཞ། །སེམུས་ པ་དཔའ་ཆེན་པོཤེས་བའོ།།འདེའེ་ཕགན་། ཨས དཱ 
ལེས་ཚ་བའྲི་ར་དལས་ལོས་ཕྲའིཿ ཁེ ༣༥ ཡངཿུལ་ཅགྟཏཱ་ ;བསྟུན་པའེམདོ་ལས། ར 
པ དལས་ལོས་པའི་བརག་པྲའི་ཕམའདི་ བ་སན་ ཏེ་བཤད་པའོ།།དེ་ཡང་པང་ ༢ངེ་གྲི་མུཐུས་མ་ཡ པས་ནུ། བཅསྭ་ལན་འདས་ཀ་མྲཐུ་ཞེ ཞེས་སྨོས་ཏེ །ཌྱཉེ་ཛཱ་ “བླ་རཔས་ཀྱིསོ།། སས པལྟི་ཏོག་པེ་ཡའི དྲི 
5ྲང་ཆཱཔ་སེམེས །དཔའ་རྣམསན།གྲ །དཅྭ་ས་ཇཾ་ །ཅོ་སམས་ཇྔས་ ཏ་ཁྲེད་ཡུང་། དྲ་ཁམས་ཅདན་ད་ དབེཞིན་གྲྭ ཤགས་པལཿ ལཏུའཾ།།ཞེས་ གསུངས།དྲའངོ་ བརྟན ་ཡ་ ཾ་ཡ་ཞེས་ །ཧྱ་བནཾ་མངདུ་ ལ་བླསས་ པ་པོ དལ ཚློགས་ དཔུད གང 
ལ; དེ་གཉིགའླིལ་ནམས་ཀྱིདདབས་ད་།ཁ །ཁ་ངེག་དྲང། སཱ་གནས་ང དེས་པ། དུང་། དཔང་བསར་པ་དང། དྲཀའ་འ།ཁེར་དང་དངས་གྲུཔ་ངང་ །སྤིན་སྲེགྭ་ལ་སོགས་པཿ མས་བདུགཔ་སངོ་་ ཨོགཅགཏུ་བཤད་ འ་ལ། གཞུང་ 

ཡུང་ ་བདག་་"ན` ག་ བཅ ཚད ཀ་ ཀྱ་སྐབསཏདེ་། དཔད་གྲནི་ ཏ། དུ་ཆོག །ག་ མ་ ་༽དྲ་ལ། བབ ལུ ཆུ ཤེ །དེན་ ཡང་ག སྲབས ཐིཿ ཙི་བྗོདད།ར དེ་པས་མུན་པ་ གྲ གནས་འགྲའ། བག ལས བརོད་མད་དོ།དེ། དརིིརོ་འའོར་ ་། 
ཀྱིས།སྔར་བསྟན་པའི་དོཊ་ འདངས ཏེ་ཆོག་ཞཾབེ་མཿ ལི ± བློ་དང་མ་ལྡན་པ་དག་ལ་ནཾ་ངྲོ་ཚ ཡ་དུ་ངག་ ལདགོགས་པ་སྤང ཕཱར་ཀྱང་།དེ་ཕག་གཾ་བློའོ་པདྨ་རྒས་ པར་ལ སའབུར་ཏེ། ང་ས ཞྭ ། 











;ྲཾ 


ཡཕགས་ པཞུ་ག་ཇུ་ ནའི 

















བསུག་བཅོས་སྲབ།ཞག་ཉམེད་བྡ་བརབ་ལ།ཨ་ལངདགང་ཕཔ ཞག་འོད། ཅེས་གསུངས་པ བཞོན།ཨོ་སར་ཛད་ཧཱཧོཔ་ཀཅས་བ་བལསོགས་ ར་ར 

གུའརས་པ ཧཱཾ ནས་ག ོགས་པའིགམི གས།དས་གསུམོརོའངན་འྲདཀགཔདུ།གས་ཚུགའ་ཅནམ་ཡབས་ངའིའ་གཔགཞིག་པའོ།ད ནམཅད་པ་ད། སྦུང 

, . འཐེན བ་ལ དཔུ་བསནས་དེས་པ་བའི་བརད་ཡང་གེ་སའ།དདདནེ་དུང རི་ ༈ ཤཞསྭ་བ་བ་ང་བྱས་ད་ལེ་ལོས་་འབསནཏོ།།ནུ་སོང་བ སཅདྨནས་གེལ་ཏུ། བད འཁོག 

`% ༨༩:༢༨ ཤས་སུར།གོངནས་གོང་དུ་ སྲ རར ཱ ལ་མྟན་ནསའི།དངེས་བྱརླུའ་པོ་ཅན་ངབཅིང་།དེ སྭནཾཿ ཏུ་ད་ ས་བྱུ་གཅིག་པའི བརད 
གྲབཆཱན་པོར་འྱྱསྐྱེ།འདོ་ཡོས་ སྣ་གིས་པའ་བ་ ཆ་བ སྐྱེད་ཐེང་ད སྦགས་པས་ཡེདེཔ: 

ཞེས་ ཀྱ་བཞི་ངྱུད་འདིཿམ གསུངས་པ།་ བདངྒན་ལ། འཐྱེམཁི་མྨུད་ང །ཞན་དྲ་གསས་པའ་ལས་རཔ་ འདྲམས་ 

















སྲ རྲི ཏོག ཀེཊ་བྱའ།ཀོཊཀར།ཀེལ་།ཀོ་ལ་བ།ཀོ་ལ།ཀོ་ལ་བླར།ཀོ་ལ་ སྲུལ 


ཉད་ལེགས་པར་ ༢༠བཞག།།གནོད་སྨན་ཁྱི་ངག་གིས་པདྣདོཔར་པྱད་ཅེན།བཇོས་ལྔན་འབའིྲི་ལྕོང་ལོ་ཅན་དུ་གནོད་སྙིནཞང་དུ་ལུབུངས་པས་དེ་དགགད། 
གས་རང ལག ྣདྲསྲིྲྫྲངྫྲེྲྫྲེྨྫྲེྲེ་ སྤུ་རོགས་ཏེ། སུངས་རྒྱས་ཀླིས་ 

ཤྲ བྟརས་པརྨས སྐནལ། དེ རི ལོཝཏུ་ ཧོ གིགས རྫོགས་ཡའིརླེན་བྱང་འེལ་སྤཔོ། ད་བསྟན་ཀཞིས་བ་པའི་ཏམཞེསྱ་བབ་པཔལ་སོགས་ཕྲན་རངའང་གི་ཕ་རསྱུ་ནཔ་ད།སརརི 
ཿྲ ཅང ཨཿ ོ་ ་བཞི་སཔང་ ཧན །པ་ཅགན་པཆིག་འདི་ དགན་དང་ལ་བདོ་མཆོ་ག་ དོ པ་དང་།ཁྲད་པས། 'ཝྡནའདས་འདིས་གྲུ་ལསོགས་པའི རུངལབ་ེ་པང་སྟནཔཞས་ཐེརཏ། བད་མཆོག་རྱུ་རུད་ 







0843 ¦? 





༠. ༤. འེ 


གོངས་པྲཿབདོ་ཞསྭ་བ བནས་ཞྲེས་བྱ་བ་ལསས་པ་ནེ་ 
རཔ་ིཾིིི 
ཅདྱ་ལིསཾཔཔོ་མང་གྱི་ལུད་པར།ཆ་ །བསོདནམསང་ ཡཾས་དཔགུཏྟཱ་མཱད་པ་འཕེལ་ ཁི 


རི མུལ དྲང་པ་ལ་གནོད་ ་བཙགག་ཡོད་ལ། ་ ་ཙི་ཡང་མ་ཡན་ ཚ་རྱ་འདལ་པ བམཟདོ། དདོ།།མདོ་དང་པསྲེས་པ་ 


ོ།ལེགས་པྲར་ 
¡མ་པས 


ེས་པྱ་པ་འདེ་ ཞུང་།དྷཱཾ་་བས་ངནུ་སང་ཐམས་ཅད་ར་ཏུ་ 


་པ་དྭང་ །ཆཾམཁྲའ་ཡས་དང་ །སཱི་གཡོ་བ་ངང་།རིཤ་མན་ཏོག་དང་།དོན་ཡོང་བབ་པྲ་རྩམས་དང་།ར 


ས་བེཞའ་ །སངས་ 
‡1]ཀ༽ ླྣྫ་ 1: དར 





ལས 


བན།ལགས་པ་ ༧་ཉེན། ་ལ་གུསྭ་ཉོན་ཏེ་ཞེས་8ྲ་བམ 


ཞུ 


ཞེསྱ་བ་བལསགས་པྲར་ 
བཅུ་ཀཉཾ ཉིསེ་ཞེས་ བ་བཞི ྲག་ 


།ལའག་ལས་པརཆར་སྟོན་པ་དང་ ླུ་བང་གླིརུལ་འྱུ་ 
གང ཚོད་གླ་ད་ ཿ ོད ཤཱ 
ཏུཏ ད་ལོམསཔའ་གགཔནས་།མངནམོད་ མདུད་པ རངགྲིབུགས་ཀཞུས།པ་ ཟ།ཕང་པ།དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ། 







ཞསཨོཾ་།ཞས་བབ་ལསོགས་པའི་གསང 
ཝུན་འདུསྣ་ནུམས་ཙིམཛུདཔ་ 


ངུ དུ་འཕགས་པ་ དཛ་པའི་ཉེབས་བཛོད། སྤྱད་པ་ལ་འཇུག། པའི་ཕག་ རྱའམད་ལས ། 
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།ཞོཔ་ལཱ་ལས་ཀྱཿ 








ཨྭ་ཏྱ་ཀཱསྭ་པནྡེ་ཚེས་བཊ། སཿ 





རི 
དྲ ་ས་ + ི་ བིབ - ཅང་ དག་དཀའ་པ ་མཾ མཆོ ལ་བར ག་པད དྲ་སཾང་ མས་ལནས་འདུདགའུརི་ 
རི གཾ ཡཿ དཱ ཤུད་ དེ ཟླ ཏུག ཉུག དཌ ཡྨིག་པཱ་འཇིག། 9 ཧར ¦ ་ 


ཁུང་ འཇུག 
གདྭན་སྔགས་མཱི་བཟླས། སྦུགས་ཀྱང་མ་དཟླས གསུལ་ལསྐ་ནམ་པར་ལ་བིའ་ཆྲོག་ 
ལཱ ཡནནམའད་དཔགང་ལཆར་པླ་མ་ ་པརིགས་ཤེན། འད་ལ་ལནྡར་བདེག་གས་སྟོན་དུ་མང་དུ་། བཅད་ཟནའ གཞོར རི བུཌ་དང་ 


སི་སི ལེ 


་ི ་ཚ་བ་པཀག་ལ། 











།བསཅུང་ཟད་དམན་བར་བརྗོད་པ་འམ། ཡངན་འདི་དགྲནི་གྲྱང་ྲ་བའི་དངང་ལས་འཇིག་རྟེན་པར་སྣང་ཡང་ །།འཇིག་རྟེན་ལས་འདུས་པུ་ཉིད་དེ།།ཇྲ་སྐདུ་འཕགས་པ་དེ།བོནཉད་འདུཊ་ 
ཐཔསྭ་ཀེས་འཕྲུལ་མཛདའ།ལཱ་ནའས་ །གང་དང་ 

















ནས་བྱརམས་ཏེ་མུའི་དབང་བླར།དནས་ད་དགརབ་བྷརྡཱའིངངས་པར་བ་བའིཔར།དཔངྡ་ཝ་པ་བཅོམ་ལཞུ་འདས་ཕགནདྡོིདོང་མ་ལཔའི་ཡགམརས་སཱོན་པས་གཡོགས་པྲ་སྲུངམས་མཆེད་འགདུནས་ད་ཡས་སེབ་མའིདུ་པ་དང་།མཛོ་ 
སཱུ་དང།མགུན་པ་དང་། སང་ཀང་བཞྭག་པས་སླེབ་མཱ་དེ་དབང་ལེགས་པར་བསྐུར་བདབ་སུ། རཔྟའྲ་གབ་པར་བད་པའིནོ་ཡག་མུའི་དཔང་འདི་ཉིད་ཡོན།།འདག་པོའྲི་ཕག་རུཌིདཔངདེ་ཉིད་དང་པོར་བུས་ཏེ། དནས་པཔ་སོས་པ་འམ་གཞུས་བསུང་ 
ས་བཆྲལས་ཏ།ཕག་། གྲནས་བཟིང་བཞའ་པའི་གརོས་རུས། ང་ ཡི་ང བ་ཟརདེ་ནོ བོང་བའེ་ཆོས་ རི ད་ལ ལ་པྲོ་མ་ཡྲན་པྱཾ་ཆལ་པར་འགགུར་བ་ལར ་པའི་ ཞཱ་འཐེབ་སྟེ འདུ འནེ་པོམབྱདུ་ 
དངཿཤཾ་བའ་རན་པ་ཆ་བདུན་དང་། བཀ་ཤས་ ཨརྫེས་བྲུའུ་དྲག་ངས་པར་སྐན། ལེ །མཱནྭགྭ་མའོ།།ལྷན་བཞྲིཿ་ཞེས་གཉིས་སྨོས་པ་ན་དྲ་ལལ་འཁྲེར་ལན་བ ཤུས་ལག་དེཌ་ལན་བཞུར་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུརྦ་བི་ ལ་གཁར་ གམ་ལའེ་ཏེ།འ 

པའི་ྲབུ་ལས་འྲབས་བྱུ།བུད་པཅན་འབུང་བས།།དེ་ང་བསྡུས་པྲ་བས་བབི་ལའ་བའི་འགབ་པརྦ་ བ་ཡཞི་ལ།བསྔམ་པོོགས་ཕུ་དུང་བཅས་པ་ལས། ས་པ་གུང་ཡང་མླ་ ལས་པརཐུསམས་པའོ།།དཔ་འཁེགསུམ་པའི་འཆེལ་པ་བཤུད་པར། །། 
དྲན་དནས་ཞེས་ད་བ་ལསེགས་པས། གས་ཙིབདགཔ་ནམས་པདྲངའཁར་ཏ།ོགསསླེང་བཞིས་བལ་འཡོགས་པགླེསོ།།ཨཨི་ཞས་པྲི་དཔང་ལནཏེ །ལྷགམཿ འང་གི་ལིང་དང་འབྲལ་པ་ཡནེ་པས་གེ་སླལོ།།དེནས་ཞེསྲ་བ་ལས་ 


786 ¬¬ 


རོང་། 





སྒ་བ 


གའ ལ་ག ༥བ་ 
མདས གེམ ཡེག 


༧ ལདུས་ 













༥.༦༨༽2 ༨༩ 


དབད་དཅསཔ་ལོུགས་པན། སྨགས་པ་ ཁྭ་པ་དག་ལྡདྲལ འོ བུའི་བངང་དང་།ལེག་འདུན་དྭག་པལ་ཆེ་ར་པརང་ དབ།ཅེད་ལ།༼ ༧དནང་གྲཉི་གའ་བག་པརྡ་གུར་པསྲན།འདིར་བླསང་བའི་ ་པར་དམ་བཅས་པའོ།།ཚིག་ ག་དནན་ བ།སྲུའོ། ། 
་མ་་འི་ལ་པ་ རྨ  ིདའིདེནས་འ་ སབ་ལ།ོགས་པས་གཟའ ཆ་ར ལལཁིརི་སེནཏ །དའའ་ཆེུ་པ་ཞསྦ་པ་བ་ལསཤུས་པྔའི་གློསའོ། སན་པྱེ་བང་ནད་སྒྲ་གཅན་བྲ་དས་་བ་ན། སྔོན་པོའི་མཆལས་ 
དུས་ལ མཚུམསུ་གཟའ་ལུརན་ དཔང་ པོ་སུ་གཅན །ཞེསཿ བ་བ་འདེ་བྲི་སྟེ། ོཕོགསདེ་གིས་ལ་བཅནཅས་གྲགོ། གྲོལད ཿདགེངས་ལ།དེར་སྨན་༔ ཨུ།ལསཌ་ 
ཡའ་མྦ ལམསྐང་ཐམས་ཏུད་ ི་ོ ི་་ "བ་ལ བའའ།།།གསོད་བྐདོས་པའོང་སྗ་ ་པའེ།གཞུམེ་པ་ ་ཡོལ་བའིཿ ང་དྲ་དྲང་། །གསུམླ་ཕནཿ རྒ་ས་ལཱ། 
ཆི ཅ་ །སུད་ཅིག དཔའིས་ཤ། འྟ་པའི་ལལ། ྱད་དེ་དུངཐང་ཅག་ཡང་ད་བཤིོ།ཀ་རུའཤས་བབདཞག་བདགས་པའ། ་རགས་ཞད་བའ་ཟ་བརིལ་ ་ 
ཏ་བཟའྱི་་མ རྫིག ཡེ་རསདུནའོ [ཁྱིམ་ཞེསླ་པ འསོགས་པ་ནྲིསང་ལསོགས་པའོ།།ཉི་ཚོད་ཅེས་པ་ངནི་ཏི རི ་ བནཾ། 
















༡༠༠༤ ༤༧༠༢༤༤༤༤༢༤༤་༤༤~-~-, 
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ེད།དག་པ་ནམསེ་བད་ ག་བསལཔལ་ཆརའདིདག་གསཔང་བདོདའདདག་བར་ོ་ང་སོསཔའ པའི་དངོས་པོལ་སོགས་ག་དབང་པོ་ལ་དབང་པོ་གཞུན་ུང་རྟེན་པསྒ།ཏྟེ། 
ཤ (ˆ 


བ་ས བས་གནས དེ མགས་སི།འདགྲ་དང་ཡངས་འྲིད་ོགད་དང་འིདརོ་གཞདང་ སང་བ་དང (ཅཾ་ལས།།དགེ་དང་མུ་དག་རྲ་བས་གང་།དེ་ཡོ་འྲས་བུའཛི རྟོད 
ཆེ ྱདཐིས་པ་པག་ལ་དེ་ །ཡུད་པ་པར ་པརཁསྨ་བངས་ཏ།དན་འ ད་ལལདལ་འ་བར་ལས་པ ག་པའ་གང་དང་ཞས་བབན། གད་འཇག་ པྔལ་སངས་པ་གྲཞས་པའ ཤགོགདཌ་རད་ཞེས་ །ཧྭ་པན།།གངན་རག་བའིགྲནས་ ཐར་ 
ཌཱི གཙོགས།།གྲང་རུལ་ད་་ སྣ་བ་བྐའཾ།།གོང་ཁུར་མབངུམང་བོ་ཧན་སྒྲ་ཚལ་དྲུག་ ཅུ་རྩ་བཞུཆང་ ངབ་པར་སཱང་པའ ཞེས་བ་བ ཆེས་ལུག ས་གཡག་ག །བྔམས་པའ་དྲ་ཁིལ་འའོ་བཆིན་པོའོ།།ུལ་པོའ་ཕོ་དཞེས་ཏ་བནོ།གངུན་རྟ་གདུ་ 
རྒྱལཔ་ཞུགས་བབོ།ཁོ་ པཀཨོ་ཤས་།་འག་ཤས་འི་ོ་པ ི་ལོ་ོི་སང་ོམའི་རཔ་དང་ །ཏལྟེས་ འང ས་པ་ཅུངཔ་འཐགསཔོ།ཛིགསཔཅེན་པོ་ོ།ཞི། 















“ཧཾ ༄། - 







] ཀདཔའ་ཧོ།དབསན་དཔལ་བདི་མཆོག་ལ་འང་ ཙོ བོ གོ ད་མ་དང ྭན་བབད་ག།ཡསདེརབན་འ་བེ།ས་ ཞས་གྲསོ་ཞས་རརཏ།དནོས་པམབཉོ། 
¿ཡགས ོད བ་མང བས ག་བ གོག གིའི 
་ལ།འ འདྲས་པ་འ བ་དཔོན༩༩ བཿ ་བ་མོན་པམ། ༨ 

ཤིགས དང།རི་པ་དང་པ་ཚོ་ལང་གྲས་པ་ནི་འདངམ་གཟུང་།ད་པཞིན་དྲ་ཆལ་བོད་ེས་བ་བ་ལསེགས་ གྲ ཅོག རད བག་་ོོ་ད་གསང་བང་ ཧོ་ ཏི; ( ྒུྒྫྲོི་ པས 


དྲུག་པསལ་བའ་བསབ་ པའ་ཐབས་སྙན་ །ཁང་ལའཆམས་ ནདརདེིེྲང གཞན་ད དཀ་གྲང་ཀགབ་ཀྲའ་ 8མལ།༡༠༡༢/ཛ༩༡༡༢།༩ེ་བའལས་ ནོརྣཾནལས་ལེ་་༡༡༩ུ༢ ང་བའོ ཕག་ ༢༩༤ 


¡ £ [རགས་།སྱདཇུཕེད་ད།༢ཕགས་པདུངབཟངས་ཚས་ཞུས་པ་འས།མཁ་སེངན་སུལན་ངརྱད་རུད། གཞན་ལ་གནོད གཉིས་སོ ལྭནམསནོ་དྲུག་དང་བཅས་པ་ 






ཤཿ 


བབ་ "བ་དྲ་བ། ང་སྦགས་གྱས།ཞ 
རག #ླཝྣོ་ 
འི དབགཅིས་གས་སོ། དྭགྲ་སལྷ ངང་བཞུནན་ གཱ་དདག་གས་ 


ྦ ` འ་འ  ་ ་་ས་ཡེ 






རྨུས 
ག་ད ག་བུ་ྲོག་ཤུས་ཤས་ ཁ་བགིམས་།།གསེང་ཅཱ མཆ 


ལོ་4བོ་ག་རའ༨ 
ལཱམས་ལས་དུག་བསལ་བའི་ཚོག་ རྒྱས་པར་གསུངས་ཁྭ།ངྱད་འདོང་ 








ཨོ ཤོ ས་སའ པོའོ གོགས འུར སིབ 


$ 


7†6--]9 


་ ངི 
ཐ་སད དྲག་གསལ་བཅྱབར་ ལི 






ཨཱ་གསལ་བརམ་གསུང་ས།། 





འབུལ་བཅལ་བ་རིངར་ ར༨ྨ་ 
རྲི པོམ 





$£; 










ཅི ` 
ཡུ 


¢ 


.1 „$ 
ཡུ 


ཀཿ 


ཡེ 

















༄༅། /ལྟན་བྲལོ།།ལཱབ ཤད ལཾ ཤྭ 
4 རྐྱང ཏདངྲ་བུལ་པའི་ལག་ཕུས་ཀྱང་ཞེས་ ཧའ ཨཊཱལ་འཁོརྡ་དུག་པའོ་འ ཡུལ་པའོ།། དུན་དནས་ལྷུ་ཆེན་པོ། 
པཿ མཆེན་ཕོ། ཐང་ཡུན་ལ། དེན ་ ཧེ མགིསྱིགས་དང་གུམ་ང་ ལིན པཟ་བས་དུན།འོདདུ་ལགས་ 


དཔམ བ་བའཇ། ད།དངང་མོདང་།འས་ངྲའ་མ་ལསགས་པའིམ་མོ་༢༣ 
སརྒམསན་སྤ་ལྷུ་རྣམས་བསྟ 


(པར་བེདཔའི་སྨྲ་པ་ བླད གཞི ཞེས་དགྱཟས་ཞན།་དོདེ་གིསཔ་ 








བསཀལ་པྲའ། བཏན བྲི གསགས ཏེ ༼ ཕུད་ཅེསྤ་བ་བའི་ལག་ངས་ པ་ཞེས་བ་བདི་ནལ་འདོར་གསུམ་༔ ུགས་ླུང་ཛུང་ 
ཏྭ 


སྱ་བལསོགས་ པས ལཱ 


མ་བཏང  གཞོད ད་ས ཤི་བ འི་ོ།ངན་འི ོས་འིག ་ཁད་པའོ་བནམས་གངུ བའ 


ལས་འཛིན ཧཱ་ཞི་ བཅེམ་ཝན་འདས་ཕགན་དོ།ཁལས་གྲསས་བ་བྲག་བྲོནསྲས་ 
པུབའོ། ག་ 


ང་གྱུརཱ་ 
་པདང་ྦ་ོ།ཁུཉ་པ་འམ་མགོཔི་ོདཔ་ནི། ས་བྱ ་ས་གུཞིས་པ་ོ་་ྲི་མགས་ཅིམ་བཅི 

















༡༡༡༤༠༠༩༨༧༡༤༠༨༠༠༤༤༤༤༠༤༤༤ 


པག གག ོ་ི །ཀང་སས་པ་ཤ 














ཉེས་པ་བན་པའི་ལ།དནས་ ་བཅེམ་ལུན་འདས་ཡྱགཿ ཞ་དོས།དྲ་ཡིདྱ་སིལ་ལའོངལ་ཀུན་ ཏུལཊཌ་ཿ ཿདང་།ཡ་བའཛུམ་པ་མཛད་པ༤་ ཁི ཨཿ གསུངས་པའིཏཱ འིརུགས་གཉིས་བསྟན་ཏོ། སྲིལ ས་་ 
ཤི་དངབས་འག་ཡོསྲ་ཤིང་།དོངི་བང་ལས་འྱུས་ལེང་པ ༧པྱད་གཡོཡལ་དེ་ཉྱ་ཀས་ད་དག་གསམས་ཀྱང་སྙའ་ ༢་ལསྱ་ཁུརཔས་ཡང་དག་པར་བཏུ་གཡེ གེ།དགའ་བལིརལ་དེ་ཡངའི བརིད་ མུང་དྭ་ད ་ཤེ་ཤཔོ་དང་ཆན་པའི་ 
ང་ལས ་གསྐུམ་ས་མ་ལར་འབར་འབྱདུ་འའལ་ཡང་དོག་འྲ་འཁ། འབརོ།ཁོམཆར་དཟི་ དཔང་གས་འཁེ བརརོལ་པ་གསུམ་ ་བས་བཛ།ཿ ཆོ་བ་ལསེགས་པང 
ཤཤཱུན་ཡང་ཝས་ཆན་པ་བའཇྱད་འཛིགཏྲའ་ངུ་སྣང་བསན།ལཱངྱ་པཱ་ པོཡུ་མཆནཞེད་་ པལསོགས་པྲ་ཤེས།དནས་ཤེ། (ཞི་ཧ་ཕ བ་ལཿསགས་པནེ། །ཞུས་པ་པཱ་ དུ་ལན་ཏི་གྲོ་ གཿ སླལོ།དངཞིན་ གཤེགས་ ངཡ་ཤྲེམསུ་ནདྱ་བཱ་སཱང་པའ་ རགས་འདི། 
ས་ཞེས བཕྲོ་བཞིན་ཞས་འབནད་པདིག་ཉོདཀག་ཤགས་པ་ཞེས་བ་ནི།ཡ་གཟརུཿ་བརི་རུལ་གིས་གྲསངས་པ་།དེབཞིན་ནིང་གསུངས་པའ ཧི ཤསྨཱ་བའྱི་ཁཱ་མཆོག་ཾ། བཛ 
ར།ཡངན་དེ་པེཞནེཿ ཉེ་ཏགས་པ་ཞཾགཤགས་པ་ས།ཇི་དང་ ས་སོ པའྱ་ཧོའ། །འཇག་ངབོ་ ངག གེ་བ བ་བྣསནདུ་ཡེད།།སེས ་ཀྲང་ དགས མིས འིམ 





འཆཞཔརའགུཿབཿ 


‡ྩ གཞུ 






་ གད 











༡ཟའས་ཁ་8མངཌ)༨༡༤༤༡༤༧གག་ཀཀག་གཞུམ་ས་ཁ༧༨ གེང་ཁམགས་འགསྨུགས་༠༡༠༤༧༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༧༤༠༧༤༡༠༡༡༡༡༠༢༤༡ 
ལྡན་འདུསཆོ་མབའ་ཡས་པོདྲི རོཌ་བཿོསླཱ་རས་དག་དང་། འགོ་བའོ་དོནན་སོདཔ་ མ་མ་ས མོ་རིས་དངདྲ་སཞོག།ཞེས་ག གསུངས་པས།ས་ །ཆས་གཅིག་ཉིདབལཔཁདོ།།ི་བཞེས་ཏ་བི། ཡག་འཆད་པརྡ། 
རྣམས་སྭུངཀར་བསྒྲོམས་པས།ཡདེ་རྟགས་ཤང་ཡེད་ལ་འདོད་པ་སུན་པས་སྣང་ང་སྣ།ཡད་ལ་འདོད་པའི་ཚག་ཡས། ཡངལ་གང་འདེད་འགུལ་པར་འཕྱུར།ཏཔ་ཛིན་ ག་ ཡོ་ཞེས་བ།ཞེས་གྲསངས་པར། སིང་པོང་ཆང་སྤོམས་པས་ 
ཤ་པྱསཾ་པ་ལས སངོར་ འཔད་པསན་དདརགས་ སྔགས་ཏཇི་སྤདུ །མྭ་ག་ པཉདང་གཞག་ ག་པ་དང་།ངག་གའརིགས་མཆོག་བ ་པ་འགུར། དཔོས བ་ཡོད་པ།་ སེ ི་ ར ཞེས་གསུངས, འདིཞེང་ ཧྱ་བའི་དོཌ་ཏང་ རརགྲཞས་བ་འདྲ་པ 
ག་དུས ་བའ།༣ །སྒུ་ལསོགས་ཡ་དག དབུཿཡུད་པན་རྡོས །སྨཱདང་ ༨གསུང་ཐཱགས་ འི 

ས།དེ་རྨ་ཡགས་འདིནི་ས་དབིངསྱང་བཏོད་ལས་ཁྱིབང་པར་སོན་ཧེ།འཟ་རདགསང་ བགསྦརམས་ོ་ ལགསོངམ་ག་པའ་ང། ེ་ཁུ་ཡང་ནམ་པར་ཧཱ ༡ངམངདམངོ། ངན་གྱ་ཆུང་ 
ཀི ཐེག་ལའཾི པང་པམད་པའོ།།ཞེས་ ་ལ་དང་།ཡང་ དེ་ཉད་ལས། སེ གསང་པའི་བྟག་པ་གེན་མང་གསང་༔ སྨགས: ཙ་མཆེན་ཉིད་ནི། །སངས་རས་ཐཆས་ཅ་དྱབས་ལྲ་བས། །ཡིད་དུ་ ད་མང དུབ་པའ་མུད་་གདིང་པ།འཇགཆེ་་ ཱ 















ཉྷན6 --#93 











།ཉིད་དེ བ་ག གས་ལན་ག ཡང་ཧཱདྱ་མུབྱང་ཡང་དུ 








ཡང་འདིལུར་གསང་མགསྐརམས་ཀི་གསུང་མུགས་འ་ཆོམ 


པཱུ རིས ༩ ཆོས་གནང 


⁄ཤཾབྱིངེས་པའི བངོད་བླསཆོགས་དང་།དྲཀངས་སྣ་ཚོགསུ་གོ་བརྣམསུ་དན་ཁྱེས་བམླས་ཏེ།གསང་སུགྲ༔ 
འགོ ཆོགས རྲི སོ།སྦུགས་ཕྱང་བ་དེ་གངཞེནུ། ཨ་ར སས 
༈འདིརནཾ་ ི་ོ ས་སོང པའུ་སྲེ་བགྲོ་ཞ ཞུས་ཇོག་པས་ཟེར་ཏེ། དེནཾགཱ་ཡན་ 





ཟླ ར་དྲག་ལའྲི་ཆོས་ཏད སྲིད་གསུམམ་ལུས་འ 





དངངས ཡང་དཉོདལས། པྭི་རཞམ་ཁྲལ་ཆགས་་དྲ་ གལ 
་ གྱི གནད 









རོ 


:± 







༠9༠ -‡59 













ས་པ་གསུངས་པ་ལྟ་ངུ། ' ེ 
པའེ གི བ་དམ ང་པ དཔ་སྔའ་གསང་བའྲི་སང་པ་པྟེ པ་ལེ།ཇཾི ་སོདུ །བཅིག་གས་གིསུང་སྔགས་ 
གས་གང 


བཏོན་ཡྲིའ་ལ།གསང་སྦྲགསན་བ བོང་བ རའ བུ ི 
ཡང་རག་པ་དང་ རི རས པི ངི འི ི་ྲ ཁིམ 
ཁག་བཅུན་མ་བཟངམ་ནིམས།འབདིཅམདན་དུ་ཤད་པིའི་པིར།གསང་ཐུགས་ཞེས་ནི་མངོན་པར་བྫརད།དཔེརནམ་ཆེན་འགའ་ཞིག་གིསྐ།།ས། 


དར །ལ་བོགས་པ་དང་།ངན། 


པུ ལཾ པོ་ཉིད་ལྷ་རྣམས་ཡང་དག་པརམངོན་དུ་ལེགས་པདྲབྲ་བའི་ཕོའ 

ཅང་།མ་རི པ་ལསོགས་པ་སེལ་བ་ཡེད་པའི་ཕརརྦིག་པགྲོ།ས་ ངེ་པོ་ཡང་དྲག པའ་བསྐུ། ་འྲི་ིས་བབནི།སང་ ཉེ མས་ཡང ྭ་གས་བདགབའ ལུ 

ཐུས བླ གམ་་་ཐོག་ ཟི 
པབརལངས་། འའ 





ཧེད་པ་སྙེ །འད་ཡཾས་བླསལ་པས་ 
དད ་ ཡོ 






















ག་གོ་དས་དེདག་གེད་ལ་བབབ ཤད་དས་་བལསོ། འགྲོའོ བ་པོ་ལ་དང་བྱ་ཆས་བོན། ཝ་དང། མཆོད་པ་དང མོང་ད་བཤོདང། གསང་བའི་བཔ་ད་བཅ།བསབདག་ལོདང་གས་བའི་དཔནི། ཆའོ 
པྲསལུགས་བླུམངོ།དྲམ་རངན་རིགས་ལུ་ངང་གསུང་བའི་ཛུ་པར་བཅས་པའྲ།།ཁ་ ཁ་ཅིག་ཞ་དབང་བརཔའ་ཅས་་ དང་བཀང་པའི་ཛུ་པ་དྱང་ཞས་ཇོག་གོ།འཁར་ལྕེས་པའི་སྔགས་ཚཱུས་ཞེས་ཏྱ་བནི །་པའིཡགས་གཅོ་དབསཏེའ གཡིག ངུ 







ཅ ཨོཾཛཾ་དཱ་པཞེས ཐང་ ཡོགས ས་པསྔན། བདག་ཉིདྲ་རིགས་ཞྭམས་ཅུད་ཏིས ཁ་ཁྭ་སིས་ང ས་ཏ དབ་ས པཿ མུ དིནི་ཞུགས་གཞན་དུ་གནས་།ད །ད བངབདེའི་སཞཾ པི ་བ་ ལསཌ་ ཀས་ ག་པ 
རུ གཉིས་པའི ན་པའི དབང་ང་། རར. པ་ཞུའཆད་པ་། ས་གནང དད ང་ང བླྲསབ་པར་གཞང་པའི་པའང་ས།ལ་ ཨཌ་འདིནདྲཱ་ཡ་ ཡཞནདྲ་ གཧུང་བདམའང་༢ཉད་ཡན་ མ་པང པོ 
དན སུག།དནུས་བླ་ ཀས བཞི་དང དཔལེ རཱལཁྲེའུ་པི།ནོརདད་དབག་ལ་སགས་པ་དབྱལ་ཏུ་གྲོ་གར།།དའས་ཞུས་བབ་ལསོ་པས་དའི་འབས་བུ་སོན་ཏགྲེ་འོ། 
ཆོསྣནམས་ཡམས སི ས་ལི པཿ ླ་ིྒིྱལ་དམནཞགལ་ལ།སོ་ཅངས་དངམས་ོས། ག་པགཔ་སོསའཨ་ཞེས་པམ་རདཔཤངི་ལག་བལསཅོ 



















དམ པ་པ་བསནས་འ བཞེས་ དྲེནས་ ་ཀྱང་ཞེསྲ་བ་བ་ལསཌ་ - སར། ཚཛས་པ་མསོགས་པ་ཞེ། ་པ་ཡང་གྭ་ས་པྷ་ཉི བད འརིཤུདྲབ། ཨཱ་ཾྐ་ད ༨ ཞེས་པ་བནི་ ། 
རྫི ཁགསབས་པའ་་ ས་བ དགུས་་ཤེས་བ་ ་བ་ཡང་བླསག་པསན སྲི ལས སྲགས་ ར་ར .ུ འཕེལ་ངྭ་སྟེ།རྒུང་ འི 
སཔ བདེ ིམིདུ་གསཔ འཤལའམ་ལ་ལས་པའ གོ ཟུ ར་མས ལ་་ 8 བནི། ཡེ བསཆན་པོན་ 
བསོ།སྔགས བ་ཞེས བ་བདྡི། ཇེ རྔཾ བང།ལགཱ་པ་ད་ ་པྭ་ལསོགས་པའི་ པ་རང ཤན་ ན་བོའ་པྲ་ལེལབ་ཡང་ཡྡའ་དུ་ཟླའི་ཡང་ །རྩ་ བདུ ཡརལ་ཅོད་ །སྦེ་པཞེས་བྲ་བཞ།ཉེ་བརགྱུལ 
གཔ བོན་ཀུན་ཏུ་ བཟང་པེ་དེང་བད་བ ཤ་ཐེའོ་ཁོ།སྣང་པེ་ཞཾས་བྲབ་ཚཱཾྡརྲེ་སེམས་དཔའ་སེགས་ པའིའོ།ཐལས་ཅ་ །ཅད་ཆེས་བ་བཞི་ ྭ་ལུས་པར་པོ།བསྟནཔཱ། 


ར°6 6 


ཉིད་དེ།ཨ་བཛ་བ་བུང་ཞེས་ཧབ་ལསགས་པའ།།ཡངན། །བ་ནཾ་ཕག་ནཱ་རོརིའ།།ར་ 
ཧབིཡ་ཞས་ སལ་བོ་བའིཡརོ།ཏོང་པང་་ 1: ླུག་ཨུ དངསནྤ་པགན་ཇྡོརི་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རིཞས་ཞས་ན།ཨྲ་ུ་ཞེས་བཱ་བས་བེད་ཅིང་།གལ་ཏྲེ་ལག་རོ་་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པརརྐྱལ་བར་ 










¦ གིས་བང་འསགས་པསཱ ད་ཡ ལམ བླམབ་པ་ེས་གཞུང་བ། 
ས་ར ལླིས་གགལ་དེ་བྱད བ་པརྡ་རཔ་གནང་བ་འབོད་ནའོ ད་ཨ 


བྱ ཨཞཧུང་།པས་གུང་བྲསས་ངང་ བུ་ག ཧཿ ྲམྲཿ 
གཞས་གབ་ དཱ 











༣ ༤༽ 


་ཤས་གཞུས།།ོས་ 





ྨ་ཤིས་ཤུང།གུང་གསང་ལ་བས་མཐོང།འོག་པསབ་པཞུཌ་པ་་བོད་ཡསེངམ་མཐོང་།ས་ཤམས་ནམས་ཤཅོས་འི།།ནཔྱ་མསནིཆིས་ཏིད་ལྷས།ཆས་ཏ་ཤེལ་པདྲ་འ་།ོརལ་པངཤེས་འས།ོས་གང་ས དོ 
དཔོ་བའི་ཡཤས་བ་ན།ལྱམདྱབས་བཞིའིགོ།དསྡནཞས་བ་བནི།འུ་ཆ་ས་མའམུང་དུའོ།སྙང་ཀརཞིས་བ་བས་མས་ ཞེས་གའབའི་དབས་དུདང་ ཆའར་སེན་གི་ཨཌ་ས་བགེར་པ།ཆུདོང་མན་པའི་ཡག་ འིལ ར་ས་བདད། 
བམ་ཁན་འོ། ལས་སངསྦ་ཆས་གྲང་གཟནས་ཏེས་བངའི།གའ་ཇོ་དཡགདུལདཔངོ།ཧང་ཀར་འཛོབལ་རུ་ླསམས་ན་ཞེས་བབ།ཡ་གལ་ལཁོརལློབ་ཁ་ལ་གནས་པཅི་རིགས་པདདགབོང་རབ་བླགོནས་ །ཞྱསུ་ས།པབའ་དོ་ཡས་གསུམ་རྣ 

ཁབ་།ཁགོནས་འ་སྟངསའོ་ཤུའས་དས་པ་ཡང་དེ་ཉང།།སྟོང་ཀའ་དྲབས་ཞེས་བ་ག་ཉིས་རརོར་དམུར་པོ་ལའོ།པཊ་ཞེས་བ་ཞེསྱ་བབྲའིནག་པྱིདོ།ཚཱུ་ཞས་ཤབས་བླངོར་ངསས་གཞཞིས་་བའི། ཨ་པ་ཱ་དཱ་ཤས་འང་མམུས་ལསོ།། དུ 
ར་གཅིག དི བོ ད་བ་ས ངངས ོ་་གསང་གད ོ་བདག་ ང་་སད་ངམ།དབག་གེ ས་ཏ ཛྡ་གན་པ་བདག་པསར་ས་ཤེས་བ་བ་ལ་ཌཔོ་གས་ས་།དེ་བའུ་ཡ་ན 
བཅ་ཇྔོ་རསེམས་དཔེལོ།བདག་ཅེསྤ་བ་བཞི།བདག་བཞི་ཁོ་ནའོ།།བསར་ལ།  པི།།ལའི་དཁོནས།།ཧང་ཀརྦ་ཞེས་བ་བཞི་སང་ཀའི་ཟཱ་བ་ལའོ།།བསློའ་བ །ཁ་བནཾ།ཨྭ་བྲང་དུ་ཕཊ ཨསོ།།མོ་དང་ཱ་ཝན་པརཀེས་བ་ང་འདེར་ངནི་དབུས 





། 




























ང་བ་ལ ཐུ་ོ་།དཔ་ཤང་བརོཚིགནངད ལོ་བ 


༩ གོ རས }ྣ}ྣྣྣྣྣནྣྣདདད་ 
ར ཡམ རར ± པའ ཤིའ་པ། ོང ༣ ཤུད རཿ ར་པར བསུང་ལ་ཞ ཾ སར དཱ 









༢༡༠6 -;9 








ལུནཔྲཐྲཔནི་ཞེས་ 


པའེལསའ་བྱ་པ། ཞྭས་བཟསན། རྡེ་པསྤམས 


པྭསེའདིདག་དུུནི་ཞིབལིལས་བ་ལོ།འངུན་ 


ས་ཙ 





[མའི་སེམས་དཔའཆེན་ 








:”༨-༨༡༠༤༤༢༤༠༤༠༤༧༧༤༢༠༩༩༤༤༤༤༤--༨---~-- 


།་དང་།སེན་ལྲག། 





ཨྱིཚོགས་བ་བནོ། མཚ 


8#96¬- [4 


འུ 


ལས།།ག ་མགོམ་ད་ཆོ་འྲདང་།ཞུས་ྲི་ཡཆནཔའོ། 
མང་བ” ེ་ 
རི ་སེ།གྲེལ་གའང་པའ ཏབཡ 











གྲི་ན་ལ་བ་ལྡནཾ། ཁོ་བ་སི་གླཏཱ་མེ་དང་ ཧཱ དབངམ་ཏུ ། །  སོན་ལག་སྦྱར་ 


གུལ་པཿམྱ་བྱ་བད་ འའ 
སྒྲ་སའ བྲོ གོ བགབ ཞུ་ སིི བག་ ཨས 






ཡང་ལག་པ་གཡས་པའ་ཁླ༔ ཉད་ལས་ས། ། 
བླང་བ བའོ། དྲ་མ གངང་ 
ོསེྨ་རིིབྷ་བ་ལས་ 


༈ །ཅི་ལྕ་འདི་ད་ 
#ངོན་པའ་ ཌི 





ཏས; ཚེ འི་ལོ །སཾན་པའོ་ཕགྱྱ་ད་ལལ་པི་ 
བྷ འའ ་ ཆུད 










996--79 


896--79 


ས་དའང་མིན་བ་་བར་བ་བ 
མས་ད འ་ཞ ། 


ཏོ ར་ང་ 
སོ་སྨན 


དི་སན་ལམ་དང་། 


་ས་གཞི་ི་ཐགས་སྟེནཏོ བ་ས 


འི ོད 





696 |9 





€¿0---‡ ° 





རཾ ྨ་ 


































བ་ །ུ་བྲ་རྡོ་གུ་འྲབས་བ་པ་།ྷར་པགོས་དྲུང་ཟང་ དཆི་འཕོར་པ། །དུས་གྲས ༡ྲ་ཀའན་པ།སང་སྔགས། ཁུལ་ནས་པྭངོང བཐོབ་པ་འགབཿ།གལ་ཏླ་ཐོས་པས 


༦མངོག་ངེནུ་ལ།།བཀེས་པ་དྲ་གིས་གདུངས་པའོའབར།ཁ་ནམས་གང་པརས་འགྱུར་དིང་།བསེགས་རམས་ཀིས་ཀེང་བིལ་ཆིས་གིན།།ུ་བེ་སོ། ་ བར་མ ་ 
བས་ བས་ནན་ཏན་ཆེར་ ཏད ཨ་མཚམས་ སིན་ཅིག་བས།གསང་ སུག་ལཁོར་དང་བརོ་ ་ངཆས་པ་ ༣ །ལ་བཤོས་ལྷག་ པར་དབུལ་བྲ། ༢་གྲ།ཞེས་པ་པང་།ཡང་བུག་ ས་གང ལ་ལ སི 
སྭོ་བྭདྨ་རམས་།།འོང དྲཔས།།ཕིནོ་ངས་པའ་ ཨིང་རའྱིལ་མཞོར་གསུང་པའ་འོ་ དས་འཛར་འན་ཨནས་ེ འེས  ་ ཁྲག 
སས ་ཞས་ ན་ཞས བྲུ 

དཔན་ ༠ 





གསང་སྔགས་ལ མཆོད་པ་བ སྭནུམས་མ་ཡུལ་ན།ངེ་ཁཡཱ 


9/62 





ཇུ་གནས་ལ་སོགས་པྲ་འཚོབས་ ཤོདྱ་རདྱ་ཤུས་སེ།ཡངན་འདོང་ལས་ཞྲས་བ་བནོ ། མངོ་མས་ཏེ། དབུང་བླུསར་བླརའུང་ དྲ་བས་ས། ཛའི ས་རབ རཱ 
ཤྭ པད་བའབི།།མྭ་ཉིད་པརནི་མ་ཡིནནོ།།ངའི་ཕྲོར་དང་ ཡཛབ་ཐས་པའ། སྲ་བ་བ་ལས་ཞས་ ་བ་བ་ནི། ས་བཅོ ན་ཡི ཅི་གླཾད་པནི་ཐོས་པ། 













ཧོ ཧི་བདགུ་པ་ལ་ ཤོད་པོ་ལ། ལན་དུ མཆོདཔར་བསམས་པ་པང །གྲུང་ཡབ་འྱབུང་བརའ ོརོ་བྷ་ནོམོས་ལོ་ཡོང་བླ་མབ་བོའི་པོར། 
དྲུ་ནས་བ། = རྱ་ཧིན། བ་ལ་སེགས་པ་སྤོས་པ་ ིག་པོ། །སངྦསྦྱ་རས་གྲུ་ཊུལས་སྣར་སངས་རྒྱས་ཞས་ མཆམས འབིན བཅོང་སེམས་ཨི་བགཊང ཡོ ༥ཡ།ས་པསྨ་རས་ཐམས་ཅང་ 
ནཾ རཔ དོརིདངོས་ི་ ཞི སཱ་པའི་སངས་རས་ ༥ ། དལཱ་མཡང་།འ འཕགས་པ ངོན་ཉིང་འདུས ཨ་པལྲསུ། རྨུས །བོང་གྲ་ལུས།ཀྲན་གཟིགས་ཡུབ་ན། དལགས་ 
27 །འྱ་ཕང་བ་ལྱང་ནྲི་ླ་པང་འགུར་བའི།ད་། བཞིན་ག ཤག གསུ་པ་ོང་ཡི་བླམབདས་འ། བཱ་བདུང་ ། གང་ཕ་ཤོད་མྲ་བ་ ལི ཁྲ་དུབ་སེམས །བོད་ལོ་བ༔ ཉིནཏཉྱི་རྲལ་བཱ་ང་ བ་པཔ།།དཔའ་པོ་ཧངྡ་དོབ་སེམས་ | 
རི ང་དཀ་འྱབང་འླག་རབས། སངས་རྒྱས་གང་ཆུང་ ངོན་གས་ གྲངས ་ས།ངྷ་ཡཱརངོབ་ཾ ིཧ་པ་འབང་དུ་ ན་སི རར སང ང་ནིཆེསྭ་ཀླི་སཱའི་སོནས་ སི ་ 
མ་ཤས་པ་སྩ།ཉོན་མོངཔས་པ་ཅནམ་ཡན་པའ འིར ཤས་ སཱ ་ཏ་དྲཾ་མ་ ཡི །ཧཾནམས་པའི་བྤེ་ སྦྲིབ་པ་གཉི་ཀ་མབཏུཾ་ཕྲ་བ་ ཡཿོ་ཡུས་པ་གངས་ པས་ཡྱུན་བཅེས་ པའོ། །རི་རྔིན་ན་ 






པོ་ལ་ཕྲག་འཆིལ་བ་དང་། མཆོད་པ་པང་ །བྷསའ་པས་ ཡོ 








ཚོན་ཆྭ་ཀུན་ཐོགས་དང་ ། བ། གཞུན་དག་གུ་ི་གི་ང་ཱདདུ ཐོང ¡ 


།འྭུ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་༢བ། སི འི སྭ་གྭའུ་འྲད 
ཧར རབས་དང ན་ནས 


ས་པ་ས་ནི། །བ རི 


བ མམ ས་ 
ཁེ ཙའ ]རད་གསུ་དོནསས་ ཧཱ པི 





886-7[9 
























ལོ 





` །སོང་ཤམསུ་༢ཿ །ཡོངས་སཱ་སྣོང་བ་ཞས་བ་བ ཆོག་ཞིབ་མའྱི་ཏ༣་བརིཆིན་པའ་ ེའགེལ་པ ྲ ང་པོ བོ ངཔ་ཞེས་བ་བ། ཇལ རོ ༠༠༠༠༤༤༤ 
ཁ་བ་བའི།ཞལ་སཱ་ནསྔ་ཀིས་ཡངོདཔ་ངོགས་པ།། དྲ ་ འམན་པྱཿཉ་བའིལ་བ ། ོད་བྗོགང་། - ོི་ 
ས་ལངོ་ཀྱིས་། འཕནེེ་་ཨི་ྱ་གྭ་ཉས་སུ ་ཅི་ཞུས་ཏི་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ རྫོགས་སོ།། . དག ཱ 


བསང ༣ ཨ་ཤིབ་ ཚོན སོ་བའེས།༢༠ང་ -,9<, - ¬ = „¬ ༨ < _. ། | ངཱཡཾ། 
།ཁསངནམས་སྟས་རྱས་ཁྱིས་མཆོན་མར་ུརའ་བ་ཡས།།ཚ་ཡཁྱདུ་མར་བསགས་ པའྲི་སྙིག་གླྲིབ་ˆ ཐའཡུ༔་ཀུན།།དག་འདིས་དུགྲ་ལའི་ས་ལྱརུ་ཡེས་བཅིལ་བ་བཞིན། །རིང་ཨིན་ཤཏ་མུབ་ ཤཾངཔོའ་གོ་ལཛང་མྱུར་ ། ཆེས་མིདབངལོལབས་སྣེ སི དིས་ི་སོན་ལམ་འཏམ་པའོ། 


མང་ལཾ 





